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kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£\≈£î Ç+ø± @&Ü~ ô|’>±H˚ düeTj·T+ ñ+~.
eTs√ z{≤Hé møö+{Ÿ ã&Ó®{Ÿ e÷Á‘·y˚T Á|üy˚X¯ô|≥º&ÜìøÏ πø+Á<ä+,
sêh Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î neø±X¯+ ñ+~. á ˝À|ü̋ Ò <˚X¯ yê´|üÔ+>±

$XÊ\yÓTÆq, <Ûäè&ÛÉyÓTÆq ¬s’‘·T z≥T u≤´+≈£î n+<ä]˙ H√s¡÷]düTÔ+~. <ëì ø=s¡≈£î nH˚ø£
‘êsTT˝≤\qT Á|üø£{ÏdüTÔHêïs¡T. 2022≈£î ¬s’‘·T Ä<ëj·÷ìï ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚kÕÔqì Á|ü<Ûëq
eT+Á‹ yÓ÷~ #ÓãT‘·THêïs¡T. n+fÒ <ëì ns¡ú+ eT∞fl Hê≈£î z≥T¢ y˚dæ ¬>*|æ+#·eTH˚<˚
n+<äT˝À ø£qã&ÉT‘·Tqï yêdüÔe+. n+fÒ eT∞fl ≈£îØÃ n~Ûs√Vü≤D≈£î KØÃ¤|òt ẙX‚kÕs¡qïe÷≥.
á Hê\Tπ>fi¯fl |ü]bÕ\q˝À mø£ÿ&ç >=+>∑[ nø£ÿ&˚ y˚dæq≥T¢ yÓ÷~ Á|üuÛÑT‘·« bÕ\q˝À
¬s’‘·T\ yÓ‘·\T Ç+ø± m≈£îÿyÓ’j·÷´sTT ‘·|üŒ ‘·>∑Z̋ Ò<äH˚~ ì]«yê<ë+X¯+. Çìï yê>±∆Hê\T
#˚dæ, ø£ãTs¡T¢ #Ó|æŒ ndü\T düeTdǘ \ìï+{Ï̇  eT÷\ u…{Ïº, ¬s’‘ê+>∑ dü+øå√uÛÑ |ü]cÕÿsêìøÏ
@ #·s¡́ \T rdüT≈£îHêïs√ ns¡ú+ø±ì dæú‹. ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eTTK´eT+Á‘·T\T ¬s’‘·T
s¡TDe÷|ò” Á|üø£{Ï+∫ Ä#·s¡D˝À ô|{Ïºq nq+‘·s¡+ ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ mìïø£\ Hê{ÏøÏ Ä
sêh+˝À e÷Á‘·y˚T s¡TDe÷|ò” Á|üø£{Ï+#ês¡T. e´ekÕj·T s¡+>±ìøÏ eTTK´+>± ¬s’‘·T\≈£î
<äX̄`~X̄ #·÷|æ+#̊ <Ûäs¡\ dæúØø£s¡D ì~Ûô|’ @sêŒ≥T≈£î Ç+‘· es¡≈£î e÷≥ e÷Á‘·+>±HÓ’Hê
eTT+<äT≈£îsê Ò̋<äT. yêDÏ»´ẙ‘·Ô\T ø±s√Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\ >∑Tô|Œ{À¢ ñqï uÛ≤s¡rj·T »q‘êbÕØº
Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç ¬s’‘·T\≈£î e÷¬sÿ{Ÿ kÕ~Ûø±s¡‘· \_Û+|ü#˚j·T&Üìï n‘ê´dü>±H˚
uÛ≤$+#·e#·TÃ. ¬s’‘·T≈£î kÕqT≈£L\yÓTÆq $<Ûëq ìs¡íj·÷\TyÓ\e&É‘êj·Tì ÄX¯|ü&É&É+
≈£L&Ü n‘ê´ùd. ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ˝À _C…|æ Á|üuÛÑT‘ê«ìï >∑<Ó›HÓøÏÿ+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘·
eVæ≤+∫q ¬s’‘·T\T Ä ‘·s¡Tyê‘· #·+|ü̋ ÒdüTø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. s¡TDe÷|ò” dü+>∑‹
@yÓ÷ ø±˙ –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡ Ò̋ø£ ã+>±fi¯<äT+|ü ¬s’‘·T\T ‘·eT ñ‘·Œ‘·TÔ\qT s¡Vü≤<ës¡T\ô|’
bÕs¡b˛dæ ‘·eT Äy˚<äqqT e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. <˚X¯ yê´|üÔ+>± ≥e÷≥ ¬s’‘·T\T |ü&ÉT‘·Tqï
ø£cÕº\ ìyês¡D≈£î m≥Te+{Ï #·s¡́ \÷ Á|üuÛÑT‘ê«\T #˚|ü≥º&É+ Ò̋<äT. nH˚ø£ sêÁcÕº̋ À¢
¬s’‘·T\≈£î Ä<ëj·T+, ≈£L©\≈£î ñbÕ~Û <˚X¯ Á|ü»\≈£î r|æ |ü<ësê∆ìï |ü+#·T‘·Tqï #Ós¡≈£î
kÕ>∑T dü+øå√uÛÑ+˝À |ü&ç+~. eTVü‰sêh, ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ sêÁcÕº\‘√ düVü‰ nH˚ø£ #√≥¢
#·¬øÿs¡ bòÕø£ºØ\T eT÷‘·|ü&ç ¬s’‘·T\≈£î ãø±sTT\T #Ó*¢+#·̋ Òì dæú‹˝À ≈£Ls¡T≈£îb˛j·÷sTT.
ø±–‘· |ü]ÁX¯eT≈£î eT÷˝≤<Ûës¡yÓTÆq j·T÷ø£*|üºdt, düTu≤ãT\ ¬s’‘·T\T –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡
Ò̋ø£ $\$\˝≤&ÉT‘·THêïs¡T. e+≥q÷HÓ\ s¡+>∑+˝À dü«j·T+ düeTè~∆ ø=s¡≈£î uÛ≤s¡‘·

Á|üuÛÑT‘·«+ @]ø√] ‘Ó#·TÃ≈£îqï bÕe÷sTT˝Ÿ kÕ>∑T˝À ø£cÕº\‘√ bÕ≥T ¬s’‘·T\≈£î –≥Tºu≤≥T
<Ûäs¡ ̋ Ò<äT. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ‘·eT ø£+#ê˝À¢ ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ü\ì uÛ≤$+#̊ ø£+~|ü|ü
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T …̋’q ¬s’‘·T\ ø£cÕº\≈£î Äø±X¯y˚TVü≤<äT›. @ |ü+≥ #·]Á‘· #·÷dæHê @ eTTqï~
>∑s¡«ø±s¡DeTì uÛ≤$+#˚ s√E\T e#˚ÃXÊsTT. <˚XÊìøÏ 3 |üø£ÿ˝≤ ñqï nπs_j·÷,
ã+>±fi≤U≤‘·+ rs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ $kÕÔs¡+>± e] |ü+&ç+#˚ uÛÑ÷eTT\T #˚|ü\T, s=j·T´\
#Ós¡Te⁄\T>± e÷]b˛‘·T+&É&É+ Ç|üŒ{Ïπø #·Tø£ÿ\qT n+{Ïq _j·T´+ <Ûäs¡\T Çø£ m+‘·>±
ô|]–b˛‘êjÓ÷ nH˚ Ä+<√fi¯q düs¡«Á‘ê HÓ\ø=+≥T+~. ø±s√Œπs{Ÿ $<ë´\j·÷\T, yÓ’<ä́
XÊ\\T, Çã“&ç eTTã“&ç>± HÓ\ø=\TŒ‘·Tqï $e÷HêÁX¯j·÷\T, ø=+&É∫\Te˝≤¢
n\T¢≈£îb˛‘·Tqï C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\T, s¡ø£åD s¡+>∑ nedüsê\T, ãVüQfīC≤‹ ø£+ô|˙\≈£î
<ësê<ä‘·Ô+ ne⁄‘·Tqï uÛÑ÷eTT\T Çe˙ï |ü+≥ #˚\qT HêX¯q+ #˚ùd Á|üÁøÏj·T>±
<ä÷düT≈£îb˛‘·T+&É&É+‘√ kÕ>∑T uÛÑ÷$T ‘·–Zb˛sTT ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ø=s¡‘· @s¡Œ&ç, ø£s¡Te⁄
|ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&˚ Á|üe÷<ä+ bı+∫ ñ+~. <ëì‘√bÕ≥T ñbÕ~Û ø√˝ÀŒsTTq yê]øÏ
Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ #·÷|æ+#˚ neø±XÊ\T ‘·–Zb˛‘·THêïsTT. á H˚|ü<Ûä´+˝À Á|üuÛÑT‘·«+
y˚T˝§ÿqe\dæq nedüs¡+ ñ+~.
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Á>±MTD ñbÕ~ÛøÏ, ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ m≈£îÿe |òü\ kÕj·÷ìï kÕ~Û+#˚+<äT≈£î nqTyÓ’q yÓT≥º
ÁbÕ+‘ê˝À¢ nqTyÓ’q eT\“Ø ‘√≥˝À¢ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìï ÁbÕs¡+_Û+∫  ¬s’‘·T\T
sêj·T\d”eT, ‘Ó\+>±D, ñ‘·Ôsê+Á<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\qT kÕ~Û+∫
ì\<=≈£îÿ≈£î+≥THêïs¡T. e´ekÕj·T+ <ä+&É>∑ì Ç‘·s¡ eè‘·TÔ\≈£î ‘·s¡* yÓ[flb˛sTTq
≈£î≥T+u≤\T ≈£L&Ü  πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T Ç∫Ãq Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\‘√
|ü≥TºkÕ>∑T≈£î eTT+<äT≈£î edüTÔHêïs¡T.

$wüj·T dü÷∫ø£
Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã kÕ>∑T≈£î ôV’≤Á;&é s¡ø±\T,
kÕ>∑T $<Ûëq+ Ä<ÛäTìø£ |ü<ä ∆‘·T˝À¢
kÕ–Hê, kÕ>∑T˝À ‘Ó>∑Tfi¯ófl Ä•+#·&É+
<ë«sê ¬s’‘·T\T qwüºb˛e&É+, e÷¬sÿ{À¢
πs≥T sêø£b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
n+<äTe\¢ ‘Ó>∑Tfīflô|’ ne>±Vü≤q ìyês¡D
#·s ¡´\T bÕ{Ï+∫q≥¢sTT‘ ˚ n~Ûø £
~>∑Tã&ÉT\qT kÕ~Û+#·e#·TÃ.

|òü\ eèøå±\≈£î ô|{Ïº+~ ù|s¡T ‘Ó\T>∑T
sêÁcÕº\T. >√<ëe] õ˝≤¢̋ À¢ eTTK´+>±
|ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢˝À n~Ûø£+>±
ñqï ìeTà |ü+≥ nH̊ø£ s¡ø± …̋’q ‘Ó>∑Tfīó
fl, yê´<Û ä T\ u≤]q |ü&ÉT‘ ·Tqï~.
n<̊$<Ûä+>± ø£ècÕí, KeTà+ Ç‘·s¡ õ˝≤¢̋ À¢
e÷$T&ç|ü+≥ ‘·s¡#·T>± nH˚ø£ düdü´
Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï~.

Á|ü|ü+#· ÄVü‰s¡ e´ekÕj·T dü+düú »]|æq
düπs«˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´
e÷$T&ç |ü+&É¢̋ À 30 XÊ‘·+ ø√‘·, ø√‘·
nq+‘·s¡+ ≈£î[fl, m+&ç, |ü–*, |ü+&Éø£
$ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ n+<ä&É+ ˝Ò<äH˚
yêdüÔe+ ãj·T≥|ü&ç+~. Ç+‘· m≈£îÿe>±
|ü+&ÉT¢ qwüºb˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T nH̊ø£+.

11

17 |òü\ eèøå±˝À¢ düeTÁ>∑ b˛wüø£ j·÷»e÷q´+

e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À Ä<Ûëj·T+ ø£+fÒ
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&˚ yê] dü+K´ m≈£îÿe.
ø£qTø£ Ä<ëj·÷ìï ô|+∫‘˚>±ì yê]
Jeq dæú‹>∑‘·T\qT e÷s¡Ã&É+ ø£wüº‘·s¡+.
Ç≥T e+{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢ ¬s’‘·T Ä<ëj·T+
¬s{Ïº+|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ |ü+#·dü÷Á‘ê\qT
dü÷∫+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

29 s¡øÏå‘· kÕ>∑T˝À düeTdǘ \T

34 ¬s’‘·T Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄≈£î ª|ü+#· dü÷Á‘ê\Tμ

53 e÷$T&ç ø√‘· ` nq+‘·s¡ #·s¡́ \T

yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑<ä\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq
|ü]dæú‘·T\qT ø£èÁ‹eT+>± n+~+#·&Üìï
s¡øÏå‘· kÕ>∑T n+{≤s¡T. n+fÒ yÓTTø£ÿ\
m<äT>∑T<ä\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq ñc į́Á>∑‘·,
>±*˝À ‘˚eT, H˚\˝À ‘˚eT yÓTT<ä˝…’q
yê{Ïì ø£*Œ+#·&Üìï eTq+ s¡øÏ å‘·
kÕ>∑T>± #Ó|üø√e#·TÃ.

1. ø=ã“]˝À dü+ø£s¡ s¡ø±\ ñ‘·Œ‹Ô 5
2. eT&É n&Ée⁄\T ` Je yÓ’$<Ûë´ìøÏ ø£\Œ‘·s¡Te⁄\T 8
3. Ç+&çj·THé d”&é ø±+Á¬>dt ` 2018 dü<ädüT‡≈£î ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\ Á|ü‹ì<ÛäT\T 10
4. Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã˝À yê´|æ+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯ófl ` yê{Ï j·÷»e÷q´+ 11
5. >=Á¬s\T, y˚Tø£\ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ` b˛wüD 14
6. |òü\ eèøå±˝À¢ düeTÁ>∑ b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ 17

dü÷ø£Î b˛wüø£ ˝ÀbÕ\T ìyês¡D #·s¡́ \T
7. 24 \ø£å\ ø√≥¢ ã&Ó®{Ÿ˝À ¬s’‘·T\≈£î 2 \ø£å\ ø√≥T¢ ô|≥º˝Òsê? 23

¬s’‘·T düeTq«j·T dü<ädüT‡˝À dæ.myéT. ¬ø.dæ.ÄsY
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ø=ã“]˝À dü+ø££s¡ s¡ø±\ ñ‘·Œ‹Ô

55

ôV’≤Á;&é $>∑sY n+fÒ yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\ u≤>± ñ+&ç, ‘·«s¡>±
ø±|ü⁄øÏ sêe&É+ (Hê{Ïq 4 dü+ˆˆ\ ˝À|ü⁄) n~Ûø£ ~>∑Tã&ç eT]j·TT
q÷HÓ XÊ‘·+ <˚X¯yê∞ s¡ø±\ ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\¢ dü+ø£s¡
s¡ø±\T u≤>± ÁbÕ#·Tsê´ìï bı+<ësTT. eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ç|üŒ{Ï
es¡≈£î düTe÷s¡T 14 s¡ø±\ dü+ø£s¡ s¡ø±\T yêDÏ»´|üs¡+>± kÕ>∑T
#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. dü+ø£s¡ s¡ø±\ ñ‘·Œ‹Ô ø=s¡≈£î HÓ’|ü⁄D´‘·
ø£*–q #Ó≥Tº mπøÿ ø±]à≈£î\T #ê˝≤ nedüs¡+. ôV’≤Á;&é yÓTTø£ÿ\qT
|ü]XÀ<ÛäHê kÕ∆Hê\‘√bÕ≥T, ÄdüøÏÔ ñqï ¬s’‘·T\T ‘·eT πøåÁ‘ê˝À¢
≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃ. HêD´yÓTÆq dü+ø£s¡ s¡ø±\ ñ‘·Œ‹Ô ø=s¡≈£î
øÏ+<ä ‘Ó*|æq $<Ûä+>± ˇø£ Á|üD≤[ø£‘√ eTT+<äT≈£î yÓfi≤fl*.
‘·*¢ yÓTTø£ÿ\ m+|æø£ :
1. yÓTTø£ÿ\qT Hê{Ï ô|+#·&É+
2. ¬s’‘·T bı˝≤˝À¢ eT+∫ \ø£åD≤\T (øÏ+<ä ‘Ó*|æq $<Ûä+>±) >∑\

yÓTTø£ÿ\qT m+|æø£ #˚düTø√yê*.
\ø£åD≤\T :
1. 20`40 dü+ˆˆ\ ej·TdüT ø£*–, ã\+>± Äs√>∑́ +>± ñ+&Ü*.
2. #Ó≥Tº ˇøÏÿ+{ÏøÏ dü+ˆˆìøÏ 100 ø±j·T\T n~Ûø£ ~>∑Tã&çì

ì\ø£&É>± Çyê«*.
3. ˇø=ÿø£ÿ ø±j·T ãs¡Te⁄ 600 Á>±. ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+&ç, m+&ÉT

ø=ã“] 150 Á>±. eT]j·TT 70 XÊ‘·+ q÷HÓ ø£*– ñ+&Ü*.
4. ø=ã“] eT≥º\T (ÁbòÕ+&é‡) bı{Ïº>±, <Ûäè&ÛÉ+>± ñ+&ç ¬>\\≈£î

Ä<Ûësêìï#˚Ã$>± ñ+&Ü*.

5. ø±j·T\T >∑T+Á&É+>± eT<Ûä´düú |ü]e÷D+˝À Äø£s¡¸D°j·T+>±
ñ+&Ü*.

6. ‘·*¢ #Ó≥Tº ‘·\ø£≥Tº eè‘êÔø±s¡+ Ò̋<ë ns¡∆eè‘êÔø±s¡+˝À ñ+&ç
30 ` 40 |üP]Ô>± $#·TÃ≈£îqï Ä≈£î\qT ø£*– ñ+&Ü*.

7. ¬>\ ø±&É\T bı{Ïº>±, ã\+>± ñ+&ç ÁøÏ+<ä≈£î y˚̋ ≤&˚ dü«uÛ≤e+
‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*.

8. ø±j·T\T >∑T+Á&É+>± eT<Ûä´dü∆ |ü]e÷D+˝À Äø£s¡¸D°j·T+>±
ñ+&Ü*.

ø=ã“]˝À |ü⁄wüŒ $Hê´kÕìï ùdŒ&çø˘‡ n+{≤s¡T. Ç~ @ø£ *+>∑
dü«uÛ≤yêìï (nq>± Ä&É eT]j·TT eT>∑ |ü⁄cÕŒ\qT π̌ø bı‘·TÔ̋ À)
ø£*– ñ+≥T+~. bı‘·TÔ |üP]Ô>± @s¡Œ&É{≤ìøÏ 2`3 HÓ\\T (70`90
s√E\T) |ü&ÉT‘·T+~. Á|ü‹ |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+˝Àq÷ ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À
Ä&É|üP\T, ô|’ uÛ≤>∑+˝À eT>É|üP\‘√ ≈£L&çq |üP¬seTà\T (30`35
es¡≈£î) ñ+{≤sTT.

&Üˆˆ õ. sêe÷q+<ä+, Á|æì‡bÕ Ÿ̋ ôd’+{Ïdtº (Vü≤sYº)   ôV≤&é, Ç. |ü<äà, ôd’+{Ïdtº (Vü≤sYº), j·T+. Á|æj·÷+ø£, ØôdsYÃ nk˛dæj˚T{Ÿ,
ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, n+u≤Jù|≥, bǫ̀ Hé : 9441474967, 7382633653

ø=ã“]˝À dü+ø£s¡ s¡ø±\≈£î (ôV’≤Á;&é‡)á eT<Ûä́ ø±\+˝À #ê˝≤ ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|s¡T>∑T+~. ø=ã“]˝À Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T kÕ>∑T˝À ñqï$.
n$ bı&Ée⁄, bı{Ïº s¡ø±\T. kÕ<Ûës¡D+>± bı&Ée⁄ s¡ø±\T 15`18 MT. m‘·TÔ ô|]–, Hê{Ïq 6`7 dü+\≈£î ø±|ü⁄≈£î ekÕÔsTT. M{Ï̋ À |üs¡|üsê>∑
dü+|üs¡ÿ+ »]π> neø±XÊ\T m≈£îÿe. bı{Ïº s¡ø±\T 5 MT. m‘·TÔ es¡≈£î ô|]–, Hê{Ïq 3`4 dü+ˆˆ\≈£î ø±|ü⁄≈£î ekÕÔsTT. Ç+<äT˝À dü«|üsê>∑
dü+|üs¡ÿ+ »]π>+<äT≈£î m≈£îÿe neø±X¯+ ø£\<äT. bı&Ée⁄ eT]j·TT bı{Ïº s¡ø±\T dü+ø£Øø£s¡D <ë«sê dü+ø£s¡ s¡ø±\T (ôV’≤Á;&é‡) ‘·j·÷s¡T
#˚j·Te#·TÃ. ø=ã“]˝À á ôV’≤Á;&é $>∑sYqT yÓTT≥º yÓTT<ä≥>± 1937˝À >∑T]Ô+#ês¡T.
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ˇø=ÿ |üP¬seTà ô|’ uÛ≤>∑+˝À 250 ̀  300 es¡≈£î eT>∑ |ü⁄cÕŒ\T
ñ+&ç, yÓTT‘·Ô+ |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+˝À 8,000 qT+&ç 10,000 es¡≈£î
ñ+{≤sTT.  bı&Ée⁄ s¡ø±\˝À 20`40 Ä&É|üP\T ñ+&ç, bı{Ïº
s¡ø±\˝À M{Ï dü+K´ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. bı‘·TÔ $#·TÃ≈£îHêïø£,
düVü≤»+>± eT>∑|üP\T eTT+<äT>± $#·TÃ≈£î+{≤sTT. |üP\T
$ø£dæ+#·&É+ |üP>∑T‹Ô ô|’qT+∫ yÓTT<ä̋ …’ Áø£eT+>± øÏ+<ä≈£î yê´|ædüTÔ+~.
á $<Ûä+>± eT>∑|üP\T s√»+‘ê $ø£dæ+∫q, ñ<äj·T+ 8 >∑+≥\
qT+&ç 10 >∑+≥\ eT<Ûä́  á Á|üÁøÏj·T m≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘·T+~.
|ü⁄bıŒ&ç sê*Ãq eT>É|üP\T ¬s+&ÉT s√E˝À¢ sê*b˛‘êsTT.

yÓTT<ä{ eT>∑|ü⁄e⁄« |üø£« <äX¯ qT+∫ ÄK] eT>∑|ü⁄e⁄« |üø£« <äX¯
es¡≈£î >∑\ düeTj·÷ìï ªeT>∑|ü⁄e⁄« <äX¯μ n+{≤s¡T. bı&Ée⁄ s¡ø±˝À¢
#Ó≥Tº \ø£åD≤\T, yê‘êes¡D+ eT]j·TT ô|]π> |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº
yÓTT<ä{Ï eT>∑|ü⁄e⁄« $#·TÃ≈£îqï s√E qT+∫ ÄKs¡T>± $#·TÃ≈£îqï
eT>∑|ü⁄e⁄« sê*b˛j˚T+<äT≈£î 18 qT+&ç 22 s√E\ düeTj·T+
|ü&ÉT‘·T+~.

yÓTT<ä{Ï Ä&É|ü⁄e⁄« |üø£« <äX¯ qT+∫ ÄK] Ä&É|ü⁄e⁄« |üø£« <äX¯
es¡≈£î >∑\ düeTj·÷ìï ªªÄ&É|ü⁄e⁄«<äX¯μμ n+{≤s¡T. á <äX¯ bı&Ée⁄
s¡ø±\˝À 5`7 s√E\T eT]j·TT bı{Ïº s¡ø±˝À¢ 10`14 s√E\
es¡≈£î ñ+≥T+~. kÕ<Ûës¡D+>± |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+ $#·TÃ≈£îqï 25`35
s√E\≈£î Ä&É|ü⁄e⁄« jÓTTø£ÿ ø°˝≤Á>∑+ qT+∫ ‘˚HÓ Ádü$+#·&É+
yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. n|ü&ÉT Ä&É|üP\T dü+|üsêÿìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï≥Tº
>∑eTì+∫ |ü⁄bıŒ&çì n+~+#ê*.

ø=ã“]˝À Ä&É|ü⁄e⁄«<äX¯, eT>∑É|ü⁄e⁄«<äX¯ eT<Ûä́ >∑\ düeTj·÷ìï
ã{Ïº dü«dü+|üs¡ÿ+ >±˙, |üs¡ |üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ >±˙ »s¡T>∑T‘·T+~.
bı&Ée⁄ s¡ø±˝À¢ ̌ πø |üP>∑T‹Ô MT<ä ñqï eT>∑|üP\T n˙ï sê*b˛sTTq
‘·s¡Tyê‘· Ä&É|üP\T |ü⁄bıŒ&ç d”«ø£]+#˚ <äX¯ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~.
ø±ã{Ïº bı&Ée⁄ s¡ø±˝À¢ |üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ »]π>  neø±XÊ\T m≈£îÿe.
bı{Ïº s¡ø±˝À¢ e÷Á‘·+ dü«dü+|üsêÿìπø m≈£îÿe neø±X¯+ ø£\<äT.

ôV’≤Á;&é (dü+ø££s¡ s¡ø±\T) $‘·Ôq ø±j·T\ ‘·j·÷Ø :
me÷düTÿ Ò̋wüHé :

dü+ø£Øø£s¡D+˝À yÓTT≥º yÓTT<ä≥ #˚|ü{≤º*‡q Á|üÁøÏj·T
me÷düTÿ Ò̋wüHé. |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+ $#·TÃ≈£îqï 5`6 s√E\˝À Ä&É|üP\≈£î
4`5 ôd+.MT ô|’ uÛ≤>∑+ qT+∫ eT>∑|üP\qT |üP]Ô>± #˚‹‘√>±˙
Ò̋<ë dæπø#·s¡T‘√ >±˙ ø£‹Ô]+∫ ø√sê >∑T&É¶ dü+∫‘√ eT÷dæ ẙj·÷*.

Ç˝≤ #˚j·T&É+ <ë«sê dü«dü+|üsêÿìï eT]j·TT Ç‘·s¡ #Ó≥¢ qT+&ç
»]π> |ü⁄bıŒ&ç ø£©Ôì ìyê]+#·Te#·TÃ.
|ü⁄bıŒ&ç ùdø£s¡D eT]j·TT ì\«#˚j·TT≥ :
H 6 ̀  8 s√E\ ej·TdüT ø£*–q u≤>± $#·TÃ≈£îqï|ü⁄wüŒ $Hê´dü+

qT+∫ ̇ * Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñqï eT>∑|üP\qT ùdø£]+#ê*.
M{Ï qT+∫ 2 |ü<ä∆‘·T\T <ë«sê |ü⁄bıŒ&çì ùdø£]+#·e#·TÃ.

H eT>∑|ü⁄e⁄« jÓTTø£ÿ πødüsê\qT #˚‹‘√ ùdø£]+∫ >∑~ ñc į́Á>∑‘·
e<ä› 24 >∑+≥\ bÕ≥T Äs¡u…{≤º*.

H eT>∑|üP\qT u≤¢{Ï+>¥ ù||üs¡T¢ Ò̋<ë q÷´dt ù||üs¡¢ eT<Ûä́  ñ+∫,
#Óø£ÿ ø£Ás¡‘√ πødüsê\T <Óã“‹q≈£î+&Ü HÓeTà~>± n<äe÷*.
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‘·s¡Tyê‘· ù||üs¡T‘√ bÕ≥T Ç+≈£î´uÒ≥sY̋ À 400 ôd+. e<ä› 36
` 48 >∑+≥\ bÕ≥T Äs¡ìyê«*.

H Ä]q |ü⁄e⁄«\ qT+∫ » …̋¢&É‘√ »*¢+#·&É+ <ë«sê |ü⁄bıŒ&çì ẙs¡T
#̊j·÷*. á |ü⁄bıŒ&çì yÓ+≥H̊ yê&Ée#·TÃ ̋ Ò<ë ø±*¸j·T+ ø√¢¢¬s’&é
ø£*–q &Ódæ‡πø≥sY̋ À 10`15s√E\ es¡≈£î, &û|t Á|òæCŸ̋ À`200

e<ä› ñ+#·&É+ <ë«sê 3HÓ\\ es¡≈£î ì\« ñ+#·Tø√e#·TÃ.
H |ü⁄bıŒ&ç \uÛÑ́ ‘·qT ã{Ïº 1:7 Ò̋<ë 1:9 ìwüŒ‹Ô̋ À |ü⁄bıŒ&ç,

düT<ä› bı&ç̋ À ø£*|æ yê&Ée#·TÃ. &ûç|t Á|òæCŸ˝À `200 e<ä› ì\«
ñ+∫q |ü⁄bıŒ&çì >∑~ ñc į́Á>∑‘·≈£î #˚]q ‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·y˚T
düT<ä›bı&ç̋ À ø£\bÕ*.

Hüsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ :
H kÕ<Ûës¡D+>± |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+ $#·TÃ≈£îqï 25`35 s√E\≈£î

Ä&É|ü⁄e⁄«\T |üø±«ìøÏ ekÕÔsTT. Ç$ ñ<äj·T+ 8.00`11.00
>∑+ˆˆ\ düeTj·T+˝À e÷Á‘·y˚T |ü⁄bıŒ&çì ùdø£]+#˚ <äX¯˝À
ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº á düeTj·T+˝À  |üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ #˚j·T&É+
(|ü⁄bıŒ&çì n+~+#·&É+) <ë«sê eT+∫ |òü*‘êìï bı+<äe#·TÃ.

H |ü⁄bıŒ&çì Ä&É|ü⁄e⁄« |üø£«<äX¯≈£î e∫Ãq 1e, 3e, eT]j·TT
5e s√Eq n+~+#ê*.

H bı{Ïº s¡ø±˝À¢ Ä&É∑|üPe⁄ <äX¯ m≈£îÿe ø±\+ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº
1,3,5,7,9 eT]j·TT 11 s√E˝À¢ |ü⁄bıŒ&çì n+~+#ê*.

H ø°̋ ≤Á>∑+ q\¢>± e÷]q |ü⁄e⁄«\T dü+|üs¡ÿeTTq≈£î |üìøÏ sêe⁄.
H |üsê>∑ dü+|üs¡ÿeTT˝À |ü⁄bıŒ&çì düqï{Ï Áãwt‘√ ø±˙, d”ÿ«CŸ

u≤{Ï̋ Ÿ‘√ >±˙ n+~+#ê*.
H ÄK] Ä&É|ü⁄e⁄« |üø£«<äX¯ |üPs¡ÔsTTq 3 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ø√sê

>∑T&É¶ dü+∫ì rdæ y˚j·Te#·TÃqT.
H  |òü\Bø£s¡D #Ó+~q Ä&É|ü⁄e⁄«˝À n+&ÜX¯j·T+ ñ_“, ø±j·T>±

‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
H |òü\Bø£s¡D #Ó+~q Hê{ÏqT+&ç $‘·Ôq|ü⁄ ø±j·T>± e÷s¡&ÜìøÏ

12 HÓ\\ ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~. ‘·<äT|ü] á ø±j·T\qT ùdø£]+∫
˙&É˝À düTe÷s¡T 30 s√E\T Äs¡u…{≤º*.

H ø±j·T˝Àì ̇ s¡T u≤>± ‘·–Zq ‘·s¡Tyê‘· 2 MT. yÓ&É\TŒ, nedüsêìï
ã{Ïº ‘·–q+‘· <ä÷s¡|ü⁄ Hês¡TeT&ç̋ À es¡Tdü\ eT<Ûä́  45 ôd+.MT,
es¡Tdü̋ À ø±j·T\ eT<Ûä́  30 ôd+.MT <ä÷s¡+ ñ+&˚̋ ≤ uÛÑ÷$TøÏ
ì\Te⁄>± >±˙ / düe÷+‘·s¡+>± >±˙ Hê≥Tø√yê*.

H Hê{Ïq 3 HÓ\˝À¢ yÓTT\ø£\T yÓTT<ä˝…’ 4 HÓ˝˝À¢ <ë<ë|ü⁄
|üPs¡Ôe⁄‘êsTT.

H ã\+>± Äs√>∑́ +>± m≈£îÿe Ä≈£î\T (4`6) ø£*–, yÓTT<ä\T
˝≤e⁄>± (10 ôd+.MT yê´kÕs¡∆+) ø£*– ñqï ̌ ø£ dü+ˆˆ ej·TdüT
ø£*–q yÓTTø£ÿ\qT qs¡‡Ø qT+∫ m+|æø£ #˚düTø=ì Á|ü<Ûëq
bı\+˝À Hê≥Tø√yê*.                                             M
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n+‘·]+∫b˛‘·Tqï n≥M e´edüú :
düeTTÁ<ä eT{≤º\T n~Ûø£+>± ô|s¡>∑&É+, s=j·T´\T, #˚|ü\

ñ‘·Œ‹Ô¬ø’ n~Ûø£+>± #Ós¡Te⁄\T ‘·e«ø£+ e\¢ eT&É n&Ée⁄\ eTqT>∑&É≈£î
rÁe qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~. n<̊ $<Ûä+>± uÛ≤Ø |ü]ÁX̄eT\T, ÁbÕC…≈£îº\T,
|üesYbÕ¢+{Ÿ\T, eTT&ç #·eTTs¡T yÓ*øÏr‘·, >∑èVü≤ ìsêàD+ yÓTT<ä̋ …’q
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\≈£î á eT&É n&Ée⁄\qT q]øÏy˚düTÔHêïs¡T. ‘·<ë«sê
Je yÓ’$<Ûä́ +˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$+∫ |ü≈£åî\T, »+‘·T »≤˝≤\T
ø=ìï ø°ås¡<ë\T, »\ #·sê\T, ø°≥ø±\T yÓTT<ä̋ …’q Je⁄\T yê{Ï
ÄyêkÕìï, ÄVü‰sêìï ø√˝ÀŒ‘·THêïsTT. á $<Ûä+>± Je yÓ’$<Ûë´ìøÏ
rÁeqwüº+ yê{Ï\¢&É+‘√ bÕ≥T>± |üsê´es¡D+ô|’ rÁeyÓTÆq Á|üuÛ≤e+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~.
Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T, yê‘êes¡D+˝À e÷s¡TŒ\ ìj·T+Á‘·D :

eT&É n&Ée⁄\≈£î |üsê´es¡D≤ìøÏ eT<Ûä́  n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+
ñ+~. mø£ÿ&Ó’‘˚ eT&É n&Ée⁄\T u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êjÓ÷ nø£ÿ&É
nH˚ø£ s¡ø±\ Je⁄\T ìyêdü+ @s¡Œs¡#·Tø√e&É+ e\¢ Je yÓ’$<Ûä́
#·Áø£+ ˇø£ Áø£eT+˝À kÕ>∑T‘·T+~. Bìe\¢ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç

nH˚ø£ s¡ø±\ Je⁄\T e\dü\T>± e∫Ã á ÁbÕ+‘·+˝À ø=+‘· ø±\+
ìyêdü+ #˚kÕÔsTT. Bì <ë«sê Ä ÁbÕ+‘ê\≈£î |üsê´≥≈£î\ ‘êøÏ&ç
ô|]– kÕúì≈£î\≈£î, Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ Ä<ëj·T+ edüTÔ+~. á eT&É
n&Ée⁄\T u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&É+ e\¢ |üsê´es¡D+˝À e÷s¡TŒ\T
dü+uÛÑ$+#·≈£î+&Ü düø±\+˝À esê¸\T |ü&É&É+, uÛÑ÷$T y˚&Óø£ÿ≈£î+&Ü
ñ+&É&É+ e\¢ |ü+≥\T n~Ûø£ ~>∑Tã&çì Çe«≥+‘√ bÕ≥T>±, rs¡
ÁbÕ+‘ê\T ø√‘·≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü, düeTTÁ<ä+ yÓ’|ü⁄ qT+&ç M#̊ ã\yÓTÆq
>±\T\ qT+&ç rs¡ ÁbÕ+‘· Á|ü»\qT, ÁbÕ+‘ê\qT dü+s¡øÏåkÕÔsTT.
n<˚$<Ûä+>± ‘·TbòÕqT¢, düTHêMT\ e+{Ï Á|üø£è‹ $|ü‘·TÔ\T sê≈£î+&Ü
nes√~Ûdü÷Ô Ç$ n&ÉT¶ >√&É\T>± e´eVü≤]kÕÔsTT. ‘·<ë«sê ÁbÕD,
<Ûäq, Ädæú qwüº+ dü+uÛÑ$+#·ø£ b˛e&É+‘√ bÕ≥T Je yÓ’$<Ûä́  ø±\#·Áø£+
ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À »s¡T>∑T≥ e\¢ |üsê´es¡D+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+≥T+~.
e´ekÕj·T+ eT]j·TT eT‘·‡´ |ü]ÁX¯eT\≈£î #˚≈£LπsÃ ˝≤uÛ≤\T :

rs¡ ÁbÕ+‘·+˝À eT&É n&Ée⁄\T <ä≥º+>± ô|s¡>∑&É+ e\¢ n$
düeTTÁ<ä ¬øs¡{≤\ ñ<Ûäè‹ì ìj·T+Á‹kÕÔsTT. M{Ï >∑TãTs¡Ty˚fi¯fl
düVü‰j·T+‘√ ˙{Ï̋ Àì eT*Hê\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚kÕÔsTT. n<˚$<Ûä+>±

&Üˆˆ ¬ø. düTeTHéø£fi≤´DÏ, Á|ü<Ûëq XÊgy˚‘·Ô, yÓ’. düTÁãVü≤àD´+, m+. lì», ◊.dæ.ÄsY ` dæ.{Ï.ÄsY. ◊, ìÁø± ÁbÕC…≈£îº, sê»eTùV≤+Á<äes¡+

n≥M ÁbÕ+‘·+, <ä≥ºyÓTÆq bı<ä\T, ˙{Ï |üØyêVü≤ø£ Á|ü<˚XÊ\T, &Ó̋ ≤º uÛÑ÷eTT\T, Be⁄\T, »+‘·TC≤˝≤\T, »\#·sê\T Çe˙ï
ø£\dæ n‹ düVü≤»+>± ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ ø±\+˝À @s¡Œ&çq |üsê´es¡D JeyÓ’$<Ûä́  e´eùdú eT&Én&Ée⁄\T. Ç$ ÄøÏ‡»Hé
‘·≈£îÿe>± ñ+&̊ düeTTÁ<ä|ü⁄ ̇ {Ï #Í&ÉTuÛÑ÷eTT\T ø£<ä*ø£ ‘·≈£îÿe>± ñqï ñ|ü˙{Ï̋ ÀqT, neπøåbÕ\T m≈£îÿe>± ù|s¡T≈£îb˛sTT
uÛÑ÷eT<Ûä́  πsK≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï ñwüíÁbÕ+‘ê˝À¢ ñ+≥÷, ô|’ uÛ≤>∑+ ˙{ÏøÏ m>∑Te>±qT, y˚s¡Te´edüú ˙{Ï̋ À ≈£Ls¡T≈£îb˛sTT
$T–*q uÛ≤>∑+ ‘̊\T‘·Tqï≥T¢ ø£ì|ækÕÔsTT. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± |üsê´es¡D e´edüú̋ À eT&É n&Ée⁄\T Ç|üŒ{Ïπø 35 XÊ‘·+ n+‘·]+∫
b˛j·÷sTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+, $j·T‘êï+, |òæ*|”ŒHé‡ e+{Ï <˚XÊ˝À¢ eT&É n&Ée⁄\T 50 XÊ‘êìøÏ ø°åDÏ+∫ b˛j·÷sTT. eTq<˚X¯+˝À
>∑T»sê‘Y, |ü•ÃeT u…+>± Ÿ̋, eTVü‰sêh, n+&Ée÷Hé ìø√u≤sY ÁbÕ+‘ê˝À¢ eT&É n&ÉTe⁄\T $düÔ]+∫ ñHêïsTT. eTq Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ̋ À
367 #·.øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ y˚Ts¡ $düÔ]+∫ ñHêïsTT.
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#˚|ü\T, s=j·T´\T, |ü≈£åî\≈£î nyêkÕ\T>±qT, #·ø£ÿì ÄVü‰s¡
eqs¡T\T>±q÷ ñHêïsTT. >∑TãTs¡T y˚s¡T e´edüú e\¢ rs¡ ÁbÕ+‘·+
uÛÑ÷$T ø√‘·≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘·÷, uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\qT
ô|+#·T‘·÷, eTè‹Ôø£ Áø£eTπøåj·÷ìï ìj·T+Á‹kÕÔsTT. Ç$ n~Ûø£+>±
Ä≈£î\qT sê\Ã&É+ e\¢ eTs¡̋ ≤ uÛÑ÷$T˝À $©qyÓTÆ uÛÑ÷kÕsêìï
eè~∆ #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T kÕúìø£+>± ˙{Ï̋ À ñ+&˚ »\#·sê\≈£î
eT+∫ b˛wüø£ eqs¡T\T. á b˛wüø±\T düeTè~∆>± ñ+&É&É+ e\¢ Ä
ÁbÕ+‘ê˝À¢ì s=j·T´\T, #˚|ü\T, |”‘·\T, Ç‘·s¡ yÓTT\kÕÿ Je⁄\T,
düeTè~∆>± ô|]– n~Ûø£ s¡T∫ì ø£*– »\ ø±\Twü´+ ˝Ò≈£î+&Ü
ñ+&É&É+ e\¢ eT‘·‡´ø±s¡T\T M{Ïì y˚{≤&ç n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï
bı+<ä&É+ <ë«sê yê] Jeqeè‹Ô yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. ‘·<ë«sê
eT‘·‡´ø±s¡T\ Jeq $\Te\T ô|]– Ä<ëj·T+ eè~∆ #Ó+<ä&É+
<ë«sê n_Ûeè~∆ |ü<Ûä+˝À eTT+<äT+{≤s¡T.
eT&É n&Ée⁄\T ` Je yÓ’$<Ûä´+ :

Je yÓ’$<Ûë´ìøÏ |üsê´j·T |ü<ä+ eT&É n&Ée⁄\T nq&É+˝À
n‹X̄jÓ÷øÏÔ ̋ Ò<äT. Ç$ nH̊ø£ s¡ø±\ |ü≈£åî\T, ø°ås¡<ë\T, »+‘·Te⁄\T,
ø°≥ø±\T yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ ø=eTà\ <ë«sê ìyêkÕìï, yê{Ï >∑TãTs¡T
e+{Ï y˚s¡T e´edüú <ë«sê #˚|ü\T, s=j·T´\T, |”‘·\T, yÓTT\kÕÿ,
Ä Ò̋Z yÓTT<ä̋ …’q Je⁄\≈£î ÄVü‰s¡+, ÄyêkÕìï düeT≈£Ls¡TdüTÔHêïsTT.
|ü≈£åî\T »\ #·sê\H˚ ø±ø£ e÷qe⁄\qT ≈£L&Ü düeTTÁ<ä+ qT+&ç
M#˚ ã\yÓTÆq >±\T\ qT+&ç s¡øÏådüTÔHêïsTT. Ç$ ñ|ü ˙{Ïì
eT+∫˙{Ï>± X¯ó~∆ #˚dæ eT*Hê\qT $dü]®kÕÔsTT. ‘·<ë«sê ˙s¡T,
|üsê´es¡D+˝À >±*ì X¯ó~∆ #˚kÕÔsTT. Ç$ rs¡ ÁbÕ+‘·+ yÓ+ã&ç
ã\yÓTÆq >√&É\ e÷~]>± @s¡Œ&ÉT≥ <ë«sê ‘·TbòÕqT¢, Vü≤]πøHé\T,
düTHêMT\T yÓTT<ä˝…’q Á|üø£è‹ $|ü‘·TÔ\ ñ<Ûäè‹ qT+&ç e÷qe
düe÷C≤ìï ø±bÕ&É&É+˝À m+‘√ eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘· eVæ≤düTÔHêïsTT.
á $<Ûä+>± eT&É n&Ée⁄\T |üsê´es¡D+˝À Á|ü‹ J$øÏ Á|ü‘·́ ø£å+
>±q÷, |üs√ø£å+ >±q÷ düVü‰j·T eqs¡T\T>± ñHêïsTT.
eT&É n&Ée⁄\T ` kÕ+|òæTø£ Ä]úø£ ˝≤uÛ≤\T :

eT&É n&Ée⁄\T Je⁄\≈£î ÄyêkÕìï, ÄVü‰sêìï n+~+#·&Éy˚T
ø±ø£ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\qT #˚≈£Ls¡TÃ‘êsTT. M{Ï ø£\|ü≈£î
m≈£îÿeø±\+ eTH̊ï >∑TD+ ñ+&É&É+ e\¢ ø£\|ü>± >∑è¨|üø£s¡D≤\≈£î
$ìjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. HÓ’bòÕ #Ó≥¢ Ä≈£î\T ô|<ä›>± ñ+&É&É+ e\¢
Ç+{Ï ô|’ø£|ü\T>± ã≥º\ ‘·j·÷Ø˝À ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. M{Ï qT+&ç
nH˚ø£ s¡ø±˝…’q düVü≤» eqs¡T\T ‘˚HÓ, e+≥ #Ós¡≈£î, ø£\|ü, u§>∑TZ,
eq eT÷*ø£\T \_ÛkÕÔsTT. ˇø£ ≥qTï eT&É ø£\|ü, ◊<äT ≥qTï\
u§>∑TZ‘√ düe÷q+. M{Ïì eT+&ç+∫q|ü&ÉT n~Ûø£ ñwüí+
yÓ\Te&É&É+‘√ bÕ≥T bı>∑·sê<äT. ‘·<ë«sê |üsê´es¡D≤ìøÏ Vü‰ì
»s¡T>∑<äT. eT&É n&Ée⁄˝À¢ì mÁs¡{Ï ø£\|üqT |ü]ÁX¯eT\˝ÀqT, M{Ï
u…s¡&ÉTqT düVü≤»dæ<ä∆yÓTÆq s¡+>∑T\ ‘·j·÷Ø˝Àq÷ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.
Ç$ n+‘·]+∫ b˛‘·Tqï Je⁄\≈£î ÄyêkÕ\T>± ñqï$.
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À düTe÷s¡T>± 10`20 XÊ‘·+ Á|ü»\T Á|ü‘·́ ø£å+>±,
|üs√ø£å+>± n≥M ñ‘·Œ‘·TÔ\ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç Jeq+ kÕ–düTÔHêïs¡T.

ø√s¡+– eT&É n&Ée⁄\T`¨|t ◊˝≤+&é |üsê´≥ø£ ÁbÕ+‘·+ :

‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤¢̋ Àì ‘êfīflπse⁄ eT+&É\+, #=\¢+– Á>±eT+
düMT|ü+˝À, ø±øÏHê&É qT+&ç 18 øÏ.MT. <ä÷s¡+˝À j·÷q+ s√&é
MT<äT>± >ö‘·$T, >√<ëe] qB |ü]yêVü≤ø£ ÁbÕ+‘êìï Äe]+∫
á ø√s¡+– eT&É n&Ée⁄\T $düÔ]+∫ ñHêïsTT. Ç~ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
Á|üdæ~∆ #Ó+~q eT&É nuÛÑj·÷s¡D´+>± ñ+~.

M{Ï̋ À 24 s¡ø±\ eT&É eèø£å C≤‘·T\T, 120 s¡ø±\ |üøÏå C≤‘·T\T,
Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e\dü e#˚Ã y˚&˚s¡T C≤‹ |ü≈£åî\T, Ç‘·s¡
»+‘·T »˝≤ …̋’q ô|*ø±Hé, sêã+<äT, ùd+&é ô||üŒsY, ô|ò¢$T+>√,
øÏ+>¥ |òæwüsY, ñ|ü ˙{Ï yÓTTdü*, düeTTÁ<ä ‘êuÒ\T, ˙{Ï |æ*¢, ˙{Ï
≈£îø±ÿ, ˙{Ï |ü≈£åî\T yÓTT<ä˝…’q JeC≤‘·T\T, ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq
yê‘êes¡D+ eT]j·TT ¨|t◊˝≤+&é B«bÕìøÏ ÄqTø=ì ñ+&É&É+
e\¢ |üsê´≥≈£î\ ‘êøÏ&ç ô|]– kÕúìø£ eT‘·‡´ø±s¡T\≈£î, Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ
#·ø£ÿì Ä<ëj·T eqs¡T>± ñ+~. á ÁbÕ+‘·+˝À <=]πø eT+&É
|”‘·\≈£î n‘·́ +‘· –sêø° ñ+~. M{Ïì eT‘·‡´ø±s¡T\T $<˚XÊ\≈£î
m>∑TeT‹ #˚kÕÔs¡T. Ç~ eTq Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁcÕºìøÏ |üsê´≥ø£
Á|ü<˚X¯+>± $sêõ\T¢‘·T+~ nq&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT.
eT&Én&Ée⁄\ |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D` ˇø£ ô|qTdüyê Ÿ̋ :

Á|üdüTÔ‘·+ Á|ü|ü+#·+ m<äTs=ÿ+≥Tqï n‹ ô|<ä› düeTdǘ  uÛÑ÷$T
y˚&Óø£ÿ&É+. y˚>∑+>± e÷s¡T‘·Tqï Jeq XË’*˝À uÛ≤>∑+>± e÷qe
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\¬ø’ |ü]ÁX̄eT\ @sêŒ≥T, >∑èVü≤ ìsêàD+, |üesY bÕ¢+{Ÿ‡,
eTT&ç #·eTTs¡T yÓ*øÏr‘· yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï¬ø’ eT&É n&Ée⁄\qT qs¡ø£&É+,
yê{Ïì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ø£b˛e&É+ e\¢ uÛÑ÷»\ eqs¡T\T, |üsê´es¡D+
ø£\Twæ‘·eTÚ‘·THêïsTT. yÓTTø£ÿ\T Hê≥&É+, n&Ée⁄\ ô|+|üø£+ nH˚~
uÛ≤s¡rj·T bÂs¡TìøÏ ÁbÕ<Ûä$Tø£ $~Û nì 1976e n~Ûø£s¡D <ë«sê
|üsê´es¡D≤ìï, Je yÓ ’$<Ûë´ìï dü+s¡øÏ å ùdÔ uÛ≤$ ‘·sê\≈£î
ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï n+~+∫qyês¡eTÚ‘ê+.         M
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ø±˝≤qT>∑TD+>± yê‘êes¡D+˝À edüTÔqï nH˚ø£ e÷s¡TŒ\qT
‘·≥Tºø=H˚ $<Ûä+>± ñ+&˚ y˚T˝…’q $‘·ÔHê\T ¬s’‘·T\≈£î n+~ùdÔ n~Ûø£
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡ì ¬s’‘·T\≈£î nìï $<Ûë˝≤ y˚T\T
#˚≈£LπsÃ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT n+~+#ê\ì düe÷y˚X¯+˝À rsêàì+#ês¡T.
á @&Ü~ ¬s’‘ê+>±ìøÏ rÁe Çã“+~ì ø£*–+∫q |ü‹Ô̋ À >∑T˝≤_
s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì ‘·≥Tº≈£îH˚ $<Ûëq+ô|’ ≈£L&Ü <äèwæº
kÕ]+#ê\ì, $‘·Ôq s¡+>∑+˝À Á|ü<Ûëq uÛÑ÷$Tø£ b˛wædüTÔqï Ä+Á<Ûë,
‘Ó\+>±D≈£î #Ó+~q W‘ê‡Væ≤≈£ bÕ]ÁXÊ$Tø£ y˚‘·Ô\≈£î Á|ü|ü+#·
yê´|üÔ+>± ñqï d”&é f…ø±ï\Jì n+~|ü⁄#·TÃø=ì yê´bÕs¡ s¡+>∑+˝ÀøÏ
sêDÏ+#˚+<äT≈£î á dü<ädüT‡ m+‘·>±H√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

|ü+≥\ dü>∑≥T ñ‘êŒ<äø£ ~>∑Tã&ç ô|s¡>∑ø£b˛‘˚ Á|ü|ü+#· ÄVü‰s¡
uÛÑÁ<ä‘·πø eTT|ü‘·|üŒ<äì 2050 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤ Äø£*
rsêÃ\+fÒ Ç|ü&ÉTqï uÛÑ÷eTT˝À¢H˚ 50 XÊ‘·+ n<äq+>± |ü+≥\T
|ü+&ç+#ê\ì Á|ü|ü+#· e´ekÕj·T |ü]XÀ<Û äHê dü+dü ú\T
ôV≤#·Ã]düTÔHêïsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 50 XÊ‘·+ô|’>± ñqï ∫qï,
düqïø±s¡T ¬s’‘·T\ ø£eT‘ê\ dü>∑≥T ~>∑Tã&ç ô|+#ê\+fÒ e+>∑&Ü\
ÁbÕ<Ûëq´‘· m+‘√ eTTK´eTì dü<ädüT‡ n_ÛÁbÕj·T|ü&ç+~. sêqTqï
2019˝À n+‘·sê®rj·T H˚wüq˝Ÿ d”&é nk˛dæj˚TwüHé dü<ädüT‡qT
ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ rsêàì+#ês¡T.

á dü<ädüT‡≈£î |üs¡÷Ãs¡T myÓTà Ò̋́ , H√yê nÁ–f…ø˘ #ÛÓ’s¡àHé  
y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY @\÷] kÕ+ã•esêe⁄‘√ bÕ≥T q÷õM&ÉT d”&é‡
Ç+&çj·÷ Áô|’y˚≥T *$Tf…&é #ÛÓ’s¡àHé`eT+&Ée Á|üuÛ≤ø£s¡ sêe⁄,
m˝À¶sê&√ nÁ–d”&é Ç+&çj·÷ #ÛÓ’s¡àHé *+>± lìyêdüsêe⁄, lsêeT
d”&é‡`sê+u≤ãT, dæqØ® d”&é‡`>∑T<Ó lìyêdüsêe⁄, ø£s¡÷ï\T
d”&é‡`lìyêdüsêe⁄, ì~Û d”&é‡`yÓ÷Vü≤q sêe⁄, e÷ø˘‡ m˝Ÿ¶
d”&é‡`Hê>∑sêE, ø±y˚] d”&é‡ e+o<ÛäsY, s¡$ ôV’≤Á;&é d”&é‡`s¡$, l
dü‘·́  d”&é‡`sêeTø√fÒX¯«s¡sêe⁄ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

` nÁ–øÏ¢ìø˘ &Ódtÿ

H˚wüq˝Ÿ d”&é nk˛dæj˚TwüHé Ä|òt Ç+&çj·÷ Ä<Ûä«s¡´+˝À |òæÁãe] 5`6 ‘˚B˝À¢ ø=\+uÀ˝À »]–q ªÇ+&çj·THé d”&é
ø±+Á¬>dt̀ 2018μ dü<ädüT‡̋ À Çs¡T sêÁcÕº\ d”&é ø£+ô|˙\ Á|ü‹ì<ÛäT\‘√bÕ≥T |üs¡÷Ãs¡T myÓTà Ò́̋  @\÷] kÕ+ã•esêe⁄ bÕ˝§ZHêïs¡T.
dü<ädüT‡̋ À $‘·Ôq s¡+>∑+ô|’ eTÚ*ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îe#̊Ã+<äT≈£î q÷‘·q $<Ûëq+ ñ+&Ü\ì m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT |ü]dæú‘·T\≈£î
nqT>∑TD+>± e+>∑&Ü\qT n+~yê«\ì dü<ädüT‡̋ À bÕ˝§Zqï $$<Ûä <˚XÊ\ Á|ü‹ì<ÛäT\T n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>±
$‘·Ôq s¡+>∑+˝À $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\T m<äTs¡e⁄‘·Tqï düyêfi¯flô|’ #·s¡Ã ø=qkÕ–+~.



Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã˝À yê´|æ+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯ófl ` yê{Ï j·÷»e÷q´+

1111

Ç+ø± ‘·≈£îÿe KØ<äT‘√ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ |ü⁄#·Ãø±j·T n+fÒ
n+<ä]ø° Á|æj·T+. m+<äTe\¢ n+fÒ 92 XÊ‘·+ ˙s¡T ñ+≥T+~.
n+‘˚ø±≈£î+&Ü Bì kÕ>∑T @ø£|ü+≥>±, n+‘·s¡|ü+≥>± kÕ>∑T
#̊düTÔHêïs¡T. Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã kÕ>∑T≈£î ôV’≤Á;&é s¡ø±\T, kÕ>∑T $<Ûëq+
Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‘·T˝À¢ kÕ–Hê, kÕ>∑T˝À ‘Ó>∑Tfi¯ófl Ä•+#·&É+ <ë«sê
¬s’‘·T\T qwüºb˛e&É+, e÷¬sÿ{À¢ πs≥T sêø£b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
n+<äTe\¢ ‘Ó>∑Tfi¯flô|’ ne>±Vü≤q ìyês¡D #·s¡́ \T øÏ+<ä dü÷∫+∫q
$<Ûä+>± bÕ{Ï+∫q≥¢sTT‘˚ Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT
kÕ~Û+#·e#·TÃ. eTq ÁbÕ+‘·+˝À Ä•+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯ófl, j·÷»e÷q´+
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..
ã÷E ‘Ó>∑T\T :

ã÷E ‘Ó>∑T\T esê¸ø±\+˝À eT]j·TT #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À
m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. Bì jÓTTø£ÿ dü÷#·q\T yÓTT<ä{À¢ ̋ Ò‘· Ä≈£î|ü#·Ã,
eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã ø£\dæ yÓTTC≤sTTø˘ ‘Ó>∑T\T e˝Ò ø£ì|ædüTÔ+~.
n+‘˚ø±≈£î+&Ü Ä≈£î\ô|’ uÛ≤>±q |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T eT#·Ã˝À n&ÉT>∑T

uÛ≤>±q }<ë s¡+>∑T eT#·Ã\T>± ø£ì|æ+∫ ã÷E e+{Ï |ü<ës¡ú+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. ã÷E ‘Ó>∑T\T rÁe‘· m≈£îÿyÓ’q|ü&ÉT Ä≈£î\T
|ü+&ÉTu≤] m+&çb˛‘êsTT.
ìyês¡D :

ã÷E ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT, yÓTTø£ÿ uÛ≤>±\qT |üP]Ô>±
@] ø±*ÃHêX¯q+ #˚j·÷*. ã÷E ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î >±qT
e÷+ø√C…uŸ 2.5 Á>±. Ò̋<ë yÓT≥˝≤øÏ‡˝Ÿ j·T+»&é 2 Á>±. ©≥s¡T
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·T&É+ <ë«sê düeTs¡∆e+‘·+>± ìyê]+#·e#·TÃ.
ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T :

Bì jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T eTT+<äT>± Ä≈£î\ô|’ uÛ≤>±q ‘Ó\T|ü⁄
Ò̋<ë ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝À ∫qï ∫qï eT#·Ã\T>± @s¡Œ&ç ‘·s¡Tyê‘·

‘Ó\¢ì bı&ç e+{Ï |ü<ës¡∆+ @s¡Œ&É&É+ <ë«sê ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T Ò̋‘·

&Üˆˆ |æ. $»j·T\øÏÎ, Á|æì‡|ü̋ Ÿ, ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, q÷õM&ÉT, bǫ̀ Hé : 9490505926,7382633652
y˚dü$ ‘êbÕìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eTq+ ÄVü‰s¡+, bÕ˙j·÷\ <ë«sê X̄Øsêìï düeT‘·T\´+ #̊düTø√e&ÜìøÏ >±qT, eTq ÁbÕ+‘ê˝À¢
|ü+&ç+#̊ Ks¡÷“», |ü⁄#·Ã Á|ü<ÛäeT kÕúq+˝À ñHêïsTT. Äs√>∑́ |üs¡+>± Ks¡÷“» 21 s¡ø±\ ñ|üjÓ÷>±\T ø£*– ñ+~. eTTK´+>±
X¯Øs¡+>± s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ô|+#·T≥, >∑T+&Óø£+&Ésê\ |ü≥T‘·«+, ø±q‡sY‡ì ìs√~Û+#·T≥, ø£+{Ï#·÷|ü⁄≈£î, }|æ]‹‘·TÔ\
|üìrs¡T, ˇ‹Ô&çì ‘·–Z+#·&É+˝À Á|üeTTKbÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ‘·$Tfi¯Hê&ÉT, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, |ü+C≤uŸ, eTVü‰sêh,
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eT]j·TT ‘Ó\+>±D sêÁcÕº̋ À¢ kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T.
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Ä≈£î\ ø£Hêï <ë<ë|ü⁄ 20 s√E\ ej·TdüTqï Ä≈£î\ô|’ ã÷&ç<ä
‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>± Ä•+∫ qwüº|üs¡TdüTÔ+~. ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T rÁe‘·
m≈£îÿyÓ’q|ü&ÉT Ä≈£î\T |ü+&ÉTu≤] m+&çb˛‘êsTT.
ìyês¡D :

ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT, yÓTTø£ÿ jÓTTø£ÿ uÛ≤>±\qT
|üP]Ô>± @] ø±*Ã HêX¯q+ #˚j·÷*. ìyês¡D≈£î >±qT 1 $T.©.
Áf…Æø√e÷sYŒ¤ Ò̋<ë 1 $T.©. &Ó’H√ø±uŸ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]
#˚j·÷*.
|òüP´CÒ]j·T+ y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T :

|ò üP´C Ò]j·T+ y˚s ¡T≈ £ îfi ¯ófl
‘Ó>∑T\TqT m+&ÉT ‘Ó>∑T\T nì
≈£L&Ü n+{≤s¡T. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq
r>∑\T e&É*b˛sTT y Ó+≥H˚
m+&çb˛‘êsTT. Ä≈£î\T ≈£L&Ü
e&É*b˛‘êsTT. á •©+Á<Û ä+
u Û Ñ÷$T˝À ñ+& ç m≈ £ î ÿe>±
yê´|ædü÷Ô ñ+≥T+~.
ìyês¡D :

|òüP´CÒ]j·T+ ẙs¡T≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î >±qT uÀs√¶$TÁX̄eT+
1 XÊ‘·+ Ò̋<ë ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é eT+<äTqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 3 Á>±.
#=|üq ø£*|æ Á<ëeD≤ìï yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T #·T≥÷º H˚\+‘ê ‘·&ç#˚
$<Ûä+>± b˛j·÷*. á $<Ûä+>± 10 s√E\ e´e~Û̋ À 2`3 kÕs¡T¢
#˚j·÷*. á •©+Á<Ûä+ uÛÑ÷$T˝À ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT
|ü+≥ e÷]Œ&ç #˚j·T&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+. uÛÑ÷$Tì <äTH˚ï≥|ü&ÉT
ÄK]<äTøÏÿ˝À ẙ|ü|æ+&ç 250 øÏ̋ À\T / mø£sêìøÏ ẙdæ ø£*j·T<äTqï&É+
<ë«sê ìyê]+#·e#·TÃ. |ü+≥ y˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Áf…Æø√&Ósêà $]&ç
nH˚ •©+Á<ëìï |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄˝À ø£*|æ uÛÑ÷$T˝À bÕ<äT\ <ä>∑Zs¡
y˚j·÷*.
yÓÁ] ‘Ó>∑T\T :

Bì jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T Ä≈£î\ áHÓ\ eT<Ûä´ eT+<ä+>± #ês¡\T

@s¡Œ&ç ô|fi¯ódüT>± e÷] –&Édüu≤]b˛sTT |üP‘·, |æ+<Ó Ä–b˛e&É+
<ë«sê Bìï >∑T]Ô+#·e#·TÃ.
ìyês¡D :

yÓÁ]‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT yÓ+≥H˚ HêX¯q+ #˚j·÷*.
yÓÁ]‘Ó>∑T\T yê´|æÔ#˚ùd ù|qTã+ø£ |ü⁄s¡T>∑T\qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2
$T.©. #=|üq &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ Ò̋<ë $T<∏Ó’̋ Ÿ &ÓeT{≤Hé\qT ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚j·T&É+ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·e#·TÃ.
Ä+Á‘êø√‡dt (|üøÏåø£qTï ‘Ó>∑T\T) :

Ä+Á‘êø√‡dt Ä•+∫q Ä≈£î\ô|’q >∑T+Á&Éì ∫qï eT#·Ã\T @s¡Œ&ç
m+&ç sê*b˛‘êsTT. eT]j·TT |æ+<Ó <äX¯̋ À ≈£L&Ü sê*b˛‘êsTT.
ìyês¡D :

Ä+Á‘êø√‡dt ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q r>∑\ ìyês¡D≈£î ‘Ó>∑T\T
>∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ ø±|üsYÄø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. ̋ Ò<ë ø±s¡“+&ç»yéT 1
Á>±. Ò̋<ë ø±s¡“+&ç»yéT G e÷+ø√C…uŸ $TÁX¯e÷ìï 2 Á>±. ©≥s¡T
˙{Ï̋ À ø£*|æ 10 s√E\ ø=ø£kÕ] #=|üq 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±]
#˚j·÷*.
u≤´ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T :

u≤´ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T e∫Ãq yÓTTø£ÿ Ä≈£î\T yê&çb˛sTT
øÏ+<ä≈£î y˚̋ ≤&É‘êsTT. á ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q y˚s¡T¢ ø±+&É+, r>∑\≈£î
‘Ó\¢{Ï Á<äe+ ø±s¡T‘·÷ ñ+&É&É+ <ë«sê u≤´ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT
>∑eTì+#·e#·TÃ. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\ ø±+&É+, r>∑̋ À¢ b˛wüø£<ës¡T
ø£DC≤˝≤˝À¢ b˛wüø±\T, \eD≤\ düs¡|òüsê≈£î u≤´ø°º]j·÷ Ä≥+ø£+
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ø£*–kÕÔsTT. u≤´ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T rÁe‘· m≈£îÿyÓ’‘˚ yÓTTø£ÿ\T
yê&ç m+&çb˛‘êsTT.
ìyês¡D :

u≤´ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT |üP]Ô>± @]
HêX¯q+ #˚j·÷*. ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T≥≈£î >±qT
Ábı|òæH√bòÕdt 2 $T.©. Ò̋<ë eT˝≤~Ûj·÷Hé 2 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*. u≤´ø°º]j·÷ yê´~Û ìyês¡D≈£î Áôdºb º̨ôd’øÏ¢Hé0.6
Á>±. ˝Ò<ë nÁ–yÓT ÆdæHé 0.6 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ eT]j·TT
ø±|üsYÄø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚dæ |ü+≥
e÷]Œ&ç #˚j·T&É+ <ë«sê ìyê]+#·e#·TÃ.
Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T :

Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q Ä≈£î\ô|’ ∫qï eT#·Ã\T
|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À @s¡Œ&É‘êsTT. ‘Ó>∑T\T rÁe‘· m≈£îÿyÓ’‘˚ ø±j·T\ô|’
eT#·Ã\T @s¡Œ&ç rÁeqcÕºìï ø£\T>∑#˚düTÔ+~. ‘·&ç yê‘êes¡D+˝À
eT]j·TT >±*˝À ‘̊eT m≈£îÿe>± ñqï|ü&ÉT ‘Ó>∑T\T ñ<Ûäè‹ n~Ûø£+>±
ñ+≥T+~.
ìyês¡D :

Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T k˛øÏq uÛ≤>±\qT @] ø±*Ã
HêX¯q+ #˚j·÷*. |ü+≥ e÷]Œ&ç eT]j·TT ìyês¡D≈£î e÷+ø√C…uŸ
2 Á>±. Ò̋<ë kÕ|òt 2 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·T&É+
<ë«sê düeTs¡úe+‘·+>± ìyê]+#·e#·TÃ.                     M
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|æ\¢\≈£î Á|ü‘˚́ ø£+>± ‘·j·÷s¡T #˚dæq ø=+‘· <ëD≤, ø±j·T C≤‹
m+&ÉTy˚T‘·qT n+~ùdÔ ns¡\ bı≥º ‘·«s¡>± n_Ûe~∆ #Ó+~, y˚T‘·qT
düT\uÛ Ñ+>± $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ X¯øÏ Ô ô|+bı+<äT‘·T+~. á
ej·TdüT˝ÀH̊ ÄVü‰s¡ $ìjÓ÷>∑+ m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\¢, ô|s¡T>∑T<ä\
πs≥T ≈£L&Ü m≈£îÿe>± ñ+&ç, ãs¡Te⁄ ‘·«s¡>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.

‘·\T¢¢\≈£î ø=+‘· düMTø£‘· <ëD≤ n+~ùdÔ, n$ ‘·«s¡>± m<ä≈£î
e#˚Ã neø±XÊ\T+{≤sTT. Jyê\ ô|+|üø£+<ës¡T¢ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô
$wüj·T+˝À ô|’ dü÷#·q*ï Ä#·]ùdÔ, eT+<ä ‘·«s¡>± n_Ûe~∆ #Ó+~,
#˚ùd ø£cÕºìø£+fÒ m≈£îÿe Á|ü‹|òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+<äq&É+˝À dü+<˚Vü≤+
˝Ò<äT.
Jyê˝À¢ m<ä \ø£åD≤\T :

>=Á¬s\T d”»q˝Ÿ>± m<äø=kÕÔsTT. dü+e‘·‡s¡+˝À 2 kÕs¡T¢
m<äø=kÕÔsTT. 80-90 XÊ‘·+ >=Á¬s\T esê¸ø±\+˝ÀqT, 10-20
XÊ‘·+ >=Á¬s\T »qe] qT+&ç e÷]Ã HÓ\ eT<Ûä´ø±\+˝À
m<äø=kÕ ÔsTT. y ˚ Tø £\T e÷Á‘ ·+ d ü+e‘·‡s ¡+ bı& Ée⁄Hê
m<äø=∫Ãq|üŒ{ÏøÏ E …̋’ qT+&ç ôdô|º+ãsY̋ À m≈£îÿe m<äø=kÕÔsTT.
u≤s¡“] C≤‹, u…+>± Ÿ̋ C≤‹ ẙTø£\T @&Ü~ bı&Ée⁄Hê m<äø=kÕÔsTT.
$<̊os¡ø£+ ẙTø£\T ôdô|º+ãs¡T qT+&ç |òæÁãe] eT<Ûä́ ˝À m<äø=kÕÔsTT.

>=Á¬s˝À¢ m<äø±\+ 24 >∑+≥\T, y˚Tø£̋ À¢ 24-72 >∑+≥\T
ñ+≥T+~. m<ä≈£î, m<ä≈£î eT<Ûä́ ø±\+ 19-21 s√E\T+≥T+~.
>=Á¬s\T, ẙTø£\T m<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT \ø£åD≤\T á$<Ûä+>± ñ+{≤sTT.
∫ø±≈£î>± ñ+&É&É+, ns¡TdüTÔ+&É&É+, ‘√ø£ ø£~*düTÔ+&É&É+, b˛‘·T
/ bıfÒº\T ø√dü+ yÓ+≥|ü&É&É+, ‘·s¡#·T>± eT÷Á‘·+ b˛j·T&É+, jÓ÷ì

ñ_“ Ádüyê\T ø±s¡&É+, y˚T‘· dü]>±Z ‹qø£b˛e&É+, bÕ\T ‘·>∑Z&É+,
ô|’ \ø£åD≤\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq 10-12 >∑+≥\ ‘·sê«‘·, m<ä ∫e]
<äX¯̋ À bıfÒº\T Ò̋<ë y˚Tø£b˛‘·T‘√ Ä&É Jyê*ï »‘·|ü]ùdÔ m≈£îÿe
Jyê\T #·÷&çø£≥Tº‘êsTT.

#·÷&çø±\+ >=Á¬s˝À¢ 145-155 s√E\T, y˚Tø£̋ À¢ 142-152
s√E\T+≥T+~. m<ä≈£î sêø£b˛e&É+, #·Ts¡T≈£î<äq+ ˝À|æ+#·&É+,
bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·>∑Z&É+, bı≥º |ü]e÷D+ ô|s¡>∑&É+ yÓTT<ä\>∑T \ø£åD≤\
<ë«sê #·÷&ç ø£{Ïºq Jyê*ï >∑T]Ô+#·e#·TÃqT. >=Á¬s˝À¢ ̌ ø=ÿø£ÿ á‘·̋ À
|ü⁄fÒº |æ\¢\ dü+K´ kÕ<Ûës¡D+>± ̌ ø£{Ï, ns¡T<äT>± ¬s+&ÉT ñ+≥T+~.
y˚Tø£̋ À¢ e÷Á‘·+ yÓTT<ä{Ï á‘·̋ À ˇø£ |æ\¢, Ä ‘·sê«‘· á‘·̋ À¢ 2-

&Üˆˆ õ.sê+u≤ãT, &Üˆˆ >√$+<é y˚eT\, |üX¯ó yÓ’<ë´~Ûø±s¡T\T, ø£&É|ü, bǫ̀ Hé : 9618499184
Jyê˝À¢ yÓTs¡T¬>’q |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ø=s¡≈£î kÕ<Ûës¡D+>± Jyê\T áìq ‘·sê«‘·, yê{Ï |æ\¢*ï 3-4 e÷kÕ\ es¡≈£î ‘·*¢ <ä>∑Zs¡ bÕ\T
‘ê>∑ìdüTÔ+{≤s¡T. Ç+<äTe\¢ bÕ\ ~>∑Tã&ç ˇ‹Ô&ç ñ+&ç, >=Á¬s\T, y˚Tø£\T ã\+ |ü⁄+Eø√ Ò̋e⁄. ‘·«s¡>± m<ä≈£î sêe⁄. ‘·<ë«sê #·÷&çø£≥º&É+
Ä\dǘ eTe⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº 2-8 e÷kÕ\ ej·TdüT‡ ì+&É>±H˚, |æ\¢\T bÕ\T Á‘ê–+#·&É+ e÷ìŒ+#˚j·÷*.
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3 |æ\¢\≈£î »qàìkÕÔsTT. y˚T\TC≤‹ Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq bıfÒº\T /
y˚Tø£b˛‘·T eT+<ä˝À m\¢y˚fi¯˝≤ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*.
dü+‘êH√‘·Œ‹Ô kÕeTs¡ú́ + ø£*–q Á|ü‹ 25 >=Á¬s\≈£î / y˚Tø£\≈£î ̌ ø£
bıfÒº\T /y˚Tø£ b˛‘·T nedüs¡+.
»‘· ø£\T|ü⁄ $<ÛëHê\T :

Jyê\ ô|+|üø£+<ës¡T¢ $‘·Ôq+ bıfÒºfīflqT m\¢|ü&É÷ Ä&É yê{Ï‘√
bÕ≥T eT+<ä̋ ÀH˚ ñ+∫ b˛wædüTÔ+{≤s¡T. Ç~ eT+∫ |ü<ä∆‹ ø±<äT.
á |ü<ä∆‹˝À bıfÒºfīófl m<ä≈£î e∫Ãq Ä&É>=Á¬s\ô|’ ̌ ø£{Ï ¬s+&ÉTs√E\
es¡≈£î ~qeT+‘ê nH˚ø£kÕs¡T¢ <ë≥&É+ (»‘·ø£\e&É+) e\¢ bıfÒºfi¯fl
Ms¡́ + e<Ûë nsTT´ yê{Ï X¯Øs¡ X¯øÏÔì ø√˝ÀŒsTT |ü≥T‘·«+‘√ bÕ≥T
ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ J$‘· ø±\+ ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~. bıfÒºfīflqT ‘=+<äs¡>±
e÷sêÃ*‡ edüTÔ+~. n+‘˚>±ø£ eT+<ä̋ À n~Ûø£ dü+K´˝À bıfÒºfi¯ófl
ñqï dü+<äsê“ ¤˝À ¢ n$ bı{≤ ¢& ÉTø=ì ø=eTà\T, ø±fi¯ófl,
$s¡>=Z≥Tºø√e&É+, ø£fi¯ófl b˛>=≥Tºø√e&É+, ‘·\‘√ &Ûûø=q&É+ e\¢
HÓ‹Ôô|’ |ü⁄+&ÉT @s¡Œ&É≥+‘√ bÕ≥T ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ bıfÒºfi¯ófl
#·ìb˛e≥+ ≈£L&Ü >∑eTìkÕÔ+. bıfÒºfīófl <ëfÒ≥|ü&ÉT Ä&É >=Á¬s\T,
n≥÷, Ç≥÷ |üs¡T¬>‘·TÔ‘êsTT. dü]>± ÄVü‰s¡+ rdüTø√ø£b˛e&É+
e\¢ ̇ s¡dækÕÔsTT. ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ eT+<ä̋ À ñqï bıfÒºfi¯ófl #·÷&ç
>=Á¬s\ô|’ ≈£L&Ü m≈£îÿ‘êsTT. n˝≤ mø£ÿ&É+ e\¢ #·÷&ç >=Á¬s˝À¢
>∑s¡“¤ÁkÕe+ ø£*π> Á|üe÷<äeTT+~.

n˝≤ >±ø£ $‘·Ôq+ bıfÒºfi¯flqT ˇø£ Á|ü‘˚´ø£ bÕø£˝À ñ+∫
b˛wæ+#ê*. yêôdø£ºMT #˚dæq ˇø£{Ï ¬s+&ÉT bıfÒºfi¯flqT eT+<ä̋ À
e~*‘˚ n$ m<ä≈£î e∫Ãq Ä&É >=Á¬s\qT >∑T]ÔkÕÔsTT. m<äø=∫Ãq

Ä&É >=Á¬s\ô|’ yê{Ï s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì bıfÒºfi¯flqT e<ä*, ˇø£{Ï
¬s+&ÉT kÕs¡T¢ <ë≥>±H˚ y˚s¡T #˚dæ ‹]– bıfÒºfi¯flqT yê{ÏøÏ
πø{≤sTT+∫q Á|ü‘̊´ø£ bÕø£̋ ÀøÏ |ü+|æ+#ê*. á |ü<ä∆‹˝À es¡TdüÁø£eT
|ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T{≤ìøÏ M\T+≥T+~.

ÁãTôd˝À¢dædt, $Á_jÓ÷dædt, ̋ …b º̨ ôd’Œs√dædt e+{Ï düTK yê´<ÛäT\T
k˛øÏq Á>±eT eT+<ä˝À¢ì >=Á¬s˝À¢ >∑s¡“¤ÁkÕe+ ø£\>∑{≤ìøÏ
neø±XÊ\THêïsTT.  Ä $<Ûä+>± >∑s¡“¤ÁkÕe+ nsTTq Ä&É>=Á¬s\ô|’
¬s+&Ée s√CÒ bıfÒºfi¯ófl »‘· ø£\TdüTÔ+{≤sTT. n˝≤ »‘· ø£*dæq
bıfÒºfi¯fl≈£î ≈£L&Ü yÓ+≥H˚ á yê´<ÛäT\T k˛≈£î‘êsTT. yê´~Û k˛øÏq
bıfÒºfīófl Äs√>∑́ +>± ñqï Ä&É >=Á¬s\ô|’ <ë{Ïq|ü&ÉT yê{ÏøÏ ≈£L&Ü
á yê´~Û k˛øÏ es¡Tdü>± ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ >∑s¡“¤ÁkÕyê\T »]–
Ä eT+<ä\≈£î rs¡ì Ä]úø£ qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~. ÁãTôd˝À¢dædt yê´~Û
eTqTwüß\≈£î ≈£L&Ü k˛≈£î‘·T+~.

ø±e⁄q bıfÒºfi¯flqT eT+<ä qT+∫ y˚s¡T #˚dæ b˛wæ+∫, nedüsêìï
ã{Ïº »‘·ø£\|ü&É+ ñ‘·ÔeT+. düTKyê´<ÛäT\T n]ø£≥ºã&É‘êsTT. <ä>∑Zs¡
s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä+ >∑\ bıfÒºfi¯flqT yê&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&ç‘˚ ì]›wüº
Á|üe÷D≤˝À¢ Äs√>∑´+>±, m˝≤+{Ï n+>∑yÓ’ø£\´+ ˝Òì dü+‘·‹
edüTÔ+~. e+<ä Ä&É >=Á¬s\≈£î eT÷&ÉT bıfÒºfi¯ófl #ê\T.

>=Á¬s˝À¢, y˚Tø£̋ À¢ eT+∫ C≤‹ \ø£åD≤\Tqï bıfÒºfi¯ófl, b˛‘·T\
Ms¡́ + ùdø£]+∫ m<äø=∫Ãq Ä&É >=Á¬s\≈£î ø£Á‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô |ü<ä∆‹q
Ms¡́ <ëq+ #̊j·Te#·TÃ. á |ü<ä∆‹˝À ̌ ø£ bıfÒº\T qT+∫ ùdø£]+∫q
Msê´ìï ÁbÕôddt #˚dæ o‘·©ø£]+∫, uÛÑÁ<ä|üs¡∫ |ü~ dü+e‘·‡sê\
es¡≈£î ø=ìï y˚\ >=Á¬s\≈£î dü]ô|≥ºe#·TÃ. bıfÒºfi¯flqT ô|+#˚ Ks¡TÃ
≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~. ø±ì n˝≤ #˚j·T{≤ìøÏ nqTuÛÑe+ >∑\yês¡T
n+< ä Tu≤≥T˝À ñ+&Ü*. Á>±MTD, n≥M ÁbÕ+‘ê˝À ¢
nedüs¡yÓTÆq|ü&ÉT, á |ü<ä∆‹ Ä#·s¡D kÕ<Ûä́ +ø±<äT.
#·÷&ç >=Á¬s\ b˛wüD˝À yÓT\≈£îe\T :

#·÷\T ø£{Ïºq 3 e÷kÕ\ ‘·s¡Tyê‘· >=Á¬s\qT y˚s¡T #˚dæ ˇø£
Á|ü‘̊´ø£ bÕø£̋ À ô|+#ê*. bÕø£̋ Àì H̊\ >∑T+≥\T, $T≥º\T ̋ Ò≈£î+&Ü
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düe÷q+>± ñ+&Ü*. #·÷\T ø£{Ïºq 4e e÷dü+ qT+∫ áH˚ es¡≈£î
dü]|ü&É düeT‘·T\´ bÂwæºø±Vü‰s¡+, ‘ê>∑T ˙s¡T n+~+#ê*. >=Á¬s
ˇø=ÿ+{ÏøÏ s√E≈£î ø£̇ dü+ 150 Á>±. <ëD≤ $TÁX¯e÷ìï Çyê«*.
bÕø£̋ À¢ nø£ÿ&Éø£ÿ&É Kì» \eD $TÁX¯eT sêfi¯ó¢ Áy˚̋ ≤&É Bj·÷*.
yê{Ïì Hê≈£î‘·Tqï≥¢sTT‘˚ Kì» <Ûë‘·T ˝À|ü+ ñ+&É<äT.

‘·>∑T eT+<äT\T yê&ç n+‘·s¡, u≤Vü≤´ |üsêqï Je⁄\qT
n]ø£{≤º*. #·÷&ç>=Á¬s\ eT+<ä qT+∫ ẙs¡T #̊dæ ô|+∫‘̊ e{Ïºb˛sTTq
>=Á¬s\T ≈£îeTà≥+ e\¢, Ò̋<ë ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ bıfÒºfi¯ófl <ë≥&É+
e\¢ ø£*π> >∑s¡“¤ÁkÕyê\qT n]ø£≥ºe#·TÃ.

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À ô|+#ê* - ẙT‘·\¬ø’
m≈£îÿe <ä÷s¡+ |ü+|æ yê{Ï X¯Øs¡ X¯øÏÔ e<Ûë #˚j·Tsê<äT. M …̋’q+‘·
es¡≈£î 40-50 #·÷&ç >=Á¬s\qT ˇø£ bÕø£̋ À ñ+∫ dü]|ü&É y˚T‘·,
˙s¡T düeT≈£LsêÃ*. >=Á¬s\qT Çs¡T≈£î dü+<äT˝À¢+∫ øÏøÏÿ]dæq≥T¢,
‘=øÏÿdü̋ ≤&çdüTÔ ‘√\sê<äT.

áH˚ eTT+<äT ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ bÕø£̋ ÀøÏ e÷]Ã n‹ düMT|ü+˝À
y˚TbÕ*. áH˚ bÕø£̋ À yÓT‘·Ô{Ï >∑&ç¶, Ä≈£î\T |ü]∫ ñ+#ê*. áH˚
düeTj·T+˝À Jyê\qT ø£\‘· ô|≥ºsê<äT. ≈£îø£ÿ\T, ø±≈£î\T, Á>∑<ä›\
qT+∫ ø±bÕ&Ü*. áH˚ eTT+<äT Jyê\ ‘=&É\ yÓqø£ uÛ≤>∑|ü⁄ ñìï
Ò̋ø£ yÓ+Á≥Tø£\T ø£‹Ô]+#ê*. áH˚≥|ü&ÉT Çã“+~ ø£*–q≥¢sTT‘˚

yÓ’<ä́  düVü‰j·T+ bı+<ë*. áìq 4-5 >∑+≥˝À¢ ªªe÷j·Tμμ |ü&Éì#√
yÓ’<äT´ì düVü‰j·T+ bı+<ë*.

>=Á¬s\T áìq ‘·s¡Tyê‘· düTe÷s¡T Äs¡T yêsê\bÕ≥T ‘·*¢
>=Á¬s\≈£î ã\yÓTÆq Á>±dü+‘√bÕ≥T $TÁX̄eT <ëD≤ ≈£L&Ü ÇùdÔ >=Á¬s˝À¢
bÕ\ ~>∑Tã&ç ô|]–, |æ\¢\≈£î dü]|ü&É bÕ\T \_ÛkÕÔsTT. |æ\¢\
ô|s¡T>∑T<ä\, Äs√>∑́ + u≤>± ñ+≥T+~.

|æ\¢\≈£î bÕ*e«ì ‘·\¢\qT áìq ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\‘√ bÕ≥T
2-3 s√E\T ̌ πø #√≥ ñ+∫, bÕ\T |ü{Ïº+∫ ‘·\T¢\T eTs¡T>∑Tq≥T¢
(|æ\¢\qT <ä] #˚s¡ì#˚Ã≥Tº) #˚j·÷*. >∑s¡“¤ÁkÕe+ ø£*–q yê{ÏøÏ
»qq dü+ã+<Ûä s√>±\ |üØø£å #˚sTT+∫ ‘·–q ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷*.
ø£e\ |æ\¢\T ø£H˚ ‘·\T¢¢\≈£î dü]|ü&É $TÁX¯eT <ëD≤ düeT≈£L]Ã,
yê{Ï dü+‘·‹ì e~∆ #˚j·÷*.
bÕ*#˚Ã ‘·\T¢\ b˛wüD :

|æ\¢\ ‘·\T¢\≈£î yê{Ï X̄Øs¡ b˛wüD‘√bÕ≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ≈£L&Ü
ø±e\dæq yÓ÷‘ê<äT˝À düeT‘·T\´ bÂwæºø±Vü‰s¡+ Çyê«*. ‘·\T¢¢\T
Äs√>∑´+>± ñ+{≤sTT. |æ\¢\≈£î ø±yê*‡q bÕ\T \_Û+∫,
Äs√>∑́ +>± @|ü⁄>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.

M
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ìeTà (dæÁ≥dt) :
ìeTà, Hê]+», ã‘êÔsTT C≤‹øÏ #Ó+~q ‘√≥\T sêh+˝À

<ë<ë|ü⁄ 70 y˚\ ôV≤ø±ºs¡¢̋ À ñHêïsTT. nq+‘·|ü⁄s¡+, HÓ\÷¢s¡T,
ø£&É|ü, ø£Ø+q>∑sY, ñuÛÑj·T>√<ëes¡T\T, q˝§Z+&É, Á|üø±X̄+, ø£s¡÷ï\T,
>∑T+≥÷s¡T, ø£ècÕí õ˝≤¢\T á ‘√≥\≈£î Á|üdæ~∆ #Ó+~q$. r|æ
Hê]+»˝À yÓ÷dü+_, N˙, ã‘êÔsTT s¡ø±\T, |ü⁄\¢ìeTà˝À ø±–®̋ …’yéT
s¡ø£+, |ü⁄\¢ Hê]+»˝À e÷˝≤º, H˚bÕ* nuŸ˝≤+>¥, 9/3 …̋eTHé
ôV’≤Á;&é s¡ø±\T eTTK´yÓTÆq$.
H˚\\T :

˝À‘Ó’q mÁs¡>∑s¡|ü H˚\\T, u≤>± ˙s¡T Ç+πø ˇ+Á&ÉTH˚\\T,
eT<Ûä´‘·s¡Vü‰ H˚\\T, #·˝≤ÿ H˚\\T nqT≈£L\+.
ìeTà‘√≥˝À¢ b˛wüD ÁbÕeTTK´‘· :

|òü\eèøå±˝À¢¬ø˝≤¢ ìeTàC≤‹øÏ #Ó+~q yÓTTø£ÿ\T n‹ düTìï‘·yÓTÆq$.
M{ÏøÏ b˛wüD #ê˝≤ eTTK´+. dü¬s’q b˛wüD Ò̋ì #Ó≥T¢ Äs√>∑́ +>±
ñ+&Ée⁄. ã\V”≤qyÓTÆb˛‘êsTT. N&É|”&É\T düT\uÛÑ+>± Ä•kÕÔsTT.

kÕ<Ûës¡D+>± 30 `40 dü+ˆˆ\T eT+∫ ~>∑Tã&çìyê«*‡q #Ó≥T¢
dü¬s’q b˛wüD Ò̋ø£b˛‘˚ 10 dü+ˆˆ\ ˝Àù| ø°åDÏ+∫b˛‘êsTT. ø£qTø£
¬s’‘·T\T ìeTà‘√≥\T b˛wüD˝À n‘·´+‘· C≤Á>∑‘·Ô, yÓT\≈£îe\T
bÕ{Ï+#ê*.

&Üˆˆ sêCÒX¯«s¡ Hêj·Tø˘, _. Áø±+‹ ≈£îe÷sY, |æ. q+~ì, |üP» lyêdüÔe, dæ.ôV≤#Y. n$T‘·, H˚\ Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD Á|üjÓ÷>∑XÊ\,
e´ekÕj·T nqTuÛÑe nuÛ≤´düq ø±s¡́ Áø£eT+, eTè‹Ôø£ s¡kÕj·Tq XÊg $uÛ≤>∑+, e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\, sêCÒ+Á<äq>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é, bǫ̀ Hé : 8885689290, 8125810945

|òü\ eèøå±\≈£î ô|{Ïº+~ ù|s¡T ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\T. >√<ëe] õ˝≤¢̋ À¢ eTTK´+>± |ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢̋ À n~Ûø£+>± ñqï ìeTà
|ü+≥ nH˚ø£ s¡ø± …̋’q ‘Ó>∑Tfi¯ófl, yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&ÉT‘·Tqï~. n<˚$<Ûä+>± ø£ècÕí, KeTà+ Ç‘·s¡ õ˝≤¢̋ À¢ e÷$T&ç|ü+≥ ‘·s¡#·T>±
nH˚ø£ düdǘ  Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, ‘Ó\+>±D sêÁcÕº̋ À¢ Ç{°e Ò̋ b˛wüø±Vü‰s¡ |ü+≥ nsTTq C≤eT
kÕ>∑T≈£î ¬s’‘·T\T eTT+<äT≈£î edüTÔHêïs¡T. q˝§Z+&É õ˝≤¢̋ À ã‘êÔsTT\T, nq+‘·|ü⁄s¡+, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢̋ À¢ Á<ëø£å |ü+≥ kÕ>∑T
>∑D˙j·T+>± ‘·>∑TZeTTK+ |ü{Ïº+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À á ñ<ë´q |ü+≥\ dü+s¡ø£åD ̀  düdǘ j·÷»e÷q´+ >∑T]+∫ düeTÁ>∑yÓTÆq
ø£<∏äHêìï XÊgy˚‘·Ô\T MT≈£î n+~düTÔHêïs¡T.
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ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ :

yÓTTø£ÿ\T Hê≥&ÜìøÏ 1I1I1 ̋ À‘·T >∑T+≥\qT ‘·yê«*. dü>∑+
˝À‘·T es¡≈£î ñqï ô|’eT{Ïºì ˇø£ yÓ’|ü⁄≈£î, $T>∑‘ê dü>∑+ ˝À‘·T
eT{Ïºì eTs=ø£ yÓ’|ü⁄≈£î $&ç>± ≈£î|üŒ\T b˛j·÷*. ô|’ eT{ÏºøÏ 50
øÏ̋ À\T u≤>± e÷–q |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 2 øÏ̋ À\ dü÷|üsYbòÕùdŒ¤{Ÿ
ø£*|æq $TÁX¯eT+˝À >∑T+‘· ì+|æq ‘·s¡Tyê‘· yÓTTø£ÿ Hê{≤*.
kÕ<Ûës¡D+>± &çôd+ãs¡T`|òæÁãe] eT<Ûä́ ø±\+ yÓTTø£ÿ\T Hê≥&ÜìøÏ
nqTyÓ’q düeTj·T+.
dæbòÕs¡düT #˚j·Tã&çq b˛wüø£ yÓ÷‘ê<äT\T : yÓTTø£ÿ≈£î
dü+e‘·‡sêìøÏ y˚j·Te\dæq yÓ÷‘ê<äT\T Á>±eTT˝À¢..
yÓTTø£ÿ                                     N˙, |ü+|üs¡ |üqdü r|æs¡ø±\≈£î
ej·TdüT qÁ‘·»ì uÛ≤dü«s¡+ bı{≤wæj·T+
yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ 300 70 80
¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ 600 140 160
eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ 900 210 240
Hê\Ze dü+e‘·‡s¡+ 1200 280 320
◊<äe dü+e‘·‡s¡+ 1500 350 400
yÓTTø£ÿ                                           ìeTà, Hê]+» |ü⁄\¢ s¡ø±\≈£î
ej·TdüT qÁ‘·»ì uÛ≤dü«s¡+ bı{≤wæj·T+
yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ 375 150 200
¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ 750 300 400
eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ 1125 450 600
Hê\Ze dü+e‘·‡s¡+ 1500 600 800
◊<äe dü+e‘·‡s¡+ 1500 600 800

yÓTT‘·Ô+ qÁ‘·»ì ms¡Te⁄˝À¢ Hê\Ze e+‘·T |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄
<ë«sê, eTs√ Hê\Ze e+‘·T y˚|ü|æ+&ç, ÄeTT<ä+ |æ+&ç <ë«sê,
$T–*q dü>∑+ s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ <ë«sê n+~+#ê*. uÛ≤dü«s¡+
b˛wüø±ìï dü÷|üsYbòÕùdŒ¤{Ÿ <ë«sê, bı{≤wtqT dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Ä|òt bı{≤wt
<ë«sê n+~+#ê*. dü+e‘·‡sêìøÏ dæbòÕs¡düT #˚dæq yÓ÷‘ê<äTqT
$uÛÑõ+∫ eT÷&ÉT <äbòÕ\T>± &çôd+ãs¡T`»qe]˝À ˇø£ÿkÕ],
pHé̀ p …̋’̋ À ˇø£kÕ], ôdô|º+ãs¡T˝À ˇø£kÕ] y˚j·÷*.
ñwüíb˛wüø£ ˝ÀbÕ\T, dües¡D :

kÕ<Ûës¡D+>± ø±*¸j·T+ ̋ À|ü+ m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~. eTT<äTs¡T
Ä≈£î˝À¢ Vü≤]‘·+ m≈£îÿe>± ñ+&ç ‘·>∑Z&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫, eT<Ûä́  áHÓ
yÓ’|ü⁄≈£î $düÔ]düTÔ+~. Ä≈£î\T ‘·«s¡>± sê*b˛‘êsTT. #Ó≥Tº
–&Édüu≤]b˛‘·T+~. yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº 3`5øÏ˝À\ õ|ü‡+
ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄\‘√ bÕ≥T ẙdæ ̋ À|ü+ dü]~<ä›e#·TÃ. yÓT^ïwæj·T+
˝À|ü+ ø£ì|ædüTÔqï|üŒ{Ïø° n+‘· rÁe+>± Ò̋<äT. eTT<äTs¡T Ä≈£î˝À¢
eT#·Ã\T>± @s¡Œ&ç Vü≤]‘·+ ‘·–Zb˛‘·T+~. Ä≈£î\T ‘·«s¡>±
sê*b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˝À|ü+ >∑T]Ô+∫q|ü&ÉT 2 XÊ‘·+
yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï ¬s+&ÉT yêsê\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

dü÷ø£Îb˛wüø£ ˝ÀbÕ\T, dües¡D :
kÕ<Ûës¡D+>± ô|’s¡¢̋ À @<√ ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉT dü÷ø£Îb˛wüø£

˝ÀbÕ\T ø£ì|ædüTÔ+&É>± ìeTà‘√≥˝À¢ π̌ø düeTj·T+˝À Hê\T¬>’<äT
dü÷ø£Îb˛wüø£ ˝ÀbÕ\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT. Ç$ ˝À|æ+∫q|ü&ÉT
yÓTTø£ÿ\ô|’ ø£ì|æ+#˚ \ø£åD≤\T, düe]+#˚ $<Ûëq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
õ+≈£î ˝À|ü\ø£åD≤\T :

1. ø=‘·Ô>± ô|{Ïºq ø=eTà˝À¢ ∫e] uÛ≤>∑+˝Àì Ä≈£î˝À¢ áHÓ\ eT<Ûä́
uÛ≤>±\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷s¡‘êsTT. áHÓ\T e÷Á‘·+
Ä≈£î|ü#·Ã>± ñ+{≤sTT.

2. Ä≈£î\ eT<Ûä́  ø±+&É+ bı&Ée⁄ ‘·>∑TZ‘·T+~. n+fÒ ø£DT|ü⁄\ eT<Ûä́
<ä÷s¡+ ‘·>∑TZ‘·÷ ñ+≥T+~. Bìe\¢ Ä≈£î\˙ï <ä>∑Zs¡ <ä>∑Zs¡>±
ñ+&ç ˇø£#√≥ qT+&ç e∫Ãq≥T¢ >∑TãTs¡T>± ô|’øÏ ì{≤s¡T>±
ì*∫q≥T¢ ø£ì|ækÕÔsTT.

3. ø±j·T\ ~>∑Tã&ç, HêD´‘· ‘·–Zb˛‘·T+~. |ü+&ÉT¢ ∫qï$>±
ñ+{≤sTT. ‘√\T eT+<ä+>± ñ+≥T+~. |ü+&ÉT¢ s¡T∫>±
ñ+&Ée⁄. õ+≈£î ̋ À|ü+ N˙ #Ó≥¢̋ À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~. á
˝ÀbÕìï |ü̋ ≤¢≈£î ‘Ó>∑T\T n+{≤s¡T.

˝À|ü ìyês¡D :
0.5 XÊ‘·+ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï (5 Á>±. ˇø£ ©≥s¡T

˙{Ï̋ À) 10 s√E\ ‘˚&Ü‘√ 2 Ò̋<ë 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
sê– ˝À|ü \ø£åD≤\T :

1. ø=eTà\ ∫es¡ qT+&ç ̋ Ò‘· Ä≈£î\T sê*b˛‘êsTT. ø=eTà ô|’qT+&ç
øÏ+~øÏ m+&ÉT‘·T+~.

2. Ä≈£î\T, ø±+&É+, ø±j·T\ MT<ä Ç≥Tø£s¡+>∑T eT#·Ã\T,
ãT&çô|˝≤¢+{Ï eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT.
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3. ø±j·T ôd’E ‘·>∑TZ‘·T+~. ø±j·T\ q&ÉTeT ã+ø£ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ø=eTà\ô|’ qT+&ç ≈£L&Ü ã+ø£ ø±s¡e#·TÃ.
˝À|ü ìyês¡D :

u§sê≈£î‡ $Tø£ÃsY ˇø£ XÊ‘·+ eT+<äT Ò̋<ë sê– <Ûë‘·Te⁄ ñ+&˚
ã÷¢ ø±|üsY, ô|ò’≥˝≤Hé, u…’¢{≤≈£î‡ e+{Ï •©+Á<ä eT+<äT˝À¢ <˚ìHÓ’Hê
3 XÊ‘·+ Á<ëeD≤ìï ñ|üjÓ÷–+#ê*. 4`5 s√E\ ‘˚&Ü‘√ ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ yÓTTø£ÿô|’ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
e÷+>∑˙düT ˝À|ü \ø£åD≤\T :

Ä≈£î\MT<ä |üdüT|ü⁄s¡+>∑T ̋ Òø£ bÕ*b˛sTTq eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT.
Áø£eT+>± n$ >∑#·Ãø±j·T s¡+>∑T≈£î Ò̋<ë ‘Ó\¢>± e÷] Ä≈£î\T
sê*b˛‘êsTT. Ä≈£î\T øÏ+~øÏ eTT&ÉT#·Tø=ì uÀ]¢+∫q –HÓï˝≤>±
ø£ì|ækÕÔsTT.
˝À|ü ìyês¡D :

0.2 qT+&ç 0.3 XÊ‘·+ e÷+>∑̇ dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ (2`3 Á>±. ©≥s¡T
˙{Ï̋ À) Á<ëeD≤ìï 25 s√E\ ‘˚&Ü‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
ÇqTeTT ˝À|ü \ø£åD≤\T :

Ò̋‘· Ä≈£î˝À¢ áHÓ\T e÷Á‘·+ Ä≈£î|ü#·Ã>± ñ+&ç $T–*q Ä≈£î
uÛ≤>∑eT+‘ê |üdüT|ü⁄>± e÷s¡T‘·T+~. Ä≈£î n+‘ê Áø£ẙTD≤ bÕ*b˛sTT,
‘Ó\¢>± <ä+‘·|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~. ø±j·T\T sê*b˛sTT, ÇqT|ü
<Ûë‘·T˝À|ü+ |ü⁄\¢ìeTà˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

˝À|ü ìyês¡D :
5 Á>±. nqïuÛÒ~, 1/2 Á>±. ìeTà ñ|ü e+‘·Tq ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À

ø£*|æq Á<ëeD≤ìï 10 s√E\ ‘̊&Ü˝À 2`3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊j·÷*.
uÀsêHé ˝À|ü \ø£åD≤\T  :

1. ø=‘·Ô>± ô|]π> ∫e] yÓTT>∑Z Ä≈£î <Óã“‹+≥T+~. ø=eTà ∫es¡
ô|s¡T>∑T<ä\ Ä–b˛sTT, |üø£ÿ ø=eTà\T ô|≥º&É+ e\¢ >∑TãTs¡T>±
ø£ì|ædüTÔ+~.

2. Ä≈£î\T düVü≤»yÓTÆq |ü#·Ãìs¡+>∑T ø√˝ÀŒsTT s√>∑ Á>∑düúyÓTÆq≥T¢
ø£ì|ækÕÔsTT. ̋ Ò‘· Ä≈£î\ áHÓ\T <äfi¯dü]>± ñ_“, e+ø£s¡ ‹]–
|ü>∑T[flkÕÔsTT.

3. |æ+<Ó\T sê*b˛‘êsTT. ø±j·T˝À –+»\T @s¡Œ&Ée⁄. õ>∑Ts¡T
e+{Ï |ü<ës¡∆+ ø£ì|ædüTÔ+~. ø±j·T\T |ü>∑T[fl∫Ã ˙s¡T |ü{Ïº
ñ+{≤sTT. ≈£î[flq≥T¢ ≈£L&Ü ø£ì|ækÕÔsTT.

˝À|ü ìyês¡D :
0.1 qT+&ç 0.15 XÊ‘·+ uÀsêø˘‡ Ò̋ø£ uÀ]ø˘ j·÷dæ&é (1.0

qT+&ç 1.5 Á>±. ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À) Á<ëeD≤ìï 10 s√E\ ‘˚&Ü‘√ 2
Ò̋ø£ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

dü÷ø£Î b˛wüø£ <Ûë‘·Te⁄\ $TÁX¯eT+ |æ∫ø±] :
ìeTà‘√≥˝À¢ kÕ<Ûës¡D+>± e#˚Ã dü÷ø£Îb˛wüø£ ˝ÀbÕ\qT

düe]+#·&ÜìøÏ ‘·>∑T bÕfīfl˝À ø£*|æq Á<ëeD+ |æ∫ø±] #̊j·T&ÜìøÏ
dæbòÕs¡düT #˚j·T&É+ »]–+~.

õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 500 Á>±., yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ, nqïuÛÒ~ ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï
250 Á>±. e÷+>∑̇ düT dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 200 Á>±., uÀsê≈£î‡ 100 Á>±.,
düTqï+ 900 Á>±., j·T÷]j·÷ 1000 Á>±. e+‘·Tq 100 ©≥s¡¢
˙{ Ï˝À ø £*| æ Á<ëeD+ ‘ ·j ·÷s ¡ T# ˚d ü Tø√yê*. Bìï
&çôd+ãs¡T`»qe]˝À ˇø£kÕ] pHé̋ À ˇø£kÕ], ôdô|º+ãs¡T˝À
ˇø£kÕ] yÓTTø £ ÿ\ô| ’ @&Ü~˝À 3 kÕs ¡T ¢ | æ∫ø±] #˚ ùd Ô
dü÷ø£Îb˛wüø£̋ ÀbÕ\T sê≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ. ‘Ó>∑Tfīfl ìyês¡D˝À
sê– dü+ã+~Û‘· eT+<äT\T #·\¢&É+ kÕ<Ûës¡D+>± »s¡T>∑T‘·T+~.
ø£qTø£ á Á<ëeD+˝À sê– <Ûë‘·Te⁄ ø£\|üqedüs¡+ ˝Ò<äT.
nsTTq|üŒ{Ïø° ̋ À|ü+ ø£ì|æùdÔ düe]+#·&ÜìøÏ u§sê≈£î‡ $Tø£ÃsY>±ì,
sê– <Ûë‘·Te⁄>± •©+Á<ä|ü⁄ eT+<äT>±ì y˚s¡T>± |æ∫ø±] #˚j·T&É+
eT+∫~.
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|æ+<Ó\T, ø±j·T\T sê\&É+ :

düÁø£eT ms¡Te⁄\ yê&Éø£+, Áø£eTã<ä∆yÓTÆq ˙{ÏbÕs¡T<ä\ e\¢ á
düeTdǘ  #ê˝≤ es¡≈£î n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~. ìeTà˝À |æ+<Ó\T @s¡Œ&̊
düeTj·T+˝À ˇø£kÕ], ø±j·T\T |üø±«ìøÏ e#˚Ã eTT+<äT ˇø£kÕ]
sê\&É+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bìï n]ø£≥º&ÜìøÏ |üP‘·düeTj·T+˝À
ˇø£kÕ] |æ+<Ó\T @s¡Œ&çq|ü&ÉT ˇø£kÕ] ø±j·T\T ø√j·T&ÜìøÏ
düTe÷s¡T HÓ\s√E\ eTT+<äT ˇø£kÕ] 2, 4`õ eT+<äTqT 10
|æ|æj·T+ Á<ëeD+ yÓTTø£ÿô|’ |æ∫ø±] #̊j·÷*. á eT+<äTqT yÓTT<ä≥
ø=~›bÕ{Ï dæŒ]{Ÿ Ò̋<ë Ä\ÿVü‰˝Ÿ˝À ø£]–+∫ ‘·s¡Tyê‘· ˙{Ï̋ À
ø£\T|ü⁄ø√yê*. 2,4`&ç eT+<äT≈£î ã<äT\T>± Hê|òüÔ©Hé ndæ{Ïø̆ ÄeT¢+
20 |æ|æj·T+ Á<ëeD+ ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃ.
e÷$T&ç :

sêh+˝À ø£èwüí, ñuÛÑj·T>√<ëes¡T\T, KeTà+, $XÊK|ü≥ï+,
∫‘·÷Ôs¡T, $»j·Tq>∑s¡+, ø£&É|ü, lø±≈£îfi¯+, Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢̋ À¢
e÷$T&ç n~Ûø£ $d”Ôs¡í+˝À |ü+&çdüTÔHêïs¡T. ˙\+, u…+>∑Tfi¯Ss¡T,
ã+–q|ü*¢, s¡Te÷ì, düTes¡íπsK, eT˝ÀZyê, U≤<äsY, ô|<ä›s¡dü+,
∫qïs¡dü+, #Ós¡≈£î s¡dü+, <äùw], \+>±¶ s¡ø±\T Á|üdæ~∆>±+∫q$.
eT+Js¡, ÄÁeTbÕ[, s¡‘·ï, eT*¢ø£, ̇ Ò̋cÕHé yÓTT<ä\>∑T dü+ø£s¡ s¡ø±\T
≈£L&Ü kÕ>∑T˝À ñHêïsTT. yÓTTø£ÿ\T Hê≥&ÜìøÏ esê¸\T
ÁbÕs¡+uÛÑdüeTj·T+ (pHé`p˝…’) nqT≈£L\+.
H˚\\T :

kÕe÷q´+>± e´ekÕjÓ÷>∑´yÓTÆq H˚\\ìï+{Ï˝À e÷$T&ç
‘√≥\T y˚j·Te#·TÃ. ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 6.0 qT+&ç 8.0 es¡≈£î ñqï

H˚\\T u≤>± |üìøÏ ekÕÔsTT. ˝À‘Ó’q ˙s¡T ì\eì kÕs¡e+‘·yÓTÆq
H˚\\T e÷$T&çøÏ nqT≈£L\+. ‘·–q ˙{Ï edü‘·T\T ñqï|ü&ÉT
ÇdüTø£ H˚\˝À¢, <äTã“ H˚\˝À¢ ≈£L&Ü y˚j·Te#·TÃ. #Í&ÉT, ñ|ü
H̊\\T, ̇ s¡T ì\« ñ+&̊ ãs¡TyÓ’q q\¢πs>∑&ç H̊\\T, düTqï+ m≈£îÿe>±
ñ+&̊ H̊\\T ̌ ø£ MT≥s¡T ø£Hêï ‘·≈£îÿe ̋ À‘·T >∑\ H̊\\T |üìøÏsêe⁄.
ms¡Te⁄\T :

‘˚*ø£bÕ{Ï H˚\˝À¢ ‘·–q+‘· #Ós¡Te⁄ eT{Ïº ˝Ò<ë mÁs¡eTqTï
‘√˝≤*. n+≥T¢ Hê≥&ÜìøÏ 1I1I1 >∑T+‘·\T ‘·yê«*. Bì˝À
ô|’uÛ≤>∑|ü⁄ eT{Ïº‘√ 25 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 2 1/2 øÏ̋ À\
dü÷|üsYbòÕùdŒ¤{Ÿ, 1 øÏ̋ À eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt u≤>± ø£*|æ, bÕ<äT\T
#˚dæ n+≥T¢ Hê{Ï ˙s¡T ô|{≤º*.

Hê{Ïq yÓTTø£ÿ\≈£î Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ ej·TdüTqT ã{Ïº 10`50
øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ y˚j·÷*. Á|ü‹ yÓTTø£ÿ≈£î dü+e‘·‡sêìøÏ
qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T b˛wüø±\qT ̌ ø=ÿø£ÿ <ëìøÏ yÓTT<ä{Ï
dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç 10 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î es¡Tdü>± 100 qT+&ç
1000 Á>±. #=|üq y˚j·÷*. 10e dü+e‘·‡s¡+ y˚dæq yÓ÷‘ê<äTH˚
Äô|’ ej·TdüT yÓTTø£ÿ\≈£î ≈£L&Ü y˚j·÷*. ‘·–q+‘· ø±*¸j·T+
n+~+#·&ÜìøÏ ej·TdüTqT ã{Ïº yÓTTø£ÿ\≈£î 3`5 øÏ̋ À\ õ|ü‡+
y˚j·÷*. esê¸ø±\+˝À ‘·–q+‘· ‘˚eT ñqï|ü&ÉT ms¡Te⁄\T
y˚j·÷*. ̇ {Ï edü‹ ñqï|ü&ÉT dæbòÕs¡T‡ #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À ø=+‘·
uÛ≤>∑+ |æ+<Ó\T @s¡Œ&çq ‘·s¡Tyê‘· y˚j·Te#·TÃ. |æ+<Ó\T y˚dæq
düeTj·T+˝À e÷$T&çøÏ 2 yêsê\ e´e~Û̋ À 2 ‘·&ÉT\T nedüs¡+
ne⁄‘·T+~. Ç~ M\T ø±q|ü&ÉT 2 XÊ‘·+ j·T÷]j·÷ Á<ëeD+,
|üP\T $#·TÃø√ø£ eTT+<äT ̌ ø£kÕ], ø±j·T ì+&ÉTø=qï|ü&ÉT ̌ ø£kÕ],
ø±j·T\T ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· eTs=ø£kÕ] |æ∫ø±] #˚j·÷*.
ms¡Te⁄\T y˚ùd |ü<ä∆‹ :

ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ ej·TdüTqï yÓTTø£ÿ\≈£î ø±+&É+ qT+&ç 30
ôd+.MT <ä÷s¡+ e~*q ‘·s¡Tyê‘· 60 ôd+.MT. yÓ&É\TŒ, 15 ôd+.MT
˝À‘·T ñ+&˚≥≥T¢ >∑T+Á&É+>± >±&ç rj·÷*. á >±&ç̋ À ms¡Te⁄\T
y˚dæ eT{Ïº‘√ ø£bÕŒ*.
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≈£îfi¯ófl :

Ç<˚ $<Ûä+>± 2 dü+ˆˆsê\ yÓTTø£ÿ≈£î 90 ôd+.MT., 4 dü+ˆˆsê\
yÓTTø£ÿ≈£î 105 ôd+.MT., 5 dü+ˆˆsê\ yÓTTø£ÿ≈£î 120 ôd+.MT.
yÓ&É\TŒ #=|üq 15 ôd+.MT. ˝À‘·T‘√ bÕ<äT\T @sêŒ≥T #˚dæ
ms¡Te⁄\T y˚j·÷*.
dü÷ø£Îb˛wüø±\T :

e÷$T&ç̋ À Ò̋‘· #Ó≥¢̋ À õ+≈£î˝À|ü+ m≈£îÿe>±q÷, eTT<äTs¡T
#Ó≥¢˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü ø£ì|ædüTÔ+~. ˝Ò‘· Ä≈£î\T ∫qï$>± ñ+&ç,
eT+<ä+>±, ô|fi¯ódüT>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. áHÓ\T ˝≤e⁄>±
‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. áHÓ\T eT<Ûä́  Ä≈£î uÛ≤>±\T |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã>±
e÷s¡‘êsTT. Ä≈£î\T eTT&ÉT#·T≈£îì ñ+{≤sTT. á \ø£åD≤\T
>∑T]Ô+∫q|ü&ÉT 0.3 XÊ‘·+ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï Ä≈£î\T u≤>±
‘·&ç#˚≥≥T¢ 10 s√E\ e´e~Û̋ À 2`3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
Ò̋<ë Á|ü‹ dü+ˆˆ pHé, E …̋’̋ À yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº 100`500

Á>±. õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ yÓTTø£ÿ bÕ~˝À y˚dæ ̋ À|ü+ sê≈£î+&Ü #˚j·Te#·TÃ.
|æ+<Ó sê\&É+ :

dæbòÕs¡düT\ y˚Ts¡≈£î b˛wüø±\qT n+~+#·&É+ ‘·–q+‘· ‘˚eT
ñ+&˚≥≥T¢ #·÷&É&É+ e\¢ |æ+<Ó sê Ò̋ düeTdǘ  rÁe‘· kÕ<Ûës¡D+>±
ñ+&É<äT. nedüs¡yÓTÆq|ü&ÉT Hê|òüÔ©Hé nôd{Ïø˘ ÄeT¢+ 20 |æ|æj·T+
Á<ëeD≤ìï |æ+<Ó e#˚Ã düeTj·T+˝À 15 s√E\ ‘˚&Ü‘√ 2 kÕs¡T¢
|æ∫ø±] #˚dæ |æ+<Ó sê\&Üìï ‘·–Z+#·e#·TÃ.

C≤eT :

Çs¡T ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº̋ À¢ ø£ècÕí, nq+‘·|ü⁄s¡+, ñuÛÑj·T >√<ëes¡T\T,
Á|üø±X¯+, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY, yÓT<äø˘, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢̋ À¢ C≤eTqT
m≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À |ü+&çdüTÔHêïs¡T. n\Vü‰u≤<é, düù|ò<ë, \ø√ï`47,
ø√Væ≤q÷sY, düù|ò<ë C≤eT eTTK´yÓTÆq$. Ç~ <ë<ë|ü⁄ nìï
yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T˝À¢ edüTÔ+~. bı&ç>± ñqï ÁbÕ+‘ê\T, ‘˚eT
ÁbÕ+‘ê\T, ˇø£ e÷~] es¡¸bÕ‘·eTTqï ÁbÕ+‘ê\T ≈£L&Ü
|üìøÏekÕÔsTT. ø=~› eT+#·T≈£î, u…≥º≈£î ‘·≥Tº≈£î+≥T+~.
H˚\\T :

nìï kÕ<Ûës¡D H̊\\T C≤eT≈£î nqT≈£L\+. ̋ À‘Ó’q, ̇ s¡T u≤>±
Ç+πø ˇ+Á&ÉT H˚\\T, mÁs¡>∑s¡|ü H˚\\T n‘·´+‘· nqT≈£L\yÓTÆq$.
ã+ø£ H˚\\T e÷Á‘·+ nqT≈£L\+ ø±<äT.
˙{Ï j·÷»e÷q´+ :

Ò̋‘· yÓTTø£ÿ\≈£î 2`3 s√E\≈£î ˇø£kÕ] ô|]–q #Ó≥¢≈£î 10
s√E\ø=ø£kÕ] ‘·&ç Çyê«*. 2 dü+ˆˆ ô|’ã&çq yÓTTø£ÿ\≈£î y˚dü$˝À
‘·&ÉT\T ÇùdÔ dü]b˛‘·T+~. yÓTTø£ÿ ej·TdüTô|]π> ø=B› bÕ<äTqT
yÓ&É\TŒ#˚düTø√yê*.
ms¡Te⁄\T :

C≤eT n+≥T¢ Hê≥&ÜìøÏ pHé, E …̋’, nø√ºãs¡T, qe+ãs¡T
HÓ\\T nqT≈£L\+. 60I60I60 ôd+.MT. >∑T+‘·\T rj·÷*.

#Ós¡Te⁄ eT{Ïº, u≤>± e÷–q |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, ô|’ eT{Ïº düe÷q
uÛ≤>±\‘√ ø£*|æ BìøÏ ˇø£ øÏ̋ À dü÷|üsY bòÕùdŒ{Ÿ #˚]Ã >=sTT´
ì+|æq ‘·s¡Tyê‘· yÓTTø£ÿ Hê{≤*. Hê{Ïq #Ó≥¢≈£î ms¡Te⁄\T |üX¯ó
e⁄\ ms¡Te⁄ (ø£+b˛düTº)  yÓTTø£ÿ≈£î dü+ˆˆsêìøÏ ej·TdüTqT ã{Ïº
30`60 øÏ̋ À\T y˚j·÷*.
yÓTTø£ÿ≈£î dü+ˆˆìøÏ dæbòÕs¡düT #˚j·Tã&˚ b˛wüø£ yÓ÷‘ê<äT\T :
yÓTTø£ÿ ej·TdüT qÁ‘·»ì Á>±. uÛ≤dü«s¡+ Á>±. bı{≤wt Á>±.
1`3 dü+e‘·‡sÕ\T 50 25 75
4`6 dü+e‘·‡sÕ\T 100 40 75
7`10 dü+e‘·‡sÕ\T 200 80 150
11 dü+ˆˆ Äô|’q 300 120 150

á yÓ÷‘ê<äTqT 2 düeTuÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫ pHé, nø√ºãs¡T˝À
‘·–q ‘˚eT ñqï düeTj·T+˝À y˚j·÷*. ˙{Ï edü‹ ñqï#√≥
yÓ+≥H˚ ˙s¡T ô|{≤º*.
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dü÷ø£Î b˛wüø£ ˝ÀbÕ\T :

õ+≈£î ̋ À|ü+ ø£ì|æ+#˚ neø±X¯+ ñ+~. Ä≈£î\T, áHÓ\ eT<Ûä́
uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄ Ò̋<ë >√<ÛäTeT s¡+>∑T≈£î e÷s¡&Üìï >∑T]Ô+#·e#·TÃ.
ø±j·T\T ∫qï$>±, >∑{Ïº>± –&Édüu≤] ñ+{≤sTT. ˇø=ÿø£ÿ|ü&ÉT
e÷qT qT+&ç ã+ø£ e+{Ï |ü<ës¡∆+ ø±s¡e#·TÃ. ̋ À|ü+ >∑T]Ô+∫q|ü&ÉT
1 XÊ‘·+ õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï yÓTTø£ÿ˝À Ä≈£î\T u≤>± ‘·&çùd≥≥T¢
|æ∫ø±] #˚j·÷*. Ò̋<ë yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº 50`250 Á>±.
õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤{Ÿ H˚\˝À y˚j·÷*.
Á<ëø£å :

Á<ëø £ å ‘√≥\ ô|+|üø £+ $T>∑‘ê |ü+&É ¢ ‘√≥\ø£Hêï
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆ+~. ôV’≤<äsêu≤<é #·T≥Tº |üø£ÿ\ ÁbÕ+‘ê\T yÓT<äø,̆
s¡+>±¬s&ç¶, eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY , nq+‘·|ü⁄s¡+, ø£s¡÷ï\T, ∫‘·÷Ôs¡T
õ˝≤¢̋ À¢ Á<ëø£å ‘√≥\T kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T. Á<ëø£å |ü+≥≈£î y˚&ç‘√
≈£L&çq bı&ç yê‘êes¡D+ nqTyÓ’q~. kÕ>∑T #˚ùd s¡ø±˝À¢
nq;cÕV”≤, <∏ëeT‡Hé, d”&é …̋dt, ø±*kÕôV≤uŸ, u…+>∑Tfi¯Ss¡T ã÷¢,
>∑T˝≤_ s¡ø±\T eTTK´yÓTÆq$.
H˚\\T :

˙{Ï kÂø£s¡́ + ø£*–q ‘˚*ø£bÕ{Ï ˝À‘Ó’q H˚\\T nqTyÓ’q$.
‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·|ü⁄ #·̋ ≤ÿ H˚\\T, mÁs¡ H˚\\T, ˇ+Á&ÉT H˚\\T,
ÁX‚wüºyÓTÆq$, H˚\ ˝À‘·T ø£˙dü+ 1.5 MT. ø£Hêï ‘·≈£îÿe>±
ñ+&É≈£L&É<äT. á ̋ À‘·T˝À sê‹ bıs¡ ‘·>∑\≈£L&É<äT. ñ<ä»ì dü÷∫ø£
6.5`7.5 es¡≈£î >∑\ H˚\˝À Á<ëø£å u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. ã+ø£‘√
≈£L&çq q\¢ πs>∑&ç H˚\\T |üìøÏsêe⁄.
˙{Ï j·÷»e÷q´+ :

ø=eTà\T ø£‹Ô]+∫ ms¡Te⁄\T y˚dæq yÓ+≥H˚ 2 Ò̋<ë 3 ‘·&ÉT\T
3`4 s√E\ ‘̊&Ü‘√ Çyê«*. #·*ø±\+˝À H̊\ ô|’bıs¡ 5 ôd+.MT.
m+&Üø±\+˝À 3.5 ôd+.MT. ˝À‘ · T≈ £ î ‘ ·& ç Ä]q≥T ¢
>∑eTì+∫q|ü&ÉT yÓ+≥H̊ ̇ s¡T ô|{≤º*. kÕ<Ûës¡D+>± #·*ø±\+˝À
8`10 s√E\≈£î, m+&Üø±\+˝À 4`5 s√E\≈£î ˇø£kÕ] ˙s¡T
ô|{≤º*. >∑T‘·TÔ\T ø√ùd+<äT≈£î 10 s√E\ eTT+<äT ‘·&çe«&É+
ì*|æy˚j·÷*. Bìe\¢ |ü+&É¢ HêD´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. ôV’≤<äsêu≤<é
ÁbÕ+‘ê˝À¢ mÁs¡ ˇ+Á&ÉT H˚\˝À¢ dü+ˆˆìøÏ 30`40 ‘·&ÉT\T Çyê«*‡
ñ+≥T+~.

ms¡Te⁄\T :
Á<ëø£å ô|’s¡T ø=eTà\ <ë«sê Á|ües¡∆q+ #Ó+<äT‘·T+~. Ç$

Hê≥&ÜìøÏ 90I90I90 ôd+.MT. ôd’E˝À¢ >√‘·T\T ‘·$« <ë<ë|ü⁄
dü>∑ uÛ≤>∑+ô|’ eT{Ïºì y˚s¡T #˚j·÷*. á eT{Ïº‘√ bÕ≥T 50`60
øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 5 øÏ̋ À\ ÄeTT<ä|ü⁄ |æ+&ç, 3 øÏ̋ À\
dü÷|üsYbòÕùdŒ¤{Ÿ u≤>± ø£*|æ >=sTT´ ì+|æq ‘·s¡Tyê‘· ̇ s¡T ô|{≤º*.
eT{Ïº øÏ+~øÏ ~–q ẙTs¡≈£î n~ $TÁX̄eT+‘√ H̊\eT{≤ºìøÏ ì+bÕ*,
y˚fi¯ófl u≤>± e∫Ãq uÛ≤>±\T Hê≥Tø√yê*. Ç$ Hê≥&ÜìøÏ
nø√ºãs¡T`qe+ãs¡T HÓ\\T nqT≈£L\yÓTÆq$.
yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº dü+ˆˆ dæbòÕs¡düT #˚dæq ms¡Te⁄\ yÓ÷‘ê<äT :
y˚j·÷*‡q yÓTT<ä{Ï 2e dü+ˆˆ 3e dü+ˆˆ o‘êø±\|ü⁄
ms¡Te⁄ dü+e‘·‡s¡+ ẙdü$ o‘êø±\|ü⁄ ẙdü$ o‘êø±\|ü⁄ ø£‹Ô]+|ü⁄

ø£‹Ô]+|ü⁄ ø£‹Ô]+|ü⁄ ø£‹Ô]+|ü⁄ ø£‹Ô]+|ü⁄ HÓ\ ‘·s¡Tyê‘·
|üX¯óe⁄\ 100 100 100 150 150 `
ms¡Te⁄(øÏ.)
ÄeTT<ä|ü⁄ 5.0 4.0 6.0 6.0 6.0 `
|æ+&ç (øÏ.)
j·T÷]j·÷ 100 500 500 750 750 `
(Á>±.)
nyÓ÷àìj·T+ ` ` ` ` ` 250
dü˝ÒŒ¤{Ÿ (Á>±.)
dü÷|üsY 200 1500 1500 2000 2000 `
bòÕùdŒ¤{Ÿ (Á>±.)
bı{≤wæj·T+ 500 500 500 1000 500 500
dü˝ÒŒ¤{Ÿ (Á>±.)

yÓTTø£ÿ ø£‹Ô]+|ü⁄\≈£î eTT+<äT>± #Ó≥Tº #·T≥÷º10`15 ôd+.MT.
˝À‘·T eT{Ïº rdæ yÓTT<ä\T≈£î m>∑<√j·÷*. #Ó≥Tº #·T≥÷º ≈£î<äTfi¯fl˝À
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T y˚dæ eT{Ïº‘√ ø£bÕŒ*.
#Ó≥Tº uÀ<Ó≈£î 150 ôd+.MT. <ä÷s¡+˝À 30 ôd+.MT. ˝À‘·T˝À
y˚j·T&É+ e\¢ y˚s¡T ¢ b˛wüø±\qT ‘·«s¡>± rdüTø=H˚ M\T
ø£\T>∑T‘·T+~. ms¡Te⁄\T y˚dæq yÓ+≥H˚ ˙s¡T ô|{≤º*.

ñ|ü dü÷ø£Îb˛wüø£ ˝ÀbÕ\T :
Á<ëø£å ‘√≥˝À¢ ø±*¸j·T+, yÓT^ïwæj·T+, õ+ø̆, e÷+>∑̇ dt ̋ ÀbÕ\T

kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|ækÕÔsTT. yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº 1`3 øÏ̋ À\
õ|ü‡+ y˚dæ H˚\˝À ø£*ùd≥≥T¢ y˚j·T&É+e\¢ ø±*¸j·T+ ˝À|ü+
ìyê]+#·e#·TÃ. Á|ü‹ ø£‹Ô]+|ü⁄ ‘·s¡Tyê‘· 1 XÊ‘·+ yÓT^ïwæj·T+
dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±] #˚dæ, yÓT^ïwæj·T+ ˝ÀbÕìï düe]+∫
õ+ø˘ ˝À|ü+ sê≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ yÓTTø£ÿ≈£î 250 Á>±. õ+ø˘
dü˝ÒŒ¤{Ÿ y˚j·÷*. Á|ü‹ ø£‹Ô]+|ü⁄ ‘·s¡Tyê‘· 30`50 s√E\≈£î
es¡Tdü>± 0.05, 0.1, 0.2 XÊ‘·+ õ+ø̆ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±]
#˚j·÷*. e÷+>∑̇ dt ˝ÀbÕìï düe]+#·&ÜìøÏ yÓTTø£ÿ≈£î 250 Á>±.
e÷+>∑̇ dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ y˚j·÷*. Ò̋<ë 0.2 XÊ‘·+ e÷+>∑̇ dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ
Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.                              M



40 @fi¯fl ø±\+˝À q~ ˇ|üŒ+<ë\ }ùd Ò̋<äT
24 \ø£å\ ø√≥¢ ã&Ó®≥¢˝À ¬s’‘·T\≈£î 2 \ø£å\ ø√≥T¢ ô|≥º˝Òsê?

e´ekÕj·÷ìøÏ ñbÕ~Û Vü‰MT nqTdü+<Ûëq+
¬s’‘·T Á|üe÷<ä ;Ûe÷ s¡÷. 5 \ø£å\T

¬s’‘·T düeTq«j·T dü<ädüT‡˝À dæm+ ¬ødæÄsY
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rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷ìï neT\T#˚j·T&É+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ X¯øÏÔ
j·TT≈£îÔ\qT ˇ&ç¶ |üì#˚j·÷*‡q nedüs¡+ m+‘√ ñ+<äì >∑Ts¡TÔ
#˚dü÷Ô Á|ü»\≈£î eTqô|’ ñqï qeTàø±ìï ˇeTTà#˚j·T≈£î+&Ü
|üì#˚kÕÔs¡ì düuÛÑ˝À ¬s’‘·T\+<ä]ø° #˚‘·T˝…‹Ô qeTdüÿ]+#ês¡T.
düeTq«j·T dü$T‹˝À u≤<Ûä́ ‘· ÄcÕe÷w” sê»ø°j·T |ü<äe⁄\T ø±e⁄.
e´øÏÔ>± @MT kÕ~Û+#·˝ÒeTT. dü$Twæº>±, düeT÷Vü≤+>± ø£~*‘˚
Á|üuÛÑT‘·«+, sêC≤´ Ò̋ ‘·\e+#·T‘êsTT. Ç+<äT≈£î j·T÷s¡|t, s¡cÕ´
ñ<ëVü≤s¡D nedüs¡+ Ò̋<äT. 15 dü+ˆˆ ÁøÏ‘·+ ø£Ø+q>∑sY >∑&É¶ô|’
dæ+Vü≤>∑s¡®q #̊dæ ‘Ó\+>±D sêh+ m˝≤ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïyÓ÷ n<̊ Á|ü»\≈£î
ì<äs¡Ùq+. Ç<̊ #Ó’‘·q´+‘√ ¬s’‘ê+>±ìï |üP]ÔkÕúsTT˝À Ä<äT≈£îH̊+<äT≈£î
¬s’‘·TqT sêEqT #˚ùd+‘· es¡≈£î eT&ÉeT ‹|üŒì b˛sê≥+ #˚j·÷\ì
dü÷∫+#ês¡T. Ç<̊<√ ô|<ä› ÁãVü≤à|ü<ës¡∆+ ø±<äì Á|ü»\T ‘·\#·T≈£î+fÒ
@<Ó’Hê kÕ~ÛkÕÔs¡ì nHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ ≈£L&Ü øÏ¢wüº|ü]dæú‘·T\ qT+&˚
b˛sê≥+ #̊dü÷Ô ì\ã&̊ kÕúsTTøÏ m~>±eTì nHêïs¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ̋ À
ñqï|ü&ÉT @ õ˝≤¢ yês¡T @+ ‹Hêïs¡+fÒ …̋ø£ÿ Ò̋¢e⁄. eTq #·]Á‘·ô|’
Ç|ü&ÉT j·T÷ìe]‡{°̋ À |ü⁄düÔø±\T Á|æ+{Ÿ #̊düTÔHêïs¡ì ‘Ó\+>±D˝À
Á|ü‹~ #ê]Á‘ê‘·àø£ dü+|òüT≥H˚ ne⁄‘·T+<äì nHêïs¡T. ã+>±s¡T

‘Ó\+>±D ø±yê\+fÒ bÕ&ç|ü+≥ düeTè~∆>± ñ+&Ü*. 3 ø√≥¢ Á|ü»\T
3 |üP≥˝≤ ‹ì ø£+{Ï ì+&Ü ìÁ<äb˛‘˚ n<˚ ã+>±s¡T ‘Ó\+>±D≈£î
‘=*yÓT≥Tº ne⁄‘·T+<äì nHêïs¡T. ¬s’‘·T\î _#·ÃyÓT‘·Ô≈£L&É<äH˚
ñ<˚›X¯´+‘√H˚ ¬s’‘·T dü$T‘·T\ ø±sê´#·s¡D yÓTT<ä\Tô|{≤º+.

#Ó’Hê eTq <˚X¯+ ø£+fÒ ¬s+&ÉTqïs¡ ¬s≥T¢ uÛÖ>√[ø£+>± ô|<ä›~>±
ñ+≥T+~. »HêuÛ≤ ≈£L&Ü m≈£îÿẙ. m&Üs¡T\T, |üs¡«‘ê\T ñ+&É&É+‘√
kÕ>∑T uÛÑ÷eTT\T eTqø£Hêï ‘·≈£îÿe>± ñHêïj·Tì |ü+≥˝À¢
kÕ«e\+uÛÑq kÕ~Û+∫ m>∑TeT‘·T\T #˚düTÔ+<äì nø£ÿ&ç ¬s’‘ê+>±ìï
Á|üuÛÑT‘·«+ ÁãVü‰à+&É+>± Ä<äT≈£î+≥T+<äì eTq <̊XÊìøÏ @$T Ks¡à?
q<äT\T ˝Òø£Hê! uÛÑ÷eTT\T ˝Òø£Hê! ø£wüº|ü&ç |üì#˚ùd eTqTwüß\T
˝Òø£Hê! m+<äT≈£î ¬s’‘·T\T Ä‘·àVü≤‘·´\T #˚düT≈£îH˚ <ä]Á<ä+ |ü{Ïº+~?
eTq <˚X¯+˝À, eTq sêh+˝À ã+>±s¡+ |ü+&˚ H˚\\T ñHêïsTT.
<̊X̄ yê´|üÔ+>± 40 ø√≥¢ mø£sê\T ‘Ó\+>±D˝À 1.60 ø√≥¢ mø£sê\
|ü+≥ uÛÑ÷eTT\T ñHêïsTT. |ü&ÉeTs¡ qT+&ç ‘·÷s¡TŒ≈£î Á|üeVæ≤+#˚
>∑+>±, >√<ëe], ø£èwüí, ‘·÷s¡TŒ qT+&ç |ü&ÉeTs¡≈£î Á|üeVæ≤+#̊ qs¡à<ä
e+{Ï Jeq<äT\T ñHêïsTT. Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢ |ü⁄fÒº q<äT\T M{Ï‘√
ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ 70 y˚\ {Ïj·T+dæ\ ô|’∫\T≈£î ˙{Ï \uÛÑ́ ‘· <˚X¯+˝À

<˚XÊìï bÕ*+∫q bÕ\≈£î˝À¢ 40 @fi¯fl ø±\+˝À ¬s’‘·T\ ø√dü+ ádüyÓT‘·ÔsTTHê Ä˝À#·q #˚dæñqï≥¢sTT‘˚ sêh+˝À ¬s’‘ê+>±ìøÏ á |ü]dæú‹
e∫Ã ñ+&˚~ ø±<äì ‘Ó\+>±D sêh eTTK´eT+Á‹ ø£\«≈£î+≥¢ #·+Á<äX‚KsY sêe⁄ ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. sêh+˝À ¬s’‘ê+>±ìï @ø£+ #˚ùd+<äT≈£î
düeTq«j·T dü$T‘·T\ ù|s¡T‘√ ¬s’‘·T\≈£î ø£$T{°\qT @sêŒ≥T #˚ùd+<äT≈£î ô|<ä› m‘·TÔq #·{≤ºìï ø£*Œ+∫ ¬s’‘·T\≈£î uÛÑÁ<ä‘·‘√bÕ≥T uÛÑs√kÕ
Ç#˚Ã+<äT≈£î ¬s’‘·T düeTq«j·T dü$T‹ ø±s√ŒπswüHéH˚ @sêŒ≥T #˚j·T&É+ »]–+~. sêh yê´|üÔ+>± 31 õ˝≤¢̋ À¢ ¬s’‘·T düeTq«j·T dü$Tr\T
ÁøÏj·÷o\ø£+>± |üì#˚ùd $<Ûä+>± ø£$T{°ì @sêŒ≥T #˚XÊeTì ‘Ó*bÕs¡T. á ø£$T{°\‘√ πø+Á<ä, Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î ø£<ä*ø£ edüTÔ+<äì ¬s’‘·T
düeTq«j·T dü$T‹ m+<äT≈£î lø±s¡+ #·T{≤ºyÓ÷ nì ¬s’‘·T\T Ä˝À#·q #j̊·÷\ì dü÷∫+#ês¡T. ô|<ä› düeTdǘ ô|’ j·TT<ä∆+ #˚j·÷\+fÒ ø√{≤¢~
Á|ü»\≈£î Hê´j·T+ »s¡>±\+fÒ |ü<ä∆‹>± |üì#˚j·÷*‡q nedüs¡+ m+‘√ ñ+<äì nHêïs¡T.
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ñ+~. Bìô|’ >∑‘· bÕ\≈£î\T m≥Te+{Ï ìs¡íj·÷\T #˚j·Tø£b˛e&É+
e\¢ ˙{Ï yê{≤\T m≥÷ ‘˚\ø£ |ü+≥ uÛÑ÷eTT\T ;fi¯ófl>±q÷, qB
»˝≤\T ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± e÷s¡T‘·THêïj·Tì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î ˙{Ï πø{≤sTT+|ü⁄\ô|’ ne>±Vü≤q ˝Òø£b˛e&É+
e\¢ sêÁcÕº\ eT<Ûä´ ∫#·TÃô|&ÉT‘·THêïs¡ì nHêïs¡T. qB»˝≤\
$yê<ä+ô|’ Á&çãT´q˝Ÿ y˚kÕÔs¡q&É+ dæ>∑TZe÷*q $<ÛëqeTì <˚X¯
Á|ü<Ûëì @+ #̊düTÔHêïs¡ì? BìøÏ ̌ ø£ j·T+Á‘ê+>∑ @sêŒ≥T #̊j·T Ò̋sê
nì Á|ü•ï+#ês¡T. #Ó’Hê˝À j·÷+ ®̂ q~ qT+&ç 1400 øÏ.MT. <ä÷s¡+
e÷+>√*j·÷ dü]Vü≤<äT› es¡≈£î ̇ s¡T rdüT≈£îyÓfi¯ó‘·THêïs¡T. 70 @fi¯fl
kÕ«‘·+Á‘·́  uÛ≤s¡‘·+˝À m|ü&Ó’Hê n≥Te+{Ï Ä˝À#·q #˚XÊsê nì
πø+Á<ëìï Á|ü•ï+#ês¡T. ¬s’‘·T\ ø√dü+ πø+Á<ä+ Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê Ä˝À#·q
#˚dæ ñ+fÒ ¬s’‘·T˝À¢ ø=+#ÓyÓTÆHê yÓdü\Tu≤≥T ñ+&˚<äì yÓTTqï
Á|üy˚X¯ô|{Ïºq ã&Ó®{Ÿ˝À ¬s’‘ê+>±ìøÏ m≥Te+{Ï ˝≤uÛÑ+ #˚≈£LπsÃ
$<Ûä+>± #˚XÊs¡ì ¬s’‘·T\ô|’ πø+Á<ëìøÏ eTeTø±s¡y˚T ñ+fÒ 2 y˚\
\ø£å\ s¡÷bÕ\j·T\T e´ekÕj·T s¡+>±qøÏ Ks¡TÃ #˚ùd<äì nHêïs¡T.
mìïø£\ ø√düy˚T πø+Á<ä+˝À ø=+‘· eT+~ sê»ø°j·T |üu≤“\T
>∑&ÉT|ü⁄≈£î+≥THêïs¡ì m<̊›yê #̊XÊs¡T. M]øÏ e´ekÕj·T+ô|’, ¬s’‘·T\ô|’
m≥Te+{Ï eTeTø±s¡+ Ò̋<äì nHêïs¡T. ñbÕ~Û Vü‰$T e´ekÕj·T
s¡+>±ìøÏ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷\ì nH˚ø£ e÷s¡T¢ Á|ü<Ûëq eT+Á‹
<äèwæºøÏ rdüT≈£îyÓfi≤fleTì nsTTHê yê]øÏ NeT≈£î{Ïºq≥T¢>± Ò̋<äì

nHêïs¡T. á ¬s’‘·T düeTq«j·T dü$T‘·T\ <ë«sêH˚ πø+Á<ë\ yÓT&É\T
e+∫ ¬s’‘ê+>±ìøÏ @$T ø±yê˝À kÕ~Û+#·Tø√e\dæq düeTj·T+
ÄdüqïyÓTÆ+<äì, ¬s’‘·T˝Àø£+ @ø£+ø±yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

¬s’‘·T Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ eTs¡DÏùdÔ s¡÷. 5 \ø£å\T ;e÷ |ü<Ûäø±ìï
@sêŒ≥T #˚j·TqTqï≥T¢ dæm+ ‘Ó*bÕs¡T. e´ekÕj·T s¡+>±ìï |üP]Ô
kÕúsTT˝À neT\T #˚ùd+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ yÓqï+fÒ ñ+≥T+<äì
nHêïs¡T. ¬s’‘·T |ü+≥≈£î –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡ ø£*Œ+#̊+‘· es¡≈£î düeTq«j·T
dü$T‘·T\T |üì#˚kÕÔj·Tì nHêïs¡T.
sêh ¬s’‘·T düeTq«j·T ø£s¡Ô>± >∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY ¬s&ç¶ :

‘Ó\+>±D sêh ¬s’‘·T düeTq«j·T dü$T‹ #Ó’s¡àHé>± >∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY
¬s&ç¶ì ìj·T$TdüTÔqï≥T¢ eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äX‚KsY sêe⁄ yÓ\¢&ç+#ês¡T.
¬s’‘·T ≈£î≥T+ã+ qT+&ç e∫Ãq >∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY ¬s&ç¶ ¬s’‘·T ø£cÕº\T
‘Ó\TdüTqì sê»ø°j·T Hêj·T≈£î&Ó’Hê, ì‘·´+ ¬s’‘·T e´ekÕj·T
n+XÊ\ô|’ Ä˝À∫+#·&É+ >∑T‘êÔ Á|ü‘˚́ ø£‘·. Bìï >∑T]Ô+#˚ Äj·Tq≈£î
sêh ¬s’‘·T düeTq«j·T dü$T‹ #Ó’s¡àHé u≤<Ûä́ ‘·\T n|æŒ–+#êeTì
¬s’‘·T düeTdǘ \ô|’ nH˚ø£ b˛sê{≤\≈£î Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#ês¡ì
‘Ó*bÕs¡T.

` Ç. sê+u≤ãT, nÁ–øÏ¢ìø˘ Á|ü‹ì~Û, bǫ̀ Hé : 9949285691



¬s’‘·T\≈£î ñ‘˚ÔC≤ìï n+~düTÔqï nÁ–f…ø˘ Á|ü<äs¡Ùq\T
uÛ≤Ø j·T+Á‘ê\T uÛÑ˝Ò u≤>∑T

q÷‘·q ñ‘·Œ‘·TÔ\ô|’H˚ ¬s’‘·T\ #·÷|ü⁄ ` e´ekÕj·T XÊU≤ eT+Á‹ b˛#ês¡+
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e´ekÕj·T s¡+>∑+˝ÀøÏ j·÷+Árø£s¡D sêe&É+ e\¢ e´ekÕj·T+
düT\uÛÑ‘·s¡+ nsTT+<äì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. ‘Ó\+>±D sêh yê´|üÔ+>±
¬s’‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ dü_‡&û\ <ë«sê $]$>± e´ekÕj·T j·T+Á‘ê\qT,
|üìeTT≥¢qT n+<ä#˚düTÔ+<äì, ∫qï, düqïø±s¡T ¬s’‘ê+>±ìøÏ ôd’‘·+
50 XÊ‘·+ dü_‡&û\ô|’ e´ekÕj·T Á{≤ø£ºs¡¢qT n+<ä#˚düTÔHêïeTì
nHêïs¡T. ø£eT‘ê\qT U≤∞>± ñ+#·≈£î+&Ü @<√ ˇø£ |ü+≥
|ü+&ç+#̊+<äT≈£î ¬s’‘·T\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T. e´ekÕj·T
s¡+>±ìï |üP]ÔkÕúsTT˝À ã˝Àù|‘·+ #̊ùd+<äT≈£î ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+
uÛÑ÷ düπs« $<Ûëq+‘√ bÕ≥T ¬s’‘·T\≈£î s¡TD≤\qT ôd’‘·+ n+~+#˚
$<Ûä+>± düeTÁ>∑ Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T #˚dæ+<äì nHêïs¡T. sêqTqï
ø±\+˝À ¬s’‘·T\≈£î e´ekÕj·T s¡TD≤\‘√ bÕ≥T ¬s’‘·T ẙdæq |ü+≥\qT
Á|üuÛÑT‘·« e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\T |üs¡´y˚øÏå+#˚ $<Ûä+>± $~Û
$<ÛëHê\qT #˚|ü{Ïº+<äì ¬s’‘·T y˚dæq |ü+≥ #˚‹øÏ e#˚Ã+‘· es¡≈£î
Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T yÓqï+fÒ ñ+≥T+<äì nHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« s¡+>∑ dü+düú\T,
Áô|’y˚≥T s¡+>∑ dü+düú\T e´ekÕj·T s¡+>±ìï n_Ûeè~∆ #˚ùd ~X¯̋ À
Ç≥Te+{Ï Á|ü<äs¡Ùq\T ¬s’‘·T\≈£î m+‘√ y˚T\T #˚≈£Ls¡TkÕÔj·Tì

nHêïs¡T. ¬s’‘·T≈£î q÷‘·q Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï n+~+#˚~ $C≤„q
Á|ü<äs¡Ùq˝Òqì nHêïs¡T. $$<Ûä õ˝≤¢\ qT+&ç edüTÔqï ¬s’‘·T\≈£î
q÷‘·q e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\qT #˚s¡Te #˚j·÷\ì ø√sês¡T.

¬s’‘·T\≈£î q÷‘·q e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\qT n+~+#̊+<äT≈£î nÁ–f…ø̆ Á|ü<äs¡Ùq\T m+‘·>±H√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·THêïj·Tì ‘Ó\+>±D
sêh e´ekÕj·T XÊU≤ eT+Á‹ b˛#ês¡+ lìyêdü¬s&ç¶ ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì »j·TX¯+ø£s¡ e´ekÕj·T
$X̄«$<ë´\j·T+ Áø°&Ü yÓTÆ<ëq+˝À |òæÁãe] 9,10,11 ‘̊B˝À¢ @sêŒ≥T #̊dæq e´ekÕj·T j·T+Á‘ê\T, $‘·ÔHê\T, ÄVü‰s¡|ü<ësêú\
Á|ü<äs¡ÙqqT eT+Á‹ b˛#ês¡+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ nÁ–f…ø˘ (kÂ‘Y) 2018 ù|s¡T‘√ sêh
|ü]ÁX¯eT\ düe÷K´, e´ekÕj·T XÊK, e´ekÕj·T $X¯« $<ë´\j·T+ dü+j·TTø£Ô+>± ìs¡«Væ≤+∫q á ø±s¡́ Áø£eT+ ¬s’‘·T\≈£î
m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+≥T+<äì nHêïs¡T. H˚&ÉT ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤≈£î nDT>∑Tq+>± e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\T
Ò̋eì, e´ekÕj·T s¡+>±ìï q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\T ne\+_Û+#·&É+ e\¢ ñ‘·Œ‘·TÔ\T $]$>± ô|+#˚+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì

nHêïs¡T.
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Äø£≥Tº≈£îqï nÁ–f…ø˘ Á|ü<äs¡Ùq :

q÷‘·q j·T+Á‘ê\‘√ nÁ–f…ø ˘ Á| ü< äs ¡ Ùq ¬s ’‘ · T\qT
nãT“s¡|üs¡∫+~. e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À <ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï
j·T+Á‘ê\qT á Á|ü<äs¡Ùq˝À ‹\øÏ+#˚ neø±X¯+ ¬s’‘·T\≈£î
ø£*|æ+#ês¡T. kÕ>∑T≈£î dæ<ä∆+ #˚ùd e´ekÕj·T |üìeTT≥¢ qT+&ç
|ü+≥ø√dæ, |ü+≥qT e÷¬sÿ{Ÿ≈£î rdüT≈£îẙfi‚fl+‘· es¡≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ j·T+Á‘·
|üì $<Ûëq+ ¬s’‘·T\≈£î $e]+#ês¡T. e] Hê≥T¢ y˚ùd j·T+Á‘·+
¬s’‘·T\qT nãT“s¡ |üs¡∫+~. ≈£L©\ ø=s¡‘·qT n~Û>∑$T+#̊ j·T+Á‘ê\T
ôd’‘·+ á Á|ü<äs¡Ùq˝À <äs¡Ùq$T#êÃsTT. uÛ≤Ø j·T+Á‘ê\‘√ bÕ≥T
$$<Ûä s¡ø±\ $‘·Ôq ø£+ô|˙\T |ü+≥ ~>∑Tã&ç $<ÛëHê\ô|’ ¬s’‘·T\≈£î
$e]+#˚ $<Ûä+>± Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+#ês¡T. ‘·≈£îÿe e´e~Û̋ À m≈£îÿe
ñ‘·Œ‹Ôì kÕ~Û+#˚ e+>∑&Ü\‘√ bÕ≥T, Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢ $]$>±
kÕ>∑T #˚düTÔqï $$<Ûä s¡ø±\ |ü+&É¢ ‘√≥\ $<ÛëHê\T ôd’‘·+ á
Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+&É&É+ $X‚wü+.

kÕ>∑T≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ms¡Te⁄\T, ø£+ô|˙\T, ‘·eT ‘·eT
ñ‘·Œ‘·TÔ\qT Á|ü<äs¡Ùq˝À ¬s’‘·T\qT Äø£≥Tº≈£îHêïsTT. kÕ>∑T≈£î
dæ<ä ∆+#˚düTÔqï düeTj·T+˝À s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ yê&Éø±ìï
eè<Ûëø±≈£î+&Ü m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>± ¬s’‘·T\≈£î
#·÷|æ+#ês¡T. M{Ï‘√bÕ≥T $$<Ûä ø£+ô|˙\ e´ekÕj·T ñ‘·Ô‘·TÔ\T
|ü+≥\≈£î @ $<Ûä+>± <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·THêïjÓ÷ ¬s’‘·T\≈£î á Á|ü<äs¡Ùq
<ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#êsTT. ¬s’‘·T\qT á Á|ü<äs¡Ùq m+‘·>±H√
Äø£]¸+∫+~. sêh yê´|üÔ+>± $$<Ûä õ˝≤¢\ qT+&ç ¬s’‘·T\T uÛ≤Ø>±
‘·s¡* e#êÃs¡T.

Á|ü<äs¡ÙqqT ‹\øÏ+∫q @\÷] :

|üs¡÷Ãs¡T XÊdüqdüuÛÑT´\T, nÁ–øÏ¢ìø˘ dü+bÕ<ä≈£î\T @\÷]
kÕ+ã•esêe⁄ nÁ–øÏ¢ìø˘ kÕº̋ Ÿ‘√ bÕ≥T Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+∫q nH˚ø£
kÕºfi¯flqT dü+<ä]Ù+#ês¡T. ¬s’‘·T\≈£î e´ekÕj·T $<Ûëq+ô|’
m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\qT $e]+#˚+<äT≈£î á Á|ü<äs¡Ùq
m+<ä>±H√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì Äj·Tq nHêïs¡T. Ç≥Te+{Ï yÓ’C≤„ìø£
Á|ü<äs¡Ùq\T $düè‘·Ô+>± @sêŒ≥T #˚j·÷\ì Äj·Tq n_Û\wæ+#ês¡T.

` Ç. sê+u≤ãT, nÁ–øÏ¢ìø˘ Á|ü‹ì~Û, bǫ̀ Hé : 9949285691



¬s’‘·T≈£L.. z...qø£åÁ‘· yÓ’<ä́ XÊ\
KeTà+˝À düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î ª$»j·Tμ>±<∏ä

¬s’‘·T kÕ~Ûø±s¡‘·≈£î Á|ürø£
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yÓ’<ä́  XÊg+˝À ì|ü⁄D‘· ù|s¡T‘√ X¯Øs¡+˝Àì ˇø√ÿ n+>±ìï
s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ, ̌ ø√ÿ ì|ü⁄DT&ç #·T≥÷º ‹]– ¬s’‘·T n\dæb˛‘·Tqï
H˚|ü<Ûä´+˝À düeTÁ>∑yÓTÆq yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡\ ø=s¡≈£î ˇø£ <˚yê\j·T+
˝≤+{Ï ÄdüT|üÁ‹H̊ ì]à+#ês¡T. m+<äs√ eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T, á õ˝≤¢̋ À
|ü⁄{Ïº >∑*¢ qT+&ç &Ûç©¢ es¡≈£î @*ø£\T>± ÁbÕ#·Ts¡́ + eVæ≤+∫q
nqï<ë‘· ø£cÕº\qT $#ê]+#·ì H˚|ü<Ûä́ +˝À sê»ø°j·T #Ó’‘·Hê´ìøÏ
eT÷\düú+uÛÑyÓTÆq dü‘·TÔ|ü*¢˝Àì ˇø£ e÷s¡TeT÷\ Á>±eT+ qT+&ç
πø+Á<ä düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î n<Ûä́ ≈£åî&Ó’q $»j·Tu≤ãT mìï Á|ü‹≈£L\
$eTs¡Ù\T e∫ÃHê, m+‘· eT+~ n&ÉT¶|ü&çHê ‘·q |ü≥Tº<ä\qT,
¬s’‘·T _&É¶>± ¬s’‘·T\≈£î ùde#˚j·÷\H˚ ‘·q n+øÏ‘· uÛ≤yêìï
~«>∑TD°ø£è‘·+ #˚düTø=ì, $eTs¡Ù\qT |üP\ yêq>± #˚düTø=ì õ˝≤¢
#·]Á‘·H̊ ¬s’‘ê+>∑+ yÓ’|ü⁄ eT\T|ü⁄ ‹bÕŒs¡T. Ä $»j·T>±<∏äqT Ç|ü&ÉT
eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+...

ø±j·Tø£wüº+ #˚dü÷Ô πssTT+ãefi¯Sfl #ÓeT{À&ÉTdüTÔqï ¬s’‘ê+>±ìøÏ
Ä|ü<=∫Ã+<ä+fÒ Ä<äT≈£îH˚ Ä<äs¡Te⁄ Ò̋ø£ ¬s’‘·T≈£î≥T+u≤\T M~Ûq
|ü&ÉT‘·Tqï |ü]dæú‹, ø£wüºy˚T Çwüº+>± uÛ≤$+∫ ì‘·´+ eT{Ïº˝À
e÷DÏø±´\qT ̌ &çdæ|ü&ÉT‘·Tqï ¬s’‘·T≈£î #˚‹˝À ∫*¢>∑e« Ò̋ø£b˛sTTHê
e´ekÕj·Ty˚T JeHê<Ûës¡+>± uÛ≤$+∫ ‘·eT ≈£î≥T+u≤\qT

kÕ≈£î‘·Tqï ¬s’‘ê+>±ìøÏ Äs√>∑́  düeTdǘ \T yÓ+{≤&ç‘˚ rs¡ì qwüº+
yê{Ï*¢ ¬s’‘·T ≈£î≥T+u≤\T ∫Hêï _Ûqï+ ne⁄‘·Tqï |ü]dæú‘·T\T
ø√ø=\¢\T. ¬s’‘·T\≈£î Äs√>∑́  uÛÑs√kÕ n+~+#ê\H˚ dü+ø£\Œ+‘√
KeTà+ &ûd”d”_ ˇø£ÿ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î y˚dæ kÕVü≤dü+ #˚dæ+~.
¬s’‘·T≈£î Äs√>∑́  uÛÑs√kÕqT n+~+#ê\ì ø£è‘·ì‘·́ j·T+‘√ õ˝≤¢̋ Àì
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\qT düe÷j·T‘·Ô+ #˚dæ+~. õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± 99
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷˝À¢ \øå± 60 y˚\ düuÛÑ́ ‘·«+ ñqï düuÛÑT´\T ¬s’‘·T
dü+πøåeTì~Û ø√dü+ ˇø=ÿø£ÿs¡T $sêfi¯+>± s¡÷. 200\T »eT
#˚j·T&É+‘√ á ãèVü≤‘·Ôs¡ ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Hê+~ nsTT´+~.

düVü≤ø±s¡ dü+|òüT+˝Àì ¬s’‘·T\T $~Û>± ìã<ä∆‘·‘√ ì~Ûì @sêŒ≥T
#˚düT≈£îHêïs¡T. dü+|òüT+˝Àì düuÛÑT´˝…’q ¬s’‘·T eTs¡DÏùdÔ yê]
≈£î≥T+u≤\≈£î &ûd”d”_ ì~Û qT+&ç Ä]úø£ düVü‰j·T+ n+~+#̊ @sêŒ≥T
#˚dæ+~. á ì~Ûì ¬s’‘·T\T u≤<Ûä́ ‘·‘√ ø=qkÕ–+#·&É+ e\¢ õ˝≤¢
yê´|üÔ+>± ¬s’‘·T\T »eT #˚dæq dü+πøåeT ì~Û s¡÷. 8 ø√≥¢ es¡≈£î
#̊]+~. ¬s’‘·T\ Äs√>∑́  dü+πøåe÷ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì õ˝≤¢ düVü≤ø±s¡
u≤´+≈£î q÷‘·q Ä˝À#·q≈£î lø±s¡+ #·T{Ïº+~. Ä]úø£ ø£cÕº\‘√
dü‘·eT‘·eTe⁄‘·Tqï ¬s’‘ê+>±ìøÏ @<Ó’Hê nHês√>∑́  düeTdǘ  eùdÔ
eT÷*π> qø£ÿô|’ ‘ê{Ï|ü+&ÉT |ü&É¶ #·+<ä+>± ñ+&É&É+‘√ ¬s’‘·T≈£î

j·TTø£Ô ej·TdüT˝À Hê>∑* |ü{Ïº ùd«<ëìï ∫+~+∫, ‘·q s¡ø±Ôìï eT]–+∫ j·Te«q+ ‘·T~<äX¯≈£î #π̊s dü]øÏ s¡ø£s¡ø±\
»ãT“\bÕ …̋’ \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\qT ø±s√Œπs{Ÿ ÄdüT|ü‘·TÁ\≈£î düeT]Œ+#·Tø=ì, eè<ë∆|ǘ + e#Ã̊dü]øÏ Ä\+ãq Ò̋ì J$‘ê\T
>∑&ÉT|ü⁄‘·Tqï ¬s’‘·qï\≈£î z ¬s’‘·T _&É¶ n<Ûä́ ≈£åî&ç>± ñqï düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î n+&É>± ì*∫+~. ˇø£ e+ø£ ∫qï|üŒ{Ï qT+&ç
n\yê≥T|ü&çq ¬sø£ÿ\ ø£wüº+ #˚‹øÏ n+<˚ düeTj·T+˝À ¬s’‘·T <ä+|ü‘·T\T @<√ ˇø£ yê´~Û‘√ eT+#êq |ü&É&É+, eTs√ e+ø£
#˚‹øÏ e∫Ãq |ü+≥\qT <äfi≤s¡T\≈£î ‘Ó>∑q$Tà |æ\¢\qT #·~$+#·Tø√e&ÜìøÏ eTs√ ø±s√Œπs{Ÿ $<ë´ dü+düú≈£î \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T
<ës¡b˛j·T&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï H˚|ü<Ûä́ +˝À Ä Bq #·]‘·Á≈£î dü«dæÔ |ü*πø+<äT≈£î KeTà+ õ˝≤¢ πø+<äÁ düVü≤ø±s¡ u≤´+≈£î j·TTeH˚‘·
eTTyê« $»j·Tu≤ãT Ä<Ûä«s¡́ +˝À ì]à+∫q qø£å‘·Á ÄdüT|ü‹Á ¬s’‘·T\ J$‘ê\qT s√>±\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ø=‘·Ô ÄX¯\qT
∫>∑T]+|ü#˚düTÔ+~.
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Äs√>∑́  uÛÑs√kÕ n+~+#˚ #·ø£ÿ{Ï Ä˝À#·q≈£î &çdædæ_ n&ÉT>∑T\T
y˚dæ+~. e∫Ãq Ä˝À#·H˚ ‘·&Ée⁄>± õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± düVü≤ø±s¡
dü+|òü÷\qT düe÷j·T‘·Ô+ #˚dæ KeTà+ õ˝≤¢ πø+Á<ä+>± ˇø£ kÕºsY
ø±s√Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ì ì]à+#˚+<äT≈£î n+^ø±sêìøÏ e∫Ã+~.
dü+πøåeT ì~Û qT+&ç ÄdüT|üÁ‹ ìsêàD≤ìøÏ |ü⁄Hê<äT\T y˚XÊsTT.
#·ø£#·ø± |üqT\qT #˚XÊs¡T.

sêh+˝ÀH˚ yÓ÷&É̋ Ÿ ¬s’‘·T ø±s√Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ì düT+<äs¡eq+>±
r]Ã ~<ë›s¡T. q÷‘·q |ü]C≤„q+‘√ nìï Vü≤+>∑T\T ø£*–q ¬s’‘·T
yÓ÷&É˝Ÿ ÄdüT|üÁ‹ì r]Ã~~› sêh+˝ÀH˚ &ûd”d”_ nÁ>∑uÛ≤>±q
ì*∫+~. õ˝≤¢̋ Àì Á|ü»\+<ä]ø° á ÄdüT|üÁ‹ ùde\+~+#·&É+
ÁbÕs¡+_Û+∫+~. ¬s’‘·T\≈£î ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  ùde\T
á ÄdüT|üÁ‹ n+~düTÔ+~. 50 XÊ‘·+ sêj·Tr‘√ Á|ü»\≈£î ùde\T
n+~+#˚+<äT≈£î dæ<ä∆+ #˚XÊs¡T.
ÄdüT|üÁ‹ dü<äTbÕj·÷\T :

dæ kÕºsY ÄdüT|üÁ‹˝À n‘·́ ~Ûø£ kÂø£sê´\T ø£*–q yÓ’<ä́  ùde\qT,
|üØø£å j·T÷ì≥¢qT @sêŒ≥T #̊XÊs¡T. 100 |ü&Éø£\ kÕeTs¡∆́ + ø£*–q
á ÄdüT|üÁ‹˝À Á|üdüTÔ‘·+ »qs¡̋ Ÿ düs¡®Hé, »qs¡̋ Ÿ yÓT&çdæHé, Äs√úô|&çø̆,
¬>’qø±\J, |æ\¢\ $uÛ≤>±\˝À yÓ’<ä´ùde\T n+~+#·qTHêïs¡T.
¬s’‘·T\‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe |ò”E\T rdüTø√yê\qï<˚
ø√`Ä|üπs{Ïyé kÕºsY ÄdüT|üÁ‹ \ø£ǻ +.

|üs¡́ y˚ø£åD :

á dæ kÕºsY ÄdüT|üÁ‹ &ûd”d”_ #ÛÓ’s¡àHé |üs¡́ y˚ø£åD˝À ̌ ø£ kıôd’{°ì
@sêŒ≥T #˚dæ u≤<Ûä́ ‘·\qT kıôd’{°j˚T ìs¡«Væ≤düTÔ+~. &ûd”d”_ #Ó’Ó’s¡àHé
|üs¡´y˚ø£åD˝ÀH˚ ø£$T{° |üì#˚düTÔ+~. á |ü<ä$˝À mes¡T #Ó’Ó’s¡àHé>±
ñHêï yêπs u≤<Ûä́ ‘·\T e´eVü≤]+#·qTHêïs¡T. sêqTqï ø±\+˝À
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T ¬s’‘·T\≈£î #˚s¡Tej˚T´+<äT≈£î ùdyê <äèø£Œ<ä+‘√
|üqT\T #̊ùd+<äT≈£î Ç≥Te+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ ¬s’‘·T\≈£î
m+‘√ ẙT\T ø£\T>∑T‘·T+~. sêqTqï s√E˝À¢ yÓ’<ä́ ùde\qT eT]+‘·
$düÔ]+|ü#˚dü÷Ô ¬s’‘·T\ Çfi¯fl e<ä›≈£î, bı˝≤\ e<ä›≈£î yÓ[fl yÓ’<ä´+
n+~+#˚ $<Û ä+>± ø±sê´#·s¡DqT #˚|ü≥ºuÀ‘·Tqï≥T¢ BìøÏ
dü+ã+~Û+∫q yêVü≤Hê\qT ø√j·T+ã‘·÷ÔsY qT+&ç Á|ü‘˚´ø£+>±
‘·j·÷s¡T #˚sTT+∫ ¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêqT+~.
¬s’‘·T\≈£î n+&É>± ñ+{≤+ :

¬s’‘·T\qT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô n‘·́ ~Ûø£+>± ñ‘·Œ‘·TÔ\qT kÕ~Û+#̊ ~X̄>±
düVü≤ø±s¡ dü+|òüT+ m|ü&É÷ ¬s’‘·T\ yÓ+fÒ ñ+≥T+<äì ¬s’‘·T\qT,
yê] ≈£î≥T+u≤\qT Äs√>∑́ |üs¡+>± Ä<äT≈£îH̊+<äTπø kÕºsY ÄdüT|üÁ‹ì
ì]à+#ê+. eTq <˚X¯+˝À πøs¡fi¯̋ À, $<˚XÊ˝À¢ nsTT‘˚ Áu…õ˝Ÿ˝À
e÷Á‘·y˚T Ç˝≤ ¬s’‘·T\ ø√dü+ Á|ü‘˚́ ø£+>± ÄdüT|üÁ‘·T\T ñHêïsTT.
yÓTT≥º yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‘Ó\+>±D sêh+˝À ø±s√Œπs{Ÿ kÕúsTT˝À
¬s’‘·T\≈£î yÓ’<ä´ ùde\T n+~+#˚ $<Ûä+>± dæ kÕºsY ÄdüT|üÁ‹ì
ìs¡«Væ≤+#·&É+ õ˝≤¢ ¬s’‘ê+>±ìøÏ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡eTì KeTà+
&ûd”d”_ #Ó’Ó’s¡àHé eTTyê« $»j·Tu≤ãT yÓ\¢&ç+#ês¡T.

` Ç. sê+u≤ãT, nÁ–øÏ¢ìø˘ Á|ü‹ì~Û, bǫ̀ Hé : 9949285691
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v s¡øÏå‘· kÕ>∑T n+fÒ @$T{Ï? ≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T˝À s¡øÏå‘· kÕ>∑T
ÁbÕeTTK´‘· @$T{Ï?

----- yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑<ä\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT ø£èÁ‹eT+>±
n+~+#·&Üìï s¡øÏ å‘· kÕ>∑T n+{≤s¡T. n+fÒ yÓTTø£ÿ\
m<äT>∑T<ä\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq ñc˛íÁ>∑‘·, >±*˝À ‘˚eT, H˚\˝À
‘˚eT yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì ø£*Œ+#·&Üìï eTq+ s¡øÏå‘· kÕ>∑T>±
#Ó|üø√e#·TÃ.
ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤e\¢ |ü≥ºD°ø£s¡D ô|]– |ü+≥\T
|ü+&ç+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq uÛÑ÷eTT\T ‘·–Zb˛e&É+ e\¢
ô|]–q »HêuÛ≤≈£î ø±e\dæq ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T, ≈£Ls¡>±j·T\T,
|ü+&ÉT¢ e+{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\qT |ü+&ç+#·&ÜìøÏ ñ‘êŒ<äø£‘· ô|+#·&É+
ˇø£ÿfÒ e÷s¡Z+. n+fÒ Çø£ÿ&É kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\yÓTÆq uÛÑ÷$Tì
ô|+#˚+<äT≈£î neø±X¯+ ˝Ò<äT. ø±ã{Ïº n+<äTu≤≥T˝À ñqï
uÛÑ÷eTT˝À¢ qT+&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#·e\dæq nedüs¡+
m+‘Ó’Hê ñ+~. eTq+ e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚ s¡øÏå‘· kÕ>∑T˝À Ç~
kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~.

v @@ |ü<ä∆‘·T\qT s¡øÏå‘· kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T>± #Ó|üø√e#·TÃ? yê{Ïe\¢
˝≤uÛ≤\T @$T{Ï?

----- Vü≤]‘· >∑èVü‰\T (˝Ò<ë) bÕ*Vü≤Ödt\T, ùw&éHÓ{Ÿ\T, yêøÏ+>¥
≥HÓï˝Ÿ‡ yÓTTˆˆ yê{Ïì eTq+ s¡øÏ å‘· kÕ>∑T |ü<ä ∆‘·T\T>±
#Ó|üø√e#·TÃ. Çẙ ø±≈£î+&Ü bÕ¢dæºø̆ eT*Ã+>¥ ẙdæ ẙs¡T e´edüú≈£î
nqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæ∆‘·T\qT ø£*Œ+#·&Üìï ≈£L&Ü s¡øÏå‘·kÕ>∑T
nH˚ #Ó|üø√e#·TÃ.
1. s¡øÏå‘· kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T˝À¢ ãj·T≥ @ <̊XÊ\ø£Hêï n~Ûø£ ~>∑Tã&ç

bı+<äe#·TÃ.

2. dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê HêD´yÓTÆq |ü+≥qT bı+<äe#·TÃ.
3. ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À m≈£îÿe yÓTTø£ÿ\T Hê≥Tø=ì düeTs¡ú ˙{Ï

eT]j·TT b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ kÕ~Û+#·e#·TÃ.
4. N&É|”&É\ u…&É<äqT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ

v eTq sêh+˝Àì nìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ bÕ*Vü≤Ödt ̋ Ò<ë ùw&éHÓ{Ÿ\˝À
≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T #˚|ü≥ºe#êÃ? @@ ÁbÕ+‘ê\T u≤>±
nqT≈£L\+.

----- eTq sêh+˝À á<äTs¡T >±\T\T, ‘·TbòÕqT¢ m≈£îÿe>± e#˚Ã
ÁbÕ+‘ê\T 420 ôd+. ø£Hêï n~Ûø£+>± ñc į́Á>∑‘·\T qyÓ÷<äj˚T´
ÁbÕ+‘ê\T, >±*˝À ‘̊eT n~Ûø£+>± ñ+&̊ ÁbÕ+‘ê\T bÕ*Vü≤Ödt
Ò̋<ë ùw&éHÓ{Ÿ kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+ ø±<äT. n~Ûø£+>± esê¸\T

|ü&˚ ÁbÕ+‘ê˝À¢ bÕ*Vü≤Ödt kÕ>∑T #˚|ü≥ºe#·TÃ ø±ì ùw&éHÓ{Ÿ
kÕ>∑T nqT≈£L\+ ø±<äT. >±*˝À ‘˚eT ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ @C…̇ ‡
ÁbÕ+‘ê\T ∫‘·÷Ôs¡T, nq+‘·|ü⁄s¡+, $»j·Tq>∑s¡+, $XÊK|ü≥ï+
õ˝≤¢˝À¢ y˚dü$ ñc˛íÁ>∑‘· ‘·≈£îÿe>± qyÓ÷<äj˚T´ ÁbÕ+‘ê\T
nqT≈£L\+.

v bÕ*Vü≤Ödt\˝À @yÓ’Hê s¡ø±\T ñ+{≤j·÷ ̋ Òø£ n˙ï ̌ πø s¡ø£+>±
ñ+&ç nìï ÁbÕ+‘ê˝À ¢  ˇπø s¡ø £y ÓT Æq ìsêàD≤\qT
ñ|üjÓ÷–+#·e#êÃ?

----- eTq sêh+˝À ≈£Ls¡>±j·T\T, |üP\T |ü+&ç+#·T≥≈£î Hê#·T*©¢
yÓ+{Ï̋ Òf…&é bÕ*Vü≤Ödt\T nqT≈£L\+. Ç$ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√
@sêŒ≥T #˚düTø√e#·TÃ. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü M{Ï̋ À¢ ñc į́Á>∑‘·qT
ìj·T+Á‹+#·T≥≈£î $<äT´‘Y nedüs¡+ ̋ Ò<äT. nìï ø±˝≤˝À¢ kÕ>∑T≈£î
nqT≈£L\+. n<˚ ùw&éHÓ{Ÿ\˝À nsTT‘˚ o‘êø±\+, y˚dü$
ø±˝≤˝À¢ kÕ>∑T#˚düTø√e#·TÃ. m>∑TeT‹øÏ nqTyÓ’q HêD´yÓTÆq

j·T+. s¡M+Á<äu≤ãT, ñ<ë´q|ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, yÓ+ø£Á{≤eTqï>∑÷&Ó+
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≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T≈£î e÷Á‘·+ bòÕ´Hé n+&é bÕ&é bÕ*Vü≤Ödt\T
ì]à+#·Tø√yê*. Ç$ u≤>± Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï$.

v ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ìj·T+Á‹+#·Tø√>∑*–q ùw&éHÓ{Ÿ nsTT‘̊ eT+∫~
ø±<ë?

----- eT+∫<˚ ø±˙ nìï ÁbÕ+‘ê˝À¢, nìï ø±˝≤˝À¢ ùw&éHÓ{Ÿ kÕ>∑T
#˚|ü≥º&É+ ø£wüº kÕ<Ûä́ +. es¡̧bÕ‘·+ ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ ÁbÕ+‘ê˝À¢
nsTT‘˚ u≤>± nqTe⁄>± ñ+{≤sTT. es¡̧bÕ‘·+ m≈£îÿe>± ñqï
ÁbÕ+‘ê˝À¢ ô|’uÛ≤>±ìï bÕ©|òæ̋ Ÿà‘√ ø£|æŒ |üø£ÿ\ eT]j·TT ô|’q
35`50 XÊ‘·+ ˙&Éì#˚Ã Ä≈£î|ü#·Ã Ò̋<ë q\¢ ùw&éHÓ{Ÿ‘√ ø£|æŒ
Ò̋<ë 40 yÓTwt ø°≥ø£ e\‘√ |üø£ÿ\qT eT÷dæ ñ+∫ ≈£L&Ü

‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.
v á |ü<ä∆‹˝À kÕ>∑T≈£î m≥Te+{Ï eT{Ïºì yê&Ü*? eT{Ïº HêD´‘·qT

@ $<Ûä+>± ô|+bı+~+#·Tø√yê*?
----- bÕ*Vü≤Ödt\˝À yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, n~Ûø£ ~>∑Tã&ç

bı+<äT≥≈£î  eT{Ïº HêD´‘· #ê˝≤ eTTK´+. ùd+Á~j·T |ü<ës¡∆+
m≈£îÿe>± ñ+&ç, ̇ {Ï̋ À ø£]π> \eD≤\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&̊ H̊\\T
nqT≈£L\+. ˙s¡T Ç+πø dü«uÛ≤e+ ø£*–q mÁs¡eT{Ïº H˚\ u≤>±
nqT≈£L\+. ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 5.5 qT+&ç 6.5 Çdæ 0.50
$T©¢ yÓ÷dt ø£Hêï ‘·≈£îÿe ñqï H˚\\T u≤>± nqT≈£L\+. eT{Ïº
qeT÷Hê\T |üØøÏå+∫ ˇø£ y˚fi¯ nqT≈£L\+>± ˝Òq≥¢sTT‘˚
HêD´yÓTÆq eT{Ïºì ãj·T≥Á|ü<˚XÊ\ qT+&ç ‘Ó∫Ã e÷s¡TÃø√yê*.
(1`1.5 n&ÉT>∑T\ ̋ À‘·T es¡≈£î) ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T n~Ûø£+>±
y˚düTø√yê*. m+#·T≈£îqï eT{Ïº̋ À y˚s¡T≈£îfi¯ófl, qT*|ü⁄s¡T>∑T\T
Ò̋≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*.

v y˚s¡T≈£îfi¯ófl, qT*|ü⁄s¡T>∑T\ u…&É<ä ̋ Ò≈£î+&Ü m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T
rdüTø√yê*?

----- eT{Ïº˝À ñ+&˚ #Ó<ä\T, y˚s¡T |ü⁄s¡T>∑T\T, qT* |ü⁄s¡T>∑T\T, s√>∑
ø±s¡ø£ •©+Á<Ûë\T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊düTø√yê\+fÒ eT{Ïº X̄ó~∆ #̊|ü{≤º*.
eT{Ïºì bòÕsêà*¶ôV’≤&é Á<ëeD+‘√ |òüP´$Tπ>{Ÿ #˚j·÷*.

v bÕ*Vü≤Ödt kÕ>∑T˝À ùd+Á~j·T, Jeq ms¡Te⁄\ e\¢ ñ|üjÓ÷>∑+
ñ+≥T+<ë? @ $<ÛäyÓTÆq Jeq ms¡Te⁄\T yê&ÉTø√yê*?

----- HêD´yÓTÆq ~>∑Tã&ç bı+<ë\+fÒ mø£sê≈£î 35`40 ≥qTï\
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ y˚düTø√yê*. u…&é\ ‘·j·÷Ø˝À Áf…Æø√&Ósêà,
düT&√yÓ÷Hêdt ø£*|æq e]àø£+b˛düT º ˝Ò<ë y˚|ü|æ+&ç
ẙdüT≈£îqï≥¢sTT‘̊ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T u…&É<äqT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ. Jeq
ms¡Te⁄\T nsTTq≥Te+{Ï n»{Àu≤øÏºHé , nCÀôd’Œ]\¢+,
bòÕk˛Œ¤u≤ø°º]j·÷\qT yê&ÉTø√e&É+ <ë«sê s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\
yê&Éø£+ ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

v eT] s¡øÏå‘·kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T˝À¢ eT*Ã+>¥ n+fÒ @$T{Ï? <ëìe\¢
ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T @$?

----- bÕ*Vü≤Ödt / ùw&éHÓ{Ÿ kÕ>∑T˝À bÕ¢dæºø˘ eT*Ã+>¥, n<˚ ø±≈£î+&Ü
ãj·T≥ Á|ü<˚XÊ˝À¢ ≈£L&Ü 25, 30 eT+<ä+ bÕ*B∏Hé w”{ŸqT
|üs¡∫ <ëìøÏ s¡+Á<Ûë\T #̊dæ yê{Ï̋ À yÓTTø£ÿ\T ô|+#·T≈£îH̊ |ü<ä∆‹ì

eT*Ã+>¥ n+{≤s¡T. á |ü<ä∆‹ e\¢ ̇ s¡T Ä<ë ne&ÉẙTø±≈£î+&Ü
ø£\T|ü⁄ u…&É<ä ≈£L&Ü u≤>± ‘·>∑TZ‘·T+~. yÓTTø£ÿ y˚s¡T e´edüú
u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+~ b˛wüø±\ $\Te u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

v bÕ*Vü≤Ödt / ùw&éHÓ{Ÿ\˝À kÕ>∑T #˚düTø√e&ÜìøÏ nqTyÓ’q
≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\qT dü÷∫+#·+&ç?

----- eTq sêh+˝À bÕ*Vü≤Ödt, ùw&éHÓ{Ÿ\˝À kÕ>∑T #˚düTø√e&ÜìøÏ
u≤>± nqT≈£L\yÓTÆq |ü+≥\T ø±´|æ‡ø£+, ø°s¡<√dü Çy˚ ø±ø£
y˚dü$˝À nsTT‘˚ dü«\Œø±*ø£ Ä≈£î≈£Ls¡\T, ø=‹ÔMTs¡‘√ |ü+≥
e÷]Œ&ç #˚|ü{≤º*. o‘êø±\+˝À ¬s&é ø±´uÒõ, Áãø√*, ̋ …≥÷´dt
e+{Ï kÕ+Á|ü<ëj̊T‘·s¡ |ü+≥\T kÕ>∑T#̊düTø√e#·TÃ. ñc į́Á>∑‘·\T
‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ≥e÷≥ ≈£L&Ü kÕ>∑T#˚düTø√e#·TÃ.
ùw&éHÓ{Ÿ˝À nsTT‘˚ d”»qT ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<äT Hês¡T ô|+∫
neTTàø=ì eT+∫ ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃ. $T>∑‘ê düeTj·T+˝À
≈£Ls¡>±j·T\T kÕ>∑T#˚düTø√e#·TÃ.

v @@ s¡ø±\T kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+? j·÷»e÷q´+˝À m≥Te+{Ï
C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*? ñc į́Á>∑‘·qT n<äT|ü⁄ #˚j·T&É+ m˝≤?

----- ≈£Ls¡$Ts¡|ü̋ À nsTT‘˚ Ç+Á<ä, zs¡u…*¢, u≤+∫, dü«s¡í, q{≤cÕ,
Çì‡πswüHé, ˇø±≥ e+{Ï s¡ø±\T. ø°s¡<√dü̋ À nsTTq≥¢sTT‘˚
Væ≤\ºHé, eT*ºkÕºsY, düHékÕºsY e+{Ï bÕ¬súH√ø±]“ø˘ s¡ø±\qT
kÕ>∑T#˚düTø√yê*.

v s¡øÏå‘· kÕ>∑T˝À düdǘ s¡ø£åD ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#·+&ç?
----- @ kÕ>∑T˝ÀHÓ’Hê düdǘ s¡ø£åD #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± #˚|ü{≤º*. s¡øÏå‘·

kÕ>∑T˝À ô|<ä› ô|<ä› \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T, <√eT ̋ À|ü*øÏ Á|üy˚•#·≈£î+&Ü
m|ü&É÷ ‘·\T|ü⁄\T eT÷dæ ñ+#ê*. s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ u…&É<ä
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº düdü´s¡ø£åD #·s¡´\T #˚|ü{≤º*.
s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T …̋’q≥Te+{Ï ‘Ó\¢<√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T,
mÁs¡q*¢ ñ<äè‹ m+&É\T m≈£îÿe ñqï düeTj·T+˝À m≈£îÿej˚T´
neø±X¯+ ñ+~. M{Ï ñ<Ûäè‹ ‘·–Z+#·&ÜìøÏ |üdüT|ü⁄ (‘Ó\¢<√eT)
˙\+ (‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T) s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\qT bÕ*Vü≤Ödt\˝À
y˚̋ ≤&É >∑{≤º*.
‘Ó\¢<√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î dæÁb˛ì˝Ÿ 2 $T.©.
Ò̋<ë &Ó’ô|+<∏ä÷]j·÷Hé 1.25 Á>±. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]

#˚j·÷*. mÁs¡q*¢ ìyês¡D≈£î Áb˛|üsY¬>’{Ÿ 1 $T.©. ˝Ò<ë
ôd’Œs√yÓTdæ|òæHé  1.5 $T.©. ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

i
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H√yê ¬s’‘·T ùdyê πø+Á<ä+ yê] kÂ»q´+‘√

xz $Ts¡|ü̋ À  yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
dü‘·Ôj·T´,   á<äT\ >∑f…º|ü*¢ (Á>±eT+)

e÷qø=+&É÷s¡T (eT+),  ø£Ø+q>∑sY (õ˝≤¢)
bǫ̀ Hé : 8897085636

----- $Ts¡|ü̋ À yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl #ê˝≤ kÕ<Ûës¡D+. á yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯fl
e\¢ nbÕs¡yÓTÆq qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~. ̌ ø£kÕ] yÓ’s¡dt k˛øÏq
yÓTTø£ÿ ‹]– ø√\Tø√e&É+ ø£wüº+. yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯fl≈£î eT+<äT\T
Ò̋e⁄. ìyê]+#·&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ yê´|æÔì n]ø£≥º&ÉyÓ÷ #˚j·T&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#ê*. $Ts¡|ü |ü+≥˝À yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl, s¡dü+|”\TÃ
|ü⁄s¡T>∑T˝…’q ‘Ó\¢ <√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T, mÁs¡q*¢ e\¢
yê´|æÔ#Ó+<äT‘êsTT. yê{Ïì n]ø£{Ïº yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq b˛wüø£
|ü<ësêú\T n+~+#·&É+ <ë«sê á yê´~Ûì ìyê]+#·&É+
Ò̋<ë yê´|æÔì n]ø£≥º&É+ #˚j·Te#·TÃ. Bì yê´|æÔ ìyês¡D≈£î

yÓTT<ä{Ï |æ∫ø±] H√yê yê]  bÕs¡ÿsY  1 Á>±.G1 Á>±.G
2.5 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ Bì‘√bÕ≥T H√yê  yê] Áb˛$THét
5 Á>±. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ eT]j·TT H√yê dü÷|üsY 789 2.5
Á>±. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*. ¬s+&Ée
|æ∫ø±] Äs¡T s√E\ ‘·s¡Tyê‘· j·T÷ìø˘ |ü¢dt 1 $T.© /
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ̋ Ò<ë $`kÕº|t 4 Á>±./ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ Bì‘√bÕ≥T
H√yê uÀsêHé 2.5 Á>±. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]
#̊dæq≥¢sTT‘̊ á ‘Ó>∑T\T yê´|æÔ #Ó+<ä≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ.

xz N˙ |ü+≥˝À q*¢ ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
eT<äHéyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶, ø=‘·Ô|ü*¢ (Á>±) ô

>±s¡¢ ~HÓï (eT+),  nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9542854991

----- Nì, ìeTà\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\ q\T¢\T Ä•+∫ qcÕºìï
ø£*–kÕÔsTT. Ç$ Ä≈£î|ü#·Ã q*¢, eT+>∑T q*¢, kÕ<Ûës¡D+>±
eT+>∑T q*¢ yÓTTø£ÿ Ä≈£î\ qT+&ç, ø±j·T\ qT+&ç s¡kÕìï
|”\Ã&É+ e\¢ ‘Ó\¢ì ∫qï, ∫qï eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, ø±j·T
|ü]e÷D+ ‘·–Zb˛‘·T+~. eT+>∑T q*¢ ø±j·T\qT Ä•+∫
s¡dü+ |”\Ã&É+ e\¢ eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç
eT+>∑T ø±j·T\T ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Bììyês¡D≈£î H√yê yê]
mHé̀ ;{≤  250 $T.©. Ò̋<ë ôd’ï|üsY 2.5 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø±j·T ãsƒêDÏ –+» |ü]e÷D+˝À ̌ ø£kÕ], >√∞ø±j·T
<äX¯˝À ñqï|ü&ÉT ¬s+&ÉekÕ], Ä ‘·s¡Tyê‘· HÓ\s√E\
e´e~Û˝À eT+<äTqT e÷]Ã, e÷]Ã |æ∫ø±] #˚d æ
düeTs¡úe+‘·+>± ìyê]+#·e#·TÃ.

xz e]˝À yÓTTe⁄« |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î @+ #˚j·÷*?
j·÷<äj·T´ >ö&é, |òü‘˚|üPsY(Á>±)

X¯+ø£s¡|ü*¢ (eT+), s¡+>±¬s&ç¶ (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9866335146

----- e] Hê≥T¢ KØ|òt̋ À Ä\dǘ +>±q÷, s¡;˝À eTT+<äT>± y˚dæq
bı˝≤˝À¢ á |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T
Hês¡TeT&ç <äX¯ qT+&ç áìø£ <äX¯ es¡≈£î Ä•düTÔ+~. á
|ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·&É+ e\¢ |æ\ø£ <äX¯̋ À yÓTTe⁄« #·ìb˛‘·T+~.
áìø£ <äX¯˝À ‘Ó\¢ ø£+≈£î\T ekÕÔsTT. á |ü⁄s¡T>∑TqT
ìyê]+#·&ÜìøÏ eTT+<äT>± Hês¡T HêfÒ≥|ü&ÉT Ä≈£î\ ø=q\T
‘·T+∫ Hê{Ï*. m+<äTø£+fÒ á |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£î\ ø=q\ MT<ä
>∑T&ÉT¢ ô|&ÉT‘·T+~. á |ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#·&ÜìøÏ j·T÷ì
Áôd’ºø£sY >∑T[ø£\T 4 øÏ̋ À\T / mø£sêìøÏ ô|’s¡T Hê{Ïq 20
s√E˝À¢|ü⁄ y˚düTø√yê*. Ò̋<ë H√yê yê]  ø±k˛à|ü¢dt 100
$T.©. / mø£sêìøÏ Bì‘√bÕ≥T  Áb˛$THét  2.5`5 Á>±. /
mø£sêìøÏ |æ∫ø±] #˚dæq≥¢sTT‘˚ ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑TqT
ìyê]+#·e#·TÃ.

z ∫≈£îÿ&ÉT˝À ù|qTã+ø£ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
sêCÒ+<äsY,  ‘ê>∑sY|ü*¢ (Á>±eT+)

ø=+&Ü|üPsY (eT+),  dü+>±¬s&ç¶ (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9550458827

----- ∫≈£îÿ&ÉT |ü+≥˝À ù|qTã+ø£ Ä≈£î\T eT]j·TT |üP\ô|’ Ä•+∫
s¡kÕìï |”\Ã&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ\T |ü+&ÉTu≤] –&Édüu≤]b˛‘êsTT.
ñ<Ûäè‹ m≈£îÿyÓ’q|ü&ÉT |üP‘· sê\&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. eT]j·TT
ù|qTã+ø£ õ>∑Ts¡T ̋ ≤+{Ï |ü<ës¡∆+ $dü]®+#·&É+ e\¢ Ä≈£î\ô|’
eTdæu≤]q≥T¢>± e÷] yÓTTø£ÿ |æ+&ç|ü<ësê∆\T ‘·j·÷s¡T #˚ùd
X¯øÏ Ôì ø√˝ÀŒsTT yÓTTø£ÿ\T e&É*b˛‘êsTT. ù|qTã+ø£
ìyês¡D≈£î H√yê  yê] C≤CŸ Ò̋<ë ÄC≤<é ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 1
Á>±. |æ∫ø±] #̊j·÷*. Bì‘√ bÕ≥T C…{Ÿ|òü¢esY  ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
2.5 $T.©. |æ∫ø±] #˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ |üP‘· sê\&É+
Ä–b˛‘·T+~. |üP‘· n~Ûø£+>± e∫Ã ~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.

z eT …̋¢ ‘√≥˝À yÓTT>∑Z ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
e÷ãT e*¢, ø±\>∑÷&É÷s¡T (Á>±)

<äTeP«s¡T(eT+),  ø£&É|ü (õ˝≤¢)
bǫ̀ Hé : 9701752808

----- eT …̋¢ ‘√≥˝À á |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ˝≤sê« |ü⁄e⁄« yÓTT>∑Z̋ À¢ìøÏ
#=#·TÃ≈£îìb˛sTT |üP\ uÛ≤>±\qT ‹ìy˚dü÷Ô rÁe<äX¯˝À
yÓTT>∑Z\ìï+{Ïì ˇø£ <ä>∑Z]øÏ #˚]Ã eTT&ÉT#·T≈£îb˛j˚T≥T¢>±
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#·<äe+&ç!   #·~$+#·+&ç!!    H˚&˚ #·+<ë<ës¡T\T ø£+&ç.
&ç&ç/#Óø˘\T nÁ–øÏ¢ìø˘, ôV’≤<äsêu≤<é ù|s¡TMT<ä á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

nÁ–øÏ¢ìø˘ düeTÁ>∑ e´ekÕj·T e÷dü|üÁ‹ø£
bòÕ¢{Ÿ HÓ+. 5, M.J.R. ¬sdæ&Óì‡, $sƒ¡̋ Ÿq>∑sY, ∫qï‘√ø£≥º,

q÷´ uÀsTTq|ü*¢, dæøÏ+Á<ëu≤<é ` 500 011.
Phone : 040-40206238, Fax : 040-27957081

Email : agriclinic.org@gmail.com

#·+<ë $es¡eTT\T

#˚düTÔ+~. Bìe\¢ |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q yÓTT>∑Z mÁs¡ã&ÉT‘·T+~.
eT]j·TT e÷¬sÿ{Ÿ πs≥T ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î H√yê
yê] $TÁ‘Y mø£sêìøÏ 100 Á>±. |æ∫ø±] #˚j·÷*. eT]j·TT
|üP\ HêD´‘· ô|+#·&ÜìøÏ dü÷|üsY |æHêøÏ̋ Ÿ  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
2.5 $T.©. ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

xz yÓTTø£ÿC§qï˝À  ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
nì Ÿ̋, ∫‘·Ô+ù|≥ (Á>±eT+)

»$Tà≈£î+≥ (eT+),  ø£Ø+q>∑sY (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9704370717

----- á |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± s¡;˝À Ä•düTÔ+~. Bì ̋ ≤sê«\T Ä≈£î\
MT<ä |üÁ‘·Vü≤]‘êìï >√øÏ ‹q&É+ e\¢ Ä≈£î\T |ü\T#·>±
‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T ø±+&Üìï ‘=\#·&É+ e\¢ yÓTTe⁄«
#·ìb˛‘·T+~. |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ
HêX¯q+ #˚j·÷*. Bì ìyês¡D≈£î H√yê  yê] f…]àH˚≥sY 250
$T.©. / mø£sêìøÏ Ò̋<ë ø±k˛à|ü¢dt  100 $T.©./ mø£sêìøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 360/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 300/`
3 dü+e‘·‡s¡eTT\ #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 1,000/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 850/`
J$‘· #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 5,000/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 3,500/`

xz e+>∑̋ À yÓTTe⁄«, ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
sêeTø£ècÕí ¬s&ç¶, #·s¡¢|ü*¢ (Á>±eT+)

ô|<ä›≈£î|üPŒs¡T (eT+), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9908617874

----- á |ü⁄s¡T>∑T |ü+≥ Hê{Ïq 30`40 s√E\ qT+&ç Ä•düTÔ+~.
yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯˝À yÓTTe⁄«˝À|ü*øÏ #˚], ˝À|ü*
|ü<ësêúìï ‹ìẙdü÷Ô yÓTTe⁄«qT ‘=\∫ẙdüTÔ+~. Bìe\¢ yÓTTe⁄«
$]–b˛sTT |ü&çb˛‘·T+~. ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T ô|s¡T>∑T<ä\ <äX̄˝À
ø±j·T\qT Ä•+∫ ø±j·T˝À|ü* |ü<ësêúìï ‹H˚düTÔ+~.
ø±j·T\T ≈£L&Ü e+ø£s¡T¢ ‹s¡T>∑T‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î
yÓTTe⁄« ‘=*#˚ <äX¯̋ À |ü&çb˛sTTq yÓTTe⁄«\qT ‘·T+∫ @]
ãj·T≥ bÕs¡y˚dæq ‘·s¡Tyê‘· eT+<äT\qT |æ∫ø±] #˚j·÷*.
e+>∑̋ À yÓTTe⁄« eT]j·TT ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î
H√yê yê]  H√yÓ÷sY 150 $T.©. / mø£sêìøÏ ̋ Ò<ë ø±k˛à|ü¢dt
100 $T.©. / mø£sêìøÏ Bì‘√bÕ≥T dü÷|üsY 789 150
Á>±. / ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.        v
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1995e dü+e‘·‡s¡+˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Á|ü|ü+#· yêDÏ»´ dü+düú̋ À
dü+‘·ø£+ #˚j·T&É+ <ë«sê uÛ≤s¡‘· e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À nH˚ø£
e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düT≈£îHêïsTT. á e÷s¡TŒ\‘√ uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À
|ü+&ç+#̊ e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î $<̊XÊ˝À¢ neTTàø=H̊ yÓdüT\u≤≥T
düT\uÛÑ‘·s¡+ nsTT+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À H˚{Ïø° düTe÷s¡T 52 XÊ‘·+
eT+~ »HêuÛ≤ e´ekÕj·T+ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç J$düTÔHêïs¡T. <˚X¯
C≤rj·T dü÷ú\ ñ‘·Œ‹Ô̋ À e«ekÕj·Ts¡+>∑+ yê{≤ 13 XÊ‘·+ >±qT
eT]j·TT sêÁwüº  <˚oj·T dü÷ú\ ñ‘·Œ‹Ô̋ À 23 XÊ‘·+>± ø£\<äT. Bì
ns¡ú+ @$T≥+fÒ e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À Ä<Ûëj·T+ ø£+fÒ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+&˚ yê] dü+K´ m≈£îÿe. ø£qTø£ Ä<ëj·÷ìï ô|+∫‘˚>±ì yê]
Jeq dæú‹>∑‘·T\qT e÷s¡Ã&É+ ø£wüº‘·s¡+. Ç≥T e+{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢
¬s’‘·T Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ |ü+#·dü÷Á‘ê\qT dü÷∫+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.
1. e´ekÕj·T+˝À Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø√e&É+
2. e´ekÕj·T+˝À ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·Tø√e&É+
3. $\Te CÀ&ç+|ü⁄
4. $TÁX¯eT e´ekÕj·T+
5. e´ekÕj·T+˝À düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£‘·qT yê&ÉTø√e&É+.

1. Ks¡TÃ ‘·–Z+#·T≈£îH˚ e÷sêZ\T :
e´ekÕj·T+˝À ô|≥Tºã&ç $|üØ‘·+>± ô|]–b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·÷

ñ+~. <ëìøÏ ø±s¡D+ Á<äy√´\“¤D+ <ë«sê ñ‘êŒ<äø±\ <Ûäs¡\T
ô|]–b˛e&É+ ˇø£f…Æ‘˚ $wüj·T |ü]C≤„q ˝Ò$T‘√ ne>±Vü≤Hê
˝À|ü+‘√ ¬s’‘·T\T ms¡Te⁄\T eT]j·TT |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ô|’
$#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ô|≥Tºã&ÉT\T ô|{Ïº yê&É&É+. Bì <ë«sê nqedüs¡
Ks¡TÃ ô|s¡> ∑& Éy˚T >±ø£ uÛ Ñ÷$T, yê‘êes¡D+ ø±\Twü´+
u≤]q|ü&ÉT#·Tqï$. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T $$<Ûää |ü+≥˝À¢ q÷‘·q kÕ+πø‹ø£
j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT bÕ{Ï+∫q≥¢sTT‘˚ Ks¡TÃqT >∑D˙j·T+>±
‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ. Ç|ü&ÉT eTq+ ø=ìï eTTK´yÓTÆq Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø=H̊
e÷sêZ\T #·÷<ë›+.
$‘·ÔqX¯ó~› :

|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, ‘Ó>∑Tfi¯fl
eT+<äT\T, Jeq •©+Á<ë\T,
Jeqms¡Te⁄\T e+{Ï yê{Ï‘√
$‘·Ôq X¯ó~∆ #˚düTø√e&É+ <ë«sê
|ü+≥ ‘=*<äX̄˝À Ä•+#̊ |ü⁄s¡T>∑T,
‘Ó>∑Tfi¢̄qT ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

&Ü. õ. Á|ükÕ<é u≤ãT, ø±s¡́ Áø£eT düeTq«j·Tø£s¡Ô, ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+, ãqyêdæ,
&Ü. _. $»j·÷_Ûq+<äq, $düÔs¡D ñ|üdü+#ê\≈£î\T, Ä#ês¡́  mHé.õ.s¡+>± e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T+, bǫ̀ Hé : 7416384968

¬s’‘·T Ä<ëj·÷ìï ¬s{Ïº+|ü⁄ #ù̊d+<äT≈£î πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T #˚düTÔqï ø£èwæ y˚>∑e+‘·yÓTÆ ¬s’‘·T ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± n_Ûeè~∆
#Ó+~q Hê&˚ Á|üuÛÑT‘·«+ #˚düTÔqï ø£èwæ HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. 2022 dü+e‘·‡sêìø£̋ ≤¢¢ ¬s’‘·T Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚j·T&É+. 2022
dü+e‘·‡sêìø£̋ ≤¢ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ kÕ«‘·+Á‘·́ + düeTTbÕ]®+∫ 75 edü+‘ê\T |üP]Ô #˚düTø√uÀ‘·Tqï dü+<äs¡“¤+>± á >∑e÷´ìï
ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ »]–+~. eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ãq|üŒ{Ï qT+&ç 1990e <äX¯ø£+ es¡≈£î eTq+ ñ‘·Œ‹Ô eT]j·TT
ñ‘êŒ<äø£‘· ô|’H̊ <äwæº kÕ]+#·&É+ »]–+~. m+<äTø£+fÒ n|üŒ{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ ø±e\dæq ‹+&ç–+»\T nedüs¡yÓTÆq
kÕúsTT˝À Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ n≥Te+{Ï ñ<∆̊XÊ´\T ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ »]–+~. Áø£y˚T|æ q÷‘·q |ü]XÀ<ÛääHê |òü*‘ê\T,
kÕ+πø‹ø£ |ü<ä∆ä›‘·T\T, $düÔs¡D n_Ûe~› <ë«sê πøåÁ‘· kÕúsTTøÏ #˚] Vü≤]‘· $|ü¢e+, ˙* $|ü¢e+, ø°ås¡ $|ü¢e+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï
<ë«sê H˚&ÉT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ‹+&ç –+»\T, |üfi¯ófl, ≈£Ls¡>±j·T\T eT]j·TT Ç‘·s¡ e´ekÕj·T dü+ã+~Û‘· edüTÔe⁄\T ~>∑TeT‹
#˚düTø=H˚ kÕúsTT qT+&ç m>∑TeT‹ #ù̊d kÕúsTTøÏ #˚s¡Tø√e&É+ »]–+~.
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ø£\T|ü⁄ eT+<äT\ yê&Éø£+ :

≈£L©\ Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ ø£\T|ü⁄ eT+<äT\ yê&Éø£+
ˇø£ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+. Ç$ ¬s+&ÉT s¡ø±\T $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‘·Ôø£ eTT+<äT
yê&̊$ eT]j·TT $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‹Ôq ‘·sê«‘· |æ∫ø±] #̊ùd$. |ü+≥\
yêØ>± ø£\T|ü⁄ eT+<äT\T ø£\e⁄. yê{Ïì m+|æø£ #˚düTø=ì
yê&ÉTø=qï≥ºsTT‘˚ Ks¡TÃ >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.
düeTÁ>∑ ms¡Te⁄\ j·T»e÷q´+ :

|ü∫Ãs=≥º ô|’s¡T¢ ô|+|üø£+, ù|&É ms¡Te⁄\T, yêqbÕeTT\
ms¡Te⁄\T, Jeq ms¡Te⁄\T, >=Á¬s\qT eT+<ä ø£≥º&É+, ø±+b˛dtº
ms¡Te⁄\ yê&Éø£+, uÛÑ÷kÕs¡ Ä<Ûë]‘· ms¡Te⁄\T yê&Éø£+ e+{Ï
yê{Ï <ë«sê s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ô|’ ô|fÒº ô|≥Tºã&çì ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.
düeTÁ>∑ düdü´ s¡ø£åD :

dü¬s’q düeTj·T+˝À $‘·Ô&É+, n+‘·s¡ |ü+≥\T, y˚Ts¡ |ü+≥\T,
*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T, |üøÏå kÕúesê\T Je ìj·T+Á‘·D s¡kÕj·Tq
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±] nedüs¡+ y˚Ts¡πø yê&ÉTø√e&É+ e+{Ï$
#˚e≥ºe˝…qT.

düeTÁ>∑ ˙{Ï j·T»e÷q´+ :

˙{Ï eqs¡T\T HêHê{Ïø° ‘·–Zb˛‘·Tqï$. M{Ïì dü+s¡øÏå+#·Tø=ì
˙{Ïì Ä<ë #˚düTø=ì ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ n~Ûø£ |ü+≥qT rùd+<äT≈£î
Á&ç|t, ÁdæŒ+ø£s¡T¢, yÓTÆÁø√ bòÕ>∑s¡T¢ e+{Ï q÷‘·q kÕ+πø‹ø£qT
yê&ÉTø√e&É+, bòÕs¡+ bÕ+&É¢ <ë«sê, Ç+{Ï ô|’ø£|ü\ <ë«sê, #Óø˘
&Ü´+\ <ë«sê, #Ós¡Te⁄˝À¢ |üP&çø£ rj·T&É+ <ë«sê, yê\T≈£î n&É¶+>±
<äTqï&É+ <ë«sê, ø£+<äø±\ <ë«sê ˙{Ïì ì\« #˚düTø=ì
düeTs¡∆e+‘·+>± yê&ÉTø√e#·TÃ. n+‘˚>±ø£ ˙s¡T \uÛÑ́ ‘· ‘·≈£îÿe>±
ñqï|ü&ÉT e+≥ jÓTTø£ÿ ø°\ø£ <äX¯̋ À e÷Á‘·y˚T Ç∫Ã ~>∑Tã&ÉT\T
‘·>∑Z≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃ. á ø°\ø£ <äX¯\ô|’ ¬s’‘·T\T ne>±Vü≤q
ô|+#·Tø√yê*.
j·÷+Árø£s¡D :

Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L©\ Ks¡TÃ m≈£îÿyÓ’ yê] \uÛÑ́ ‘· ≈£L&Ü
‘·≈£îÿe>± ø£\<äT. ø±ã{Ïº j·T+Árø£s¡D ‘·|üŒì düs¡e⁄‘·T+~. Á|üdüTÔ‘·+
nH˚ø£ |ü+≥˝À¢ $‘·Ôq+ $‹Ô eTs¡̋ ≤ $‘·Ôq+ rùd es¡≈£î ø±e\dæq
|ü]ø£sê\T, j·T+Á‘ê\T n+<äTu≤≥T˝À ø£\e⁄. ø=q&ÜìøÏ KØ<äT
m≈£îÿyÓ’q≥¢sTT‘̊ Á|üuÛÑT‘·«+ yês¡T ø£düºyéT ôV’≤]+>¥ πø+Á<ë\qT m+|æø£
#˚dæ yê{ÏøÏ nìï |ü]ø£sê\T düeT≈£Ls¡Ã&É+ »]–+~. yê{Ïì
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ |ü+≥ rj·Te#·TÃqT.

ñ<ë : $‘Ô̊ |ü]ø£sê\T, ø£\T|ü⁄ rùd |ü]ø£sê\T, |ü⁄s¡T>∑T\
eT+<äT\ |æ∫ø±] j·T+Á‘ê\T, ø√‘· ø√ùd j·T+Á‘ê\T yÓTT<ä˝…’q$
e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛääHê kÕúHê\qT dü+Á|ü~+∫q≥¢sTT‘̊ nø£ÿ&É ≈£L&Ü
düe÷#ês¡+ <=s¡T≈£î‘·T+~.



2. ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·Tø=H˚ e÷sêZ\T :
ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ q÷‘·q e+>∑&Ü\qT ‘·|üŒìdü]>±

m+|æø£ #˚düTø√yê*. Ä#ês¡´ mHé.õ. s¡+>± e´ekÕj·T $X¯«
$<ë´\j·T+, uÛ≤s¡‘· e´ekÕj·T |ü]XÀ<äq eT+&É* <ë«sê $&ÉT<ä\
#˚j·Tã&çq s¡ø±\qT, ôV’≤Á;&É ¢qT yê&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\
kÕ~+#·e#·TÃ. ˇø£ÿ $‘·Ôq+ q÷‘·q<Ó’q+‘· e÷Á‘êq n~Ûø£
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·˝ÒeTì ¬s’‘·T\T >∑eTì+#·Tø√yê*. q÷‘·q
s¡ø±˝‘√ bÕ≥T dü÷∫+#·ã&çq q÷‘·q ñ‘·ÔeT n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£
j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT ≈£L&Ü bÕ{Ï+#ê*. á düeTÁ>∑ düe÷#ês¡+
ø=s¡≈£î øÏ+~ Á|ü#·Ts¡D\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.

Ä#ês¡́  mHé.õ . s¡+>± e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T+ jÓTTø£ÿ-
e´ekÕj·T |ü+#ê+>∑+ nH˚ |ü⁄düÔø±ìï, ñ<ë´q $X¯«$<ë´\j·T+
jÓTTø£ÿ - ñ<ë´eq |ü+#ê+>∑+ nH˚ |ü⁄düÔø±ìï, |üX¯ó $C≤„q
$X¯«$<ë´\j·T+ jÓTTø£ÿ - |üX¯ó $C≤„q |ü+#ê+>∑+ nH˚ |ü⁄düÔø±ìï
Á|ü#·T]+#·&É+ »s¡T>∑T#·Tqï~.

M{Ïì KØ<äT#˚dæ ‘·<äqT >∑TD+>± bÕ{ÏùdÔ n~Ûø£ ~>∑Tã<äT\T
kÕ~Û+#·e#·TÃ. M{Ïì ‘Ó\T> ∑T˝À Á| ü# ·T]+∫ ¬s ’‘ ·T\≈£î
n+<äCÒdüTÔHêïs¡T. Ç$ ¬ø.$.¬ø.\˝À, $X¯«$<ë´j·÷˝À¢ @s¡Tyêø£
πø+Á<ë˝À¢ \uÛÑ́ eTe⁄‘·Tqï$. Á|ü‹ e´ekÕj·T<ës¡T&ÉT á $C≤„q
düe÷#ês¡ ã+&Ü>±sêìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì $\TyÓ’q dü÷#·q\qT
bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê ‘·|üŒ≈£î+&Ü n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.
3. $\TeCÀ&ç+|ü⁄ :

Á|üdüTÔ‘· e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À $\TeCÀ&ç+|ü⁄≈£î n‘·´~Ûø£
ÁbÕeTTK´‘·ø£\<äT. $\TeCÀ&ç+|ü⁄ n+fÒ e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\
$\eqT ∫qï∫qï #·s¡́ \<ë«sê ô|+#·&É+ nì ns¡ú+. ñ<ë :
_j·T´+ ˇø£ øÏ̋ À $\Te s¡÷. 40/- n<˚ _j·÷ìï ñ&çøÏ+∫
nqï+ n$Tà‘˚ düTeT÷s¡T s¡÷. 100/` >∑&ç+#·e#·TÃ. n<˚ $<Ûä+>±
ø£+<äT\T øÏ«+{≤ s¡÷. 4,000-5,000/`\≈£î  n$Tà‘̊ <ëìï |ü|ü
#˚dæ ˇø£ øÏ̋ À bÕ ¬́ø≥¢qT Ò̋<ë $&ç>± n$Tàq≥¢sTT‘˚ øÏ«+{≤\T
s¡÷. 8,000 qT+&ç 10,000/` \_ÛdüTÔ+~. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T $\Te
Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ˝…’q ø£+<äT\qT  ø£+~|ü|ü,  y˚s¡TX¯>∑ $‘·ÔHê\T,
Ò̋<ë q÷HÓ ‘·j·÷s¡T #˚dæ neTà≥+ <ë«sê $\Te ¬s+&ç+‘·\T

ne⁄‘·T+~. C§qï\T, dü»®\T, ø=Ás¡\T n˝≤π> neTà≥+ ø£+fÒ
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bı≥Tºrdæ _j·T´+>± / $‘·Ôq+>± neTà≥+ <ë«sê n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T
>∑&ç+#·e#·TÃ. ø=Ás¡\T, sê>∑T\T, dü»®\T, C§qï\ <ë«sê $\Te
Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ˝…’q _ôdÿ≥T¢, eTTs¡T≈£î\T, πø≈£î\T, |æ+&ç ‘·j·÷s¡T
#˚dæ neTà≥+ <ë«sê ≈£L&Ü n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T >∑&ç+#·e#·TÃ.
4. $TÁX¯eT e´ekÕj·T+ :

ˇø£ n+#·Hê Á|üø±s¡+ ̌ ø£ÿ e´ekÕj·T+ô|’ Ä<Ûës¡ |ü&ç e÷Á‘·+
¬s’‘·T\ Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄ ÄkÕ<Ûä́ + ø£qTø£ nqTã+<Ûääs¡+>± …̋’q
bÕ&ç, ø√fi¯ófl, >=Á¬s\T, y˚Tø£\T, ‘˚HÓ{°>∑\T, |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T,
bıfÒºfīófl ô|+|üø£+ ≈£L&Ü nqTdü+<Ûëì+#·Tø√Hê*. yêDÏ»´ düs¡[˝À
bıfÒºfi¯ófl, >=Á¬s\T, u≤sTT\sY  ø√fi¯ófl, ô|s¡{Ïø√fi¯ófl, Hê≥Tø√fi¯ófl,
|ü+<Ó+ ø√fi¯ófl ô|+|üø£+ yÓTT<ä˝…’q$ ≈£L&Ü #˚|ü{Ïº n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T
>∑&ç+#·e#·TÃ.
5. düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£ $|ü¢yêìï $ìjÓ÷–+#·&É+ :

e´ekÕj·T+˝À m+‘√ kÕ+πø‹ø£ düe÷#ês¡ $|ü ¢e+
dü+uÛÑ$+#·&É+ »]–+~. á kÕ+πø‹ø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì
¬s’‘·T\T ‘·eT≈£î ø±e\dæq düe÷#êsêìï, ‘·eT|ü+≥\ jÓTø£ÿ s√>∑
ìsêús¡D eT]j·TT q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\qT ]j·T˝Ÿ f…ÆyéT˝À nq>±
m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ‘·eT bı\+˝À qT+&˚ ˝Òø£ Ç+{Ï qT+&˚
bı+<äe#·TÃqT. n+‘̊ø±ø£ ¬s’‘·T\T |ü+&ç+∫q ñ‘·Œ‘·TÔ\T, n+‘·sê®\+
<ë«sê uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ yÓTT‘·Ô+ mø£ÿ&Ó’Hê neTTà≈£îH̊ M\T ø£*Œ+#·ã&çq~.
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À @ e÷¬sÿ{À¢ @ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î m+‘· <Ûäs¡ ñ+<√ ¬s’‘·T
Ç+{Ï e<ä›H˚ ñ+&ç #·÷düTø=H˚ M\T ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. Ç+<äT
ø=s¡≈£î πø+Á<ä sêÁwüº Á|üuÛÑT‘ê«˝À¢ bÕ≥T Á|üuÛÑT‘̊«‘·s¡ eT]j·TT Áô|’ẙ≥T
dü+düú\T nH˚ø£ s¡ø±\T yÓu…ôd’≥¢qT, #·s¡yêDÏ n|t\qT, ‘·j·÷s¡T
# ˚j·T& É+ »]–+~. á düe÷#ês¡ $|ü ¢yêìï, ¬s ’‘ · T\T
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n+<äT|ü⁄#·TÃø=ì n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+∫, ñ‘·Œ‘·TÔ\qT dü¬s’q
$|òüDÏ˝À /e÷¬sÿ≥¢˝À neTTàø=ì n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃ.
Ç|ü&ÉT eTq+ düe÷#ês¡+ bı+<ä&ÜìøÏ eT]j·TT ñ‘·Œ‘·T\qT
e÷¬sÿ≥¢˝À neTTàø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ø=ìï e÷sêZ\qT
#·÷<ë›+.
yÓãôd’{Ÿ\T :

nH˚ø£ s¡ø±\ yÓuŸ ôd’≥¢qT ‘·j·÷s¡T #˚dæ ‘·<ë«sê ¬s’‘·T\≈£î
ø±e*‡q d üe÷#êsêìï n+~e«& É+ »s ¡ T> ∑ T‘ · T+~.
www.apagrisnet.gov.in, www.farmer.gov.in, www.icar.gov.in,

www.angrau.ac.in, www.aigmarknet.gov.in, www. nabard.org

#·s¡yêDÏ Ä|t\T :

¬s’‘·T\≈£î Ç|ü&ÉT ̌ ø£ kÕàsYº bǫ̀ Hé ñ+fÒ, Á|ü|ü+#·+ ‘·q #˚‹˝À
ñqïfÒº. m+<äTø£+fÒ Á|üdüTÔ‘·+ nH̊ø£ #·s¡yêDÏ, Ä|t\T n+<äTu≤≥T˝À
ø£\e⁄. yê{Ï̋ À ø=ìï eTTK´yÓTÆq$ á øÏ+<ä Çe«&É+ »]–+~.
düe÷#ês¡ Ä|t\T :

|ü+≥\T |ü+&ç+#˚+<äT≈£î ø±e*‡q q÷‘·q e+>∑&Ü\T,
n<ÛäTq÷‘·q j·T»e÷q´ |ü<ä∆›‘·T\T, N&É|”&É\ ìyês¡D |ü<ä∆‘·T\T,
ø√‘·q+‘·s¡ #·s¡´\T, yÓTT<ä˝…’q n+XÊ\T $q<ä–q eT]j·TT
#·÷&É<ä–q M&çjÓ÷\ s¡÷|ü+˝À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.
ñ<ë : Ä#ês¡́  mHé .õ. s¡+>± e´ekÕj·T $X¯« $<ë´\j·T+
yê]#˚ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq #·s¡yêì Ä|t\T : n+Á>∑÷ nÁ–, Á^wüà,
ø£wæ $C≤„Hé, eTq y˚s¡T X¯q>∑
uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq #·s¡yêì Ä|t\T :

øÏkÕHé düT$<Ûä, øÏkÕHé e÷¬sÿ{Ÿ, |üPkÕ ø£wæ, øÏkÕHé, nÁ–
e÷¬sÿ{Ÿ

Á|üuÛÑT‘˚«‘·s¡ dü+düú\ <ë«sê ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq nÁ– n|t :
nÁ– ˝…’Hé,  nqï<ë‘·,  Áø±|t &Üø£ºsY, Çbò˛ÿ øÏkÕHé, ¬s’‘·qï

ø√dü+ yÓTT<ä̋ …’q$.
ñ‘·Œ‘·TÔ\qT neTTàø√e&ÜìøÏ ÄHé̋ …’Hé̋ À ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ø=ìï Ä|t\T :
Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ‘·j·÷s¡Tã&çq$

v e –Nam,
v Ncdex - e÷¬sÿ{Ÿ‡
Á|üuÛÑT‘˚«‘·s¡ dü+düú̋ …’q≥Te+{Ï

v ø±\T¢&ç
v nÁ– ãCŸ
v Çbǫ̀ ÿ ãC≤sY
v nÁ– ÁfÒ&é
v øÏkÕHé bÕsTT+{Ÿ

á yÓuŸ ôd’{Ÿ\T ø±ì, #·s¡yêDÏ Ä|t \T >±˙ >∑÷>∑T˝Ÿ ù|¢ k º̨s√¢
ñ∫‘·+>± &ÍHé ˝À&é #˚düTø=ì $qjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.
¬s’‘·T\T ‘·eT Ä<ëj·÷ìï ¬s{ºÏ+|ü⁄ #˚düTø√e&ÜìøÏ eTTK´ dü÷#·q\T :

¬s’‘·T\T neTàø±ìøÏ eT]j·TT e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î ‘̊&Ü ‘Ó\TdüTø√yê*.
á ¬s+&ç+{ÏøÏ ‘˚&Ü @$T≥+fÒ neTTàø√e&É+. e÷¬sÿ{Ï+>¥ n+fÒ
$ìjÓ÷>∑<ës¡T&çøÏ @$T ø±yê˝À ‘Ó\TdüTø=ì <ëìï |ü+&ç+∫ n~Ûø£
˝≤uÛ≤\T >∑&ç+#·e#·TÃ. <˚X¯+˝À ¬s’‘·T\T H˚&ÉT 90 XÊ‘·+
ndü+|òüT{Ï‘·+>± ñ+&É&É+ e\¢ yê] <Ûäs¡qT yêπs ìs¡ísTT+#·Tø=H˚
X¯øÏÔì ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü ¬s’‘·T düVü≤ø±s¡
dü+|òü÷\T>±, ÁbÕ<Ûä$Tø£ ñ‘·Œ‹Ô <ës¡T\ dü+düú\T>±, @s¡Œ&ç Á|üuÛÑT‘·«+
<ë«sê \_ÛdüTÔqï nH˚ø£ dü<äTbÕj·÷\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ‘·eT
<Ûäs¡qT ‘êẙT ìs¡ísTT+#·T≈£îH̊ X̄øÏÔì ô|+#·Tø√yê*. ¬s’‘·T\T ms¡Te⁄\
yê&Éø£+ô|’, N&É|”&É\ ìyês¡D≈£î e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\qT,
e´ekÕj·T |ü+#ê+>∑ |ü⁄düÔø±ìï dü+Á|ü~+∫ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√H̊ n~Ûø£
~>∑Tã<äT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.

á düe÷#êsêìï ¬s’‘·T\T Á>∑Væ≤+∫, ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì
q÷‘·q e´ekÕj·T |ü<ä∆ä ›‘·T\qT bÕ{Ï+∫ kÕ+πø‹ø£ $|ü¢yêìï
ne\+_Û+#·Tø=ì e´ekÕj·÷ìï ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï>± e÷s¡TÃø√e#·TÃ.  h



$•wüº ùde\‘√ H√yê $»j·T|ü‘êø£+
Ç+&√sY̋ À yÓ’uÛÑe+>± &û\s¡¢ dü<ädüT‡
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C≤rj·T kÕúsTT˝À Ç|ü&ç|ü&̊ m<äT>∑T‘·Tqï á dü+düú s¡kÕj·Tq
ñ‘·Œ‘·TÔ\ s¡+>∑+˝À ≈£L&Ü ‘·q<Ó’q XË’*˝À |ü⁄s√>∑eTq |ü<∏ä+˝À
|üj·TìdüTÔ+<äì, ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·Tqï nBÛø£è‘·
&û\s¡¢ düVü≤ø±s¡+, ¬s’‘·T\ Äosê«<ä+‘√ eTTqTà+<äT mH√ï
ø±s ¡ ´ø £˝≤bÕ\T ìs ¡ «V æ ≤+# ·& É+ <ë«sê ÁbÕeTTK´‘ ·
dü+‘·]+#·Tø√qT+<äì á dü+<äs¡“¤+>± Á|üdü+–+∫q H√yê
nÁ–ôd’Hé‡dt »qs¡̋ Ÿ y˚TH˚»sY düj·T´<é |òüõ˝Ÿ neTà<é $e]+#ês¡T.
e÷s¡T‘·Tqï  |ü+≥ |ü]dæú‘·T\T, #√≥T#˚düT≈£î+≥Tqï yÓ’$<Ûë´ìøÏ
nqT>∑TD+>± ø£+ô|˙ ñ‘êŒ<äq\ $düÔs¡D ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#̊+<äT≈£î
nedüs¡yÓTÆq nH˚ø£ ms¡Te⁄\ ‘·j·÷ØøÏ ø£+ô|˙ Á|üD≤[ø£\T dæ<ä∆+
#̊düT≈£î+<äì, ø£+ô|˙ »qs¡̋ Ÿ ẙTH̊»sY yÓ’. lø±+‘Y ‘·q Á|üdü+>∑+˝À
ù|s=ÿHêïs¡T. Jeq ms¡Te⁄\‘√ bÕ≥T ˙{Ï̋ À ø£]π> ø=‘·Ô ‘·s¡+
ms¡Te⁄\ ñ‘êŒ<äq <ë«sê |ü+≥˝À¢ n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#˚
$<Ûä+>± ‘·eT ñ‘·Œ‘·TÔ\T &û\s¡¢qT, ¬s’‘·T\qT <˚X¯yê´|üÔ+>± dü+‘·è|æÔ
|üs¡TkÕÔj·Tì lø±+‘Y nHêïs¡T. H√yê ñ‘êŒ<äq\T e÷¬sÿ{Ÿ˝ÀøÏ,
¬s’‘·T πøåÁ‘ê˝À¢øÏ e#˚Ã eTT+<˚ yê{Ïì ‘·eT |ü]XÀ<Ûäq n_Ûeè~∆
πø+Á<ë˝À¢ ñ|üjÓ÷–+∫, ì>∑TZ ‘˚*q ‘·s¡Tyê‘·H˚ $&ÉT<ä\ #˚j·T&É+
H√yê Á|ü‘˚´ø£‘· nì Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.

H√yê ñ‘êŒ<äq\T sêÁcÕº\ m\¢\T <ë{Ï <˚X¯yê´|üÔ+>±
$düÔ]+#·&É+ eTT<ëeVü≤eTì, Ç|ü&ÉT e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À ñqï 11
sêÁcÕº\‘√ bÕ≥T ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ, ;Vü‰sY e+{Ï ô|<ä› sêÁcÕº\‘√
bÕ≥T ‘·÷s¡TŒ, áXÊq´ sêÁcÕº\≈£î $düÔ]+#·qTHêïeTì ‘Ó\+>±D
sêh »qs¡̋ Ÿ y˚TH˚»sY |ü⁄qï+ düT<Ûëø£sY ‘Ó*bÕs¡T.

H√yê Á>∑÷|ü⁄ dü+düú\ n_Ûeè~∆ ` <˚X¯ yê´|üÔ $düÔs¡D˝À bÕ\T
|ü+#·T≈£î+≥Tqï Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ÁbÕ+‘· »qs¡̋ Ÿ ẙTH̊»sY
|ü⁄ …̋¢\ n»jYT u≤ãT n_Ûq+~+#ês¡T. n+øÏ‘· uÛ≤e+‘√ ¬s’‘·T\
Jeq Á|üe÷D≤\T ô|+#·&ÜìøÏ H√yê dü+düú\T #˚düTÔqï $düÔs¡D
ø±s¡́ Áø£e÷\T, ùde\qT Äj·Tq k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#ês¡T.

á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ sêh ÁbÕ+rj·T y˚TH˚»sY ~H˚wt
j·÷<äyé n<Ûä´ø£å‘· eVæ≤+∫ H√yê ø£+ô|˙ uÛÑ$wü´‘Y˝À eT]ìï
•Ksê\≈£î m<ä>±\ì, nqï<ë‘·\ Vü≤è<äj·T+˝À #√≥T dü+bÕ~+#·Tø=ì
∫s¡j·TX¯düT‡‘√ kÕ–b˛yê\ì ÄXÊuÛ≤yêìï e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± H√yê nÁ–ôd’Hé‡dt ø£+ô|˙ ñ‘êŒ<äq\qT
ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘· sêÁcÕº\≈£î #̊πs $<Ûä+>± $&ÉT<ä\ #̊XÊs¡T. n<̊ $<Ûä+>±
ø£+ô|˙ ̋ À>√qT, ÁuÀ#·sYqT eTVü≤à<é n* ̋ ≤+#Û·q+>± Ä$wüÿ]+#ês¡T.
yêDÏ»´+˝À $•wüº‘·qT Á|ü<ä]Ù+∫q &û\s¡¢qT düHêàì+#ês¡T.

`  nÁ–øÏ¢ìø˘ &Ódtÿ

<˚X¯+˝À ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·qT kÕ~Û+#˚+<äT≈£î, 2050e dü+ˆˆ Hê{ÏøÏ 150 ø√≥¢≈£î ô|s¡>∑qTqï »HêuÛ≤ ÄVü‰s¡ nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ ¬s+&Ée
e´ekÕj·T $|ü¢yêìï rdüT≈£îe#˚Ã <äX¯˝À H√yê Á>∑÷|ü⁄ dü+düú\T C≤rj·TkÕúsTT˝À $•wüºbÕÁ‘·qT b˛wæ+#·qTHêïj·Tì ø£+ô|˙ eTTK´
ø±s¡́ ìsê«Vü≤D≤~Ûø±] eTVü≤à<é n© ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ̋ Àì Ç+&√sY q>∑s¡+˝À »qe] 28e ‘˚Bq »]–q ñ‘·Ôs¡
uÛ≤s¡‘· &û\s¡¢ dü<ädüT‡˝À n© eTTK´n‹~Û>± bÕ˝§Zì Á|üdü+–+#ês¡T. ø°\ø£yÓTÆq <äX¯̋ À e´ekÕj·T ñ|üø£s¡D≤\qT, y˚T\Ts¡ø£yÓTÆq, HêD´yÓTÆq
düdǘ  s¡ø£åD ñ‘êŒ<äø±\qT ‘·j·÷s¡T #˚dæ ¬s’‘·T≈£î ‘·\˝Àì Hê\ÿ˝≤, H√yê nÁ–f…ø˘ dü+düú >∑‘· <äXÊã∆ø±\+>± ùde\qT n+~düTÔ+<äì á
dü+<äs¡“¤+>± yÓ\¢&ç+#ês¡T. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ˇø£ ∫qï yÓTT\ø£>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq á dü+düú Ç+‹+‘Ó’ e≥T&ç+‘Ó’q≥T¢ Á|üdüTÔ‘·+ <˚X¯+˝ÀH˚ 11
sêÁcÕº\˝À y˚fi¯S¢qTø=ì ˇø£ >=|üŒ dü+düú>± yÓ\T>=+<äT‘·T+<äì n_Ûe]í+#ês¡T.



|ü≥Tº |ü]ÁX¯eT ` |üPsê«|üsê\T
¬s’‘·T≈£î Äj·TTe⁄.. |ü≥Tº . Á>±MTDT\≈£î ñbÕ~ |ü≥Tº
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e÷qe⁄&ÉT eÁkÕÔìï ø£ìô|{Ïº m+&É y˚&çeT\ qT+&ç X¯Øsêìï
ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î Á|üø£è‹ düVü‰j·T+‘√ #˚|ü{Ïºq eÁkÕÔ\ ‘·j·÷Ø
mH√ï eT\T|ü⁄\T ‹]– |ü‹Ô, Ç‘·s¡ q÷\T <ësê\ qT+&ç |ü≥Tº<ësê\
ñ‘·Œ‹Ô es¡≈£î »]–q ÁX̄eT, ô|]–q kÕ+πø‹ø£‘·qT ¬s’‘·T\T e÷qe
eTqT>∑&É≈£î $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

|ü≥Tº#·]Á‘·qT |ü]o*ùdÔ Áø°düTÔ|üPs¡«+ 2700˝À ‘=*kÕ]>±
#Ó’Hê˝À á |ü≥Tº Ä$s¡“¤$+∫q≥T¢ #ê]Á‘·ø£ ø£<∏äHê\THêïsTT.
wæ`*+>¥`|æ nH˚ #Ó’Hê <˚X¯|ü⁄ eTVü‰sêDÏ Bìï ø£qT>=qï≥T¢
#·]Á‘·ø±s¡T\T #ÓãT‘ês¡T. ˇø£Hê&ÉT eT\u≤s¡T #Ó≥TºøÏ+<ä ‘˚̇ s¡T
ùd$düTÔqï sê»<ä+|ü‘·T\≈£î ø=~›<ä÷s¡+˝À ˇø£ ø±j·T |ü&çq≥T¢
ø£qT>=Hêïs¡T. Ä ø±j·TqT $|æŒ#·÷&É>± n+<äyÓTÆq <ësê\T ø£ì|æ+∫,
Ä ø±j·T yÓqTø£ ñqï |ü≥Tº #·]Á‘·qT ˝À‘·T>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ
|ü≥Tº |ü]ÁX¯eT Ä$sê“¤yêìøÏ yês¡T lø±s¡+ #·T{Ïºq≥T¢ |ü≥Tºø£<∏ä
ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À ñ+~. n+<äTπø wæ̀ *+>¥̀ |æ eTVü‰sêDÏì eT<äsY Ä|òt
dæ̋ Ÿÿ>± n_Ûe]í+#·&É+ ≈£L&Ü »]–+~. mH√ï dü+e‘·‡sê\T>±
s¡Vü≤dǘ +>± #Ó’Hê˝ÀH˚ ñ+&çb˛sTTq á |ü≥Tº dü+düÿè‹ nq+‘·s¡+
uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ yê´|æ+∫+~. Ä+π>¢j·TT\T eTq<̊XÊìï bÕ*+#·&ÜìøÏ
eTT+<äT n–Zô|f…º̋ À uÛÑÁ<ä|üs¡#·T≈£îH̊ $<Ûä+>± n‘·́ <äT“¤‘· ÁbÕMD´+‘√
|ü≥TºNs¡\qT uÛ≤s¡‘· H˚‘·>±fi¯ófl H˚dæ Á|ü|ü+#êìøÏ Ä<äs¡Ù+>±
ì*#˚yês¡ì Á|ür‹.

eTq uÛ≤>∑´q>∑s ¡ düMT|ü+˝Àì b˛#·+|ü*¢ ˇø£|ü&ÉT
ªª|ü≥Tº|ü≥ºD+>±μμ e´eVü≤]+#·ã&˚~. ñeTà&ç Ä+Á<äÁ|ü<˚XŸ˝À

<Ûäs¡àes¡+ |ü≥ºD+ |ü≥Tº Ns¡\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ, HêD´‘·≈£î ù|s¡T>±+∫+~.
Á>±MTD ñbÕ~ÛøÏ, ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ m≈£îÿe |ò ü\ kÕj·÷ìï
kÕ~Û+#˚+<äT≈£î nqTyÓ’q yÓT≥º ÁbÕ+‘ê˝À¢ nqTyÓ’q eT\“Ø ‘√≥˝À¢
|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìï ÁbÕs¡+_Û+∫  ¬s’‘·T\T sêj·T\d”eT,
‘Ó\+>±D, ñ‘·Ôsê+Á<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\qT kÕ~Û+∫
ì\<=≈£îÿ≈£î+≥THêïs¡T. e´ekÕj·T+ <ä+&É>∑ì Ç‘·s¡ eè‘·TÔ\≈£î ‘·s¡*
yÓ[flb˛sTTq ≈£î≥T+u≤\T ≈£L&Ü  πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T Ç∫Ãq
Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\‘√ |ü≥TºkÕ>∑T≈£î eTT+<äT≈£î edüTÔHêïs¡T.
|ü≥Tº ¬s’‘·T\≈£î m º̇ÄsY es¡+ :

ì+&Ó’q |ü+#·ø£≥Tº‘√, |ü≥Tº ã≥º\‘√ n≥T dæ̇  s¡+>∑+˝Àq÷,

nHê~>± e÷qe⁄\≈£î, »+‘·Te⁄\≈£î ñqï dü+ã+<Ûä+‘√H˚ Á|ü>∑‹, n<ÛäTHê‘·q‘·«+, Hê>∑]ø£‘· e]∆\T¢‘·THêïsTT. »+‘·T
dü+ã+<ÛäyÓTÆq ñ‘·Œ‘·TÔ̋ À¢ bÕ\T, ô|s¡T>∑T, e÷+dü+, >∑T&ÉT¢ e÷qeC≤‹øÏ b˛wüø±Vü‰s¡+ ø±>±, »+‘·T C≤‹πø #Ó+~q
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\‘√ Á|ües¡∆qeTj˚T´ |ü≥Tºã≥º\ <Ûës¡D Hê>∑]ø£‘·≈£î ∫Vü≤ï+>± ì\TdüTÔ+~. n+<ä+‘√, düTìï‘·‘·«+‘√,
‘˚CÀeTj·T+>± yÓ*π> |ü≥Tºã≥º\ ñ‘·Œ‹ÔyÓqTø£ ñqï #·]Á‘·qT >∑eTìùdÔ eTq¬øH√ï ÄdüøÏÔø£s¡ $wüj·÷\T ‘Ó\TkÕÔsTT.
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Ç≥T Á|üC≤Hêj·T≈£î&ç>±q÷, ‘Ó\T>∑T Á|ü»\ >∑T+&Ó̋ À¢ >∑÷&ÉT ø£≥Tº≈£îqï
dü«ØZj·T q+<äeT÷] ‘ês¡ø£sêe÷sêe⁄ 3 kÕs¡T¢ ñeTà&ç Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ
eTTK´eT+Á‹>± yÓ\T>=+~q düeTj·T+˝À sêj·T\d”eT˝Àì
Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z Á|ü»\T Äj·TqqT ‘·eT Vü≤è<äj·÷˝À¢
ì\T|ü⁄ø=ì Áù|e÷_Ûe÷Hê\qT #·÷|æ+#ês¡T. n<˚ $<Ûä+>±
‘=*kÕ]>± >∑T&çyê&É, q˝§Z+&É, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ ìjÓ÷»ø£esêZ̋ À¢
b˛{° #˚dæ ¬>\Tbı+~q mHé{ÏÄsY Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ ìjÓ÷»ø£ esêZH˚ï
‘·q n~Ûø±s¡ ìjÓ÷»ø£ es¡Z+>± ñ+#·Tø=ì $T–*q ¬s+&ÉT #√≥¢
sêJHêe÷ #˚XÊs¡T. q˝§Z+&É˝À ñqï b˛#·+|ü*¢ |ü≥Tº ã≥º\
ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘Ó*dæq m º̇ÄsY n<˚ $<Ûä+>± sêj·T\d”eT˝À |ü≥Tº
¬s’‘·T\ yÓ‘·\qT ø£qT>=Hêïs¡T. $T–*q sêj·T\d”eT ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó\T>∑T
>∑+>∑ ø±\TeqT ‘·$«+∫ es¡Á|ükÕ<ä+>± Ç∫Ãq mHé{ÏÄsY ‘·qqT
Äos¡«~+∫q Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ ¬s’‘·T\≈£î @<√ ˇø£ ø±qTø£ Çyê«\H˚
‘·|üq‘√ ñ+&˚ yês¡T. Ä ÄX¯j·÷ìøÏ nqT>∑TD+>±H˚ 1995˝À
Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ •yês¡¢̋ À øÏ]¬øsê Á>±eT+˝À 50 mø£sê\ düT$XÊ\
ÁbÕ+>∑D+˝À |ü≥Tº |ü]XÀ<Ûäq ` n_Ûeè~∆ eT+&É*ì @sêŒ≥T
#˚XÊs¡T. u…+>∑Tfi¯Ss¡T •yês¡¢̋ À >∑\ C≤rj·T |ü≥Tº n_Ûeè~∆ uÀs¡T¶
(dæ̋ Ÿÿ uÀs¡T¶) düMT|ü+˝À @sêŒf…Æq á |ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ä+ ¬s’‘·T\
bÕ*≥ ø=+>∑Tã+>±s¡+>± e÷]+~. |üP]Ô kÕúsTT eTÚ*ø£
kÂø£sê´\‘√, |ü]XÀ<ÛäHê XÊ\\‘√, ¬s’‘·T\≈£î •ø£åDqT Ç#˚Ã
πø+Á<ä+>±q÷, y˚T\T s¡ø£yÓTÆq $‘·Ôq πø+Á<ä+ >±q÷, ì|ü⁄DT\
düeT÷Vü≤+‘√ á |ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ä+ C≤rj·T kÕúsTT˝ÀH˚ ùde\T
n+~+#˚ πø+Á<ä+>± uÛ≤dæ\T¢‘·T+~.
|ü≥Tº ` Á|üjÓ÷»Hê\T :
v |ü≥Tº ã≥º\T #·ø£ÿ>± yÓTs¡Tdü÷Ô <Ûäè&É+>±, ‘˚*ø£>±, VüQ+<ë>±

ñ+{≤sTT.
v Ç$ ñcÕíìï ãj·T{ÏøÏ b˛˙j·Te⁄.
v yÓ’<ä́  ùde\≈£î ≈£L&Ü |ü≥Tº <ësê\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT.

eTTK´+>± Ä|üπswüHé düeTj·T+˝À >±j·÷\qT ø£*|æ ≈£î≥º&ÜìøÏ
M{ÏH˚ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

v bÕsêwüO{Ÿ‡, u…\÷q¢ ‘·j·÷ØøÏ |ü≥TºqT $ìjÓ÷kÕÔs¡T.
v $yêVü≤ y˚&ÉTø£˝À¢ eTq<˚X¯+˝À kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± |ü≥TºqT

$ìjÓ÷–+#·&É+ ‘·|üŒìdü].
v Á|ü»\ Jeq XË’*˝À |ü≥Tº ˇø£ uÛ≤>∑+>± e÷]b˛sTT+~.

|ü≥Tº dü+es¡úq+ n+fÒ eT\“Ø #Ó≥¢qT ô|+#·&É+, >∑T&É¢ì
ùdø£]+#·&É+, >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT ô|+#·&É+, ø=≈£Lq¢qT ñ‘·Œ‹Ô#̊dæ
∫es¡øÏ |ü≥Tº<ësê\qT <ëì qT+&ç ˝≤>∑&ÜH˚ï |ü≥Tº dü+es¡úq+>±
|æ\TkÕÔs¡T. |ü≥Tº ñ‘·Œ‹Ô̋ À Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑yÓTÆq eT\“Ø #Ó≥¢ ô|+|üø£+,
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ >∑T]+∫ Ç|ü&ÉT eTq+ á yê´dü+
<ë«sê ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+...
eT\“Ø kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T, s¡ø±\T y˚T …̋’q e+>∑&Ü\ m+|æø£ :

|ü≥Tº |ü]ÁX̄eT <̊X̄, sêh kÕe÷õø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\ n_Ûeè~∆øÏ
nqT≈£L\yÓTÆq eT]j·TT Á>±MTD Á|ü»\+<ä]øÏ Ä]úø£ #˚j·T÷‘·ì#˚Ã
|ü]ÁX¯eT. yêDÏ»´|üs¡+>± eT\“Ø|ü≥Tº≈£î $X‚wü ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~.
HêD´yÓTÆq eT\“Ø |ü≥Tº n~Ûø√‘·Œ‹ÔøÏ >±qT nedüs¡eT>∑T eT\“Ø
kÕ>∑T eT]j·TT |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|ü+ø£+˝À bÕ{Ï+#·e\dæq
j·÷»e÷q´ eT]j·TT kÕ+πø‹ø£ |ü<ä∆‘·T\T á Á|ü#·Ts¡D˝À
$X¯Bø£]+#·ã&çq$. |ü≥Tº|ü]ÁX¯eT˝À HêD´yÓTÆq n~Ûø£ |ü≥Tº>∑÷fi¯fl
~>∑Tã&ç eT\“Ø Ä≈£î HêD´‘· MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

ñwü í ÁbÕ+‘·yÓT Æq eTq<˚X¯+˝À eT\“Ø Ä≈£î ~>∑Tã&ç
dü+e‘·‡s¡eT+‘ê ñ+≥T+~. eT\“Ø‘√≥ ô|+|üø±ìøÏ H̊\ dü«uÛ≤e+,
eT\“Ø e+>∑&Ü\ m+|æø£ eT]j·TT ‘√≥ j·÷»e÷q´‘·\T
‘√&ÉŒ&É‘êsTT. H̊˝˝À b˛wüø£ |ü<ësêú\ ìsê«Vü≤D, dü¬s’q düeTj·T+˝À
˙{Ï‘·&ç, ùd+ÁBj·T, s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑+ eT]j·TT
N&É |”&É\ qT+&ç s¡ø£åD eT\“Ø ‘√≥  j·÷»e÷q´+˝À ÁbÕeTTK´‘·
eVæ≤kÕÔsTT.

eT\“Ø ‘√≥\ ô|+|üø£+˝À düeTÁ>∑ qMq j·÷»e÷q´
|ü<ä∆‘·T\qT ¬s’‘·T k˛<äs¡T\T bÕ{Ï+#·ø£ b˛e&É+ e\¢ Ä•+∫q+‘·>±
eT\“Ø Ä≈£î HêD´‘· eT]j·TT ~>∑Tã&ç bı+<ä̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T.
Bì Á|üuÛ≤e+ H˚s¡T>± |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T ô|+|üø£+˝À ñ+≥T+~. |ü≥Tº
|ü⁄s¡T>∑T\T s√>±\bÕ …̋’ ‘·≈£îÿe ~>∑Tã&ÉT\T  sêe&É+ Ò̋<ë |ü+≥
qwüºb˛e&É+ dü+uÛÑ$düTÔ+≥T+~.

<˚X¯yê[ (˝Àø£̋ Ÿ) eT\“Ø e+>∑&Ü\T Hêdæs¡ø£+ ‘·≈£îÿe Ä≈£î
~>∑Tã&çìkÕÔsTT. n+<äTe\¢ M{Ï <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&ç eT]j·TT
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HêD´yÓTÆq |ü≥Tº>∑÷fi¯ófl bı+<ä≥+ kÕ<ä́ + ø±<äT. ø±ã{Ïº ¬s’‘·T\T
n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#̊Ã $$<Ûä s¡ø±\qT m+|æø£ #̊düTø√yê*‡ ñ+≥T+~.
j·Tdt ` 13 :
v á eT\“Ø e+>∑&É+ esê¸uÛ≤e

|ü]dæú‘·T\qT ‘·≥Tºø=ì, ẙ>∑+>± ô|]π>
Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åD+ ø£*– ñ+≥T+~.

v Bì ø=eTà\T >∑TãTs¡T>±, ì{≤s¡T>±
ô|s¡T>∑T‘êsTT. Ä≈£î\T eTT<äTs¡T
Ä≈£îe#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.

v Ä≈£î˝À ‘˚eTqT ì\« ñ+#·Tø=H˚ X¯øÏÔ
n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. n+<äTe\¢
Ä≈£î\T s¡düj·TT‘·+>± ñ+&ç eT+∫ HêD´‘·qT ø£*– ñ+{≤sTT.

v mÁs¡ H˚\˝À¢ kÕ©q mø£sê≈£î 10 y˚\ qT+&ç 12 y˚\ πøJ\
Ä≈£î ~>∑Tã&çìdüTÔ+~.

j·Tdt ` 36 :
v Ä≈ £ î˝À b˛w üø £  | ü<ës ¡ úeT T\T

n~Ûø£eTT>± e⁄+&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#·TÃ
e+>∑&É+

v á s¡≈£+˝À ø£DT|ü⁄\ eT<Ûä́ <ä÷s¡eTT
‘·≈£îÿe>± ñ+&ç Ò̋‘· Ä≈£î|ü#·Ãs¡+>∑T
ø£*Zq Ä≈£î\T ñ+{≤sTT.

v á s¡ø£|ü⁄ Ä≈£î\T #êø° |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\
ô|+|üø±ìøÏ u≤>± nqT≈£L\yÓTÆq$.

v ˙{ÏbÕs¡T<ä\ ø£\ ‘√≥˝À¢ dü+e‘·‡sêìøÏ mø£sê≈£î 18 y˚\
πøJ\ Ä≈£î ~>∑Tã&çìdüTÔ+~.

$1 Ò̋<ë $ø£ºØ`1
v á e+>∑&ÜìøÏ n~Ûø£ yÓTT‘· Ô+˝À

ms¡Te⁄\T, ˙{Ïedü‹ ø£*Œ+∫q#√
n~Ûø£ ~>∑Tã&çìdüTÔ+~.

v Ä≈£î\T m≈£îÿe ‘˚eTXÊ‘·+, ‘˚eTqT
ì\« ñ+#·Tø=H˚ X¯øÏÔì eT]j·TT n~Ûø£
b˛wüø£ |ü<ësêú\qT ø£*– ñ+≥T+~.

v u…’y√ …̋’ºHé  |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìøÏ
nqTe⁄>± ñ+&ç HêD´‘· >∑\ >∑÷fi¯fl
ñ‘·Œ‹ÔøÏ düVü≤ø£]düTÔ+~.

v ˙{ÏbÕs¡T<ä\ ø£*Zq uÛÑ÷eTT˝À¢ dü+e‘·‡sêìøÏ, mø£sê≈£î 20
y˚\ πøJ\ Ä≈£î ~>∑Tã&çìdüTÔ+~.

H˚\\ m+|æø£ :
v eT\“Ø kÕ>∑T≈£î H̊\ kÕs¡e+‘·yÓTÆq~>± ñ+&Ü*. nq>± yÓTTø£ÿ

ô|s¡T>∑T<ä\≈£î nedüs¡yÓTÆq b˛wüø±\qT ìs¡+‘·s¡+ düs¡|òüsê
#˚j·T>∑\>±*.

v ˙s¡T ì\« ñ+&É≈£î+&Ü, ‘˚eTqT u≤>± ì\«#˚ùd kÕeTs¡ú́ +‘√
y˚s¡¢≈£î Ä<Ûësêìï#˚Ã~>± ñ+&Ü*.

v H˚\ ø=~›>± ÄeT¢ \ø£åD≤\T ø£*– ñ+&Ü* (6.2`6.8 ñ<ä»ì
dü÷∫ø£)

v H˚\˝À m≥Te+{Ï Vü‰ìø£s¡ \ø£åD≤\T ñ+&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô
eVæ≤+#ê*.

v eT\“Ø yÓTTø£ÿ\T nìïs¡ø±\ H̊˝˝À¢qT ô|s¡T>∑T‘êsTT. ø±ì ÇdüTø£
$TÁ•‘· mÁs¡H˚\˝À¢ u≤>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.

v eT\“Ø ‘√≥\ kÕ>∑T≈£î m+|æø£ #̊düTø√ã&çq H̊\˝À nedüs¡yÓTÆq
b˛wüø£ |ü<ësêú\qT ìs¡+‘·s¡+ yÓTTø£ÿ\≈£î n+~+#·≥+˝À ‘√&ÉŒ&̊
dü÷ø£ÎÁøÏeT\T ø£*– ñ+&É≥+ n‘·́ edüs¡+.

v eT\“Ø ‘√≥\qT ô|+#·{≤ìøÏ eTT+<äT>± uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\T
#˚sTT+∫ n~Ûø±s¡T\ dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î H˚\ uÛÖ‹ø£ eT]j·TT
s¡kÕj·Tìø£ \ø£åD≤\qT eT\“Ø ‘√≥\ ô|+|üø±ìøÏ nqTe⁄>±
e÷s¡TŒ#˚j·÷*.

v uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å≈£î eT{Ïºì ùd+Á~j·T eT]j·TT s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T
y˚dæHê ‘·s¡Tyê‘· ùdø£]+#êsê<äT.

v uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\ ø=s¡≈£î, H˚\qT ªVμ Äø±s¡+˝À 30 ôd+.MT.\
˝À‘·T eT]j·TT 60 ôd+.MT.\ ̋ À‘·T qT+&ç rdæq eT{Ïº ñ+&˚
$<Ûä+>± ùdø£]+#ê*.

v eT{Ïº qeT÷Hê‘√ bÕ≥T ‘·|üŒìdü]>± ¬s’‘·T ù|s¡T, ∫s¡THêe÷
uÛÑ÷$T düπs« q+ãs¡T, ùdø£]+∫q ‘˚~ eT]j·TT m+‘· ˝À‘·T
qT+&ç ùdø£]+∫q  eT{Ïº ‘·~‘·s¡ $esê\T bı+<äT|ü#ê*.

Ä#·s¡D°j·TyÓTÆq kÕ>∑Tã&ç $<ÛëHê\T :
v kÕs¡e+‘·yÓTÆq mÁs¡, ˇ+Á&ÉT eT{ÏºH˚\\T eT\“Ø kÕ>∑T≈£î

ÁX‚wüºyÓTÆq$. uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å\T #˚sTT+∫, ‘·<äqT>∑TD+>± H˚\qT
düe]+∫ eT\“Ø ‘√≥\qT kÕ>∑T #˚j·÷*.

v H˚\ s¡ø±ìï eT]j·TT ˙{Ï \uÛÑ´‘·\≈£î nqT>∑TD+>± y˚T˝…’q
eT\“Ø e+>∑&Ü\qT m+|æø£ #˚düTø√yê*.

v eT\“ØkÕ>∑T≈£î |ü⁄\¢\T (ø£{Ï+>¥‡) Hê≥&É+ ø£Hêï qs¡‡Ø <ë«sê
ô|+∫q Hês¡TyÓTTø£ÿ\qT (XÊ|æ¢+>¥‡) Hê≥&É+ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+.
eT\“Ø |ü⁄\¢\qT 6`8 HÓ\\ ej·TdüT‡ >∑\ eT\“Ø ø=eTà\
qT+&ç e÷Á‘·y˚T mqTïø√yê*.
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v »qe] / |òæÁãe] HÓ\˝À¢ ô|+∫q Hês¡T yÓTTø£ÿ\T &çôd+ãsY
‘·sê«‘· Hê≥T≥≈£î nqTe⁄>± ñ+{≤sTT.

v eT\“Ø Ä≈£î ~>∑Tã&ç eTTK´+>± Áø=‘·Ô e+>∑&Ü\‘√ bÕ≥T>±
yÓTTø£ÿ≈£î yÓTTø£ÿ≈£î eT<Ûä´>∑\ düú˝≤eø±X¯eTTô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+≥T+~. m+‘· düú̋ ≤eø±X̄+ ñ+fÒ n+‘· u≤>± >±* yÓ\T‘·Ts¡T
k˛øÏ @|ü⁄>±, ã\+>±, Äs√>∑́ +>± ô|]– m≈£îÿe ø=eTà\‘√
eT+<ä+>± ñqï yÓ&É̋ ≤Œ{Ï HêD´yÓTÆq Ä≈£î ~>∑Tã&ç bı+<äe#·TÃ.

v eT\“Ø‘√≥\≈£î  s¡kÕj·Tìø£ qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+ eT]j·TT bı≥wt
(NPK)qT dü+e‘·‡sêìøÏ mø£sê≈£î 120:48:48 ìwüŒ‹Ô̋ À 5
|ü+≥\≈£î 5 düeTuÛ≤>±\T>± y˚j·÷*.

v eT\“Ø‘√≥≈£î H˚\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº 5`7 s√E\ø=ø£kÕ] ̇ {Ï
‘·&çì Çyê«*.

v Jeq ms¡Te⁄\qT yê&ç H̊\ uÛÖ‹ø£ \ø£åD≤\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡e#·TÃ.
v qÁ‘·»ì dü+ã+~Û‘· Jeq ms¡Te⁄ n»{Àu≤ø£ ºs¡T ˝Òø£

nCÀôd’Œs¡T\¢yéTqT mø£sê≈£î 8 øÏ˝À\ #=|ü⁄Œq (1.6 øÏ˝À/
|ü+≥≈£î) 5 düeTuÛ≤>±\T>± y˚dæ qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT 50 XÊ‘·+
Ä<ë #˚j·Te#·TÃqT.

v uÛ≤dü«sêìï ø£]–+#·T Jeqms¡Te⁄ nsTTq ôd]bòÕdt ˝Òø£
ãjÓ÷bòÕdtqT mø£sê≈£î 10 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq (2 øÏ̋ À\T/|ü+≥≈£î
Ò̋<ë 5 øÏ̋ À\T dü+e‘·‡sêìøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ nq>± yÓTT<ä{Ï

yÓ÷‘ê<äT pHé-p …̋’ e÷kÕ˝À¢qT, ¬s+&Ée <äbòÕ ¬s+&ÉT Ä≈£î
ø√‘·\ ‘·s¡Tyê‘· Á|üPì+>¥ nsTTq yÓ+≥H˚ y˚j·÷*. 5 øÏ̋ À\

ôdØbòÕdtqT 200 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ù|&É̋ À ø£*|æ yê&Ü*. Ç˝≤
y˚dæ uÛ≤dü«sêìï 50XÊ‘·+ es¡≈£î Ä<ë #˚düTø√e#·TÃ.

v yêyéT Jeqms¡Te⁄qT ≈£L&Ü eT\“Ø ‘√≥\˝À y˚j·T&É+ <ë«sê
≈£L&Ü uÛ≤dü«sêìï 50 XÊ‘·+ Ä<ë #˚j·Te#·TÃ.

v e]à ø£+b˛düTº ms¡Te⁄qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ s¡kÕsTTìø£
ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>±ìï ‘·–Z+#·e#·TÃ.

Jeq ms¡Te⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#˚≥|ü&ÉT rdüTø√\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T :
v Jeq ms¡Te⁄\qT ø=H˚≥|ü&ÉT yê{Ï ‘·j·÷] ‘˚~ #·÷&Ü*.

‘·j·÷s¡T#˚dæq Äs¡T HÓ\\ ˝À|ü⁄H˚ ø=ì yê&Ü*.
v yê{Ïì #·\¢ì Á|ü<˚XÊ˝À¢ ì\«#˚j·÷*.
v á Jeqms¡Te⁄\qT  ñ|üjÓ÷–+#·T≥≈£î 10 s√E\T eTT+<äT>±

Ò̋ø£ ‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·y˚T s¡kÕsTTìø£ ms¡Te⁄\qT y˚j·÷*.
v Jeq ms¡Te⁄\qT m+&É≈£î ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚j·÷≈£L&É<äT.
|ü≥Tº |ü]ÁX¯eT˝À yê´~Û ìs√<Ûäø£ $<Ûëq+ (&çdæHéô|òø£åHé) ` |ü]X¯óÁuÛÑ‘· :

|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£ düeTj·T+˝À Ç$ $$<Ûä yê´<ÛäT\≈£î ̋ ÀHÓ’
|ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·–Zb˛sTT nbÕs¡yÓTÆq qcÕºìï m<äTs√ÿe\dæ
ñ+≥T+~. ø£qTø£ |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\≈£î k π̨ø $$<Ûä yê´~Û »qø±\qT
ẙT|ü⁄ eTT+<äT ìs¡÷à*+#·&ÉẙT &çdæHéô|òø£åHé, |ü]X̄óÁuÛÑ‘· jÓTTø£ÿ eTTK´
ñ<̊∆X̄+. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± á øÏ+~ |ü<ä∆‘·T\qT $~Û>± bÕ{Ï+#ê*.
v Á|ü‹ |ü+≥ nsTTq yÓ+≥H˚ eT]j·TT ‘·<äT|ü] |ü+≥qT

ÁbÕs¡+_Û+#˚+<äT≈£î eTT+<äT>±H˚ yê´~Û ìs√<Ûäø£ ÁøÏj·TqT ‘·|üŒø£
Ä#·]+#ê*.
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v yê´~Û ìs√<Ûäø£ Á<ëeD≤ìï ‘·–q |ü]e÷D+˝À ‘êC≤>±

‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.
v 2 XÊ‘·+ ;¢∫+>¥ Á<ëeD+ eT]j·TT 3 XÊ‘·+ bòÕs¡à*Hé

Á<ëeD≤ìï |üesY ùdŒj·TsY‘√ |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ >∑~,
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£ kÕeTÁ–, |ü≥Tº >∑T&ÉT¢ bı~–+#˚ >∑~
eT]j·TT Ä≈£î ì\« #̊ùd Á|ü<̊XÊ\qT |üP]Ô>± |æ∫ø±] #̊j·÷*.

v 100 |ü≥Tº >∑T&É¢ |ü⁄s¡T>∑T\qT ô|+#˚+<äT≈£î edü‹ >∑\ ô|+|üø£
>∑èVü‰ìøÏ düTe÷s¡T>± 75`100 ©≥s¡¢ yê´~Û ìs√<Ûäø£ Á<ëeD+
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

v |ü≥T º | ü ⁄s ¡T> ∑T\ ô|+|üø £
> ∑ èV ü ≤+˝Àø Ï y Ófi ‚ fl yês ¡ T
‘·dü|üŒìdü]>± >∑~ <ë«s¡+ e<ä›
ñ+∫q yê´~ Û ìs√< Û äø £
s¡kÕj·THê\ MT<ä q&Ée≥+,
Ä Á<ëeD+˝À #˚‘·T\qT
X¯óÁuÛÑ |üs¡#·Tø√e&É+ ‘·|üŒìdü]>± #˚j·÷*.

v |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T ô|+|üø£|ü⁄ |ü&Éø£\qT X¯óÁuÛÑ|üs¡#˚≥|ü&ÉT $dü]®‘·
eT]j·TT $T–*¶q Ä≈£î H˚\ MT<ä |ü&É≈£î+&Ü bÕ*B∏Héw”{Ÿ
ñ|üjÓ÷–+#ê*. Á|ü‹ #·<äs¡|ü⁄ MT≥s¡T yÓ’XÊ\´+ >∑\ Á|ü<̊XÊìøÏ
2.5 ©≥s¡¢ Á<ëeD+ yê&Ü*.

v |ü⁄s¡T>∑T\T ô|+#˚≥|ü&ÉT, u…&ÉT¶qT X¯óÁuÛÑ|üs¡∫q ‘·s¡Tyê‘·, y˚T‘·
y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT, >∑~ H˚\qT ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T Á<ëeD+‘√
X¯óÁuÛÑ|üs¡#·≥+ <ë«sê s√>∑ø±s¡ø£ dü÷ø£ÎÁøÏeTT\qT Ä≈£î <ë«sê
yê´|æÔ#Ó+<äT≥qT ìyê]+#·e#·TÃ.

|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚
$$<Ûä s¡kÕj·THê\T, ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûëq+ :

|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìøÏ >∑èVü≤edü‹ì ã{Ïº bòÕs¡à*Hé, ;¢∫+>¥
bÂ&ÉsY, ôdØ>√ Ÿ̋¶ eT]j·TT ø√¢]Hé &Ó’Ä¬ø’‡&éqT dü÷∫+∫q yÓ÷‘ê<äT˝À¢
ñ|üjÓ÷–+#ê*‡ ñ+≥T+~. ô|+|üø£|ü⁄ >∑~ $d”Ôsêíìï ã{Ïº ‘·–q+‘·
Á<ëeD+‘√ |æ∫ø±] #˚j·Tì m&É\ yê´~Û rÁe‘· #ê˝≤ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº eTq ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü≤+ $d”Ôsêíìï ã{Ïº m+‘·
|ü]e÷D+˝À Á<ëeD≤ìï #˚düTø√yê˝À ¬s’‘·T k˛<äs¡T\ ne>±Vü≤q
ø=s¡≈£î á øÏ+<ä $e]+#·ã&ç+~.
>∑~ yÓ’XÊ˝≤´ìï …̋øÏÿ+#˚ $<Ûëq+ :

ô|+|üø£+ >∑èVü≤+ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ, m‘·TÔ ø=\T#·Tø√yê*. øÏ{Ïø°\T,
‘·\T|ü⁄\T, yÓ+{Ï©≥s¡T¢ yê{Ïô|’ ≈£L&Ü |æ∫ø±] #˚j·÷*. ø±ã{Ïº
yê{Ïì ≈£L&Ü ø=\yê*.
>∑~ H˚\ yÓ’XÊ\´+ R bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ (MT≥s¡¢̋ À)
>∑~ ø£|ü yÓ’XÊ\´+ R bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ (MT≥s¡¢̋ À)
>∑~ bı&Ée⁄, >√&É\ yÓ’XÊ\´+ R 2 I bı&Ée⁄ I m‘·TÔ (MT≥s¡¢̋ À)
>∑~ yÓ&É\TŒ, >√&É\ yÓ’XÊ\´+ R 2 I yÓ&É\TŒ I m‘·TÔ (MT≥s¡¢̋ À)
>∑~ yÓTT‘·Ô+ yÓ’XÊ\´+ R >∑~ H˚\ yÓ’XÊ\´+ G >∑~ ø£|ü yÓ’XÊ\´+
G >∑~ yÓ&É\TŒ, >√&É\ yÓ’XÊ\´+

ô|’ $<Ûä+>± >∑~ yÓ’XÊ\´+ #·<äs¡|ü⁄ MT≥s¡¢̋ À >∑DÏ+∫, ˇø£
#·<äs¡|ü⁄ MT≥s¡T yÓ’XÊ˝≤´ìøÏ 2`2.5 ©≥s¡¢ s√>∑ ìs√<Ûäø£ Á<ëeD≤ìï
u≤>± |æ∫ø±] #˚j·÷*. ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü‰ìøÏ ø±e\dæq+‘· s√>∑
ìs√<Ûäø£ Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T #˚düTø=ì, <ëì |ü]e÷D+˝À 25
XÊ‘·+ Á<ëeD≤ìï |ü]ø£sê\T |æ∫ø±] #˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT 10
XÊ‘·+ |ü]düsê\qT |æ∫ø±] #˚j·T&ÜìøÏ n<äq+>± ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√yê*. ñ<ë : 100 ©≥s¡¢ Á<ëeD+ ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü‰ìøÏ
ø±e\dæq≥¢sTT‘˚ |ü]ø£sê\≈£î 25 ©≥s¡T¢ eT]j·TT 10 ©≥s¡T¢
|ü]düsê\T |æ∫ø±] #̊j·T&É+ yÓTT‘·Ô+ 135 ©≥s¡¢ Á<ëeD+ ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√yê*.
$$<Ûä Á<ëeD≤\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ $<ÛëHê\T øÏ+<ä $e]+#·ã&çq$ :
bòÕs¡à©Hé :

s√>∑ø±s¡ø£ ÁøÏeTT\qT düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡÷à*+#·T≥ ø=s¡≈£î,
2 XÊ‘·+ bòÕs¡à©Hé Á<ëeD≤ìï |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£|ü⁄ >∑<äT˝À¢ |æ∫ø±]
#˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#ê*. ˇø£ ©≥s¡T 2 XÊ‘·+ bòÕs¡à©Hé
Á<ëeD+ ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ 944 $T.©. ˙s¡T eT]j·TT 56
$T.©. bòÕs¡à©HéqT ø£\bÕ*. |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü≤+ $d”Ôsêíìï
ã{Ïº ‘·–q+‘· Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T#˚düTø=ì Á|ü‹ #·.MT. 2.5 ©.
Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±] #˚j·÷*.
;¢∫+>¥ bÂ&És¡T, 0.3 XÊ‘·+ düTqï|ü⁄ Á<ëeD+ :

;¢∫+>¥ bÂ&És¡TqT |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚
|ü]ø£sê\T, >∑~ eT]j·TT |ü]düsê\qT s√>∑ ìs√<Ûä+ #˚j·T&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. HêD´yÓTÆq ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T |òü÷f…Æq ø√¢]Hé yêdüqqT
ø£*– ñ+≥T+~.

dæbòÕs¡T‡ #˚j·Tã&çq 5 XÊ‘·+ ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T eT]j·TT 0.3
XÊ‘·+ düTqï|ü⁄ Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T#˚j·T&ÜìøÏ ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À
50 Á>±. ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T, 3 Á>±. düTqï|ü⁄ bı&çì ø£\bÕ*. |ü⁄s¡T>∑T\
ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü≤+ $d”Ôsêíìï ã{Ïº ‘·–q+‘· Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T
#˚düTø=ì #·.MT. 2.0`2.5 ©. ôd]>√˝Ÿº Á<ëeD≤ìï |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\
ô|+|üø£|ü⁄ >∑<äT\qT düeTs¡ úe+‘·+>± |æ∫ø±] #˚j·T&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷–+#ê*.
ø√¢]Hé &Ó’ Ä¬ø’‡&é (XÊìf…ø˘) :

Ç~ XÊìf…ø˘ nH˚ ù|s¡T‘√ <äTø±D≤˝À¢ <=s¡T≈£î‘·T+~. 2.5
XÊ‘·+ XÊìf…ø˘ eT]j·TT 0.5 XÊ‘·+ düTqï|ü⁄ Á<ëeD≤ìï
‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*. yÓTT<ä≥ 5 Á>±. yÓT‘·Ô{Ï düTqï|ü⁄ bı&çì 975
$T.©. ˙{Ï̋ À ø£\bÕ*. y˚s=ø£ bÕÁ‘· rdüTø=ì <ëì˝À 2.5 Á>±.
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ÄøÏºẙ≥sY >∑T[ø£\qT 25 $T.©. XÊìf…ø̆ Á<ëeD+˝À u≤>± ø£]–+∫
5 ì$TcÕ\T y˚∫ ñ+&Ü*. Á<ëeD+ ˝Ò‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î
e÷s¡T‘·T+~. á Á<ëeD≤ìï düTqï|ü⁄ bı&ç ø£*|æq ̇ {Ï̋ À ø£\bÕ*.
á $<Ûä+>± ˇø£ ©≥s¡T XÊìf…ø˘ Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*.
|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£|ü⁄ >∑èVü≤ $d”Ôsêíìï ã{Ïº nedüs¡yÓTÆq Á<ëeD≤ìï
‘·>∑T $<Ûä+>± >∑DÏ+∫ ‘·j·÷s¡T #˚düTø=ì Á|ü‹ #·.MT. 2.0`2.5
©≥s¡¢ Á<ëeD≤ìï ÁùdŒj·TsY <ë«sê |æ∫ø±] #̊dæ s√>∑ø±s¡ø£ ÁøÏeTT\qT
HêX¯q+ #˚j·Te#·TÃ.

á $<Ûä+>± ô|’q ù|s=ÿqï $$<Ûä s¡kÕj·THê\qT $$<Ûä ô|+|üø£|ü⁄
|ü<ä∆‘·T\qT nqTdü]+∫, ¬s’‘·T\≈£î M{Ï \uÛÑ´‘·qT ã{Ïº @<Ó’Hê
ˇø£<ëìï ø=ì ô|’q dü÷∫+∫q $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊düTø=ì ô|+|üø£|ü⁄
>∑<äT\T, |ü]ø£s¡eTT\T eT]j·TT |ü]düsê\qT |üP]Ô>± ÁøÏ$Ts¡Væ≤‘·+
#˚j·T&É+ e\¢ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T s√>±\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü
ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

ô|’q ù|s=ÿqï s¡kÕj·THê Ò̋ ø±≈£î+&Ü eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô #·s¡́ >±
s√>∑ìs√<Ûäø±q¬ø’ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ô|’ #·\T¢≥≈£î ø=ìï s¡ø± …̋’q bı&ÉT\qT
$$<Ûä |ü]XÀ<Ûäq dü+düú\T s¡÷bı+~+#êsTT. yê{Ï >∑T]+∫ $es¡+>±
øÏ+<ä Çe«ã&Ü¶sTT.
$CÒ‘· :

Bìï πø+Á< ä | ü≥T º| ü]XÀ<Û äq
eT]j·TT •ø£åD dü+düú, yÓTÆdü÷s¡T yês¡T
s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç~ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\≈£î
e# ˚ Ã nìï s√>±\ qT+& ç
ø±bÕ&ÉTø=q&ÜìøÏ eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô>±
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Bìï ≈£L&Ü
ÄsY. ¬ø.z. e÷~] 5 <äbòÕ\T>±
#·\¢e\dæ ñ+≥T+~. 100 >∑T&É¢≈£î
düTe÷s¡T 5`6 øÏ.Á>±. $CÒ‘·≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e\dæ ñ+≥T+~.
πswüyéT CÀ´‹ :

Ç~ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ $‘·Ôq kÕ+πø‹ø£ |ü]XÀ<ÛäHê\j·T+, ø=&É‹,
u…+>∑Tfi¯Ss¡T yê]#˚ s¡÷bı+~+#·ã&çq~. Bìï |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ô|’
#·\T¢≥e\¢ ã÷Eø£≥Tº, Á>±dü] eT]j·TT bòÕ¢#·Ø s√>±\T sê≈£î+&Ü
eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·e#·TÃ. düTe÷s¡T 100 >∑T&É¢≈£î 5`6 øÏ̋ À\
bı&çì yê&Ée\dæ ñ+≥T+~. Á|ü‹ »«s¡+ ̋ Ò∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï
y˚T‘·≈£î eTT+<äT eT]j·TT 5e <äX¯̋ À 4e s√Eq yÓTT‘·Ô+ 5 kÕs¡T¢
#·\¢e\dæ ñ+≥T+~.
ôd]ø±˝Ÿ :

Ç~ Ä+Á< Û ä Á| ü< ˚X Ÿ  sêh
|ü≥Tº|ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT n_Ûeè~∆
dü+düú, øÏ]¬øs¡, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ yês¡T
s¡÷bı+~+∫+~. Ç~ |òæHê Ÿ̋ Ä<Ûë]‘·
Wwü<Ûä+. 1 ©. ôd]ø±˝Ÿ Á<ëeD≤ìï
100 ©.\ ̇ {Ï̋ À ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±]

#˚j·÷*. Ç~ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\≈£î e#˚Ã bÕ\Tø±s¡T, ã÷Eø£≥Tº, mÁs¡
eT]j·TT ‘Ó\¢q#·TÃ s√>±\qT düeTs¡úe++>± ìs√~ÛdüTÔ+~.
n–ï :

Ç~ Ä+Á< Û ä Á| ü< ˚X Ÿ  sêh
|ü≥Tº|ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT n_Ûeè~∆
dü+düú, øÏ]¬øs¡, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ yê]#˚
s ¡÷bı+~+#·ã& çq | üsê´es ¡D
V æ ≤‘ ·y Ó T Æq, V ü ‰ìø±s ¡ø £+ >±ì
s¡kÕj·THê\‘√ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq
Wwü<Û ä+. |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\≈£î e#˚Ã
bÕ\Tø±s¡T, ã÷Eø£≥Tº, mÁs¡ eT]j·TT
‘Ó\¢q#·TÃ s√>±\qT düeTs¡úe+‘·+>±
ìs√~ÛdüTÔ+~. á eT+<äTqT |ü\T#·ì >∑T&É¶ düVü‰j·T+‘√ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\
MT<ä á øÏ+~ yÓ÷‘ê<äT˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#ê*.
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T <äX¯                  100 |ü≥Tº>∑T&É¢≈£î

‘·≥º |ü<ä∆‹ ø=eTà |ü<ä∆‹
1e »«s¡+ ‘·s¡Tyê‘· 60 Á>±. `
2e »«s¡+ ‘·s¡Tyê‘· 120 Á>±. `
3e »«s¡+ ‘·s¡Tyê‘· 560 Á>±. 750 Á>±.
4e »«s¡+ ‘·s¡Tyê‘· 800 Á>±. 1750 Á>±.
5e <äX¯ ‘·s¡Tyê‘· 1460 Á>±. 3500 Á>±.
yÓTT‘·Ô+ 3 øÏ.Á>±. 6 øÏ.Á>±.

á eT+<äTqT Á|ü‹ »«s¡+ ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï ẙT‘·≈£î ns¡>∑+≥
eTT+<äT>± #·̋ ≤¢*. |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝À ñqï|ü&ÉT ñ|üjÓ÷–+#·sê<äT.
nuÛÑj·T :

Ç~ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ |ü≥Tº|ü]XÀ<Ûäq
eT]j· T T n_ Ûeè~ ∆ d ü+d ü ú ,
Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ yê]#˚ Wwü<Ûä yÓTTø£ÿ\
qT+&ç ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq eT+<äT.
Ç~ eTqTw ü ß\≈ £ î eT]j· T T
|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\≈£î m˝≤+{Ï Vü‰ì
ø£*–+#·<äT. Bì‘√ |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T˝À¢
e#˚Ã bÕ\Tø±s¡T s√>±ìï (Á>±dü])
sê≈ £ î+&Ü d üeTs ¡ úe+‘ ·+>±
ìyê]+#·e#·TÃ.

5 Á>±. nuÛÑj·TqT ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À u≤>± ø£*|æ Á<ëeD+
‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*. á Á<ëeD≤ìï ¬s+&ÉT yÓ÷‘ê<äT˝À¢ #êø°<äX̄˝À
yê&Ü*. #êø°nsTTq |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ¬s+&Ée y˚T‘·>± düqï>± ‘·]–q
eT\“Ø Ä≈£î\ô|’ nuÛÑj·T Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±] #˚dæ 10 ì$TcÕ\T
Ä≈£îqT Äs¡ì∫Ã Ä≈£îqT |ü⁄s¡T>∑T\≈£î y˚T‘·>± y˚j·÷*. ¬s+&Ée
yÓ÷‘ê<äT ¬s+&Ée »«s¡+ Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï y˚T‘· Ä≈£îô|’
|æ∫ø±] #̊dæ Ä≈£îqT |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ‹ì|æ+#ê*. ̌ ø£kÕ] ø£\T|ü⁄ø=ìq
Á<ëeD≤ìï ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
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ôd]|ü¢dt :

Bìï ≈ £L&Ü Ä+Á< Û ä Á| ü< ˚X Ÿ
|ü≥Tº]XÀ<Ûäq eT]j·TT n_Ûeè~∆ dü+düú,
Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ yês¡T s¡÷bı+~+#ês¡T.
á eT+<äT |ü≥Tº>∑T&É¢ ñ|ü]‘·˝≤ìï
düeTs¡úe+‘·+>± s√>∑s¡Væ≤‘·+ #̊düTÔ+~.
á eT+<äT ≈£L&Ü |üsê´es¡DVæ≤‘·yÓTÆ,
eTqTwüß\≈£î, |ü≥Tº>∑T&É¢≈£î m˝≤+{Ï
Vü‰ì #˚j·T<äT. Bìï bòÕs¡à*Hé≈£î
ã<äT\T>± >∑T&ÉT¢ ø£&É>∑&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

5 Á>±. eT+<äTqT 3 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À u≤>± ø£]–+∫ Á<ëeD≤ìï
‘·j·÷s¡T#˚düTø=ì, ‘·s¡Tyê‘· Á¬>’H˚J qT+&ç ‘Ó#·TÃ≈£îqï |ü≥Tº>∑T&É¢qT
á Á<ëeD+˝À 10 ì$TcÕ\T eTT+∫ X̄ó~∆ #̊j·÷*. Ç~ |ü≥Tº>∑T&É¢
ñ|ü]‘·\+ MT<ä >∑\ $$<Ûä s√>∑ ÁøÏeTT\qT ìs¡÷à*+#·>∑\<äT.
ôd]ø°¢Hé :

Ç~ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ |ü≥Tº]XÀ<Ûäq
eT]j·TT n_Ûeè~∆ dü+düú, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+
yês¡T ‘·j·÷s¡T #˚dæq eTs=ø£ eT+<äT.
|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+˝À kÕ<Ûës¡D
|ü]X̄óÁuÛÑ‘·≈£î eTTK´+>± #̊‘·T\T, ø±fīó
fl X¯óÁuÛ Ñ|üs¡#·&ÜìøÏ eTqTwüß\≈£î
m˝≤+{ Ï V ü ‰ì ø £\T> ∑# ˚j · Tì
|üsê´es¡DVæ≤‘·yÓTÆq Wwü<Ûä+. 5 Á>±.
bı&çì 2 ©≥s¡¢ ˙{Ï˝À ø£*|æ á
Á<ëeD+‘√ #̊‘·T\T, ø±fīófl X̄óÁuÛÑ|üs¡#·Tø=ì |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T ô|+|üø£|ü⁄
>∑~˝À Á|üy˚•+#ê*. ̌ ø£kÕ] ø£\T|ü⁄ø=qï Á<ëeD≤ìï 3`4 s√E\
es¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
n<ÛäTHê‘·q |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T e+>∑&Ü\T :

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêh|ü≥Tº |ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT n_Ûeè~∆ dü+düú,
øÏ]¬øs¡ yês¡T |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T s¡ø±\ô|’ nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\T #˚dæ, eTq
sêh yê‘êes¡D+ eT]j·TT uÛÖ>√[ø£ |ü]dæú‘·T\≈£î nqTyÓ’q nH˚ø£
|ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T s¡ø±\qT n_Ûeè~∆ #˚XÊs¡T. á e+>∑&Ü\ìï+{Ï˙
yêDÏ»´ düs¡[˝À ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T&ÜìøÏ πø+Á<ä |ü≥Tº eT+&É*
nqTeT‹+∫+~. yê{Ï >∑T]+∫ á øÏ+<ä ≈£î¢|üÔ+>± $e]+#ês¡T.
u…’y√ …̋’ºHé s¡ø±\T :

@|æj·Tdt 45 I m|æj·Tdt 12
eT]j·TT @|æ&çÄsY 105 I @|æ&çÄsY
126 nH˚ ¬s+&ÉT |ü≥Tº e+>∑&Ü\qT
n_Ûeè~∆ #˚dæ+~. Bì˝À yÓTT<ä{Ï~
n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã~ ø±>± ¬s+&Ée~ s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø£*–q
e+>∑&É+.

@|æj·Tdt 45Im|æj·Tdt 12 :
á dü+ø£s¡C≤‹ e+>∑&É+ ‘Ó\¢ì

|ü≥Tº>∑÷fi¯fl‘√ n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã
s¡ø£+. á e+>∑&Üìï ô|+#·&ÜìøÏ
nqTyÓ’q ø±\+ pHé qT+&ç |òæÁãe]
e÷kÕ\T. 100 ˝ ÒsTT+> ¥\≈ £ î
64`70øÏ˝À\ > ∑÷fi ¯ fl ~> ∑Tã&ç
\_ÛdüTÔ+~.
@|æ&çÄsY 105 I m|æ&çÄsY 126 :

á dü+ø£s¡ e+>∑&É+ ‘Ó\¢ì |ü≥Tº
>∑÷fi¯fl‘√ eT<Ûä́ s¡ø£|ü⁄ ~>∑Tã&çì Ç#˚Ã
s¡ø£+. BìøÏ bÕ\Tø±s¡T s√>±ìï
(Á>±dü]) eT]j·TT q#·TÃ (bòÕ¢#·Ø)
s√>±ìï ‘·≥Tºø=H˚ X¯øÏÔ ø£\<äT. á
e+>∑&Üìï ô|+#·{≤ìøÏ nqTyÓ’q
ø±\+ pHé qT+&ç |òæÁãe] es¡≈£î.
100 ˝ÒsTT+>¥\≈£î 70`74 øÏ˝À\ >∑÷fi¯fl ~>∑Tã&ç \_ÛdüTÔ+~.
eT*º y√ …̋’ºHé s¡ø±\T :

eT÷\T dü+ø£s¡C≤‹ e+>∑&Ü˝…’q
@|æj·TyéT 2 I m|æ&çÄsY 105,
@|æj·TyéT 3 I m|æj·Tdt 12 nH˚
n~Ûø £ ~>∑Tã&çì#˚Ã e+>∑&Ü\T
eT]j·TT s√>∑ ìs√<Ûäø£ X¯øÏ Ô >∑\
@|æ&çÄsY 15 I m|æ&çÄsY 115 nH˚
e+>∑&É+qT á dü+düú yês¡T n_Ûeè~∆ #˚dæ ¬s’‘·T\≈£î ÇdüTÔHêïs¡T.
@|æj·TyéT 2 I m|æ&çÄsY 105 :

á e+>∑&É+ Ä≈£î|ü#·Ã |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T >∑÷fi¯flqT Ç#˚Ã eT<Ûä´s¡ø£|ü⁄
~>∑Tã&ç e+>∑&É+. >∑÷&ÉT ô|’ |”#·T
‘·≈£îÿe>± ñ+&ç >∑÷&ÉT >∑{Ïº>±qT, |ü≥Tº
<ës¡+ n~Ûø£ HêD´‘·qT ø£*– ñ+≥T+~.
Ç~ Á>±düØ eT]j·TT bòÕ¢#·] s√>∑ìs√<Ûäø£
X̄øÏÔ ø£*– ñ+≥T+~. 100 Ò̋sTT+>¥\≈£î 70`75øÏ̋ À\ >∑÷fīfl~>∑Tã&ç
\_ÛdüTÔ+~.
@|æ&çÄsY 15 I m|æ&çÄsY 115 :

á e+>∑&É+ Ä≈£î|ü#·Ã |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T >∑÷fi¯flqT Ç#˚Ã eT<Ûä´s¡ø£|ü⁄
~>∑Tã&ç e+>∑&É+. >∑÷&ÉT ô|’ |”#·T
‘·≈£îÿe>± ñ+&ç >∑÷&ÉT >∑{Ïº>±qT, |ü≥Tº
<ës¡+ n~Ûø£ HêD´‘·qT ø£*– ñ
+≥T+~. Ç~ Á>±düØ eT]j·TT bòÕ¢#·]
s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø£*– ñ+≥T+~.
100 ˝ÒsTT+>¥\≈£î 66`70 øÏ˝À\ >∑÷fi¯fl ~>∑Tã&ç \_ÛdüTÔ+~.
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@|æj·TyéT 3 I m|æj·Tdt 12 :

á e+>∑&É+ Ä≈£î|ü#·Ã |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T >∑÷fi¯flqT Ç#˚Ã n~Ûø£
~>∑Tã&ç e+>∑&É+. >∑÷&ÉTô|’ |”#·T ‘·≈£îÿe>± ñ+&ç >∑÷&ÉT >∑{Ïº>±qT,
|ü≥Tº <ës¡+ n~Ûø£ HêD´‘·qT ø£*– ñ+≥T+~. 100 ̋ ÒsTT+>¥\≈£î
65`70 øÏ˝À\ >∑÷fi¯fl ~>∑Tã&ç \_ÛdüTÔ+~.
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ :

yêDÏ»´ |ü+≥\ <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#·&É+˝À
HêD´yÓTÆq $‘·ÔHê\ ÁbÕ<Ûëq´‘· n+<ä]ø° ‘Ó*dæq<˚. n<˚ $<Ûä+>±
|ü≥Tº|ü]ÁX¯eT˝À ≈£L&Ü HêD´‘·‘√ ≈£L&çq n~Ûø£ ~>∑Tã&çì
kÕ~Û+#˚+<äT≈£î y˚T˝…’q |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢ s¡ø±\qT m+|æø£
#̊düTø√yê*. ẙT …̋’q |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢qT mqTïø=qï ‘·s¡Tyê‘· M{Ïì
C≤Á>∑‘·Ô>± s¡yêD≤ #˚j·÷*.
|ü≥Tº>∑T&É¢ s¡yêD≤ eT]j·TT bı~–+|ü⁄ :
v |ü≥Tº >∑T&É¢qT $Áø£j·T πø+Á<ë\ qT+&ç #·\¢ì y˚fi¯˝À¢ e÷Á‘·y˚T

Á|ü‘˚́ øÏ+∫ ñ<äj·T+ Ò̋ø£ kÕj·T+Á‘·|ü⁄ y˚fi¯̋ À¢ >∑T&É¢ s¡yêD≤≈£î
s¡÷bı+~+#·ã&çq ô|f…º̋ À¢ ñ+∫ s¡yêD≤ #˚j·÷*.

v |ü≥Tº>∑T&É¢ s¡yêD≤ ø±\+˝À yê{ÏøÏ #·\¢ì yê‘êes¡D+ n+fÒ
250 ôd+. ñc į́Á>∑‘· eT]j·TT 80`90 XÊ‘·+ >±*˝À ‘˚eT
ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.

v |ü≥Tº >∑T&É¢qT $Áø£j·T πø+Á<ë\ qT+&ç ‘Ó∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· 2
XÊ‘·+  bòÕs¡à*Hé Á<ëeD+˝À 10 ì$TcÕ\T eTT+∫ X¯óÁuÛÑ+
#˚j·T&É+ <ë«sê >∑T&É¢ô|’ ñqï s√>∑ ÁøÏeTT\qT HêX¯q+
#˚j·Te#·TÃ. Ç+<äT≈£î >±qT ôd]|ü¢dt Á<ëeD≤ìï ≈£L&Ü
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

v >∑T&É¢qT s√>∑ìs√<Ûäø£+ #˚dæq ‘·≥º˝À¢ |ü\T#·>± |üs¡∫ >∑T&É¢
bı~–+|ü⁄≈£î ñ+#ê*.

v >∑T&É¢qT bı~–+#·T≥≈£î Ä >∑~˝À 250 ôd+.ñc į́Á>∑‘· eT]j·TT
75`80 XÊ‘·+ >±*˝À ‘˚eT ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.

v >∑T&ÉT¢ ˙* s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷πs+‘· es¡≈£î  Ä >∑~˝À s√E≈£î 16
>∑+≥\ yÓ\T‘·Ts¡T ñ+&˚≥≥T¢ #·÷düTø√yê*.

v >∑T&ÉT¢ ̇ * s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷]q yÓ+≥H˚ yê´~Û s√>∑ìs√<Ûä+ #˚dæq
q\¢ì >∑T&É¶̋ À yÓ\T‘·Ts¡T k˛ø£≈£î+&Ü |üP]Ô>± #·T≥º #·T{≤º*.
á $<Ûä+>± #̊j·T&Üìï u≤¢ø̆ u≤øÏ‡+>¥ n+{≤s¡T. Ç˝≤ #̊j·T&É+
e\¢ #êø° ø£fÒº s√Eq >∑T&É¢ qT+&ç |ü⁄s¡T>∑T\T ˇπøkÕ]
yÓ\Te&É‘êsTT.

v ìØí‘· düeTj·T+˝À Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&É¢ qT+&ç
m≈£îÿe>± |ü>∑\&ÜìøÏ >∑T&É¢qT nqTyÓ’q yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T˝À¢
bı~–+#ê*.

v #êø° ø£fÒº s√Eq ñ<äj·÷H̊ï q\¢ì ã≥ºqT rdæẙdæ yÓ\T‘·Ts¡T˝À
ñ+#·&É+ e\¢ nìï |ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&É¢ qT+&ç π̌økÕ] ãj·T{ÏøÏ
ekÕÔsTT. yê{Ïì ñ<äj·T+ 10 >∑+≥\≈£î ø£‹Ô]+∫q ˝Ò‘·
Ä≈£î\‘√ #êø° ø£{≤º*.

#êø° |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T ô|+|üø£+ :

v |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ J$‘·#·Áø£+˝À >∑\ ˝≤sê« <äX¯ yÓTT‘êÔìï 5
<äX¯\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT <äX¯\ |ü⁄s¡T>∑T\
ô|+|üø±ìï #êø° |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£eTì ∫es¡ n+fÒ 4, 5
<äX¯\ |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìï ô|<ä› |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ nì
eT÷&Ée <äX¯ |ü⁄s¡T>∑T\qT eT<Ûä´+‘·s¡ <äX¯ nì |æ\ee#·TÃ.

v |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+˝À #êø° |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ #ê˝≤
ø°\ø£yÓTÆq~. n+fÒ |ü≥Tº |ü+≥\T dü|òü\+ ø±e&É+ eT]j·TT
|ü≥Tº>∑÷fīfl n~Ûø√‘·Œ‹Ô kÕ~Û+#·&É+ #ê˝≤ es¡≈£î #êø° |ü⁄s¡T>∑T\
ô|+|üø£+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

v kÕ<Ûës¡D+>± ̌ ø£≥e, ¬s+&Ée eT]j·TT eT÷&Ée <äX̄ |ü⁄s¡T>∑T\T
#ê˝≤ düTìï‘·+>± ñ+&ç #ê˝≤ düT\uÛÑ+>± s√>±\ u≤]q |ü&É&É+
e\¢ M{Ï ô|+|üø±ìøÏ Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆, j·÷»e÷q´‘· eT]j·TT
XÊÁd”Ôj·T ô|+|üø£ $<ÛëHê\qT ‘·|üŒìdü]>± bÕ{Ï+#·&É+ e\¢
eT+∫ HêD´‘· >∑\ |ü≥Tº>∑÷fi¯flqT bı+<äe#·TÃ.

v #êø° |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìøÏ nedüs¡eTj˚T´ yê‘êes¡D
|ü]dæú‘·T\qT á øÏ+~ $<Ûä+>± ø£*Œ+#ê*.

ø±s¡ø£+ ô|<ä› |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ <äX¯
ˇø£≥e ¬s+&Ée eT÷&Ée

ñc į́Á>∑‘· (ôd+.) 27`28 27`28 25`26
‘˚e÷+X¯+ (XÊ‘·+) 85`90 85`90 75`80

v ‘·–q yÓ÷‘·<äT˝À HêD´‘· ø£*–q Ò̋‘· ‘êC≤>± ñqï eT]j·TT
eT+∫ b˛wüø£ $\Te\T ñqï 78`80 XÊ‘·+ ˙s¡T ø£*–q
s¡düe+‘·yÓTÆq eT\“Ø Ä≈£î\qT #êø° |ü⁄s¡T>∑T\≈£î y˚T‘·>±
y˚j·÷*.

v yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T*ï n+fÒ ñc į́Á>∑‘·, ‘˚eT XÊ‘·+, >±*
Á|üdüs¡D eT]j·TT yÓ\T‘·Ts¡TqT Áø£eTã<ä∆+ #˚j·T>∑\ πs]+>∑T
>∑~ì ì]à+#·Tø=ì >∑~ ˝À|ü\ ñc˛íÁ>∑‘· ô|s¡>∑≈£î+&Ü
ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ.
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v #êø° <äX¯̋ À¢ |ü⁄s¡T>∑T\T >∑]wüºkÕúsTT ô|s¡T>∑T<ä\‘√ Äs√>∑́ +>±

ã*wüº+>± ô|]– |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\ |ü+≥ $»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ
Äj·÷ <äX̄˝À¢ yê{Ï nedüsê\qT >∑T]Ô+∫ yê{ÏøÏ nqT>∑TD+>±
‘·–q e÷s¡TŒ\T #˚dü÷Ô ô|+#·>∑\ K∫Ã‘·yÓTÆq ne>±Vü≤q ø£*–
ñ+&Ü*.

v ‘·–q+‘· ô|+|üø£|ü⁄ |ü&Éø£ yÓ’XÊ\´+ ø£*Œdü÷Ô |ü⁄s¡T>∑T\qT |ü&Éø£
n+‘ê düe÷q+>± $düÔ]+#ê*.

v ô|+|üø£|ü⁄ |ü&Éø£\qT e\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê X¯óÁuÛÑ+
#˚j·÷*. yÓTT<ä{Ï<äX¯˝À »«sêìøÏ b˛j˚T eTT+<äT ˇø£kÕ]
#̊j·÷*. ¬s+&Ée <äX̄˝À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |ü&Éø£\qT X̄óÁuÛÑ+ #̊j·÷*.

ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø£+ :
v eT÷&Ée »«s¡+ qT+&ç |ü⁄s¡T>∑T\T

Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘· nq>± Hê\T>∑T
eT]j·TT ◊<äe <äX¯ |ü⁄s¡T>∑T\qT
ô|<ä› |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\T n+{≤s¡T.

v á <äX̄ |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìøÏ eT+∫ >±* eT]j·TT düú̋ ≤eø±X̄+
ø£*Œ+#ê*.

v ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\ ô|+|üø±ìøÏ á øÏ+~ yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\qT
ø£*Œ+#ê*..

ø±s¡ø£+                                           ô|<ä› |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\ <äX¯
Hê\T>∑e <äX¯ ◊<äe <äX¯

ñc į́Á>∑‘· (ôd+.) 24`25 25
‘˚e÷+X¯+ (XÊ‘·+) 75`80 65`70

v |ü⁄s¡T>∑T\qT s√>±\ qT+&ç ø±bÕ&ÉTø=H̊+<äT≈£î >±qT $XÊ\yÓTÆq
>∑~ nedüs¡+‘√bÕ≥T>± >∑~ |üP]Ô>± yê´~Û ìs√<Ûä+ >±$+#·ã&ç
ñ+&Ü*.

v ô|+|üø£+ >∑~˝À m≈£îÿe y˚&çì ‘·–Z+#·T≥≈£î >±qT ‘·–qìï
yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡T¢, øÏ{Ïø°\T ñ+&É&É+, >∑~ m‘·TÔ ô|+#·&É+ e+{Ï
e÷sêZ\qT m+#·Tø√e&É+ <ë«sê >∑~ yê‘êes¡D≤ìï
ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ.

v ô|<ä› |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT‘·Ô+ Ä≈£î $ìjÓ÷>∑+˝À 94 XÊ‘·+
Ä≈£îqT ‹ì u≤>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. n+<äTe\¢ |ü⁄s¡T>∑T\ |ü&Éø£̋ À¢
dü]|ü&˚+‘· düú̋ ≤eø±XÊìï ø£\T>∑#˚j·÷*.

v ¬s’‘·T\T ‘·eT kÂø£sê´\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\qT
kÕ<Ûës¡D+>± ‘·≥º̋ À¢ / ns¡̋ À¢ eT]j·TT ø=eTà y˚T‘· |ü<ä∆‹
<ë«sê ô|+#ê*.

v ô|+|üø£|ü⁄ |ü&Éø£̋ À¢ ñqï ∫qï eT]j·TT yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&çq
|ü⁄s¡T>∑T\qT yÓ+≥H˚ y˚s¡T|üs¡∫ düeT÷\+>± ìs¡÷à*+#ê*.

v |ü&Éø£\ $d”Ôsêíìï |ü⁄s¡T>∑T\ <äX¯\≈£î nqT>∑TD+>± ô|+#ê*.
n+fÒ Hê\T>∑e <äX¯ yÓTT<ä{À¢ 100 >∑T&É¢≈£î >±qT 190
#·.n&ÉT>∑T\T, <äX¯ ∫es√¢ 350#·. n&ÉT>∑T\ $d”Ôsêíìï
ø£*Œ+#ê*. n<˚ $<Ûä+>± ◊<äe <äX¯ yÓTT<ä{À¢ 350 #·.
n&ÉT>∑T\T, <äX̄ ∫e]˝À 700 #·.n&ÉT>∑T\ $d”Ôsêíìï ø£*Œ+#ê*.

ø=eTà y˚T‘· |ü<ä∆‹ ` $<Ûëq+ ` Á|üjÓ÷»Hê\T :

v |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\qT ns¡\ô|’ ñ+∫ ø=eTà\qT y˚T‘·>± y˚dæ ô|+#˚
|ü<ä∆‹ì ø=eTà y˚T‘· |ü<ä∆‹ n+{≤s¡T.

v á ø=eTày˚T‘· |ü<ä∆‹ì @sêŒ≥T #˚düTø√e&ÜìøÏ 35 n&ÉT>∑T\
bı&Ée⁄ eT]j·TT 5 n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ ñ+&˚ $<Ûä+>± ns¡\qT
@sêŒ≥T #˚düTø√yê*.

v Á|ü‹ ¬s+&ÉT ns¡\ eT<Ûä́  2`2.5 n&ÉT>∑T\ n+‘·s¡+ ñ+&˚
$<Ûä+>± @sêŒ≥T #˚düTø√yê*. ns¡\ n&ÉT>∑TuÛ≤>±q HÓ’̋ ≤Hé
<ës¡+ Ò̋<ë e\‘√ n*¢ yê{Ïô|’ uÛ≤>±q bÕ‘· q÷´dt ù||üs¡¢qT
|üs¡∫ |ü⁄s¡T>∑T\ |ü&Éø£\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*. á $<Ûä+>±
Hê\T>∑T ns¡\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.

Á|üjÓ÷»Hê\T :
v á |ü<ä∆‹ <ë«sê 50 XÊ‘·+ ≈£L©\qT, 20 XÊ‘·+ Ä≈£îqT

Ä<ë #˚j·Te#·TÃ.
v Ä≈£î ø=eTà MT<ä ñqï+<äTq m≈£îÿe ùd|ü⁄ yê&É≈£î+&Ü ‘êC≤>±

ñ+≥T+~.
v ‘·≈£îÿe kÕs¡T¢ |ü⁄s¡T>∑T\qT ‘êø£≥+ e\¢ yê´<ÛäT\qT n]ø£≥ºe#·TÃ.
v |ü⁄s¡T>∑T\≈£î >±* Á|üdüs¡D u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~.
v |ü&Éø£˝À¢ |ü⁄s¡T>∑T\T düe÷q+>± $düÔ]+∫ ñ+{≤sTT.
|ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝À ñqï|ü&ÉT rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :
v |ü≥Tº |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝À ñqï|ü&ÉT |ü&Éø£̋ À¢ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î

bı&ç yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#ê*.
v |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝À ñqï|ü&ÉT |ü&Éø£\qT e<äT\T>± ñ+∫

dü¬s’q düú̋ ≤eø±X¯+ ø£*Œ+#ê*.
v |ü⁄s¡T>∑T\ô|’ bı&ç düTqï+ #·̋ ≤¢*.
v |ü ⁄s ¡ T> ∑ T˝À ¢  »«s ¡ \ø £ åD≤\T

ø£ìŒ+∫q yÓ+≥H̊ ẙT‘·qT Áø£ẙTD≤
‘·–Zdü÷Ô Ä|æy˚j·÷*.

v |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝ÀøÏ yÓfīfl&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·>±H̊ ‘·≥ºô|’ eT÷dæ
ñ+∫q bÕsê|òæHé ø±–‘êìï, ‘·≥º̋ À¢ì kÕŒ+õ eTTø£ÿ\qT rdæẙj·÷*.

v 90`95% |ü⁄s¡T>∑T\T »«s¡+˝ÀøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘˚ y˚T‘·qT
Ä|æy˚j·÷*.

v »«s¡+ qT+&ç Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘· |ü&Éø£̋ À¢ |ü⁄s¡T>∑T\ô|’q X¯øÏÔ /
$CÒ‘· bı&çì #·*¢ ns¡>∑+≥ ‘·s¡Tyê‘· Ä <äX¯≈£î ‘·–q Ò̋‘·
eT\“Ø Ä≈£î\qT y˚T‘·>± y˚j·÷*.

` düX‚wü+`
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ |ü≥Tº |ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT n_Ûeè~∆ dü+düú,

øÏ]¬øs¡, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ yê] kÂ»q´+‘√...
ùdø£s¡D : yÓ’.$. qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, nk˛dæj˚T{Ÿ m&ç≥sY
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dü÷s¡T´&ÉT sêE n>∑T≥ e\¢ Á|üdüTÔ‘·+ ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº˝À¢
ø=qkÕ>∑T‘·Tqï Á|üuÛÑT‘ê«\T Á|ü‹dü|üøå±\≈£î HÓπ>Z düTdæús¡‘·qT
kÕ~ÛkÕÔsTT. ã&ÉT>∑T, ã\V”≤q esêZ\ dü+πøåe÷ìøÏ ø=‘·Ô |ü<∏äø±\T
Á|üẙX̄ô|{Ïº Á|ü»\ n_Ûe÷q+ #·÷s¡>=+{≤sTT. yê´bÕs¡ e´eVü‰sê\T
ñqï‘·+>± sêDÏkÕÔsTT. uÛÑ÷eTT\T, ì‘ê´edüsê\ edüTÔe⁄\ <Ûäs¡\T
Äø±XÊìï n+≥T‘êsTT. #√s¡‘·«+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. >√<ÛäTeT\T,
ø£+<äT\T, ø=ã“], $Ts¡|ü, Äyê\T, y˚s¡TX¯q>∑, ∫+‘·|ü+&ÉT,
$TqTeTT\T á dü+e‘·‡s¡+ ñ‘êŒ<äø£‘· kÕ~ÛkÕÔsTT. eT‘·‡´ |ü]ÁX̄eT
eè~∆ ne⁄‘·T+~. ø=ìï nyê+‘·sê\T ñHêï Á|ü»\T Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\
<ë«sê |òü*‘ê\T bı+<äT‘ês¡T.

eT+Á‹ X¯ì n>∑T≥ e\¢ sê»ø°j·T $<ÛëHê\T }Væ≤+#·ì
$<Ûä+>± ‘ês¡Te÷s¡T n>∑TqT. |ü+≥\ j·T+<äT bÕ&ç|ü]ÁX̄eT n_Ûeè~∆
eT+<ä–+#·TqT. H˚s¡ Á|üeè‹Ô ô|s¡T>∑TqT. ≈£î+uÛ Ñø√D≤\T,
ô|qTÁ|üe÷<ë\T »s¡T>∑TqT. <˚X¯ dü]Vü≤<äT›̋ À¢ j·TT<ä› yê‘êes¡D+
@s¡Œ&ÉTqT. yÓT≥º |ü+≥\T ̇ s¡T ̋ Òø£ m+&çb˛e⁄qT. e÷>±DÏ ÁbÕ+‘ê\
j·T+<äT düXÊ´qT≈£L\+>± esê¸\T ≈£î]j·TTqT. q\¢ <ÛëHê´\T eè~∆
#Ó+<äT‘êsTT. <Ûäs¡\T Äø±XÊìï n+≥T‘êsTT. ¬s+&ÉT ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\
¬s’‘·T\T ø£wüº qcÕº\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T.

X¯óÁ≈£î&ÉT ùdHê~Û|ü‹ n>∑T≥e\¢ q÷HÓ, |ü‹Ô q÷\T eÁkÕÔ\T
ñ\e\T, dü»®\ <Ûäs¡\T ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>± ñ+{≤sTT. bÕ&ç |ü+≥\T
düe÷+‘·s¡+>± ñ+&ÉTqT. ¬s’‘·T\T ÄXÊyê<ä+>± J$kÕÔs¡T.

≈£îE&ÉT dükÕ´~Û|ü‹ n>∑T≥ e\¢ Á|ü»˝À¢ ø√bÕ\T, ‘·‘ê«\T
ø£\T>∑TqT. ø£+<äT\T, $Ts¡|ü, X¯q>∑, mÁs¡<ÛëHê´\T $kÕÔs¡+>±
|ü+&ÉTqT. ø=ã“], ø£\|ü, |ü|ü, q÷HÓ\T, ø±–‘·+ <Ûäs¡\T
ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>± ñ+&ÉTqT. uÛÑ÷eTT\T, uÛÑeHê\ ìsêàD+ eè~∆
#Ó+<äTqT. bÕ&ç|ü]ÁX¯eT n_Ûeè~∆ #Ó+<äTqT. |üX¯óe⁄\ <Ûäs¡\T
ô|s¡T>∑TqT. |ü+≥\T u≤>± |ü+&ç ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T ì\« #˚kÕÔs¡T.
≈£îEì e\¢ yê´bÕs¡T\T y˚T\T bı+<äT‘ês¡T. ¬s’‘·T\≈£î #˚j·T÷‘·>±
ì\TdüTÔ+~.

s¡$ <ÛëHê´~Û|ü‹ n>∑T≥e\¢ nìï s¡ø±\ |ü+≥\T u≤>± |ü+&ç
~>∑Tã&ç u≤>∑T+&ÉTqT. ¬s’‘·T\≈£î ≈£L&Ü ñ|üø±s¡+>± ñ+&ÉTqT.
>√<ÛäTeT\ |ü+≥ eè~∆ n>∑TqT. nìï <ÛëHê´\≈£î eT+∫ –≥Tºu≤≥T

<Ûäs¡ ø£\T>∑TqT. ø=Ás¡\T, sê>∑T\T, C§qï\T, yÓTTø£ÿC§qï\T e+{Ï
∫s¡T<ÛëHê´\≈£î ¬s’‘·T\T u≤>± |ü+&çkÕÔs¡T. ÄVü‰s¡ edüTÔe⁄\
m>∑TeT‘·T\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. Çs¡T sêÁcÕº\ ¬s’‘·T\≈£î ẙT\T »s¡T>∑TqT.

ÄsêÈ́ ~Û|ü‹ X¯óÁ≈£î&ÉT n~Û|ü‹ n>∑T≥e\¢ ‘Ó\¢ì uÛÑ÷eTT\T,
‘Ó\¢ì <ÛëHê´\T u≤>± |òü*+#·TqT. |ü‹Ô, ẙs¡TX̄q>∑, bı>±≈£î, $Ts¡|ü
u≤>± |ü+&ÉTqT. <Ûäs¡\T ì\ø£&É>± ñ+&Ée⁄. ô|dü\T, n\dü+<ä\T,
q÷\T, q÷\T eÁkÕÔ\T, ÄeTT<ë\ <Ûäs¡\T Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝À
ñ+{≤sTT.

s¡kÕ~Û|ü‹ >∑Ts¡T&ÉT n>∑T≥ e\¢ düeTj·÷qT≈£L\ esê¸\T
≈£î]j·TTqT. |ü+≥\T u≤>± |ü+&ç, uÛÑ÷eTT\T kÕs¡e+‘·+>±
ñ+&ÉTqT. eèøå±_Ûeè~∆ ø£\T>∑TqT. |ü\Ts¡ø±\ |ü+≥\T u≤>± |ü+&ÉTqT.
q>∑sê\T |ü#·Ã<äq+‘√ ø£ì|æ+#·TqT. ¬s+&ÉT ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\˝À $<ä́ ,
yÓ’<ä´ |ü\T $C≤„q dü«#·Ã¤+<ä $wüj·÷˝À¢ Ä~Ûø£´‘· ø£\T>∑TqT.

#·+Á<äT&ÉT ̇ s¡kÕ~Û|ü‹ n>∑T≥e\¢ ã+>±s¡+, ÇqTeTT, Ç‘·Ô&ç,
yÓ+&ç qes¡‘êï\≈£î <Ûäs¡\T ô|]–  –≥Tºu≤≥T n>∑TqT. J&ç|ü|ü,
X§+{Ï (Á<ëø£å, J\ø£Ás¡) \e+>±\T, ñ*¢, yÓ\T¢*¢, ∫+‘·|ü+&ÉT,
$T]j·÷\T, Ç‘·s¡ ‹qTã+&Üsê\ <Ûäs¡\T ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\T>± ñ+&ÉTqT.
Çs¡T ‘Ó>∑T\T sêÁcÕº\ j·T+<äT esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T ñ+&ÉTqT.

y˚T|òü÷~Û|ü‹ X¯óÁ≈£î&ÉT n~Û|ü‹ n>∑T≥ e\¢ ø=+&É ÁbÕ+‘ê\
j·T+<äT, düeTTÁ<ä ÁbÕ+‘ê\ j·T+<äT >±*‘√ ≈£L&çq esê¸\T
≈£î]j·TTqT. esê¸\T kÕe÷q´+>± ñ+&ÉTqT. nsTTHê Äj·÷
düeTj·÷˝À¢ dükÕ´qT≈£L\ esê¸\T dü+uÛÑ$+∫ ¬s’‘·T\≈£î y˚T\T
ø£\T>∑TqT. $Ts¡|ü, k˛j·T, ;Hé‡, bı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT, n$XË\T, ẙs¡TXËq>∑,
|ü‹Ô, bı>±≈£î |ü+≥\T n˙ï esê¸qT≈£L\+>± ñ+&ÉTqT.

|üX¯óbÕ\≈£î&ÉT j·TeTT&ÉT n>∑T≥ e\¢ esê¸\T dü«\Œ+. bÕ&ç
|ü+≥\T ‘·–Z, |üX̄óe⁄\≈£î s√>±\T n~Ûø£eT>∑TqT. |üX̄óÁ>±dü+ ø=s¡‘·
@s¡Œ&ÉTqT. kÕúq dü+s¡ø£å≈£î&ÉT lø£èwüßí&ÉT n>∑T≥e\¢, |üX¯óe⁄\
ø±|ü] n>∑T≥e\¢ düXÊ´_Ûeè~∆, bÕ&ç|ü+≥\T düeTè~∆>± ñ+&ÉTqT.
|üX¯ób˛wüD u≤>∑T+&ÉTqT.

á dü+e‘·‡s¡+ düeTTÁ<äeTT\ j·T+<äT ‘=$Tà~ uÛ≤>±\T, uÛÑ÷$T
j·T+<äT ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T esê¸\T ≈£î]j·TTqT. ¬s+&ÉT ‘·÷eTT\ es¡̧eTT,
ˇø£ ‘·÷eTT >±* M#·TqT.

    l #ê+Á<äe÷q ‘Ó\T>∑T dü+e‘·‡sê\ es¡Tdü Áø£eT+˝À e#˚Ã á dü+e‘·‡s¡+ ù|s¡T l $fi¯+_ HêeT dü+e‘·‡s¡+. #Ó’Á‘·
X¯ó<ä› bÕ&É́ $T‘√ yÓTT<ä\j˚T´ ás√EH˚ ‘Ó\T>∑T yês¡T n+<äs¡÷ q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ ñ>±~ |üs¡«~q+>± »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T.
á dü+e‘·‡s¡+ Ä~yês¡+‘√ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº á dü+e‘·‡sêìøÏ sêE dü÷s¡T´&ÉT (s¡$).
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∫qï ø£‘ÓÔs¡\T : ~. 4`05`2018 X¯óÁø£yês¡+ qT+&ç
~ 11`05`2018 X¯óÁø£yês¡+ es¡≈£î ñ+&ÉTqT
ô|<ä› ø£‘ÓÔs¡\T : ~. 11`05`2018 X¯óÁø£yês¡+ qT+&ç
~. 29`05`2018 eT+>∑fi¯yês¡+ es¡≈£î ñ+&ÉTqT.
X¯óÁø£ eTÚ&ÛÉÉ́ $T : ~. 20`10`2018 X¯ìyês¡+ qT+&ç
~. 13-10-2018 eT+>∑fi¯yês¡+ es¡≈£î ñ+&ÉTqT.
>∑Ts¡T eTÚ&ÛÉ́ $T : ~. 12-11-2018 >∑Ts¡Tyês¡+ es¡≈£î ñ+&ÉTqT
Á>∑Vü≤DeTT\T :
1. K+&ÉÁ>±dü dü÷s¡´Á>∑Vü≤D+ ~ 13`07`2018 X¯óÁø£yês¡+

dü+uÛÑ$+#·TqT.
2. #·+Á<äÁ>∑Vü≤D+ dü+|üPs¡í+ ~. 27`07`2018 X¯óÁø£yês¡+

dü+uÛÑ$+#·TqT.
3. K+&ÉÁ>±dü dü÷s¡´Á>∑Vü≤D+ ~. 11`08`2018 X¯ìyês¡+

dü+uÛÑ$+#·TqT
4. K+&ÉÁ>±dü dü÷s¡´Á>∑Vü≤D+ ~. 05`01`2018 X¯ìyês¡+

dü+uÛÑ$+#·TqT Ç~ eTq<˚X¯+˝À ø£ì|æ+#·<äT.
5. dü+|üPs¡í #·+Á<ä Á>∑Vü≤D+ ~. 21`01`2018 k˛eTyês¡+

dü+uÛÑ$+#·TqT. Ç~ eTq<˚X¯+˝À ø£ì|æ+#·<äT.
á dü+e‘·‡s¡+ qyê´+Á<Ûä, ‘Ó\+>±D sêÁcÕº\≈£î q÷‘·q

ñ‘̊Ô»+‘√ eTT+<äT≈£î kÕπ> neø±XÊ\T yÓT+&ÉT>± ø£\e⁄. ø£*j·TT>∑

Á|ü‘·́ ø£å <Ó’eyÓTÆq \ø°Î yÓ+ø£≥ s¡eTDT\ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ <̊X̄+ n+‘ê
düs¡«kÂuÛ≤>∑́  dæ] düü+|ü<ä\‘√ XÀ_Û\¢ >∑\<äT.

ø£èwæ‘√ HêdæÔ <äT]“¤ø£å+. ˝Àø£ düeTkÕÔ düTœH√uÛÑe+‘·T
X¯óuÛÑ+ uÛÑTj·÷‘Y  eT+>∑fi¯+ eTVü≤‘Y

ÁãVü≤àl (ô|<√›E) |æ. Hêπ>X¯«s¡ dæ<ë∆+‹,
yêdüTÔ CÀ´‹cÕ>∑eT yêdüTÔ y˚<ä |ü+&ç‘·T\T,
bǫ̀ Hé : 9849628296



e´ekÕj·T yêDÏ»´+ô|’ ¬s’‘·T kÕ~Ûø±s¡‘·
ìjÓ÷»ø£esêZìøÏ ˇø£ |òü⁄&é ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì{Ÿ
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á ‘·s¡TD+˝À |ü≥ºD »HêuÛ≤ ô|]– e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\
ø=s¡‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ç<˚ ø=qkÕ–‘˚ sêqTqï ø±\+˝À ‹+&ç
–+»\ ø=s¡‘· @s¡Œ&˚ neø±X¯+ yÓT+&ÉT>± ñ+≥T+<äì ì|ü⁄DT\T
Ç|üŒ{Ïπø yÓ\¢&ç+#ês¡T. <̊XÊìøÏ dü«‘·+‘·́ + dæ~∆+∫ 70 dü+e‘·‡sê\T
ô|’ã&çHê e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À |üP]ÔkÕúsTT e÷s¡TŒ\T sêã≥º̋ Òø£
b˛j·÷s¡T. ¬s’‘·T Ä]úø£ |ü]dæú‹˝À m≥Te+{Ï e÷s¡TŒ »s¡T>∑ø£
b˛e&É+‘√ s√Es√E≈£L Ä]∆ø£+>± ∫‹øÏb˛‘·÷ ìsêX̄, ìdüŒèVü≤\≈£î
>∑Ts¡e⁄‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T q÷‘·q $<ÛëHêìøÏ
Hê+~ |ü\ø£uÀ‘·THêïsTT.

e´ekÕj·T s¡+>±ìï n_Ûeè~∆ |üs¡#ê\ì ¬s’‘·T\≈£î Ä]∆ø£
yÓdü\Tu≤≥T ø£*Œ+#˚ ~X¯̋ À Á|üuÛÑT‘ê«\T jÓ÷∫düTÔHêïsTT. Ç|üŒ{Ïπø
nH˚ø£ |ü<∏ äø±\qT Á|üø £{Ï+#êsTT. e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À
j·÷+Árø£s¡DqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚+<äT≈£î 50 XÊ‘·+ dü_‡&û‘√ Á{≤ø£ºs¡T¢,
Ç‘·s¡ e´ekÕj·T j·T+Á‘ê\qT n+~düTÔHêïs¡T. Bì‘√bÕ≥T
e´ekÕj·T s¡+>±ìï ≈£î{°s¡ |ü]ÁX¯eT>± e÷πsÃ+<äT≈£î lø±s¡+
#·T≥ºuÀ‘·T+~.

¬s’‘·T ô|≥Tºã&çøÏ ‘·>∑Z≥Tº>± ˝≤uÛÑ+ #˚≈£LsêÃ\qï<˚ á |ü<∏äø£+
jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq n+X¯+>± ñ+~. kÕ>∑T˝À Ä<ÛäTìø£ j·T+Á‘ê\
Á|üy˚X¯+‘√ ñ‘êŒ<äø£‘· e´j·T+ ‘·–Z+~. ‘·≈£îÿe e´j·T+‘√ m≈£îÿe
~>∑Tã&ç kÕ~Û+#̊+<äT≈£î q÷‘·q e+>∑&Ü\ düèwæº <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
nsTTHê Ä•+∫q Ä<ëj·÷ìï ¬s’‘·T\T Ä]®+#·˝Òø£b˛‘·THêïs¡T.
ø£̇ dü+ ô|{Ïºq ô|≥Tºã&çì ≈£L&Ü ‹]– bı+<ä̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T.
Ç+<äT≈£î ø±s¡D+ e÷¬sÿ{Ï+>¥ dü<äTbÕj·÷\ ø=s¡‘̊. #̊|ü\T, s=j·T´\
e+{Ï Äø±« ñ‘·Œ‘·TÔ\ qT+&ç ø=ìï s¡ø±\ |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T
≈£L&Ü <Ûäs¡ m≈£îÿe>± ñqï ÁbÕ+‘êìøÏ düTs¡øÏå‘·+>±, düT\uÛÑ+>±
‘·s¡*+#· >∑\T>∑T‘·THêïs¡T. Ç+<äTø=s¡≈£î ÇqT‡ Ò̋wüHé #̊dæq yêVü≤Hê\T

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. düeTo‘√wüí, o‘·\ yê‘êes¡D≤ìï
Ç+<äT˝À @sêŒ≥T #˚j·T>∑\T>∑T‘·THêïs¡T. á ø£+f…Æqs¡¢̋ À düT<ä÷s¡
ÁbÕ+‘ê …̋’q eTT+u…’, ø£\ø£‘êÔ, \ø√ï e+{Ï ÁbÕ+‘ê\≈£î ˇø£{Ï,
¬s+&ÉT s√E\πø ñ‘·Œ‘·TÔ\qT #˚s¡y˚düTÔHêïs¡T. nø£ÿ&ç e÷¬sÿ{À¢ M{ÏøÏ
‘·–q <Ûäs¡ \_ÛdüTÔ+~. o‘·\ ø£+f…Æqs¡¢ s¡yêD≤ e\¢ ‘êC≤<äq+ @
e÷Á‘·+ ‘·>∑Z&É+ Ò̋<äT. B+‘√ M{Ï ñ‘êŒ<ä≈£î\≈£î ‘·–q ˝≤uÛ≤\T
düeT≈£Ls¡T‘·THêïsTT.

_j·T´+ $wüj·÷ìøÏ e#˚Ãdü]πø Ç+<äT≈£î _Ûqï+>± ñ+≥T+~.
<Ûëq´+ ñ‘·Œ‹Ôì <ë#·T≈£îH˚ M\T n+<äTu≤≥T˝À ̋ Ò<äT. >√<ëeTT\T
ñHêï n$ @ eT÷\≈£L dü]b˛e⁄ B+‘√ ¬s’‘·T\T ø£̋ ≤¢\ qT+&˚
H˚s¡T>± ø=qT>√\T πø+Á<ëìøÏ ‘·s¡*düTÔHêïs¡T. >∑‘·´+‘·s¡+ ˝Òì
|ü]dæú‹˝À ø=+‘· eT+~ ¬s’‘·T\T ø£̋ ≤¢̋ À¢H˚ <ÛëHê´ìï <äfi≤s¡T\≈£î
n|üŒ–düTÔHêïs¡T. Ä<ÛäTìø£ e´ekÕj·T |ü]XÀ<Ûäq $<ÛëHê˝À¢ nH˚ø£
|ü]XÀ<Ûäq\T »]–Hê e÷¬sÿ{Ÿ $wüj·÷ìø=#˚Ã dü]πø e÷s¡TŒ\T
sêe&É+ Ò̋<äT.

‘Ó\+>±D sêh+˝À e´ekÕj·T+ ø=‘· Ô
eT\T|ü⁄\T ‹s¡>∑qTqï~. eT{Ïº qT+&ç qT+&ç
e÷DÏø±´\T rdæHê ¬s’‘·T ‘·q J$‘·+˝Àì
Nø£{Ï ø√D≤\T e÷s¡&É+ Ò̋<äT. Á>±e÷˝À¢ì
¬s’‘·T\T bı<ä ›dü úe÷q+ kÕ>∑T ø=s¡≈£î
ø£wüº|ü&çHê bı≥ºì+&Ü ‹+&ç, ø£+{Ïì+&Ü

ìÁ<ä ̋ Òì |ü]dæú‹ H˚{Ï ¬s’‘·T\~. ‘·s¡‘·sê\T>± Ç<˚
‘·+‘·T ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+~ ‘·|üŒ ¬s’‘·T Jeq |ü]dæú‘·T˝À¢ m≥Te+{Ï m<äT>∑÷ u§<äT>∑T

ø±qsêe&É+ ̋ Ò<äT. ã+&Ó&ÉT ø£wüº+ |ü&ÉT‘·Tqï ¬s’‘·T\T ‘·eT |æ\¢\≈£î á ø£wüº+ sê≈£L&É<äì kÕ>∑T≈£î <ä÷s¡+ #̊düTÔHêïs¡T.
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¬s’‘·T\T ‘·eT bı˝≤\ e<ä›H˚ <ÛëHê´ìï ì\« #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î
M˝…’q ∫qï ∫qï >√<ëeTT\qT düeTo‘√wüí dæú‹˝À ñ+#·>∑*π>
ø£+f…Æqs¡¢qT Á|üuÛÑT‘·« Áb˛‘ê‡Vü≤+ Çyê«*. _j·T´+ ì\«ô|’
Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ∫qï ∫qï <Ûëq´+ j·T+Á‘ê\ @sêŒ≥TqT
Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ô|<ä›>± ô|≥Tºã&ç‘√ ≈£L&çq e´eVü‰sê\T ø±e⁄.
¬s’‘·T\≈£î dü_‡&û\‘√ j·T+Á‘ê\qT @sêŒ≥T #̊dæq≥¢sTT‘̊ ø£̋ ≤¢\˝ÀH̊
@sêŒ≥T #˚düTø=ì e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡\T ô|]π> es¡≈£î <ÛëHê´ìï ì\«
#̊düT≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+≥T+~. <Ûäs¡\≈£î nqT>∑TD+>± nedüs¡yÓTÆq
ẙTs¡≈£î _j·÷´ìï e÷¬sÿ{Ÿ≈£î ‘·s¡*+#̊ M\Tø£\T>∑T‘·T+~. _j·T´+‘√
bÕ≥T |üX¯óe⁄\≈£î nedüs¡yÓTÆq ‘·e⁄&ÉT düeT≈£Ls¡T‘·T+~.

Ç˝≤+{Ï ≈£î{°s¡ |ü]ÁX̄eT\ @sêŒ≥T e\¢ ¬s’‘·T Ä]úø£+>± n_Ûeè~∆
#Ó+<äT‘ês¡T. Ç≥Te+{Ï ≈£î{°s¡ |ü]ÁX¯eT\ @sêŒ≥T¬ø’ e÷¬sÿ{Ÿ
$X‚¢wü≈£î\T ¬s’‘·T\≈£î dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T n+~düTÔHêïs¡T. Á>±MTD
ÁbÕ+‘·+˝À á $<Ûëq+ Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔ ¬s’‘·T\T ‘·eT ñ‘·Œ‘·TÔ\H̊ H̊s¡T>±
$ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ nedüs¡yÓTÆq $<Ûä+>± e÷s¡TŒ#˚dæ e÷¬sÿ{Ÿ
#˚düTø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT. Á|ü‹ ¬s’‘·T, Á|ü‹ πøåÁ‘·+ ≈£L&Ü ∫qïbÕ{Ï ≈£î{°s¡
|ü]ÁX¯eT>± e÷s¡T‘·T+~.

|òü⁄&é ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì{Ÿ‡ :
‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+˝À Á|ü‹ ìjÓ÷»ø£esêZìøÏ ˇø£ |òü⁄&é

ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì{Ÿ n+~+#˚+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+
#̊dæ+~. |ü\T ÁbÕ+‘ê˝À¢ á j·T+Á‘ê\ |üì$<Ûëq+ô|’ n<Ûä́ j·THêìï
#˚|ü{Ïº+~. õ˝≤¢̋ Àì Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´ $<ÛëHêìï
ã{Ïº á ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì≥¢qT n+~e«qTHêïs¡T. ¬s’‘·T\T $]$>±
ñ<ë´q |ü+≥\T kÕ>∑T#˚düTÔHêïs¡T. ñ<ë´q s¡+>∑+‘√ bÕ≥T
e´ekÕj·T |ü+≥\ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î $\Te CÀ&ç+|ü⁄‘√ –≥Tºu≤≥T
kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ìC≤e÷u≤<é̋ Àì ¬s’‘·T\T k˛j·÷;Hé uÛ≤Ø>±
ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔHêïs¡T. Á|ü|ü+#·+˝À n‘·́ +‘· ã\es¡úø£yÓTÆq ÄVü‰s¡
|ü<ësêú\T k˛j·÷ qT+&ç ‘·j·÷s¡T#̊düTÔHêïs¡T. k˛j·÷ $T Ÿ̋ÿ, k˛j·÷
$T Ÿ̋, k˛j·÷ Áb˛{°q¢qT ¬s’‘·T Ò̋ ÁbÕôddæ+>¥ #̊|ü{Ïºq≥¢sTT‘̊ e÷¬sÿ{Ÿ̋ À
eT+∫ ˝≤uÛ≤\T >∑&ç+#·e#·TÃ. es¡+>∑̋ Ÿ, >∑<ë«˝Ÿ õ˝≤¢ ¬s’‘·T\T
n~Ûø£ ˇ*jÓ÷¬sdæHé ø£*–q $Ts¡|ü s¡ø±\qT kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T.

‘Ó\+>±D˝À kÕ>∑T#̊ùd ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Ç‘·s¡ <̊XÊ˝À¢ eT+∫ –sêøÏ
ñ+≥T+~. $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ ÁbÕôddæ+>¥ j·T÷ì≥T¢ @sêŒ≥T
#˚ùd+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ dæ<ä∆+ #˚dæ+~. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ÄVü‰s¡ X¯ó~∆
s¡+>±ìøÏ s¡÷. 14 e+<ä\ ø√≥T¢ πø{≤sTT+#ês¡T. Ç+<äT˝À sêh
yê{≤ ≈£L&Ü edüTÔ+~. sêh+ ÁbÕôddæ+>¥≈£î ø±e\dæq nìï eTÚ*ø£
dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œ+#·qT+~. ì|ü⁄DT …̋’q yê]#̊ Á>±MTD j·TTe‘·≈£î
ÁbÕôddæ+>¥ s¡+>±˝À¢ •ø£åD Ç|æŒdüTÔ+~. Bì‘√ ¬s’‘·T≈£î –≥Tºu≤≥T
<Ûäs¡, sêh+˝À ñ<ë´q s¡+>±ìøÏ Áb˛‘ê‡Vü≤+, j·TTe‹øÏ ñbÕ~Û,
sêÁcÕ ºìøÏ Ä<ëj·T+ düeT≈£Ls¡T‘·T+~. ¬s ’‘ ·TqT πøe\+
kÕ>∑T<ës¡T&ç>±H˚ ø±≈£î+&Ü ∫qïbÕ{Ï bÕ]ÁXÊ$Tø£ y˚‘· Ô>±,
yê´bÕs¡y˚‘· Ô>± ≈£L&Ü r]Ã ~<ä ›&É+ <ë«sê ‘·q |ü+≥≈£î
Hê´j·Tã<ä›yÓTÆq <Ûäs¡qT kıeTTà#˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± ¬s’‘·T\qT r]Ã~<˚›
neø±XÊ\T yÓT+&ÉT>± ñHêïsTT.

` Ç. sê+u≤ãT, nÁ–øÏ¢ìø˘ Á|ü‹ì~Û, bǫ̀ Hé : 9949285691



uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å Ä<Ûë]‘· b˛wüø±\ j·÷»e÷q´+

uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å ø=s¡≈£î eT{Ïº qeT÷Hê ùdø£]+#˚ |ü<ä∆‹ :
uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å˝À eT{Ïº qeTHêqT eTq bı\+ \ø£åD≤\qT

Á|ü‹_+_+#̊~>± ñ+&̊˝≤ ùdø£]+#·&É+ yÓTT<ä{Ï yÓT≥Tº, BìøÏ MTs¡T
á øÏ+<ä $e]+∫q |ü<ä∆‹ì nqTdü]+#ê*.
1. eT{Ïº s¡+>∑T, m‘·TÔ |ü˝≤¢\T,

~>∑Tã&çì ã{Ïº MT bı\+qT
$$<Ûä uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#ê*.

2. Á|ü‹ uÛ≤>∑+ qT+&ç $&ç>±
qeT÷Hê\T ùdø£]+#ê*. Á|ü‹
qeT÷Hê≈£î 10`15 #√≥¢
eT{Ïºì ùdø£]+#ê*.

3. eT{Ïº qeT÷Hê ùdø£]+#˚ #√≥ eTT+<äT>± sêfi¯ófl, |ü+≥ y˚s¡T¢
eT]j·TT >∑&ç¶ yÓTTø£ÿ\T ‘=\–+#ê*.

4. bÕs ¡‘√>±ì, ≈ £ îØŒ‘√
Á‹uÛÑTC≤ø±s¡+˝À 6 n+>∑Tfi≤\
>∑T+≥ rdæ, n+<äT˝À ô|’bıs¡
qT+&ç Áø Ï+~ es¡≈£î 15
ôd+.MT. eT+<ä+ >∑\ eT{Ïºì
ùdø£]+#ê*.

5. á $<Ûä+>± eT{Ïºì |ü\T #√≥¢
qT+&ç ̌ ø£ ã¬ø{Ÿ˝À ùdø£]+∫
u≤>± ø£\bÕ*.

6. ‘·s¡Tyê‘· á eT{Ïºì ̌ ø£ bÕ¢dæºø̆
w”{Ÿ MT<ä >±ì, X¯óÁuÛÑyÓTÆq
q÷\T ã≥º MT<ä >±ì |üs¡∫,
Hê\T>∑T uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫
n+<äT˝À m<äT{Ï ¬s+&ÉT (1
eT]j·TT 3) uÛ≤>±\T rdüTø=ì $T–*q (2 eT]j·TT 4)
uÛ≤>±\qT rdæẙj·÷*. á $<Ûä+>± ns¡øÏ̋ À eT{Ïº ùdø£]+#ê*.

7. á $<Ûä+>± ùdø£]+∫q eT{Ïº qeT÷HêqT X¯óÁuÛÑyÓTÆq bÕ¢dæºø˘
dü+∫˝À ì+|æ uÛ Ñ÷kÕs¡ |üØøå± πø+Á<ëìøÏ á øÏ+~
düe÷#ês¡+˝À |ü+bÕ*. ¬s’‘·T ù|s¡T, düπs« HÓ+ãs¡T, Á>±eT+,

eT+& É\+, õ˝≤ ¢ ,  eT{ Ï º
ùdø£]+∫q ‘˚~, Ç+‘·≈£î
eTTqT|ü⁄ |ü+≥, Ä |ü+≥≈£î
yê&çq ms¡Te⁄\T, y˚j·TuÀj˚T
|ü+≥.

eT{Ïº qeT÷Hê ùdø£]+#˚≥|ü&ÉT rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :
$‘·Ô&ÜìøÏ, s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T y˚j·T&ÜìøÏ 30`45 s√E\T

eTT+<äT>± ˇø£ eT{Ïº qeT÷Hêì ùdø£]+#ê*. ¬s’‘·T\T uÛÑ÷kÕs¡
|üØø£å\T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ #˚sTT+#·T≈£î+fÒ eT+∫~. s¡kÕj·Tq
ms¡Te⁄\T y˚dæq yÓ+≥H˚ eT{Ïº qeT÷Hê ùdø£]+#·sê<äT. >∑≥¢ <ä>∑Zs¡,
#Ó≥Tº øÏ+<ä, ̇ s¡T ì\ã&˚ #√≥¢, ms¡Te⁄\T y˚dæq yÓ+≥H˚ eT]j·TT
ms¡Te⁄ ≈£î|üŒ\T y˚dæ ñ+∫q #√≥ eT{Ïº qeT÷Hê\T rj·Tsê<äT.
uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å Ä<Ûës¡+>± b˛wüø±\T …̋øÏÿ+#·T |ü<ä∆‹ :

uÛÑ÷kÕs¡ |òü*‘ê\qT ã{Ïº ms¡Te⁄qT ‘·–q yÓ÷‘ê<äT˝À yê&Ü*.
eT{Ïº̋ À $T>∑T\T b˛wüø±\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì dæbòÕs¡düT
#̊dæq b˛wüø±\qT ô|+#·Tø√e&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ ‘·–Z+#·Tø√e&ÉyÓ÷ #̊j·÷*.
uÛÑ÷$T˝À b˛wüø±\ kÕúsTTì ìsêú]+#·T |ü{Ïºø£ :
uÛÑ÷$T˝À b˛wüø±\T n\Œ+ eT<Ûä´düú+ n~Ûø£+
\uÛÑ́  qÁ‘·»ì 280 280`560 >560
(øÏ/ôV≤) (12 PPM) (125-250 PPM) (250 PPM)
\uÛÑ́  uÛ≤dü«s¡+ 10 10`25 >25
(øÏ/ôV≤) (5 PPM) (5-11 PPM) (11 PPM)

\uÛÑ́  bı{≤wæj·T+ 110 110`280 >280
(øÏ/ôV≤) (49 PPM) (49-125 PPM) (125 PPM)

H˚\˝À b˛wüø±\T eT<Ûä́ düú+>± ñqïf…Æ¢‘˚ ms¡Te⁄\qT dæbòÕs¡düT
#˚dæq yÓ÷‘ê<äT Á|üø±s¡+ yê&ÉTø√yê*. H˚\˝À b˛wüø±\T ‘·≈£îÿe
kÕúsTT˝À ñqï≥¢sTT‘˚ dæbòÕs¡düT #˚dæq yÓ÷‘ê<äT ø£+fÒ  25`30
XÊ‘·+ ms¡Te⁄\T n~Ûø£+>± yê&Ü*. H˚\˝À b˛wüø±\T m≈£îÿe>±
ñqï≥¢sTT‘˚ dæbòÕs¡düT #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À 25`30 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe>±
yê&ÉTø√yê*.

` |æ. CÀ>±sêe⁄, &ç. ∫qï+Hêj·TT&ÉT, {Ï. s¡$ øÏs¡DY,
¬ø.$.¬ø ÄeTT<ë\ e\dü, lø±≈£îfi¯+.

uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å e\¢ H˚\˝À ñqï uÛÑ÷kÕsêìï ‘Ó\TdüTø=ì
‘·<äqT>∑TD+>± yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq b˛wüø±\qT,
nedüsê\qT >∑TD+>± n+~+#·&É+ e\¢ ms¡Te⁄\
yê&Éø £+˝À Ks¡T Ã\T ‘ ·– Z+#·Tø=ì H˚\ kÕsêìï
ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ n~Ûø£, düTdæús¡ ~>∑Tã&ÉT\qT bı+<äe#·TÃ.
BìøÏ >±qT, ¬s’‘·T\T ‘·eT bı\+˝Àì eT{Ïºì 2`3 dü+ˆˆ\≈£î

ˇø£kÕ] |üØø£å #˚sTT+#·Tø√yê*. b˛wüø£ |ü<ësêú\ >∑T]+#˚ ø±ø£, uÛÑ÷$T˝Àì
Ç‘·s¡ düeTdǘ \qT, ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+#˚+<äT≈£î uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å #˚sTT+#·Tø√yê*.
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ñwüíeT+&É\ |ü+≥ nsTTq e÷$T&ç|ü+&ÉT¢ ‘=+<äs¡>± #Ó&çb˛‘êsTT. kÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T˝À¢ yê{Ï ì\« ø=~› s√E\T
e÷Á‘·ẙT. o‘·\ –&É¶+>∑T˝À¢ yê{Ïì ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT yêsê\ es¡≈£î bÕ&Ée≈£î+&Ü ì\« #̊j·Te#·TÃ. Á|ü|ü+#· ÄVü‰s¡ e´ekÕj·T
dü+düú »]|æq düπs«˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´ |ü+&É¢˝À 30 XÊ‘·+ ø√‘·, ø√‘· nq+‘·s¡+ ≈£î[fl, m+&ç, |ü–*, |ü+&Éø£
$ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ n+<ä&É+ Ò̋<äH˚ yêdüÔe+ ãj·T≥|ü&ç+~. Ç+‘· m≈£îÿe>± |ü+&ÉT¢ qwüºb˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T nH˚ø£+.
n+<äT˝À Á|ü<Ûëq+>± #Ó|üø√<ä>∑Z$...

v XÊÁk Ǫ̂ø£Ô+>± ø±j·Tø√‘· ø√j·Tø£ b˛e&É+
v #Ó≥Tº̋ À eTT~]q ø±j·T\‘√ bÕ≥T, eTT<äs¡ì yê{Ïì ̌ πøkÕ]

ø√j·T≥+.
v ø√dæq ø±j·T*ï C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√ø£ b˛e&É+.
v |üìøÏsêì yê{Ïì y˚s¡T#˚j·Tø£ b˛e&É+.
v Áπ>&ç+>¥ #˚j·Tø£b˛e&É+.
v dü¬s’q |ü<ä∆‹˝À bÕ´øÏ+>¥ #˚j·Tø£ b˛e&É+.
v ˝À|ü uÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq s¡yêD≤.
v ì\«˝À ˝ÀbÕ\T, n|ü]X¯óÁuÛÑ‘·.

ô|’ qcÕºìï n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+‘√ y˚T˝… ’q
j·÷»e÷q´+ <ë«sê ‘·–Z+∫ |ü+&É¢ HêD´‘·, |ü]e÷D≤ìï
ø±bÕ&ÉTø=H˚ M\T+~. Ç+<äT≈£î>±qT ø±j·T ø√‘·≈£î eTT+<äTqT+&˚
á øÏ+~ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.
v ‘√≥˝À ‘Ó>∑Tfi¯flqT düeTÁ>∑+>± j·÷»e÷q´+ #˚j·÷*.
v dü¬s’q <äX¯˝À ø±j·T\qT ø√j·÷*.
v ø±j·T*ï #·\¢ì düeTj·T+˝À ø√j·÷*.
v dü¬s’q |üìeTT≥¢‘√, düÁø£eTyÓTÆq |ü<ä∆‹˝À ø±j·T*ï ø√j·÷*.
v ẙT …̋’q bÕ´ø̆ Vü≤Ödt #·s¡́ \T`ø±j·T˝À¢ kıq rdæẙj·T&É+, ̇ {Ï‘√

X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥, |üìøÏsêì yê{Ïì y˚s¡T#˚j·TT≥, ôd’E\yêØ>±
Áπ>&ç+>¥ #˚j·T≥+, •©+Á<Ûää Hê•ì‘√ ø±j·T*ï X¯ó~∆#˚j·T&É+
˝≤+{Ï$ $~Û>± Ä#·]+#ê*.

v dü¬s’q |ü<ä∆‹˝À nqTyÓ’q ô|f…º̋ À¢ bÕ´øÏ+>¥ #˚j·TT≥.
v ì]›wüºyÓTÆq yê‘êes¡D+˝À n+fÒ dü¬s’q ñc į́Á>∑‘·, ‘˚eT˝À Á|”

≈£L*+>¥ #˚j·T&É+.
v o‘·\ –&É¶+>∑T˝À¢ ì\«#˚j·TT≥.

v ø£+Á{À˝Ÿ¶ yê‘êes¡D+˝À ñ+#·T≥.
v Ø|òüsY yê´Hé\˝À o‘·\ yê‘êes¡D+˝À ø±j·T*ï s¡yêD≤

#˚j·T&É+.
v ¬s’|üì+>¥ #Ûê+ãsY‡qT ñ|üjÓ÷–+∫ ø±j·T*ï |ü+&ç+#·T≥.
v e÷¬sÿ{Ÿ Ç+f…*»Hé‡, düe÷#ês¡+‘√ e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚j·TT≥.

ø±j·T ø√‘·, ø√‘· nq+‘·s¡ düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´ #·s¡´\T
ø√‘·≈£î eTT+<äT rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

ø±j·T ø√‘·

bÕ´ø˘ Vü≤Ödt≈£î ø±j·T\ düÁø£eT s¡yêD≤

ø±j·T˝À¢ kıq rdæy˚j·TT≥

|üìøÏsêì ø±j·T*ï @]y˚j·T≥+

ø±j·T*ï X¯óÁuÛÑ|üs¡#·&É+

ø±j·T*ï Áπ>&é #˚j·T&É+

ø±j·T\T ì\«≈£î eTT+<äT Ç#˚Ã Á{°{ŸyÓT+{Ÿ

ø±j·T*ï ô|f…º̋ À¢ bÕ´ø˘ #˚j·T≥+

Á|”≈£L*+>¥ #˚j·T≥+

Ø|òüsY yêHé≈£î ˝À&é #˚j·T≥+

s¡yêD≤ #˚j·T≥+
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‘Ó>∑T\T sê≈£î+&Ü ø±j·T*ï
X¯ó~∆ #˚j·T&É+ (500 |æ.|æ.j·T+,

u…Hé˝Ò{Ÿ ˝Ò<ë Ábıø=¢sêCŸ‘√

dü¬s’q |üø£«<äX¯

dü¬s’q düeTj·T+

dü¬s’q |ü<ä∆‹

e÷¬sÿ{Ï+>¥

|ü+&ç+#·T≥≈£î Á{°{ŸyÓT+{Ÿ

‘·≈£îÿe ñc˛íÁ>∑‘·˝À ì\«



5454
v X‚«<ä Á>∑+<∏äT\T Á|üdüTŒ¤≥+>± ø£ìŒ+#ê*
v Ä˝≤Œ¤H√‡, ô|’], Ä+Á>±˝≤+{Ï s¡ø±˝À¢ ôdŒdæ|òæø˘ Á>±e{° 1 ø£+fÒ

m≈£îÿe ñ+&Ü*. n+fÒ ˙{Ï̋ À y˚dæq|ü&ÉT ø±j·T eTTq>±*.
v ø±j·T˝Àì ø£+&É Ä≈£î |ü#·Ã ‘Ó\T|ü⁄ qT+&ç Ò̋‘· |üdüT|üŒ#·Ã

s¡+>∑T≈£î e÷] ñ+&Ü*.
v ]ÁbòÕø√º MT≥s¡T nqT |ü]ø£s¡+‘√ |ü]|üø£« <äX¯qT düT\uÛÑ+>±

‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
ø±j·T ø√ùd |ü<ä∆‹ :

ø±j·T*ï #˚‹øÏ n+<˚ m‘·TÔ˝À ñ+fÒ #˚‹‘√ ø√j·T&É+
ÁX‚j·Tdüÿs¡+. ø=+‘· ‘=&çeT‘√ düVü‰ ø£‹Ô]+#·Tø√yê*. n~
M\Tø±q|ü&ÉT eTVü‰sêh˝Àì <ëb˛* ø£èwæ $<ë´|”sƒ¡+yês¡T
s¡÷bı+~+∫q ªª<ëb˛*μμ ∫ø£ÿ+ <ë«sê ‘=&çeT‘√ e÷$T&ç ø±j·T*ï
ø√j·Te#·TÃ.

Ç+&çj·THé nÁ–ø£\ÃsY ØôdsYÃ ÇHédæº≥÷´{Ÿ (◊.m.ÄsY.◊),
q÷´&Ûç©¢ yês¡T ‘·j·÷s¡T#˚dæq ªª|üPkÕμμ ∫ø£ÿ+‘√ m‘·TÔ˝À ñqï
ø±j·T*ï <Óã“ ‘·>∑\ ≈£î+&Ü ø√j·Te#·TÃ. m‘·TÔ≈£î ‘·–q≥T¢ <√{Ïì
n&É®dtº #˚düTø√e#·TÃ. n˝≤π> \ø√ï˝À ôd+Á≥˝Ÿ ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt
Vü‰]ºø£\ÃsY |òüsY Hês¡Ôs¡Hé ô|¢sTTHé‡ yês¡T s¡÷bı+~+∫q ∫ø£ÿ+
#ê˝≤ u≤>∑T+~. n˝≤+{Ï ∫ø±ÿ\T n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
sêyê*. ø±j·T\T ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· bÕ¢dæºø̆ Áπø{Ÿ‡˝À #·\¢ì ÁbÕ+‘ê\≈£î
‘·s ¡*+#ê*. m+&É˝À ñ+#·sê<äT. ø±j·T*ï m≥Te+{Ï
|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ eT{Ïºô|’ ñ+#·sê<äT. eT{Ïº πsDTe⁄\T n+≥T≈£î+fÒ
ø£~*+∫q|ü&ÉT ‘√\T ø=+‘· <Óã“‹ì ≈£îfīófl ø£*–+#̊ dü÷ø£ÎJe⁄\T
ø±j·T˝ÀìøÏ #˚s¡T‘êsTT.

eTT<äs¡ì ∫qï ôd’E, |ü–*q, q*–q H=≈£îÿ\T, kı≥º\T
ñqï$, |ü+&çq ø±j·T*ï @]y˚dæ HêD´‘· ôd’Eqïø±j·T*ï bÕ¢dæºø˘
Áπø{Ÿ‡˝À ñ+#ê*. ø±j·T\T ô|fÒºeTT+<äT bÕ¢dæºø˘ Áπø{Ÿ‡ n&ÉT>∑Tq
ù||üsY ø£{Ï+>¥ Ò̋<ë yÓT‘·Ô{Ï >∑&ç¶ì ≈£îwüHé>± |ü\T#·>± |üs¡#ê*.
ø±j·T*ï >√HÓdü+#·T˝À¢ ˝Ò<ë j·T÷]j·÷ dü+#·T˝≤¢+{Ï bÕ¢dæºø˘
dü+#·T˝À¢ ẙj·Tsê<äT. á $<Ûä+>± dü+#·T˝À¢ ẙj·T&É+ e\¢ ø±j·T\T
ˇø£<ëìø=ø£{Ï sêdüTø=ì H=≈£îÿø=ì j·÷+Á‹ø£ qwüº+ »s¡T>∑T‘·Tqï~.
|ü+&ÉT¢ dü]>± e÷>∑e⁄.

e÷$T&ç|ü+&É ¢ ñ‘·Œ‹Ô˝À uÛ≤s ¡‘ · <˚X ¯+ Á|ü| ü+#·+˝À
Á|ü<∏äeTkÕúq+˝À ñ+~. nsTT‘˚ e÷$T&çø±j·T\T ‘√≥\ qT+&ç
$ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ #̊πs ̋ À|ü\ nH̊ø£ #̊‘·T\T e÷s¡&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
á Áø£eT+˝À düTe÷s¡T 33 XÊ‘·+ ø±j·T\T #Ó&çb˛e&É+ e\¢
<˚X¯yê´|üÔ+>± ø=ìï y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ qwüº+ yê{Ï\T¢‘√+~.
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ã+–q|ü*¢ s¡ø£+˝À á qwüº+ 29.7 XÊ‘·+
ñqï≥T¢ n+#·Hê. $<˚XÊ\˝À á qwüº+ πøe\+ 3`4 XÊ‘·+‘√
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñqï≥T¢ >∑D≤+ø±\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT.
e÷$T&ç ø±j·T\qT ø√dæq ‘·sê«‘· $$<Ûä <äX¯̋ À¢ »]π> qwüºXÊ‘·+ :
mø£ÿ&É düsêÿs¡T õ˝≤¢  sêj·T\d”eT ‘Ó\+>±D≤
ø√‘· düeTj·T+˝À ‘√≥˝À 5.0 8.5 6.5
eT+&û\˝À 5.0 5.0 5.0
¨˝Ÿùd˝Ÿ e÷¬sÿ{¢̋ À 17`5 20.0 17.5
]f…Æ̋ Ÿ <äTø±D≤˝À¢ 12.5 20.0 17.5
yÓTT‘·Ô+ 40.0 53.5 40.5
l y˚+ø£fÒX¯«s¡ e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\ ñ<ë´q $uÛ≤>∑+, e÷$T&ç
d”»qT˝À #˚dæq düπs« |òü*‘ê\T

e÷$T&ç̋ À á qcÕºìï ‘·–Z+∫ ø±j·T*ï m≈£îÿe ø±\+ HêD´+>±
ì\« #˚ùd+<äT≈£î ø√‘· eTT+<äT, ø√‘· ‘·s¡Tyê‘·, dæbòÕs¡T‡ y˚Ts¡≈£î
XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‘·T*ï Ä#·]+#ê*‡ ñ+≥T+~.
ø√‘·≈£î ø±j·T |ü]|üø£« <äX¯ :

HêD´yÓTÆq |ü+&ÉT¢ ø±yê\+fÒ ø±j·T\T nedüs¡+ y˚Ts¡≈£î
nqTe⁄>± eTT~]q|ü&˚ ø±j·T*ï ø√j·÷*. eTT<äs¡ì ø±j·T\T
|ü+&Ée⁄. ̌ ø£ẙfī |ü+&çHê HêD´+>± ñ+&Ée⁄. ñ<ë: ̇ Ò̋cÕHé dü+ø£s¡
s¡ø£+ e÷$T&çø±j·T\T d”»Hé˝À Ä\dü´+>± eTT<äTs¡T‘êsTT.
‘=+<äs¡>± ø√dæ eT>∑Zu…&ç‘˚ düeT+>± |ü+&Ée⁄. |ü+&ÉT ‹q&ÜìøÏ
n+‘· nqTe⁄>± ñ+&É<äT. m≈£îÿe eTT~] s¡+>∑T e∫Ãq ø±j·T\T
‘=+<äs¡>± |ü+&ç ì\Te n+‘·>± ñ+&Ée⁄. e÷$T&ç ø±j·T\T
ø√ùd|ü&ÉT øÏ+~ \ø£åD≤\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.
v ø±j·T≈£î uÛÑTC≤\T u≤>± @s¡Œ&ç, ‘=&çeT e<ä› >∑T+≥ ñ+#ê*.
v ø±j·T ‘√\T >±&ÛÉ Ä≈£î |ü#·Ã s¡+>∑T qT+&ç Ò̋‘· Ä≈£î |ü#·Ã≈£î

e÷] ñ+&Ü*.
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bÕ´ø˘ Vü≤Ödt≈£î ø±j·T\ s¡yêD≤ :

ø±j·T\Tqï bÕ¢dæºø˘ Áπø{Ÿ\qT C≤Á>∑‘·Ô>± X¯ó<ä∆yÓTÆq yêVü≤Hê˝À¢
m+&É ‘·>∑\≈£î+&Ü bÕ´ø̆Vü≤Ödt≈£î s¡yêD≤ #̊j·÷*. bÕ´ø̆Vü≤Ödt #ê˝≤
<ä÷s¡+>± ñ+fÒ o‘·\ yêVü≤Hê˝À¢ |ü+bÕ*. ø±j·T\Tqï Áπø{Ÿ‡
˝À&é #̊ùd|ü&ÉT, s¡yêD≤˝Àq÷, nHé̋ À&é #̊ùd|ü&ÉT m˝≤+{Ï <Óã“\T
‘·>∑\≈£î+&Ü sê|æ&çøÏ >∑T] ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

bÕ´øÏ+>¥ ôw&ÉT¢ ì]à+#·Tø=qT≥≈£î Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêh ñ<ë´q
$TwüHé sêsTTr ÇdüTÔ+~. á neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑|üs¡#·Tø=ì
HêD´‘ê Á|üe÷D≤*ï ô|+bı+~+#·Tø√yê*. eè<ÛëqT n]ø£{≤º*.
ø±j·T˝À¢ kıqrj·TT≥ :

ø±j·T\ô|’ kıq|ü&çq uÛ≤>∑+ ≈£$T* q\¢>± e÷] bÕ&Ée⁄‘·T+~.
ø£qTø£ bÕ´øÏ+>¥ πø+Á<ä+ e<ä› ø±j·T\≈£îqï ø±&ÉqT ̌ ø£ ns¡ ôd+.MT
ñ+∫, ø£‹Ô]+∫ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq yÓ<äTs¡¢‘√ ‘·j·÷s¡T#˚dæq eT+#Ó\ô|’
J&çkıq |üP]Ô>± ø±πs≥≥T¢ ‘·\øÏ+<äT\T>± 2`3 >∑+≥\T ñ+#ê*.

ø±j·T*ï X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥ :

‘=&çeT qT+&ç kıq |üP]Ô>± ø±]q ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T*ï ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 1 Á>±. düãT“ bı&çì ø£*|æq Á<ëeD+˝À eTT+∫q yÓT‘·Ô{Ï
eTTKeT˝Ÿ >∑T&É¶‘√ yÓT\¢>± s¡T~› ‘·s¡Tyê‘· ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ns¡Á>±eTT
u…Hé˝Ò{Ÿ ˝Ò<ë Ábıø√¢sêCŸ ø£*|æq Á<ëeD+˝À 3 ì$TcÕ\T
ñ+#ê*. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T\≈£îqï ‘˚eTqT bı&ç eTKeT˝Ÿ >∑T&É¶‘√
‘·T&ç∫ y˚j·÷*. ̋ Ò<ë y˚&ç>±*˝ÀHÓ’Hê Äs¡u…{Ïº Áπ>&ç+>¥ #˚ùd+<äT≈£î
|ü+|üe#·TÃ.
ôd’E\ yêØ>± Áπ>&ç+>¥ :

bÕ´ø˘ #˚j·TT≥≈£î eTT+<äT ø±j·T\ô|’ eT#·Ã, eTdæ, eT+>∑T,
‘êeTs¡, <Óã“\T, eTs¡ø£\T, mÁs¡ø=dü ñqï yê{Ïì y˚s¡T#˚j·÷*.
HêD´yÓTÆq ø±j·T*ï ôd’E\ Ò̋<ë ãs¡Te⁄ Ò̋<ë yê´dü+ Ä<Ûës¡+>±
Áπ>&é #˚dæ <ëìøÏ ˇø£ øö+{Ÿ q+ãs¡T‘√bÕ≥T <˚oj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥
>∑T]+∫ |üP]Ô eTT~]q$ ˝Ò<ë ø£eT]¸j·T˝Ÿ>± eTT~]q$ nH˚
>∑Ts¡TÔ y˚dæ, |üP]Ô eTT~]q yê{Ïì yπ̊s bÕ´ø˘̋ À, ø£eT]¸j·T˝Ÿ>±
eTT~]qyê{Ïì ̌ ø£ bÕ´ø˘̋ À ñ+#ê*. |üP]Ô>± eTT~]q ø±j·T\T
‘=+<äs¡>±q÷, ø£eT]¸j·T˝Ÿ>± eTT~]q ø±j·T\T Ä\dǘ +>±qT
|ü+&ÉT‘êsTT.
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ˇø£ ø±s¡ºHé≈£î eTs=ø£ $<Ûä+>± Áπ>&ç+>¥
8 ø±j·T\T 500 Á>±. Áπ>&é ªmμ 400 Á>±. , 500 Á>±.
10 ø±j·T\T 400 Á>±. Áπ>&é ª_μ 290 Á>±. 330 Á>±.
12 ø±j·T\T 330 Á>±.
14 ø±j·T\T 290 Á>±.

$<˚XÊ\ m>∑TeT‹øÏ rdüTø√e*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

$<̊XÊ\≈£î e÷$T&ç|ü+&É¢qT m>∑TeT‹ #̊j·÷\+fÒ |üP‘· <äX̄ qT+&̊
C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. n$ eTTK´+>±....
1. N&É\≈£î, ‘Ó>∑Tfi¯fl≈£î ÁùdŒ #˚ùd |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T $<˚XÊ\˝À

ìùw~Û+∫q$ yê&Ésê<äT.
2. ø√‘·≈£î ˇø£ HÓ\ eTT+<äT qT+&ç ˙s¡T ô|≥º&É+ ÄbÕ*.
3. M …̋’q+‘· es¡≈£î eèø£å dü+ã+<ÛäyÓTÆq u§{≤ìø£̋ Ÿ ô|dæºôd’&é‡

yê&Ü*
4. ø√‘·≈£î ˇø£ HÓ\ eTT+<äT qT+&ç |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T ÁùdŒ

#˚j·Tsê<äT
5. dæ+<∏ä{Ïø˘ ô|’]Á‘êsTT&é‡ ÁùdŒ #˚j·Tsê<äT
6. u≤>± ‘·j·÷¬s’q ø±j·T\T e÷Á‘·y˚T ø√j·÷*. Ò̋‘· ø±j·T\T

ø√j·Tsê<äT
7. ‘=&çeT <ä>∑Zs¡ uÛÑTC≤\T u≤>± ñ_“q≥T¢ ø£qã&çq|ü&ÉT

ø±j·T‘·j·÷¬s’q≥T¢>± uÛ≤$+#ê*.
8. ø√dæq ø±j·T\T düeTTÁ<ä+ô|’ z&É\˝À |ü+ù|≥≥¢sTT‘̊ Ä≈£î|ü#·Ã

s¡+>∑T ñqï|ü&˚ ø√j·÷*. $e÷q+ nsTT‘˚ ø±j·Ts¡+>∑T
|üdüT|ü⁄ Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T e÷πs≥|ü&ÉT ø√j·÷*.

9. |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ neX‚cÕ\T $<̊XÊ\T nqTeT‹+∫q XÊ‘·+
ø£+fÒ m≈£îÿe ñ+&Ésê<äT.

10. e÷$T&ç ø±j·T\qT #Ó≥Tº˝À ˇø£<ëìø=ø£{Ï ‘ê≈£î‘·÷
^düT≈£îH̊≥≥T¢ ∫s¡Tø=eTà\, Ä≈£î\T e+{Ï yê{Ïì ø£‹Ô]+#ê*.

11. #Ó≥Tº̋ À ¬s+&ÉT ø±j·T\T |üø£ÿ |üø£ÿq ‘·>∑T\T‘·÷ ñ+fÒ eT<Ûä́
yÓT‘·Ô{Ï ù||üs¡T ô|{≤º*.

12. ø±j·T\≈£î m+&É bı&É qT+&ç s¡ø£åD≈£î 2 XÊ‘·+ düTqï|ü⁄ ̇ s¡T
ø±j·T\ô|’ ÁùdŒ #˚dæ, ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· #·\¢{Ï ̇ {Ï‘√ ø£&É>±*.

13. 250`500 Á>±. ñqï ø±j·T\T e÷Á‘·y˚T m>∑TeT‹øÏ
nqT≈£L\+

14. ˇø£ ø±s¡ºHé̋ À π̌ø ôd’E ø±j·T\qT bÕ´ø˘ #˚j·÷*
15. n+‘·sê®rj·T e÷¬sÿ{Ÿ̋ À |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ neX‚cÕ\ |ü]$T‹

Á|üø£{Ï+∫ ñHêïs¡T. $<̊XÊ\≈£î m>∑TeT‹ #̊ùd e÷$T&ç |ü+&É¢̋ À
j·T+.ÄsY.m˝Ÿ (e÷–®eT+ ¬sdæ&ÉT´e˝Ÿ *$Tf…&é) ìs¡ísTT+∫q
|ü]$T‹ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À ñ+&Ü*

16. eT+<äT\ ÁùdŒøÏ, |ü+≥ ø√‘·≈£î eT<Ûä́  $sêeT+ ˇø√ÿ s¡ø£+>±
|æôV≤#Ym Ÿ̋ (Á|æVü‰¬s«düTº Ç+≥¬s« Ÿ̋) ñ+~. Ä Á|üø±s¡+ $sêeT+
Ç∫Ã ø±j·T\T ø√j·÷*.

kÕ<Ûës¡D+>± eTq ÁbÕ+‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚ eT+<äT\ |æôV≤#Ym˝Ÿ
|”]j·T&é á øÏ+<ä Çe«ã&ç+~.

HÓ+.    ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT ù|s¡T      ø£˙dü $sêeT s√E\T
1. yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 15
2. $T<∏Ó’̋ Ÿ &Ó$T{≤Hé 15
3. øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 10
4. &Ó’ø√¢s√yêdt 10
5. &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 15
6. m+&√ dü̋ ≤Œ¤Hé 42
7. ø√¢]ô|’]bòÕdt 13
8. ø±s=“]˝Ÿ 10
9. eT˝≤~∏j·÷Hé 10
10. $T<∏Ó’̋ Ÿ ô|sê~∏j·÷Hé 15
11. bòÕdü̋ ÀHé 15
12. ø±s¡“+&ç»yéT 50
13. ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 42
14. ø±|üsY ôV’≤Á&Ü¬ø’‡&é 42
15. e÷+ø√C…uŸ 66
16. C…’s¡yéT 66
17. &çH√ πø|t 21
18. ôV≤ø±‡ø=qCÀ˝Ÿ 18
19. Åf…Æ&çe÷sYŒ¤ 21
20. Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 21

$<˚XÊ\≈£î $e÷q+ ̋ Ò<ë z&É\ <ë«sê m>∑TeT‹ #˚ùd≥|ü&ÉT
m>∑TeT‹ #˚düTÔqï e÷$T&ç|ü+&ÉT¢ HêD´yÓTÆq$, Äj·÷ <˚XÊ\
#·{≤º\≈£î nqT>∑TDyÓTÆqeì eTq ñ<ë´qXÊK Ç#˚Ã <ÛäèMø£s¡D
|üÁ‘êìï ø£düºyéT‡ n~Ûø±s¡T\≈£î n+~+#ê*‡ ñ+≥T+~.

` nÁ–øÏ¢ìø˘ &Ódtÿ



e´ekÕj·T+ <ä+&É>∑ ø±<äT... |ü+&ÉT>∑
j·÷+Árø£s¡Dô|’ u≤|ü≥¢ dü<ädüT‡˝À eø£Ô\ ñ<ëÈ≥q

|òüTq+>± j·T+Á‘ê\ Á|ü<äs¡Ùq
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eTTK´+>± nH˚ø£ kÕ>∑T düeTdǘ \qT m<äTs=ÿ+≥Tqï e] |ü+≥,
yÓTTø£ÿC§qï, ø=ã“], ø√ø√ e+{Ï Ç‘·s¡ |ü+≥˝À¢ düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫
yê{Ïì n~Û>∑$T+#˚+<äT≈£î ø±e\dæq j·T+Á‘· $C≤„Hêìï
n+~+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ »]–+~. Ç≥Te+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\T
eT]ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê Ç|üŒ{Ïπø dü<ädüT‡≈£î e∫Ã #Ó’‘·q´+
bı+~q ¬s+&ÉT y˚\ eT+~ ¬s’‘·T\≈£î ô|’>±, Ç‘·s¡ õ˝≤¢̋ À¢ yê]øÏ
dü÷Œ¤]Ô>± Çø£ÿ&ç XÊgy˚‘·Ô\T, Ç+»˙]+>¥, ÄVü‰s¡ ø£fi≤XÊ\
$<ë´s¡T∆\T Bì˝À ÁøÏj·÷o\yÓTÆq bÕÁ‘·qT eVæ≤+#·&É+ $X‚wü+.

Ä+Á<Û ä Á| ü< ˚X Ÿ˝À ¬s+&Ée düd ü´ $|ü ¢yêìøÏ Á| üu Û Ñ T‘ ·«+
düqï<ä∆eTe⁄‘·T+<äì, e´ekÕj·÷ìï ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï eè‹Ô>± r]Ã~<̊›+<äT≈£î
<ës¡Ùì≈£î&Ó ’q eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT
Hêj·Tø£‘·«+˝À düeTè~∆ e´ekÕj·T|ü<∏ä+˝À |üj·Tì+#·&ÉẙT \ø£ǻ eTì
sêh e´ekÕj·T XÊU≤e÷‘·T´\T k˛$T¬s&ç¶ #·+Á<äyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶
ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. u≤|ü≥¢ Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\˝À »]–q C≤rj·T
e´ekÕj·T j·÷+Árø£s¡D dü<ädüT‡ ` Á|ü<äs¡Ùq ¬s+&Ée s√E

ø±s¡´Áø£eT+˝À eT+Á‹ Á|ü‹ÔbÕ{Ï |ü⁄˝≤¢sêe⁄ ‘√ ø£*dæ bÕ˝§Zqï
k˛$T¬s&ç¶ j·TTe‘· q÷‘·q kÕ+πø‹ø£ Á|üÁøÏj·T\qT s¡÷bı+~+∫,
¬s’‘·T\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T>± ñ+&Ü\ì dü÷∫+#ês¡T.

<˚X¯+˝À e´ekÕj·T j·÷+Árø£s¡D≈£î düs¡«Á‘ê yÓTT>∑TZ#·÷|ü⁄‘·T+&É≥+‘√ Á|ü|ü+#·+˝Àì Ä<ÛäTìø£ e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\qT
Çø£ÿ&ç ¬s’‘·T\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ nH˚ø£yÓTÆq y˚~ø£\T eTT+<äT≈£î edüTÔHêïsTT. e´ekÕj·÷ìï Ä<ÛäT˙ø£]+∫, ¬s’‘·T\
yÓ‘·\T rπsÃ+<äT≈£î #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT H˚‘·è‘·«+˝Àì Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ mH√ï #·s¡́ \T rdüT≈£î+≥Tqï~. eTTK´+>±
˙{Ï j·÷»e÷q´+, ‘·≈£îÿe ̇ {Ï‘√, ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#˚ |ü<ä∆‘·T\ neT\T≈£î lø±s¡+ #·T{Ïºq u≤ãT
Á|üuÛÑT‘·«+ e´ekÕj·T s¡+>∑+ Á|ü<Ûëq+>± m<äTs=ÿ+≥Tqï ≈£L©\ düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#˚+<äT≈£î j·÷+Árø£s¡D ˇø£ÿfÒ
|ü]cÕÿs¡eTì ìsê∆s¡D≈£î e∫Ã Ä ~X¯>± bÕe⁄\T ø£<äT|ü⁄‘·Tqï~. >∑T+≥÷s¡T ˝≤+ bòÕ+ ˝À @sêŒ≥T #˚dæq Ä#ês¡́  mHé.õ.
s¡+>± e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T+ |ü⁄qs¡TJ®eq+ #Ó+~ 13 õ˝≤¢\ ¬s’‘ê+>±ìøÏ #·Tø±ÿì˝≤>∑ |üì#˚düTÔqï H˚|ü<∏ä́ +˝À
m.|æ. ÄÁ>√dt dü+düú, u≤|ü≥¢ e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\ dü+j·TTø£Ô+>± |òæÁãe] 26`27 ‘˚B˝À¢
ìs¡«Væ≤+∫q dü<ädüT‡ ` Á|ü<äs¡Ùq n‘·́ <äT“¤‘·+>± $»j·Te+‘·eTj·÷´sTT.
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á dü+<äs¡“¤+>± sêh bÂs¡ düs¡|òüsê\ XÊK eT+Á‹ Á|ü‹ÔbÕ{Ï
|ü⁄˝≤¢sêe⁄ Á|üdü+–dü÷Ô e´ekÕj·T+˝À j·TTe‘· bÕ\T|ü+#·Tø√yê\ì,
dü«+‘·+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<˚+<äT≈£î düè»Hê‘·àø£, kÕ+πø‹ø£ |ü<∏ëìï
nqTdü]+#ê\ì ñ<√“¤~+#ês¡T. eT+Á‘·T\T Çs¡Te⁄s¡÷ <̊X̄ yê´|üÔ+>±
Çø£ÿ&çøÏ ‘·s¡* e∫Ãq j·T+Á‘ê\ ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ kÕº̋ Ÿ‡qT dü+<ä]Ù+∫
j·T+Á‘ê\ |üìrs¡TqT |ü]o*+#ês¡T.

e´ekÕj·T Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\T Ä<ÛäTìø£ e´ekÕj·T
ìs¡«Vü≤D ø=s¡≈£î ¬s’‘·T\≈£î yÓqTï<äqTï>± ì\yê\ì C≤rj·T
e´ekÕj·T qe ìsêàD |ü<∏äø£+ &Ó’¬sø£ºsY &Üˆˆ &ç. sêe÷sêe⁄
|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. n+<äTø=s¡≈£î q÷‘·q kÕ+πø‹ø£ Ä$wüÿs¡D\≈£î
n+øÏ‘·+ ø±yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. dü<ädüT‡ ÁbÕs¡+uÛÑ düuÛÑ̋ À Äj·Tq
eTTK´ n‹~∏>± Á|üdü+–+#ês¡T.

e´ekÕj·T+ nH̊ø£ ø±s¡D≤\ Ø‘ê´ Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï
H̊|ü<Ûä́ +˝À ø=‘·Ô |ü]ø£sê\ ‘·j·÷Ø, ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe ~>∑Tã&ç
kÕ~Û+#˚ ñ‘êŒ<äø±\qT ¬s’‘·T\ eTT+–{ÏøÏ rdüT≈£îsêe&É+ <ë«sê
|ü$Á‘·yÓTÆq á eè‹Ôì |ü+&ÉT>∑>± e÷s¡Ã&ÜìøÏ ø£èwæ #˚j·÷\ì
ñ<√“¤~+#ês¡T. kÕúìø£ nedüsê\qT ã{Ïº Á|ü‘ê´e÷ïj·T e´ekÕj·T
|ü<ä∆‘·T\T n_Ûeè~∆ nedüsêìï, q÷‘·q |ü]ø£sê\ ÄeX¯´ø£‘·qT
‘Ó\TdüTø√yê\ì á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷∫+#ês¡T.

düeTø±©q e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À j·÷+Árø£s¡D ÄeX¯́ ø£‘·qT
á dü+<äs¡“¤+>± Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‘˚́ ø£ e´ekÕj·T ø£MTwüqsY
&Üˆˆ Vü≤] »eVü≤sY̋ ≤ Ÿ̋ $e]+#ês¡T. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ‘·j·÷s¡T#̊dæq
|ü]ø£sê\‘√ e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ô|+#·T≈£îH˚ neø±XÊ\qT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ á dü<ädüT‡ ìs¡«Væ≤düTÔq+<äT≈£î ìsê«Vü≤≈£î\qT
Äj·Tq n_Ûq+~+#ês¡T. y˚s¡TX¯q>∑˝À Ä<ÛäTìø£ e´ekÕj·T
|ü<ä∆‘·T\qT $ìjÓ÷–+∫ 70`80 ãkÕÔ\ |ü+≥\qT |ü+&ç+∫q
¬s’‘·T\ $»j·T>±<Ûä\qT Äj·Tq $e]+#ês¡T. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe
|òü\ kÕj·÷ìï kÕ~Û+#˚ ~X¯>± e´ekÕj·T Ç+»˙]+>¥ XÊgy˚‘·Ô\
|ü]XÀ<Ûäq\ \øå±´\T $»j·Te+‘·+ ø±yê\ì ø£MTwüqsY ÄXÊuÛ≤yêìï
e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

e´ekÕj·÷ìï ˝≤uÛÑkÕ{Ï eè‹Ô>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ Ä#ês¡´
mHéõs¡+>± e´ekÕj·T $X¯« $<ë´\j·T+ nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\qT
ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ yÓ’dt#Ûêq‡\sY &Üˆˆ <ëyÓ÷<äsY Hêj·TT&ÉT ‘Ó*bÕs¡T.
Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± n+<äTu≤≥T˝À ñqï Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£
|ü]C≤„Hêìï Áø√&Ûûø£]+∫ ¬s’‘·T\ #Ó+‘·≈£î #̊s¡ÃqTqï≥T¢ &Üˆˆ Hêj·TT&ÉT
‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ˇø£ kÕe˙sYqT Ä$wüÿ]+#ês¡T.
j·T÷ìe]‡{° $X̄« $<ë´\j·T+ ]õÁkÕºsY &Üˆˆ {Ï.$ dü‘·́ Hêsêj·TD
bÕ˝§Zì Á|üdü+–+#ês¡T.

e´ekÕj·÷ìøÏ j·÷+Árø£s¡DqT CÀ&ç+∫ Vü≤]‘· $|ü¢yêìøÏ
Hê+~ |ü*øÏ‘̊H̊ sêqTqï ‘·sê\≈£î ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·qT #̊≈£Ls¡Ã>∑\eTì
Ä#ês¡´ mHéõ s¡+>± e´ekÕj·T $X¯« $<ë´\j·T+ $düÔs¡D≤
$uÛÑ>±~Û|ü‹ &Üˆˆ ¬ø. sêõ¬s&ç¶ nHêïs¡T. C≤rj·Tdü<ädüT‡ eTT–+|ü⁄
dü+<äs¡“ ¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ kÕ>∑T˝Àm<äTs¡e⁄‘·Tqï
Çã“+<äT\ô|’ ¬s’‘·T\ dü+<˚Vü‰\qT XÊgy˚‘·Ô\T ìeè‹Ô #˚XÊs¡T.
<˚X¯+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q j·T+Á‘ê\T, |ü]ø£sê\T á
Á|ü<äs¡Ùq˝À bÕ˝§Zq>± XÊgy˚‘·Ô\T ¬s’‘·T\ nqTe÷Hê\qT ìeè‹Ô
#˚XÊs¡T. yê{Ï |üìrs¡TqT ¬s’‘·T\≈£î, $<ë´s¡Tú\≈£î $e]+#ês¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± »]–q e´ekÕj·T j·T+Á‘ê\ Á|ü<äs¡Ùq˝À 200\
kÕºfīflqT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ñ‘·ÔeT j·T+Á‘·+>± j·÷Hée÷sY ¬s’dtbÕ¢+≥sY
m+|æø£sTT´+~. ø±s¡́ Áø£eT+˝À ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡bÕ˝Ÿ m. eTDÏ, &ûHé
&Üˆˆ uÛ≤düÿs¡ sêe⁄, $X¯« $<ë´\j·T j·÷+Árø£s¡D n~Û|ü‹ dæ.
s¡eTD, ÄVü‰s¡ ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡|ü˝Ÿ &Üˆˆ &ç. $wüßíX¯+ø£sY sêe⁄
bÕ˝§ZHêïs¡T. $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e∫Ãq 2 y˚\ eT+~ ¬s’‘·T\T
á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Á|ü<Ûëq Äø£s¡̧D>± ì*#ês¡T.

` yÓ’.$. qs¡dæ+Vü‰sêe⁄,
nk˛dæj˚T{Ÿ m&ç≥sY



n¨ã\sêe⁄, ]f…Æs¡T¶ y˚TH˚»sY, dü+|òüT+ &ÓsTTØ, bǫ̀ Hé : 9393055611

y˚dü$˝À edü‹ :

|ü]düsê˝À¢ #·\¢ì ̇ &Éì#˚Ã #Ó≥¢ eT<Ûä́  ì]à+∫q bÕø£\T #ê˝≤
ÁX‚wüºyÓTÆq$. eT<ë´Vü≤ï+ y˚fi¯̋ À¢ bÕø£̋ À¢ ø£+fÒ #Ó≥¢ ˙&É m≈£îÿe
kÂø£s¡´+>± ñ+&É>∑\<äT. y˚|ü, e÷$T&ç, >±qT>∑ #Ó≥¢ ˙&É\T
ÁX‚wüºyÓTÆq$. dæyÓT+≥T πs≈£î\ ô|’q ‘Ó\¢ì ô|sTT+{Ÿ y˚j·T+∫ y˚dü$
‘ê|ü+ m≈£îÿe>± ñ+&˚ s√E˝À¢ πs≈£î\ MT<ä ‘ê{Ï Ò̋<ë ø=ã“]
Ä≈£î\T, e] >∑&ç¶ì |üs¡∫ eT<ë´Vü≤ï+ y˚fi¯̋ À¢ #·\¢ì ˙{Ï‘√ ‘·&çù|
@sêŒ≥T #˚ùdÔ eT+∫~. bÕø£\ #·T≥÷º >√HÓ |üs¡<ë\T y˚̋ ≤&ÉBdæ
‘·&ç|æ‘˚ y˚dü*‘ê|ü+ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+~.

ẙdü$ ‘ê|ü Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe bÕ\ì#̊Ã eTTÁsêπ><Ó\T, dü+ø£s¡C≤‹
Äe⁄\ô|’ #ê˝≤ m≈£îÿe ø±ã{Ïº yê{ÏøÏ bòÕ´qT¢, ≈£L\s¡T¢ @sêŒ≥T
#˚j·T>∑*–‘˚ eT+∫ |òü*‘ê\T ñ+{≤sTT. |üX¯óe⁄\≈£î eTTf…º MT<ä
‘·|üŒ yπ̊s mø£ÿ&Ü #·eT≥ Á>∑+<ÛäT\T ñ+&Ée ø±ã{Ïº n$ XÊ«dü,
eT\eT÷Á‘ê\ <ë«sê ‘·>∑T X¯Øs¡+˝Àì n<äq|ü⁄ y˚&çì ãj·T≥≈£î
|ü+|ü>∑\e⁄. Ç+<äTe\¢ y˚dü$ eT<ë´Vü‰ï düeTj·T+˝À |üX¯óe⁄\qT
#·\¢{Ï ˙{Ï˝À (#Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T, ø±\Te\T, yê>∑T\T) ¬s+&ÉT,
eT÷&ÉT >∑+≥\T e<ä̋ ≤*. á dü<äTbÕj·T+ Ò̋ì jÓT&É\ yê≥sY
ÁdæŒ+ø£¢s¡¢\qT @sêŒ≥T #˚dæ yê{Ï øÏ+<ä n$ #·\¢ì ˙{Ï̋ À ‘·&ç#˚
@sêŒ≥T #˚ùdÔ ô|{Ïºq Ks¡TÃ≈£î, #˚dæq ÁX¯eT≈£î eT+∫ dü‘·Œ¤*‘ê\T
ñ+&É>∑\e⁄. eT<ë´Vü≤ï+ y˚fi¯̋ À |üX¯óe⁄\ô|’q >√‘ê\T ø£|æŒ #·\¢ì
˙{Ï‘√ ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT kÕs¡T¢ ‘·&ç|æ ñ|üX¯eTq+ ø£*–+#·e#·TÃ.
ùV≤‘·T Væ≤+dü ìyês¡D #·≥º+ Á|üø±s¡+ @ |üX¯óe⁄q÷ y˚dü$˝À
eT<ë´Vü≤ï+ 11 >∑+ˆˆ kÕj·T+Á‘·+ 4 >∑+ˆˆ eT<Ûä́  m+&É̋ À ñ+∫‘˚
•øå±s¡ΩyÓTÆq H̊s¡+. |üdæ<ä÷&É\T, m~π>|ü&É¶\T, ô|j·T´\ X̄Øs¡+ #ê˝≤
düTìï‘·yÓTÆq$ Á>∑Væ≤+∫, M{Ï |ü≥¢ ≈£L&Ü nìï C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*.
‘ê>∑T ˙s¡T :

ẙdü$˝À bÕ&ç |üX̄óe⁄\ ‘ê>∑T˙{Ï nedüsê\T düTe÷s¡T 50`60
XÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. #·\¢ì X¯óÁuÛÑyÓTÆq u≤e⁄\ qT+&ç ‘√&çq

áHê&ÉT bÕ&ç|ü]ÁX¯eT m<äTs=ÿ+≥Tqï nH˚ø£ düeTdǘ ˝À¢ |ü∫Ãy˚T‘· ø=s¡‘·, ‘ê>∑T˙{Ï ø=s¡‘·, ≈£L©\ düeTdǘ \T #ê˝≤
eTTK´yÓTÆq$. á düeTdǘ \ e\¢ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ\T >∑D˙j·T+>± ô|]–b˛sTT bÕ&ç ¬s’‘·T\≈£î Ä•+∫q ̋ ≤uÛ≤\T n+<ä&É+
Ò̋<äT. Á|ü‹ bÕ&ç|üX¯óe⁄ n‘·́ ~Ûø£ kÕúsTT˝À dü+e‘·‡s¡+˝À n‘·́ ~Ûø£ s√E\T m≈£îÿe yÓqï XÊ‘·+ ñqï bÕ\qT ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T&É+

#ê˝≤ nedüs¡+. eTTK´+>± eTq ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº̋ À¢ y˚dü$˝À m≈£îÿe>± »]π> $yêVü‰\T, Ç‘·s¡ y˚&ÉTø£\ e\¢ bÕ\≈£î, bÕ\
ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î –sêøÏ u≤>± m≈£îÿe ø±ã{Ïº á s√E˝À¢ Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆‘√ |üX¯óe⁄\qT ì]«Væ≤+#ê*. π><Ó\ bÕ&ç m≈£îÿe>± ñ+&˚
eTq ‘Ó\T>∑T d”eT˝À y˚dü$˝À ≈£L&Ü |üX¯óe⁄*ï m<ä≈£î ‘Ó|æŒ+∫, #·÷&çø£{ÏºùdÔ sêuÀj˚T y˚dü$øÏ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT HÓ\\≈£î
eTT+<äT áH˚ π><Ó\T y˚dü$‘√ bÕ≥T Ä>∑düTº̀ ôdô|º+ãs¡T HÓ\˝À¢ (bÕ\ ø=s¡‘· d”»qT) ≈£L&Ü m≈£îÿe bÕ\qT ñ‘·Œ‹Ô #˚dæ
n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT n+~+#·>∑\e⁄.
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˙s¡T eT+∫~. nedüs¡yÓTÆ‘˚ ≈£î+&É̋ À¢ #·\¢>± ì\« ñ+∫q ˙{Ïì
˝Ò<ë ◊düT ø£*|æq ˙{Ïì eT<ë´Vü≤ï düeTj·T+˝À |üX¯óe⁄\≈£î
n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*. ̇ {Ï ‘=≥¢ô|’q rÁeyÓTÆq m+&É |ü&É≈£î+&Ü
M{Ïì ̇ &É̋ À @sêŒ≥T #˚j·÷*. ø£̇ dü+ eT÷&ÉT s√E\≈£î dü]|ü&˚
‘ê>∑T ˙{Ïì ì\« ñ+#·Tø√yê*.
y˚dü$˝À y˚T‘· :

kÕ>∑T˙s¡T düeTè~∆>± n+~‘̊ ẙdü$˝ÀH̊ |ü∫ÃÁ>±kÕ\T e÷Á‘·ẙT
y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. bÕø£\ e´sêú\qT |üX¯óÁ>±kÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ
nqTe⁄>± yê&ÉTø√yê*. |ü∫ÃẙT‘· \uÛÑ́ ‘· \ì m&É\ ns¡{Ï, n$ôd,
eTTq>∑ Ä≈£î\‘√ bÕ≥T ø±j·T>∑÷s¡ yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\qT, ≈£Ls¡>±j·T\T,
Ä≈£î≈£Ls¡\T, |ü+&É¢ e÷¬sÿ{Ÿ e´sê›\qT y˚T|æ #ê˝≤ eT+∫
Á|üjÓ÷»q+ bı+<äe#·TÃ. ∫es¡≈£î ˙{Ï ø£\T|ü⁄ nsTTq >∑TÁs¡|ü⁄
&Óø£ÿqT ≈£L&Ü yÓTT‘·Ô+ ẙT‘·̋ À 15 XÊ‘êìøÏ $T+#·≈£î+&Ü ẙT|üe#·TÃ.

H˚\ MT<äH˚ ø±ø£, &Üu≤\ MT<ä ≈£L&Ü ̇ s¡T Ç+ø£ì ≥sêŒ*Hé‘√
@sêŒ≥T #˚dæq 8I4 n&ÉT>∑T\ ˝À‘·T eTfi¯flqT @sêŒ≥T #˚dæ,
n+<äT˝À Á|ü‘˚́ ø£ u…&ÉT¶ MT<ä ˙{Ï eT&ç̋ À ô|+∫q nC§˝≤¢ (ô|òsYï)
C≤‹ yÓTTø£ÿ\qT 6`7 eT&ÉT˝À¢ ô|+∫ Á|ü‹s√E ˇø=ÿø£ÿ eT&ç
qT+&ç ùdø£]+∫q nC§˝≤¢qT ẙT|æ‘̊ |üX̄óe⁄\≈£î #ê˝≤ |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq
y˚T‘· \_ÛdüTÔ+~. Ç+<äTe\¢ <ëD≤\ $ìjÓ÷>∑+ >∑D˙j·T+>±
‘·>∑TZ‘·T+~. &Üu≤\ MT<ä á ˙{Ï eT&ÉT*ï ô|+∫‘˚ &Üu≤\ øÏ+<ä
>∑<äT\T ≈£L&Ü #ê˝≤ #·\¢>± ñ+{≤sTT. nsTT‘̊ dü«\Œ+>± <Ûäè&É+>±
ì]à+#·T≈£îqï &Üu≤ XÊ¢ãT\ ô|’q e÷Á‘·y˚T á eT&ÉT\qT @sêŒ≥T
#˚j·T&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

Á|ü‘˚´ø£ >∑<äT˝À¢ ìØí‘· ‘˚eTqT ìs¡+‘·s¡+ n+~dü÷Ô ÁfÒ\˝À
yÓTT\¬ø‹Ô+∫q z≥T‡, u≤Ø¢, C§qï\T, yÓTTø£ÿ C§qï\T, XËq>∑\T

|ü~s√E˝À¢ düTe÷s¡T 8`10 ¬s≥T¢ n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√ eT+∫
yÓTT\ø£\qT n+~kÕÔsTT. <ëD≤\ nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚ nìï s¡ø±\
$≥$TqT¢, $Tqs¡̋ Ÿ‡ ≈£L&çq á yÓTT\ø£\T s√E≈£î 7`8 øÏ̋ À\qT
m+&ÉT y˚T‘·‘√ ø£*|æ y˚T|æ‘˚ |üX¯óe⁄\ b˛wüø±Vü‰s¡ nedüsê\T
<ë<ë|ü⁄ |üP]Ô>± rs¡>∑\e⁄.

H˚\ ø=s¡‘·, kÕ>∑T ˙{Ï ø=s¡‘·, ≈£L©\ düeTdü´, ø±|ü⁄ düeTdü´,
s¡yêD≤ düeTdǘ \qT BÛ≥T>± m<äTs√ÿyê\+fÒ nC§˝≤¢ ô|+|üø£+,
yÓTT\ø£\ y˚T‘· $<ÛëHê\qT n‘·́ +‘· |ü]$T‹ ÁX¯eT‘√ ìsê«Vü≤D
#˚j·Te#·TÃ.

HêD´yÓTÆq |ü∫ÃẙT‘· ̋ uÛÑ́ + ø±ø£ πøe\+ e] >∑&ç¶ MT<ä e÷Á‘·ẙT
Ä<Ûës¡|ü&˚ |üX¯óe⁄\≈£î düe÷qï‘· <ëD≤\ nedüs¡+ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+<äì Á>∑Væ≤+∫ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô, #·÷dæ ‘·~‘·s¡ n+XÊ\
Ä<Ûës¡+>± düMTø£è‘· <ëD≤\qT n<äq+>± y˚T|üe\dæ ñ+≥T+~.
n–ï Á|üe÷<ë\ ìyês¡D :

y˚dü$˝À n–ï Á|üe÷<ë\ eTT|ü m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº
bÕø£\˝À|ü\ $<äT´‘YyÓ’s¡¢ kÕeTÁ>∑T\qT y˚dü$øÏ eTT+<˚ ‘·ìF #˚dæ
dü]~<äT›ø√yê*. >∑&ç¶yêeTT\T, bÕø£\T, m+&ÉT y˚T‘·\T, ô|+≥
≈£î|üŒ\qT ì|ü≈£î <ä÷s¡+>± ñ+#ê*. $|ü‘·TÔ düeTj·÷˝À¢
|üX¯óe⁄*ï y˚>∑+>±, düT\Te⁄>± e~˝Ò+<äT≈£î M\T>± ‘êfi¯¢qT,
>=\TdüT\qT, ø£≥Tºø=j·T´\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
bÕ\≈£î uÛÑÁ<ä‘· ` |ü]X¯óÁuÛÑyÓTÆq bÕÁ‘·\T :

˙{Ï ø=s¡‘· nì |üX̄óe⁄\qT, bÕÁ‘·\qT dü]>±Z X̄óÁuÛÑ|üs¡#·ø£b˛‘̊
bÕ\T |æ+&˚ düeTj·÷ìøÏ bÕ\˝À u≤´ø°º]j·÷, ñwüí‘ê|ü+‘√
e÷eT÷\T ø£+fÒ y˚>∑+>± eè~∆ #Ó+~ bÕ\T |ü⁄*d æb˛e&É+, $]–
b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ ø±ã{Ïº bÕ\T |æ+&̊̊ eTT+<̊ ø£̇ dü+ bı<äT>∑T,
|ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê\HÓ’Hê X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ç–, X¯óÁuÛÑyÓTÆq #˚‘·T\‘√,
X¯óÁuÛÑyÓTÆq bÕÁ‘·̋ ÀøÏ |æ+&ÉTø√yê*. >∑èVü‰edüsê\≈£î ‘=*<ës¡\qT
ẙs¡T>± |æ+&ÉTø=ì, ÄK] <ës¡\qT bÕ\πø+Á<ë\≈£î $Áø£sTTùdÔ e#̊Ã
yÓqï XÊ‘·+ e\¢ bÕ\≈£î m≈£îÿe <Ûäs¡ |ü\ø£&Éy˚Tø±ø£ Ä bÕ\˝À
dü÷ø£ÎÁøÏeTT\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&ç bÕ\T m≈£îÿe ø±\+ |ü⁄*dæb˛≈£î+&Ü,
$]–b˛≈£î+&Ü ñ+&É>∑\e⁄. bÕ\qT m+&ÉqT+&ç s¡øÏå+#·&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü eTTK´+>± m+&Éy˚fi¯̋ À ‘·&ç>∑T&É¶\qT Ò̋<ë >√‘ê\qT
bÕ\ bÕÁ‘·\≈£î, ø±´qT\≈£î ø£bÕŒ*. ô|’ C≤Á>∑‘·ÔÔ\T bÕ{ÏùdÔ y˚dü$˝À
#·÷&ç|üX¯óe⁄\≈£î >∑s¡“¤ÁkÕyê\ eTT|ü ≈£L&Ü ‘·–Z+#·e#·TÃ.    



Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+˝À Ç>√ï •ø£åD≤\j·T+
e´ekÕj·T nqTã+<Ûä s¡+>±\ $<ë´s¡Tú\≈£î ñbÕ~Û, •ø£åD≤ πø+Á<ä+

y˚TH˚CŸ, Hêu≤s¡T¶ düVü≤ø±s¡+‘√ ø√s¡T‡\T
|ü≥Tº |ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ä+ y˚~ø£
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πø+Á<ä e´ekÕj·T, e´ekÕj·T ≈£î≥+u≤\ dü+πøåeT XÊK
Ä<Ûä«s¡́ +˝À nÁ–øÏ¢ìø˘\T, nÁ– _õHÓdt πø+Á<ë\ kÕú|üq <ë«sê
e´ekÕj·T nqTã+<Ûä s¡+>±˝À¢ ìcÕí‘·T …̋’q yê]øÏ dü«j·T+ ñbÕ~Û
ø£*Œ+#·&ÜìøÏ á neø±XÊìï Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ |ü≥Tº|ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ä+
<ë«sê ø£*ŒdüTÔHêïs¡T.
ø√s¡T‡ $~Û ` $<ÛëHê\T :
ej·TdüT : |ü]$T‹ Ò̋<äT
•ø£åD≤düeTj·T+ : 60 s√E\T
edü‘·T\T : ñ∫‘· Vü‰wüº̋ Ÿ, uÛÀ»q+
\ø£å´+ : eè‹ Ô H Ó ’| ü ⁄D´+, e´ekÕj· T

yêDÏ»´+˝À •ø£åD
ÁbÕs¡+uÛÑ s¡TD dü<äTbÕj·T+ : s¡÷. 20\ø£å\ es¡≈£î (Hêu≤s¡T¶

düVü≤ø±s¡+‘√)
‹]– #Ó*¢+#˚ düeTj·T+ : 5`10 dü+ˆˆ es¡≈£î
dü_‡&û : eTVæ≤fī, mdt.dæ, mdt.{Ï.nuÛÑ́ s¡T∆\≈£î

yÓTT‘·Ô+ s¡TD+˝À 44 XÊ‘·+
eT<ä›‘·T : s¡TD≤\ eT+ps¡T≈£î á •ø£åD≤

πø+Á<ä+ u≤´+≈£î\qT dü+Á|ü~+∫
düVü≤ø±s¡+ n+~düTÔ+~.

ns¡Ω‘·\T :
1. e´ekÕj·T nqTã+<Û ä s¡+>±\≈£î dü+ã+~Û+∫q $X¯«

$<ë´\j·÷\T, ø£fi≤XÊ\˝À¢ |ü≥ºuÛÑÁ<äT\T
2. 50 XÊ‘·+ e÷s¡Tÿ\‘√ e´ekÕj·T nqTã+<Ûä s¡+>±˝À¢ ñrÔs¡Tí̋ …’q

&çbı¢e÷ nuÛÑ´s¡Tú\T
3. ãjÓ÷˝≤õø£̋ Ÿ ôd’qT‡‘√ bÕ≥T e´ekÕj·T+ düu…®≈£îº>± b˛düTº

Á>±&ÉT´j˚TwüHé #˚dæq yês¡T

4. 60 XÊ‘·+ ø£˙dü e÷s¡Tÿ\‘√ e´ekÕj·T+ ˇø£ düu…®≈£îº>±
|ü≥ºuÛÑÁ<äT …̋’qyês¡T

5. kÕ<Ûës¡D _md”‡, ãj·÷\J‘√ bÕ≥T e´ekÕj·T XÊÁkÕÔìï
n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ nq+‘·s¡+ @<Ó’Hê &çbı¢yÓ÷ ñqï ìs¡T<√´>∑T\T

6. Ç+&ÉsY MT&çj˚T{Ÿ e´ekÕj·T eè‹Ô $<ä́ >± z]j·T+≥˝Ÿ •ø£åD
bı+~qyês¡T.

ìs¡«Væ≤+#˚ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T :

1. |ü≥Tº |ü]ÁX¯eT
2. uÛÑ÷kÕs¡, ˙{Ï |üØøå± Ò̋ãπs≥Ø kÕú|üq
3. $‘·Ôq X¯ó~∆ ` ÁbÕôddæ+>¥
4. {ÏwüO´ø£\ÃsY ˝≤u§πs≥Ø
5. dü÷ø£Îùd<ä´+
6. $düÔs¡D≤ ùde\T
7. ãjÓ÷ô|dæºôd’&é‡, ãjÓ÷ |òü]º̋ …’»s¡¢ ‘·j·÷Ø
8. |ü+≥ s¡ø£åD≤ ùde\T

<˚X¯+˝À e´ekÕj·T, nqTã+<Ûä s¡+>±\ n_Ûeè~∆øÏ Äj·÷
eè‹Ôø£fi≤XÊ\˝À¢ $<ä́ quÛÑ́ dæ+∫ ìs¡T<√´>∑T\T>± ñqï j·TTer
j·TTe≈£î\≈£î dü«j·T+ ñbÕ~Û ø£*Œ+#·&ÜìøÏ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+
ô|≈£îÿ |ü<Ûäø±\qT s¡∫düTÔ+~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± e´ekÕj·T,
ñ<ë´qeq, |üX̄ódü+es¡úø£, |ü≥Tº dü+es¡úø£ $uÛ≤>±˝À¢ |ü≥ºuÛÑÁ<äT …̋’q
yê]øÏ d üV ü ≤ø £]+#˚+<äT≈ £î Á| ü‘ ˚ ´ø £y ÓT Æq ø√s ¡T ‡\qT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïs¡T. Ç+~sê>±+BÛ C≤rj·T H˚wüq˝Ÿ zô|Hé
j·T÷ìe]‡{° (Ç>√ï) Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q XÊKqT nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢˝À
ÁbÕs¡+_Û+∫+~. õ˝≤¢̋ Àì Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ |ü≥ºD •yês¡¢̋ Àì ¬ø]ø£s¡ Á>±eT+˝Àì sêh Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ #Ó+~q Á|ü‹cÕºø£s¡yÓTÆq
|ü≥Tº|ü]XÀ<Ûäq ` n_Ûeè~∆ πø+Á<ä+˝À á XÊK HÓ\ø=ì ñ+~. 60 s√E\ bÕ≥T á •ø£åD ø=qkÕ>∑T‘·T+~. e´ekÕj·T, ñ
<ë´qeq, |ü≥Tº |ü]ÁX¯eT |ü≥ºuÛÑÁ<äT\T ns¡TΩ\T.
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9. |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D
10. |ü+≥\ô|’ s√>∑ ìsêús¡D ` ìj·T+Á‘·D≤ j·T÷ì≥T¢
11. e´ekÕj·T dü+<äs¡Ùq
12. Vü‰Øºø£\ÃsY, qs¡‡Ø, b ¢̨Øø£\ÃsY øÏ¢ìø˘\T
13. ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+&É¢ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
14. ø±+Á{≤øº̆ bòÕ]à+>¥
15. |ü+<äT\ ô|+|üø£+
16. |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\ ô|+|üø£+
17. bÕ&ç |ü]ÁX¯eT
18. ‘˚HÓ{°>∑\ ô|+|üø£+
19. áeTT |üø£å\T`≈£î+<˚fi¯fl ô|+|üø£+
20. |üX¯ó <ëD≤ ‘·j·÷Ø
21. e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥, yêDÏ»´ ìs¡«Vü≤D
22. o‘·©ø£s¡D –&É¶+>∑T\ ìs¡«Vü≤D
23. e´ekÕj·T ñ|üø£s¡D≤\ ‘·j·÷Ø
24. e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\T`ñ|ü ñ‘·Œ‘·TÔ\ ∫\¢s¡ neTàø£+

ô|’ s¡+>±˝À¢ H̊s¡T>± ̌ ø£{Ï n+‘·≈£î $T+∫ m≈£îÿe ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\
ìs¡«Vü≤D≈£î e´ekÕj·T ñ<ë´qeq |ü≥Tº, |üX¯ódü+es¡∆ø£, eT‘·‡´
Ç‘·s¡ nqTã+<Û ä s¡+>±˝À¢ yêDÏ»´ ñbÕ~Û neø±XÊ\T
yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ á πø+Á<ä+ düVü≤ø£]düTÔ+~.
Á>±MTD ñbÕ~ÛøÏ eTs√ eTVü≤<ëeø±X¯+ :
1. |ü≥Tº |ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ä+ Ä<Ûä«s¡´+˝À dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø√s¡T‡
2. |ü<äe ‘·s¡>∑‘˚ \ø£ǻ +>± Á>±MTDT\≈£î |ü≥Tº ô|+|üø£+˝À •ø£åD
ns¡Ω‘·\T :
1. |ü<äe ‘·s¡>∑‹ ñrÔs¡Tí˝…’ $<ä´≈£î dü«dæÔ #Ó|æŒqyês¡T
2. |ü<äe ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î #·~$ |ü≥Tº s¡+>∑+˝À ø£̇ dü+ ¬s+&˚fi¯fl

nqTuÛÑe+ ñqï yês¡T
nqTuÛÑyêìï e´ekÕj·T, |ü≥TºXÊU≤~Ûø±s¡T\T, >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q

dü«#·Ã¤+<ä dü+düú yês¡T <ÛäèMø£]+#·e\dæ ñ+s≥T+~.
1.ej·TdüT : |ü]$T‹ Ò̋<äT
ø√s¡T‡ e´e~Û : ø£ìwüº+>± Äs¡THÓ\\T, >∑]wüº+>±

¬s+&ÉT dü+ˆˆ\T

s¡TdüTeTT : s¡÷.3,500/`
. Á>±MTD ÁbÕ+‘· nuÛÑ´s¡T ›\≈£î
s¡TdüTeTT˝À 50 XÊ‘·+ dü_‡&û

. |ü≥ºD ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~q <ë]Á<ä
πsK≈£î ~>∑TeqTqï Ä<ëj·T
esêZ\≈£î ≈£L&Ü 50 XÊ‘·+
sêsTTr \_ÛdüTÔ+~.

ø√s¡T‡ e÷<Ûä´eT+ : ‘Ó\T>∑T, Ç+^¢wüß, Væ≤+B
ñbÕ~Û \ø£ǻ +  :
1. Á>±MTD j·TTe‘·
2. |ü≥Tº XÊK˝À |üì#˚düTÔqï ì|ü⁄DT\T, ì|ü⁄DT\T ø±ì |üìyês¡T
3. |ü≥Tº XÊK, πø+Á<ä dæ\Tÿ uÀs¡T¶, dü«#·Ã¤+<ä dü+düú̋ À¢ |üì#˚düTÔqï

yês¡T
4. |ü≥Tº ¬s’‘·T\T, |ü≥Tº yêDÏ»´+˝À ìcÕí‘·T\T
5. |ü≥Tº $‘·Ôq ñ‘·Œ‹Ô s¡+>∑+˝Àq÷, #êø°, |ü≥Tº <ësê\ ‘·j·÷Ø

s¡+>∑+˝À |üì#˚düTÔqï yês¡T
ñbÕ~Û neø±XÊ\T :
1. |ü≥Tº>∑÷fi¯fl ñ‘·Œ‹Ô, |ü]XÀ<ÛäHê πø+Á<ë\T, <ësê\ ñ‘·Œ‹Ô, H˚‘·

j·T÷ì≥T¢, |ü≥Tº yêDÏ»´+˝À ñqï ø±s√Œπs≥T¢, sêh πø+Á<ä
Á|üuÛÑT‘ê«\ ÁbÕC…≈£îº\T, |ü]XÀ<ÛäHê XÊ\\T, |ü≥Tº yêDÏ»´+˝Àì
ùd˝Ÿ‡ øö+≥s¡T¢, HêD´‘ê Á|üe÷D πø+Á<ë\˝À $düÔè‘·+>±
ñ<√´>±\T \_ÛkÕÔsTT.
Ç‘·s¡ $esê\≈£î á øÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î nuÛÑ́ s¡Tú\T H˚s¡T>±

dü+Á|ü~+#·e#·TÃ.
&Üˆˆ |æ.C…. sêE, &Ó’¬sø£ºsY bǫ̀ Hé : 9866699603,
&Üˆˆ m.¬ø. >√j·T Ÿ̋, bǫ̀ Hé : 9502003728,
&Üˆˆ dæ. s¡y˚TcÕ, bǫ̀ Hé : 9949414030,
&Üˆˆ j·Tdt.$. X‚wü–], bǫ̀ Hé : 9676083834,
website : www.ignou.ac.in

` yÓ’.$. qs¡dæ+Vü‰sêe⁄,
 nk˛dæj˚T{Ÿ m&ç≥sY






