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mìïø£\ y˚fi¯..... nìï esêZ˝qT Äø£≥Tº≈£îH˚+<äT≈£î düs¡«Á‘ê
‘êsTT˝≤\ y˚Tfi¯ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. n+<ä] ø±fi¯ófl nqï<ë‘·\ #·TfÒº
‘·#êÃ&ÉT‘·THêïsTT. m+<äTø£+fÒ Ç|üŒ{Ïø° <˚X¯ »HêuÛ≤˝À 55

XÊ‘êìøÏ ô|’>± Á|ü»\T e´ekÕj·T+ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&˚ J$düTÔHêïs¡T. –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T
Ò̋ø£, s¡TD≤\T düø±\+˝À \_Û+#·ø£, |ü+&çq |ü+≥qT neTTà≈£îH̊ #√≥T ̋ Òø£ <Ûäs¡ e#̊Ães¡≈£î

<ë#·T≈£îH˚ ‘Ós¡e⁄ Ò̋ø£ düs¡«Á‘ê ˇø£ $wü e\j·T+ ¬s’‘·T\ #·T≥÷º |ü≥Tº_–düTÔ+~. m+‘·
kÕVü≤k˛ù|‘·T&Ó’q|üŒ{Ïø° ¬s’‘ê+>∑ e´‹πsø£ X¯≈£îÔ\, <äfi≤s¡T\ <√|æ&û qT+&ç s¡øÏå+#·T≈£îH˚
e÷s¡Z+ ø£qT#·÷|ü⁄y˚Ts¡̋ À ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT. Ä Hê&ÉT &=ø£ÿ\ ø£s¡Te⁄ eùdÔ, ‹q&ÜìøÏ
‹+&ç̋ Òø£ X¯\uÛ≤˝≤¢ Äø£*‘√ »q+ e÷&ç, eTôd’b˛‘·T+fÒ ¬s’‘·Hêï ˙y˚ ~ø£ÿì, yÓTT<ä{Ï
düdǘ  $|ü¢e ìHê<ä$T#êÃs¡T. Äs¡T>±\+ ø£wüº|ü&ç, m+&Éqø£, yêqqø£ ÁX¯$T+∫ <˚X¯ uÛÑøÏÔ
>∑T]+∫ ẙs=ø£s¡T #ÓbÕŒ*‡q nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·eT ø£s¡Ôyê´ìï ìs¡«Væ≤dü÷Ô <̊X̄ uÛÑÁ<ä‘·qT,
n≥T ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·qT kÕ~Û+∫ uÛ≤s¡rj·TT\ >=|üŒ‘·Hêìï, ÁX̄eT X̄øÏÔì, eTH√ ìã“sêìï,
Ä‘·à$XÊ«kÕìï, C≤‹ >ös¡yêìï Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ó*bÕs¡T. s¡$ ndüÔ$T+#·ì Á_{°wt
kÕÁe÷»´|ü⁄ X̄è+K˝≤\qT #Û~̊+#·Tø=ì kÕ«‘·+Á‘·́  kÂs¡uÛ≤\qT <̊X̄ Á|ü»\≈£î |ü+#·&ÜìøÏ
‘√&ÉŒ&çq ¬s’‘·qï≈£î e÷Á‘·+ kÕ«‘·+Á‘·´+ sê˝Ò<äT. Äø£*, <ë]Á<ä´+, ìs¡ø£åsêdü´‘· ¬s’‘·T
≈£î≥T+u≤\qT y˚~dü÷ÔH˚ ñqï~. <˚X¯+ ø√dü+ mH√ï Ç∫Ãq ¬s’‘·qï≈£î á düe÷»+
@$T∫Ã+~ nì Á|ü•ï+#·T≈£îqï|ü&ÉT düs¡«Á‘ê dü÷q´y˚T ø£ì|ædüTÔ+~. ˇø£ e+ø£
≈£î+∫+#·T≈£îb˛‘·Tqï ø£eT‘ê\T, eTs√ e+ø£ |ü+≥\ô|’ ô|]–b˛‘·Tqï Ks¡TÃ\T,
s√Es√Eø° ‘·–Zb˛‘·Tqï Á|üuÛÑT‘·« u≤´+≈£î\ s¡TD \uÛÑ́ ‘·, <ëìøÏ ‘·>∑Z≥Tº>± |üsêqï
uÛÑT≈£îÿ …̋’q <äfi≤s¡T\ |”&Éq <√|æ&û ¬s’‘ê+>±ìï ìsêXπ̄ø >∑T]#˚düTÔ+~. uÛÑ÷MTøÏ |ü#êÃì
s¡+>∑T\<äT›‘·Tqï #̊‘·T Ò̋ ñ]‘êfīflqT n+<äTø=ì ‘·eT yÓT&É≈£î ‘êẙT _–+#·T≈£î+≥THêïsTT.
BìøÏ ìwüèÿ‹ Ò̋<ë nqï≥T¢ bÕ\ø£ Á|üuÛÑT‘ê«\T z≥T u≤´+≈£î sê»ø°j·÷\‘√ eTÚ*ø£
düeTdǘ \qT, m<äTs¡e⁄‘·THêï düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&É+˝À $|òü\eTÚ‘·T+~. >∑T&ç¶̋ À
yÓT\¢ nqï≥T¢>± Ç{°e\ ø±\+˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï ¬s’‘·T #Ó’‘·Hê´ìøÏ »&çk˛ Ò̋ø£ ¬s’‘·TqT
n+{Ïô|≥Tº≈£îqï ≈£L©\ dü+|òüT{Ï‘· X¯øÏÔøÏ yÓs¡#√, >∑‘· ø=~› ø±\+>± mìïø£\ eTT+<äT
dü+|üPs¡í s¡TD e÷|ò”øÏ nìï bÕØº\T yê>±∆Hê\T dü+~düTÔHêïsTT. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ, ‘Ó\+>±D
sêÁcÕº\T s¡TD e÷|ò” neT\T≈£î lø±s¡+ #·T≥º>±H˚ <ëì Á|üuÛ≤e+ $T–*q sêÁcÕº\ô|’
|ü&çq e÷≥ yêdüÔe+. ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ˝À bÕ\ø£ _C…|æ bÕØº á s¡ø£+>± eTT+<äT≈£î
sêe&É+, n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ eùdÔ eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ̋ À s¡TDe÷|ò” neT\T#̊kÕÔeTì ø±+Á¬>dt n<Ûä́ ≈£åî\T
sêVüQ˝Ÿ>±+BÛ Á|üø£{Ï+#·&É+ ˇø£ s¡ø£+>± kÕqT≈£L\ dü+πø‘ê Ò̋. mìïø£\ düeTj·T+˝À
ø=~› HÓ\\ eTT+<äT>± s¡ø£s¡ø±\ ‘êsTT˝≤\qT Á|üø£{Ï+∫ ¬s’‘·T\ Äos¡«#·q+ bı+~q
nq+‘·s¡+ eT∞fl yê]MT<ä kÕ«Ø #˚j·T&É+ |ü]bÕ{Ï>± e÷]+~. ‘ê‘êÿ*ø£+>± @y√
ø=ìï $TsƒêsTT bı{≤¢\qT #˚‹˝À ô|{Ïº z≥T¢ n&ÉT≈£îÿH˚ ã<äT\T, õmdt{Ï, yê´{Ÿ,
ô|s¡T>∑T‘·Tqï ms¡Te⁄\T, s¡kÕj·THê\ <Ûäs¡\qT, ô|Á{À ñ‘·Œ‘·TÔ\ <Ûäs¡\qT ô|+∫y˚dæ
eTs√ s¡ø£+>± Ç∫Ãq≥T¢ Ç∫Ã <√#·T≈£îH˚ $<Ûä+>± e´eVü≤]+#·&Üìï ‘·|ü|ü{≤º*‡+<˚.
kÕ«$THê<∏äHé ø£MTwüHé ìẙ~ø£qT neT\T #̊kÕÔeTì, e´ekÕj·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+|òü÷\qT
Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTì #Ó|ü≈£îH˚ Á|üuÛÑT‘·«+ 2020 es¡≈£î e´ekÕj·T Ä<Ûësêìï ¬s{Ïº+|ü⁄
#̊kÕÔeTì >∑+;Ûs¡yÓTÆq ñ|üHê´kÕ\T, eT+ø°u≤‘Y\T #ÓãT‘·÷H̊ Á|üdüTÔ‘· πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ
∫e] Ä>∑wüßº 15 e#˚Ãdæ+~. Ä>∑wüßº 15 dü+<äs¡“¤+>± mÁs¡ø√≥ y˚~ø£>± eTs√kÕ]
@yÓ’Hê |òüTqyÓTÆq ‘êsTT˝≤\T Á|üø£{ÏkÕÔπsyÓ÷ @*q yê] qT+&ç Ä•<ë›+...
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Ä]úø£+>±, e´ekÕj·T |üs¡+>± Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúq+˝À  ñqï Áu…õ Ÿ̋
ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ s¡+>±ìøÏ eTq C≤‹ |üX¯óe⁄\T yÓqTïeTTø£>± ñ+&É&É+
>∑s¡«ø±s¡DeTì &Üˆˆ ø√&Ó\ yÓ\¢&ç+#ês¡T.

$wüj·T dü÷∫ø£
_.{Ï. ôV’≤Á;&ÉT¢ m≈£îÿe>± kÕ>∑T #˚düTÔqï
Á| üd ü T Ô‘ · ‘ ·s ¡ TD+˝À s ¡d ü+ |”˝ ÒÃ
|ü⁄s¡T>∑T˝…’q |ü#·Ã<√eT, ù|qT ã+ø£,
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó\¢<√eT eT]j·TT
|æ+&çq*¢ |ü‹Ô ô|’s¡TqT <ë<ë|ü⁄ nìï
<äX̄˝À¢qT Ä•düTÔHêïsTT. ø=ìï Á|ü‹≈£L\
| ü]d æ ú‘ · T˝À ¢  m≈ £ î ÿe qcÕ ºìï
ø£*–düTÔHêïsTT.

‘Ó’yêHé |æ+ø˘ #Ó≥Tº ≈£îs¡dü>± ñ+&ç,
ø±j·T\T n~Ûø£ >∑TE®‘√, yÓT‘· Ôì
$‘· ÔHê\‘√, eT<äTe⁄>±, r|æ>±
ø£s¡ø£s¡˝≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT. yÓTTø£ÿqT
Hê{Ïq 12-14 e÷kÕ\ qT+&ç ø±j·T\T
sêe&É+ yÓTT<ä\e⁄‘êsTT. eT÷&Ée
dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ~>∑Tã&ç ÄXÊ»ìø£+>±
ñ+≥T+~.

ø√fi¯fl dü+K´˝ÀqT, >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô˝ÀqT
eTq sêÁwüº+ <˚X¯+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúq+˝À
ñ+~. yÓTT‘·Ô+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À \_Û+#˚
ø√&ç >∑T&É¢̋ À 35 XÊ‘·+ ñ‘·Œ‹Ô eTq
sêh+ qT+&˚ »s¡T>∑T‘·T+~. <˚X¯yê∞
ø√&ç, >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô̋ À #ê˝≤ yÓqTø£ã&ç
ñ+~.
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19 ‘Ó’yêHé |æ+ø˘ C≤eT kÕ>∑T˝À yÓTTø£ÿ\ ñ‘·Œ‹Ô

ms¡ Te⁄\qT d ü ¬s ’q d üeTj· T+˝À,
yÓ÷‘ê<äT˝À y˚dæq≥¢sTT‘˚ |ü+≥≈£î
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç yê{Ï $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆́ +
u≤> ∑ T+& ç eT+∫ ~> ∑ Tã& çì
kÕ~Û+#˚+<äT≈£î neø±X¯+ ñ+≥T+~.
˝Òø£b˛‘˚ ms¡Te⁄\T eè<Ûë>±b˛sTT
Ä•+∫q y˚Ts¡ ~>∑Tã&ç sê<äT.

26 Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü]dæú‘·T\≈£î nqTyÓ’q qTe⁄« s¡ø±\T ` kÕ>∑T˝À yÓTfi¯≈£îe\T

37 KØ|òt̋ À ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTsê∆́ ìï ô|+#˚ dü÷Á‘ê\T

45 ø√fi¯fl ô|+|üø£+˝À bÕ{Ï+#·e\dæq eTTK´ $wüj·÷\T

KØ|òt esê¸\T Ä\dǘ +>± ≈£î]dæq|ü&ÉT,
πøe\+ ˇø£ |ü+≥ e÷Á‘·y˚T kÕ>∑T
#˚düT≈£îH˚ |ü]dæú‘·T˝À¢ qTe⁄«\T ˇø£
eTTK´yÓTÆq Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥>± Ä>∑wüßº
¬s+&Ée |üø£ å+˝À $‘·T Ôø=ì eT+∫
~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃ.
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20. >∑#·Ãø±j·T e´ekÕj·T πøåÁ‘ê\≈£î s¡ø£åD e\j·T+ 60
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|ü‹Ô˝À >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ` j·÷»e÷q´ Á|üD≤[ø£
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>∑‘· dü+e‘·‡s¡+ ¬s’‘ê+>∑+ >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T k π̨ø düeTj·T+,
ìyês¡D |ü<ä∆‘·T\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q ̋ Òø£b˛e&ÉẙT, qcÕºìøÏ Á|ü<Ûëq
ø±s¡DeTì ìsê∆]+#·≥+ »]–+~. á dü+<äs¡“¤+>± >∑T˝≤_ s¡+>∑T
|ü⁄s¡T>∑T |ü‹Ô |ü+≥˝À Ä•+#̊ düeTj·T+, <ëì J$‘· #·Áø£+ eT]j·TT
ìyês¡D |ü<ä∆‘·T\ô|’ ¬s’‘·T\˝À |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·≥+ ‘·ø£åD
ø£s¡Ôe´+. á |ü⁄s¡T>∑T ø£*–+#˚ qcÕºìï n+#·Hê y˚j·T≥+ #ê˝≤
ø£wüº+‘√ ≈£L&çq |üì. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T >∑T&ÉT¶ qT+&ç yÓ\Te&çq
yÓ+≥H˚ |üP‘·, ø±j·T ˝À|ü* uÛ≤>±˝À¢øÏ #=#·TÃ¬ø[¢ qcÕºìï
ø£\T>∑#˚düTÔ+~. Ç~ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T <äX¯qT |üP]Ô>± ø±j·T˝ÀH˚
>∑&ÉT|ü⁄‘·T+~. |ò ü*‘·+>± ø±j·T\T |üø±«ìøÏ sêø£eTT+<˚
|ü–*b˛‘êsTT. B+‘√ <ä÷~ HêD´‘· eT]j·TT ~>∑Tã&ÉT\T
>∑D˙j·T+>± ‘·>∑TZ‘êsTT.

á |ü⁄s¡T>∑T |ü+≥ ∫e] <äX̄˝À @s¡Œ&̊ |üP‘·, ø±j·T\≈£î m≈£îÿe
qwüº+ ø£*–k Ǫ̂+~. sêh yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº á |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± ôdô|º+ãsY HÓ\ yÓTT<ä\Tø=ì |ü+≥ |üPs¡Ôj˚T´
es¡≈£î |üP\T, ø±j·T ˝À|ü* uÛ≤>±˝À¢ ñ+&ç ‹+≥÷ ñ+≥T+~.

&Üˆˆ mHé.$.$.mdt.<äTsêZ Á|ükÕ<é, &Üˆˆmdt.s¡‘·ï ≈£îe÷], ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, ˝≤+, >∑T+≥÷s¡T

_.{Ï. |ü‹Ô sêø£ eTT+<äT, |ü‹Ô̋ À >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T e\¢ 20`50 XÊ‘·+ qwüº+ yê{Ï\T¢‘·÷ ñ+&˚~. 2002˝À _.{Ï |ü‹Ô ÁbÕ#·Ts¡́ +˝ÀøÏ
e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ø£qTeTs¡T>∑sTT+~. ¬s’‘ê+>∑+ >∑‘· 15 dü+e‘·‡sê\ qT+∫ _.{Ï |ü‹Ô kÕ>∑T#˚j·T≥+ e\¢ n‹
Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T n<äT|ü⁄˝À ñ+~. 2010e dü+e‘·‡s¡+˝À >∑T»sê‘Y̋ À _.õ 1 |ü‹Ôì
>∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·≥+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Á|ü<ÛäeT+>± >∑T]Ô+#ês¡T. 2014e dü+e‘·‡s∑+˝À >∑T»sê‘Y̋ ÀH˚ _.õ2 |ü‹Ô̋ À ≈£L&Ü
>∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì >∑eTì+#·≥+ »]–+~. Ä ‘·s¡Tyê‘·, Áø£eT+>± 2015`16˝À eTVü‰sêh, ø£sêï≥ø£, ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ\˝À
_.õ2 |ü‹Ô̋ À >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑TqT >∑eTì+#·&É+, >∑‘· ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ̋ À <ëì ñ<Ûäè‹ ô|s¡T>∑T‘·÷, >∑‘· dü+e‘·‡s¡+
rÁe kÕúsTTøÏ #˚]+~. BìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ _.{Ï̋ Àì $wü |ü<ësê∆ìøÏ >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ìs√<äø£ X¯øÏÔì ô|+bı+~+#·Tø√e&Éey˚T.
Á|üdüTÔ‘·+ _.{Ï |ü‹Ô >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑TqT @e÷Á‘·+ ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£b˛e≥+ <˚X¯ yê´|üÔ+>± nH˚ø£ sêÁcÕº̋ À¢ >∑eTì+#·≥+ »]–+~. á
|ü]dæú‘·T˝À¢ eTq+ >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑TqT düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´+‘√ e÷Á‘·y˚T m<äTs=ÿì |ü‹Ô |ü+≥ì kÕ>∑T#˚j·Te\dæq nedüs¡+ ñ+~.
ø±ã{Ïº |ü‹Ô ¬s’‘·T\T á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì n<äT|ü⁄ #˚düTø√e{≤ìøÏ >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T MT<ä |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*– dü¬s’q j·÷»e÷q´
#·s¡́ \T #˚|ü≥ºe\dæ ñ+≥T+~.
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n+‘˚>±ø£, ms¡Te⁄\T, s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìj·T+Á‹+#˚ |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À yê&ç yÓTTø£ÿ\qT
@|ü⁄>± ô|+∫q bı˝≤˝À¢ á >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>±
Ä•+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±e⁄q ms¡Te⁄\T eT]j·TT |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\ $ìjÓ÷>∑+˝À |ü+≥ yÓTT<ä{Ï <äX¯ qT+&ç düeT‘·T\´‘·
bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê, >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ø=+‘· es¡≈£î
ìj·T+Á‹+#·{≤ìøÏ neø±X¯+ ñ+~.

XÊÁdüÔy˚‘·Ô\ |ü]XÀ<Ûäq˝À¢, >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ |ü‹Ô |ü+≥˝À
>∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T 90 s√E\ qT+&ç Ä]∆ø£ qwüº |ü]$T‹ kÕúsTTì
<ë{Ïq≥T¢>± >∑T]Ô+#·≥+ »]–+~. |ü+≥ $‹Ôq 90 s√E\ qT+&ç
|ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ô|s¡T>∑T‘·÷, 160 s√E\≈£î >∑]wü̃ kÕúsTTøÏ #˚]+~.
Bìï ã{Ïº ¬s’‘·T\T |ü+≥ $‹Ôq 75 s√E\ qT+&ç 130 s√E\
es¡≈£î >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T $wüj·T+˝À |üP]Ô nÁ|üeT‘·Ô‘√ ñ+&ç
ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü{Ïºq|ü&˚ |ü+≥˝À |ü⁄s¡T>∑T e\¢ ø£*π> qcÕºìï
ìyê]+#·&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~. á düeTj·T+˝À ìyês¡D #·s¡́ \T
#̊|ü≥º&É+ <ë«sê, |ü+≥ ∫e] <äX̄˝À |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì ô|s¡>∑≈£î+&Ü
ñ+&ç, |ü⁄s¡T>∑T e\¢ ø£*π> qwüº+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ø±ã{Ïº |ü‹Ô ¬s’‘·T\T
á |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì eT]j·TT ñ<Ûäè‹ì >∑eTì+∫ kÕeT÷Væ≤ø£+>±
ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü≥ºø£b˛‘˚ X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ø£+fÒ rÁeqwüº+
ø£*–+#˚ Á|üe÷<äeTT+~.

|ü+≥qT qwüº|üs¡#·T $<Ûëq+ :

>=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&É¢ qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ãq yÓ+≥H̊ yÓTT>∑Z\T
eT]j·TT ˝Ò‘· ø±j·T\≈£î ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì düqïì s¡+Á<Ûë\T #˚dæ
˝À|ü*øÏ Á|üy˚•kÕÔsTT. ø±j·T\T ô|]π> ø=~› á s¡+Á<ë\T eT÷düT≈£î
b˛sTT |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ø±j·T\qT ãj·T≥qT+&ç >∑T]Ô+#·≥+
ø£wüºeTe⁄‘·T+~. ̋ Ò‘· yÓTT>∑Z\qT Ä•+∫q |ü⁄s¡T>∑T\T m~π> |üP\˝Àì
|ü<ësê∆\qT ‹q≥+ e\¢ Äø£s¡¸ø£ |üÁ‘ê\T $bÕŒs¡≈£î+&Ü
eTT&ÉT#·Tø=H˚ ñ+{≤sTT. M{ÏH˚ ª>∑T&ç¶ |üP\Tμ n+{≤s¡T. á |üP\T
‘=*<äX¯̋ ÀH˚ sê*b˛‘êsTT. Çø£ Ò̋‘· ø±j·T\qT Ä•+∫q|ü⁄&ÉT
n$ sê*b˛e&É+ >±ì, ø=ìï kÕs¡T¢ ø±j·T\T m<ä>∑ø£, >∑T&ç¶
ø±j·T\T>± @s¡Œ&ç dü]>± |ü>∑\ø£ b˛e&É+ ø±ì »s¡T>∑T‘·T+~.
ˇø£y˚fi¯ eTT<äTs¡T ø±j·TqT Ä•ùdÔ m+‘· y˚Ts¡≈£î qwüº+ »]–+<äH˚~
ø±j·T |ü–*q ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T n+#·Hê≈£î edüTÔ+~.

|ü⁄s¡T>∑T ø±j·T˝ÀøÏ Á|üy˚•+#êø£ qwüº|ü]∫q ø±j·TqT eT+∫
ø±j·T\ qT+∫ >∑T]Ô+#·&É+ #ê˝≤ ø£wüº+ eT]j·TT |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q
ø±j·T\qT |ü–*q ‘·s¡Tyê‘· >∑T]Ô+#·>∑\+. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
kÕ<Ûës¡D+>± $‘·Ôq+ ̋ À|ü* uÛ≤>±ìï ‹+{≤sTT. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
ˇø£ ‘=q qT+&ç eTs=ø£ ‘=q˝ÀøÏ Á|üẙ•+#̊≥|ü&ÉT ‘=q\eT<Ûä́ ˝À
ñqï bıs¡\≈£î >∑T+Á&É{Ï s¡+Á<Ûë\qT #˚kÕÔsTT. ˇø£ $‘·Ôq+ qT+&ç
eTs=ø£ $‘·ÔHêìï Ä•+#˚≥|ü&ÉT eT<Ûä́ ˝À <ä÷~ì ø=]øÏy˚kÕÔsTT.
ø±e⁄q <ä÷~ HêD´‘· ‘·>∑Z&É+ eT]j·TT s¡+>∑T e÷s¡&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
á |ü⁄s¡T>∑T e\¢ H˚s¡T>± $‘·ÔHê\≈£î qwüº+ ø£\>∑&Éy˚T ø±≈£î+&Ü
<ä÷~ s¡+>∑T e÷], HêD´‘· <Óã“‹ì, yÓTT‘·Ô+ ~>∑Tã&ÉT\πø qwüº+
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yê{Ï\T¢‘·T+~. ¬s’‘ê+>∑+ á |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì, qcÕºìï ‘Ó\TdüTø√e&É+
n+‘· düT\uÛÑ+ ø±<äT. |ü+≥ |üP‘· <äX̄˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT >∑T&ç¶ |ü⁄e⁄«\qT
>∑eTì+∫ ø=+‘·es¡≈£î Bì ñìøÏì ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. á |ü⁄s¡T>∑T\T
ndü\T ãj·T≥≈£î ø£ì|æ+#·e⁄ ø±ã{Ïº |ü+≥˝À n|ü&É|ü&ÉT
ø±j·T\qT ø√dæ, |üØøÏå+∫ qcÕºìï n+#·Hê y˚düTø√e≥+ eT+∫~.
Á|ü‹Ô |ü+≥ |ü+&ç+#·T ¬s’‘·T\+<äs¡÷ ÁøÏ+<ä dü÷∫+∫q j·÷»e÷q´
|ü<ä∆‘·T\qT dü$Twæº>± bÕ{ÏùdÔ >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì
‘·–Z+#·≥y˚Tø±ø£ HêD´yÓTÆq <ä÷~‘√bÕ≥T Ä•+∫q ~>∑Tã&ÉT\qT
bı+<˚ neø±X¯+ ñ+~.
Ä]∆ø£ qwüº |ü]$T‹ kÕ∆sTT :

stu es¡Tdü>± eT÷&ÉT s√E\T ˇø£ *+>±ø£s¡¸ø£ ms¡˝À s√E≈£î
mì$T~ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\ #=|üq >∑eTì+#·&É+

stu |ü~ |ü⁄e⁄«\≈£î ˇø£ >∑T&ç¶ |ü⁄e⁄«ì >∑eTì+#·&É+
stu Çs¡yÓ’ ø±j·T\qT ø√dæ >∑eTì+∫q|ü&ÉT ¬s+&ÉT >=+>∑[

|ü⁄s¡T>∑T\T ñ+&É≥+.
Ä]∆ø£ qwüº|ü]$T‹ kÕúsTTøÏ >∑T]Ô+#˚ $<Ûëq+ :
stu >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ |ü+≥ô|’ Á|ü‘˚́ ø£

ì|òü÷ ñ+#ê*.
stu bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü 50 |ü⁄e⁄«\qT >∑eTì+∫q|ü⁄&ÉT yê{Ï̋ À

5 >∑T&ç¶ |üP\T ñqï≥¢sTT‘˚ Ò̋<ë bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü ˇø£
yÓTTø£ÿ≈£î ˇø£ ø±j·T #=|üq 20 ø±j·T\qT ùdø£]+∫ ø√dæ
#·÷dæq|ü&ÉT, 20 ø±j·T\≈£î ¬s+&ÉT >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT
>∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚ qwüº|ü]$T‹ kÕ∆sTT>± ìsê∆]+#·Tø=ì
düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü≥ºe\dæ ñ+≥T+~.

|ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì ìsê∆]+#˚ \ø£åD≤\T :
stu >∑T&ç¶ |üP\T

stu ø±j·Tô|’ uÛ≤>∑+˝À |ü⁄s¡T>∑T ãj·T≥≈£î e#̊Ã >∑T+Á&É{Ï ∫qï s¡+Á<Ûä+
stu ø±j·T ‘=q\ eT<Ûä´ >√&É\ô|’ >∑T+Á&É{Ï s¡+Á<Ûä+
stu >∑T&ç¶ |ü‹Ô
stu s¡+>∑T e÷]q |ü‹Ô
düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T :

düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT nqTdü]+∫ >∑T˝≤_s¡+>∑T
|ü⁄s¡T>∑TqT düeTs¡∆e+‘·+>± ìyê]+#·Tø√e#·TÃqT. Á|ü<Ûëq+>± |ü+≥
rdæq ‘·sê«‘·, |ü+≥˝Òì düeTj·÷q, $‘·Ô&ÜìøÏ eTT+<äT eT]j·TT
|ü+≥ø±\+˝À $$<Ûä #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

stu ˇπø ÁbÕ+‘·+˝À _.{Ï |ü‹Ôì |ü+&ç+#˚ ¬s’‘·T\+<äs¡÷
kÕeT÷Væ≤ø£+>± *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT neT]Ã eT>∑ |ü⁄s¡T>∑T\qT
Äø£]¸+#·&É+ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï ‘·sê\qT ‘·<ë«sê
|ü+≥ø±\+˝Àì |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ñìøÏì ‘=+<äs¡>± sê≈£î+&Ü
ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.

stu ˇø£ ÁbÕ+‘·eTT˝À |ü‹Ôì <ä|ò ü<äbòÕ\T>± ø±≈£î+&Ü ˇπø
düeTj·T+˝À $‘·Ô&É+ e\¢ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì ‘·–Z+#·e#·TÃ.

stu ‘·≈£îÿe ø±\|ü]$T‹ >∑\ s¡ø±\qT m+|æø£#˚düTø=ì düø±\+˝À
$‘·TÔø√e≥+ <ë«sê >∑T˝≤_s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì #ê˝≤ es¡≈£î
‘·–Z+#·Tø√e#·TÃqT.
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stu _{Ï |ü‹Ôì $‘Ô̊≥|ü&ÉT #·T≥÷º 5 es¡Tdü̋ À¢ HêHé _.{Ï |ü‹Ô

$‘·ÔHê\qT $~Û>± $‘·TÔø√yê*. Bì e\¢ _.{Ï |ü‹ÔøÏ |ü⁄s¡T>∑T\T
ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ‘=+<äs¡>± ô|+bı+~+#·Tø√≈£î+&Ü ì\Te]düTÔ+~.

stu |ü+≥≈£î dü+ã+~Û+∫ düø±\+˝À düeTÁ>∑e+‘·yÓTÆq j·÷»e÷q´
|ü<ä∆‘·T\T eTTK´+>± ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄\T eT]j·TT qÁ‘·»ì
ms¡Te⁄\ düeT‘·T\´‘· bÕ{Ï+∫ ñ<Ûäè‹ì ‘·–Z+#·e#·TÃ.

stu |ü‹Ô |ü+&ç+#˚ ¬s’‘·T\+<äs¡÷ kÕeT÷Væ≤ø£+>± mø£sê≈£î 4`6
#=|üq *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT ‘·|üŒìdü]>± @sêŒ≥T #˚düTø=ì
|ü⁄s¡T>∑T ñìøÏ eT]j·TT ñ<Û äè‹ì n+#·Hê y˚düT≈£îì
‘·<äqT>∑TD+>± ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

stu |üP‘· eT]j·TT |æ+<ä <äX¯̋ À 5 XÊ‘·+ y˚|ü–+»\ ø£cÕj·T+
ø±ì Ò̋ø£ y˚|ü q÷HÓ 5 $T.© ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚düTø=qï≥¢sTT‘˚ |ü‹Ô |ü+≥˝À >∑T˝≤_ s¡+>∑T ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T
>∑T&ÉT¢ ô|≥º≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ.

stu >∑T˝≤_ s¡+>∑T ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ˇø£kÕ] ø±j·T˝ÀøÏ
Á|üy˚•+#êø£ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T yê{Ïô|’ n+‘·>± Á|üuÛ≤e+
#·÷|ü̋ Òe⁄. ø±ã{Ïº >∑T&ÉT¶ <äX̄qT ìyê]+#·&ÉẙT nìï{Ïø£qï ẙT …̋’q
eT]j·TT düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹. >∑T&ÉT¶ qT+&ç ãj·T≥≈£î e#êÃø£
düTe÷s¡T 12 qT+&ç 24 >∑+≥\bÕ≥T >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
ø±j·T\ô|’ ‹s¡T>∑T‘·÷ ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T˝À|ü*øÏ Á|üy˚•kÕÔsTT.
ˇø√ÿkÕ] ãj·T≥≈£î e∫Ãq >∑+≥˝Àù| ø±j·T˝À|ü*øÏ
Á|üy˚•kÕÔsTT. ø±j·T˝À|ü*øÏ Á|üy˚•+#˚≥|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü >=+>∑[
|ü⁄s¡T>∑T\T ø±j·Tô|’ #·sêàìï ‘=\∫ }dæy˚kÕÔsTT ø±ì ø=+#Ó+
≈£L&É ‹qe⁄. ø±ã{Ïº *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT @sêŒ≥T #˚düTø=ì

es¡Tdü>± eT÷&ÉT s√E\bÕ≥T 8 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T ø±ì ãT≥º\˝À
>∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚ >∑T&ÉT¶ <äX¯ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\qT eT]j·TT düŒs¡Ù <ë«sê |üì#̊ùd |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT
|æ∫ø±Ø #˚düTø√e&É+ <ë«sê eT+∫ |òü*‘êìï bı+<äe#·TÃ.

stu >∑T&ÉT¶<äX̄ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| Ábı|òæH√bòÕdt 50 Ç.dæ. 2.0 $T.©.
Ò̋ø£ <∏äÛäjÓ÷&çø±sY“ 75 &Éã÷¢́ .|æ. 1.5 Á>±. |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\qT

ø±ì, ̋ Òø£ øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 25 Ç.dæ. 2.5 $T.©. ̋ Òø£ ø√¢]ô|’]bòÕdt
20 Ç.dæ. 2.5 $T.©. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |ü~ s√E\
e´e~Û˝À ¬s+&ÉT ˝Òø£ eT÷&ÉT |üsê´j·÷\T eT+<äT\qT e÷]Ã
e÷]Ã |æ∫ø±Ø #̊düT≈£îqï≥¢sTT‘̊ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T ø±j·T˝À|ü*øÏ
Á|üy˚•+#·≈£î+&ÜH˚ ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

stu |ü‹Ô |ü+≥ ∫e] <äX¯̋ À ñqï≥¢sTT‘˚ dæ+<Ûä{Ïø˘ ô|’]Á‘êsTT&é‡
eT+<äT …̋’q ôd’|ü]yÓTÁ‹Hé 25 XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.0 $T.©. Ò̋ø£
˝≤e÷¶ôd’Vü≤˝ÀÁ‹Hé 5.0 XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.0 $T.©. ˇø£ ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√e#·TÃ.

stu dæ+<∏ä{Ïø˘ ô|’]Á‘êsTT&é eT+<äT\T |ü‹Ô |ü+≥ô|’ m≈£îÿe kÕs¡T¢
|æ∫ø±] #˚j·Tsê<äT. #˚dæq≥¢sTT‘˚ s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T˝…’q
ù|qTã+ø£ eT]j·TT ‘Ó\¢<√eT jÓTTø£ÿ ñ<Û äè‹ ô|]π>
neø±X¯eTT+~.

stu ˙{Ï edü‹ ñqï|üŒ{Ïø ° |ü‹Ôì Äs¡T HÓ\\≈£î $T+∫
bı&ç–+#·≈£î+&Ü rdæẙj·÷*. |ü+≥ø±\eTT bı&ç–+#·T≥ <ë«sê
sêuÀj˚T |ü+≥˝À |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ |ü+≥ ‘=* <äX¯˝ÀH˚
m≈£îÿej˚T´ neø±X¯eTT+≥T+~.                             v
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|ü‹Ô̋ À s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ j·÷»e÷q´+

düdǘ  s¡ø£åD :
|ü#·Ã<√eT :

|æ\¢ eT]j·TT ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q #̊] Ä≈£î\
qT+&ç s¡kÕìï |”\TkÕÔsTT. Bì e\¢ Ä≈£î\T yÓTT<ä≥ <√HÓ\T>±
eTT&ÉT#·Tø=ì Ò̋‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷], Ä ‘·s¡Tyê‘· mÁs¡ã&ç
sê*b˛‘êsTT. |ü#·Ã<√eT m≈£îÿe>± ñqï|ü&ÉT ô|’s¡T ô|s¡T>∑T<ä\
ø°åDÏ+∫ yÓTT>∑Z\T sêø£ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. ô|’s¡T Ò̋‘· <äX¯̋ À Ç~
m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~.

j·T+. \ø°ÎHê>∑ q+~ì, d”ìj·TsY ØôdsYÃ ô|ò̋ À¢ (bÕ¢+{Ÿ bÕ<∏ë\J), &Ü. j·Tdt.j·T+. eTT˙+Á<ä Hêj·TT&ÉT, ø±s¡́ Áø£eT düeTq«j·T ø£s¡Ô,
ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+, HÓ\÷¢s¡T,  bǫ̀ Hé : 7093492058

‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T :

á |ü⁄s¡T>∑T\T düqï>± |üdüT|ü⁄ >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.
M{Ï |æ\¢, ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T uÛ≤>±q #˚] Ä≈£î\qT ^øÏ s¡kÕìï
|”\TkÕÔsTT. Bìe\¢ Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ì ô|fi¯ódüT>± e÷s¡T‘êsTT.
Ä≈£î\ uÛ≤>±q yÓ+&çyÓ˝… yÓT]ùd #ês¡\T, y˚>∑+>± ‹s¡T>∑T‘·÷
ñ+&˚ >√<ÛäTeT s¡+>∑T düqïì ù|qT |ü⁄s¡T>∑TqT #·÷dæ, Bì ñ<Ûä‹ì
>∑eTì+#·e#·TÃqT.

|ü‹Ô kÕ>∑T˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Á|ü|ü+#·+˝À yÓTT<ä{ÏkÕúq+˝À (120 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡T¢ ô|’>±), |ü‹Ô ñ‘·Œ‹Ô eT]j·TT m>∑TeT‹˝À ¬s+&Ée kÕúq+˝À
ñ+~. eTq <˚X¯+˝À |ü‹Ôì n‘·́ ~Ûø£+>± |ü+&ç+#˚ sêÁcÕº\˝À >∑T»sê‘Y, eTVü≤sêÁwüº ‘·s¡Tyê‘· eTq ‘Ó\+>±D≤ sêÁwüº+ eT÷&Ée kÕúq+˝À
ñ+~. ‘Ó\+>±D≤˝Àì nìï ã\yÓTÆq õ˝≤¢̋ À (ôV≤<äsêu≤<é ‘·|üŒ) |ü‹Ô ˇø£ Á|ü<Ûëq |ü+≥>± |ü+&ç+#·T#·THêïs¡T. |ü‹Ô ô|’s¡TqT eTTK´+>±
s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T eT]j·TT ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•kÕÔsTT. s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T ô|’s¡T |üP‘·, |æ+<Ó eT]j·TT ø±j·T <äX¯̋ À
Ä•+∫ m≈£îÿe qcÕºìï ø£*–kÕÔsTT. _.{Ï. ôV’≤Á;&ÉT¢ m≈£îÿe>± kÕ>∑T #˚düTÔqï Á|üdüTÔ‘· ‘·s¡TD+˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T …̋’q |ü#·Ã<√eT, ù|qT ã+ø£,
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó\¢<√eT eT]j·TT |æ+&çq*¢ |ü‹Ô ô|’s¡TqT <ë<ë|ü⁄ nìï <äX¯̋ À¢qT Ä•düTÔHêïsTT. ø=ìï Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T˝À¢ m≈£îÿe
qcÕºìï ø£*–düTÔHêïsTT. Bìe\¢ |ü‹Ô (<ä÷~) düsêdü] ~>∑Tã&ç #ê˝≤ ‘·>∑TZ‘·T+~. n+<äTe\¢ |ü‹Ô̋ À düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \qT düø±\+˝À
#˚|ü≥º&É+ <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#˚ neø±X¯eTT+~.
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11
‘Ó\¢ <√eT :

ô|’s¡T |æ+<Ó, ø±j·T<äX¯˝À m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. |ü⁄s¡T>∑T\T
ø£<ä\≈£î+&Ü Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q ‘Ó\¢>± ñ+&ç m>∑Ts¡T‘·÷
ñ+{≤sTT. ‘Ó\¢<√eT Ä•+∫q|ü&ÉT Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã s¡+>∑T≈£î
e÷s¡T‘êsTT. ø=ìï kÕs¡T¢ bı&ÉeT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT, ‘·sê«‘· Ä≈£î\T
m+&ç sê*b˛‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+ m+&ç
sê*b˛‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+ ø±j·T\T |üø±«ìøÏ
sê≈£î+&Ü |ü–*b˛‘êsTT.
s¡dü+|”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìj·T+Á‘·D ` ìyês¡D |ü<ä›‘·T\T :
v |ü#·Ã<√eT\qT ‘·≥Tºø=H˚ e+>∑&Ü\qT m+|æø£ #˚düTø√yê*.
v øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ ‘·–q+‘· õ>∑Ts¡T ø£*|æ 5Á>± Ç$T&Ü ø√¢Á|æ&é

Ò̋<ë 4Á>±. <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT‘√ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚dæ $‹Ô‘˚ HÓ\
s√E\ es¡≈£î s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]düTÔ+~.

v |ü# · Ã<√eT, ù|qTã+ø £ ìyês ¡D≈ £ î 1:4 ìw ü Œ‹ Ô˝À
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt eT]j·TT ̇ {Ïì ø£*|æq Á<ëeD≤ìï, |ü‹ÔyÓTTø£ÿ
ø±+&ÜìøÏ u§≥Tº ô|{Ïºq≥T¢>± Áãwt/|ü⁄\¢‘√ |üPùdÔ (20,40,60
s√E\ø=ø£kÕ]) #ê˝≤ düeTs¡∆e+‘·+>±  |üì#˚düTÔ+~.

v s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 1.6 $T.©
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt Ò̋<ë 2.0$T.© |òæÁb˛ì˝Ÿ Ò̋<ë 1.5 Á>±,
mdæù|ò{Ÿ Ò̋<ë 0.3Á>±. bǫ̀ ¢ìø±$T&é(ñ˝≤\) Ò̋<ë 1.25Á>±.
&Ó’ô|òqTÔsê´Hé ̋ Ò<ë 0.2 Á>±.\ mdæ{≤$TÁ|æ&é/ <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT\qT
>±ì ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*. m≈£îÿe kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊dæq|ü&ÉT
eT+<äT\qT e÷s¡TdüTÔ yê&ç‘̊H̊ eT+∫ |òü*‘·+ ñ+≥T+~. yÓTT<ä≥
Hê\T>∑T s¡ø±\ eT+<äT\qT ô|’s¡T yÓTT<ä{Ï <äX¯̋ À 30-45
s√E\ es¡≈£î, ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïì ô|’s¡T m~–q ‘·s¡Tyê‘·
yê&ÉT≈£î+fÒ |òü*‘·+ m≈£îÿe ñ+≥T+~.

v ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 5$T.© y˚|ü q÷HÓqT ø£*|æ
H˚s¡T>± Ò̋<ë 2$T.© Áb˛ô|òH√bòÕdt Ò̋<ë 1.5Á>± mdæù|ò{Ÿ‘√
ø£*|æ >±ì 1-2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚ùdÔ |òü*‘·+ u≤>∑T+≥T+~.

v n˝≤π> ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î e÷¬sÿ{Ÿ˝À \_Û+#˚ |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T
õ>∑≥ ø£*–q ø±s¡T¶\qT mø£sêìøÏ 10 #=|üq ø£Ás¡\øÏ ø£{Ïº
ô|’s¡T˝À ô|&ç‘˚ <√eT\T Ä ø±s¡T¶\≈£î n+≥Tø=ì #ê˝≤ es¡≈£î
ìyê]+#·ã&É‘êsTT.

mÁs¡q*¢ :

ô|’s¡T |æ+<Ó, ø±j·T <äX¯˝À u…≥º |ü]dæú‘·T\T ñqï|ü&ÉT Ç~
Ä•düTÔ+~. mÁs¡q*¢, |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T |ü‹Ô yÓTTø£ÿ Ä≈£î\ n&ÉT>∑T
uÛ≤>±q #˚] kÕ©&ÉT >∑÷&ÉT˝≤ n*¢ø£#˚dæ Ä≈£î\ qT+&ç s¡kÕìï
|”\Ã&É+ e\¢ Ä≈£î\ô|’ |üdüT|ü⁄ |ü#·Ãì #·Tø£ÿ\T @s¡Œ&É‘êsTT. ‘·s¡Tyê‘·
Ä≈£îeT<Ûä́  uÛ≤>∑+ qT+&ç ms¡T|ü⁄>± e÷] m+&çb˛‘·T+~. mÁs¡q*¢
ìyês¡D≈£î ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ 3Á>±. Ò̋<ë &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T.©
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
|æ+&ç q*¢ :

Á|üdüTÔ‘·+ kÕ>∑T˝À ñqï _{Ï |ü‹Ôì |æ+&çq*¢ Ä•+∫ qwüº+
ø£\T>∑#˚düTÔ+~. Bì |ü⁄s¡T>∑T\T ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T˝Àñ+&ç  X¯Øs¡eT+‘ê
yÓTÆq|ü⁄ |üP‘·qT ø£*– e⁄+{≤sTT. |æ+&ç |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ‘·*¢, |æ\¢
|ü⁄s¡T>∑T\T |ü‹Ô ô|’s¡T ø=eTà\T, ø±+&É+ yÓTT>∑Z\T, |ü⁄e⁄«\T, ø±j·T\≈£î
yê´|æÔ #Ó+~ Ä≈£î\T, ‘=&çeT\T, ˝Ò‘· ø=eTà\qT+&ç s¡kÕìï
|”*ÃyÓTTø£ÿ\T |üP]Ô>± m+&çb˛j˚T˝≤ #˚düTÔ+~. |æ+&çq*¢ Ä•+∫q
yÓTTø£ÿ\T ∫qï ∫qï ø±j·T\qT ‘·≈£îÿe dü+K´˝À ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔsTT.
ø±j·T\T |üø±«ìøÏ sê≈£î+&Ü |ü–* ~>∑Tã&ÉT\T ‘·>∑TZ‘êsTT.
ìyês¡D :

|æ+&ç |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± ej·÷´]uÛ≤eT, ‘·T‘·TÔs¡T u…+&É,
bÕj·T˝≤≈£î ˝≤+{Ï ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ <ë«sê yê´|æÔ #Ó+<äT‘·T+~.
ø±ã{Ïº ô|’s¡T #·T≥÷º ñqï ø£\T|ü⁄qT ø±*Ã ẙj·÷*. #̊qT˝À e<Ûë>±
e~*q |ü‹Ô yÓ÷&ÉT\qT ≈£L&Ü |”øÏ ‘·>∑T\u…{≤º*. Bì ìyês¡D≈£î
Áb˛ô|òH√bòÕdt 50 Çdæ Ò̋<ë $T<ÛÓ’̋ Ÿô|sê~∏j·÷Hé 50 Çdæ 3 $T.©
Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. eT]j·TT Á{Ï{≤Hé ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]

#˚j·÷*.                                               h
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#·qTu≤\T \ø£åD≤\T :
Á|üdüe+ nsTTq yÓ+≥H̊ MT #·qTu≤\T |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã>± eT]j·TT

n‘·T≈£îÿH˚̋ ≤ ñ+{≤sTT. á bÕ\ì ø£̋ ÀÁdüºyéT nì |æ\TkÕÔs¡T. Ç$
Á|üdüe+ nsTTq yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À düúq+ qT+&ç ø±s¡T‘êsTT. dü«uÛ≤e
dæ<ä∆yÓTÆq bÕ\ø£+fÒ ø£̋ ÀÁdüºyéT m≈£îÿe b˛wüD ø£*– ñ+≥T+~.
m+<äTø£+fÒ Ç+<äT˝À m≈£îÿe e÷+düø£‘·T\T, n~Ûø£kÕúsTT˝À
$≥$THé ªmμ ≈£L&Ü ñ+≥T+~.
ø=\ÁdüºyéT ÁbÕ<Ûëq´‘· :

Á|üdüe+ ‘·s¡Tyê‘· ‘·*¢ düúHê\ qT+&ç Á<ä$+#˚ yÓTT<ä{Ï bÕ\T
(ø=\ÁdüºyéT) |ü⁄{Ïºq _&É¶ rdüTø√e\dæq yÓTT<ä{Ï ÄVü‰s¡+. Á|ü‘̊´øÏ+∫
b˛wüø±\T, s√>±\qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq |ü<ësê∆\T á
bÕ\˝À ñ+{≤sTT.

eTTÁs¡TbÕ\˝À¢ m≈£îÿe e÷+düø£‘·T\T, ‘·≈£îÿe ø=e⁄« |ü<ësê∆\T,
m≈£îÿe KìC≤\T, $≥$TqT¢ eTTK´+>± m, &ç, _12 $≥$TqT¢
ñ+{≤sTT. _&É¶ jÓTTø£ÿ Bs¡Èø±\ Äs√>∑́ +, n_Ûe~∆øÏ ø=\ÁdüºyéT
#ê˝≤ nedüs¡+. Áø£eT+>± ø=\ÁdüºyéT e÷s¡T‘·÷ e÷eT÷\T ‘·*¢

bÕ\T Ádü$kÕÔsTT. n‹ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ‘·*¢ bÕ\˝À n~Ûø£+>±
b˛wüø±\T, Jeø£D≤\T, Vü‰s√àqT¢, #·Ts¡T≈£î>± |üì#˚ùd m+C…’eTT\T,
s¡ø£åø£ ø£s¡Ôyê´ìï ìs¡«Væ≤+#˚ ÇeTT´H√ >√¢ãT´*qT¢ ñ+{≤sTT.
‘·\T¢\≈£î dü\Vü‰ :

v Á|üdüe+ eTT+<äT MTs¡T #·qTu≤\T Çyê«\ì nqT≈£î+≥THêïs¡ì
&Üø£ºs¡TøÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷\ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

v _&É¶ |ü⁄≥º>±H˚ #·qTu≤\T Çe«&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*

dæ.ôV≤#Y. dæ+<ÛäT, >∑Vü≤ $C≤„q XÊÁdüÔy˚‘·Ô, õ. &Üˆˆ j·T+. ø£$‘·, Ä|ò”düsY ÇHé #ÛêsY®   ôV≤&é,
ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+, ô|]j·Tes¡+ Á>±eT+, yÓ+ø£≥–], HÓ\÷¢s¡T, bǫ̀ Hé: 9492891392

_&É¶ @&çÃ+<ä+fÒ Ä _&É¶ ‘·*¢ bÕ\ ø√dü+ @&çÃ+<äH̊ ns¡ú+. ‘·*¢ bÕ\T m+‘√ ÁX‚wüº+. m+‘· ÁX‚wüºeT+fÒ _&É¶ |ü⁄{Ïºq ns¡>∑+≥˝Àù|
‘·*¢bÕ\qT ‘ê–ùdÔ Ä _&É¶≈£î yê´~Û ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ |æ\¢̋ À¢ ô|s¡T>∑T‘·T+~. _&É¶≈£î Bs¡Èj·TTwüß¸ì#˚Ã neT‘·+. eTq ô|<ä›\T Çy˚
e÷≥*ï yê] nqTuÛÑe|üPs¡«eø£+>± #ÓãT‘ês¡T. •X̄óe⁄≈£î nedüs¡yÓTÆq dü+|üPs¡í eT]j·TT düeT‘·T\´ ÄVü‰s¡eTTqT #·qTu≤\T
n+~düTÔ+~. Ç+<äT˝À •X¯óe⁄ »ìà+∫q yÓTT<ä{Ï ø=ìï HÓ\\≈£î nedüs¡yÓTÆq nìï b˛wüø£ $\Te\T ñ+{≤sTT. yÓTT<ä{Ï
HÓ\˝À •X¯óe⁄≈£î n+≥Ts√>±\T k˛ø£≈£î+&Ü ø±bÕ&˚ n+≥Ts√>∑ ìyês¡D \ø£åD≤\T Ç+<äT˝À ñ+{≤sTT. ‘·*¢bÕ\T,
b˛wüø±Vü‰s¡+, ‘·*¢_&É¶\ Äs√>∑́ +, ù|<ä]ø£+ ìs¡÷à\qô|’   ne>±Vü≤q ø£*|æ+#̊+<äT≈£î Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
Ä>∑wüßº 1`7 es¡≈£î ‘·*¢ bÕ\ yês√‘·‡yê\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T.
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v _&É¶ n&ç–q|ü&É̋ ≤¢, m&çÃq|ü&É̋ ≤¢ #·qTu≤\T ‘·*¢ |ü&ÉT‘·÷
ñ+&Ü*.

v >∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+˝À MT düúHê\T eT]j·TT #·qT yÓTq\qT
‘·–q+‘· dü+s¡ø£åD >∑T]+∫ MT &Üø£ºs¡Tì dü+Á|ü~+#ê*.

v s√E kÕïq+ #˚ùd≥|ü&ÉT dü«#·ÃyÓTÆq ˙{Ï‘√ #·qTyÓ÷q\qT
X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*.

v #·qTu≤\T Ç∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· #·qTyÓ÷q\qT X¯óÁuÛÑyÓTÆq ã≥º‘√
‘·T&ÉT#·Tø√yê*.

v MTs¡T MT _&É¶ X¯Øs¡+ eT]j·TT <äTdüTÔ\T #·ø£ÿ>± X¯óÁuÛÑ+>±
ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.

•X¯óe⁄≈£î #·qTu≤\T dü]b˛j·÷sTT nq&ÜìøÏ ∫Vü‰ï\T :

v •X¯óe⁄ yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À ì\ø£&É>± ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑&É+
v bÕ\T Ç∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· •X¯óe⁄ dü+‘·|æÔ>± ø£ì|æ+#·&É+
v s√E≈£î ø£˙dü+ 6 kÕs¡T¢ ã≥º\qT ‘·&É|ü&É+
v MT _&É¶ jÓTTø£ÿ ej·TdüT ã{Ïº 2 ̋ Ò<ë 5 kÕs¡T¢ |ü\T#·>± $s√#·q+

ne«&É+
v _&É¶ eT÷Á‘·eTT ̋ Ò‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+&É≥+, eTT<äTs¡T |üdüT|ü⁄

Ò̋<ë Hê]+» s¡+>∑T˝À ñ+&É≈£L&É<äT
v eT+∫>± ìÁ<äb˛e&É+, Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘· #·Ts¡T≈£î>± eT]j·TT

Äs√>∑́ +>± ñ+&É≥+
‘·*¢bÕ\T •X¯óe⁄\≈£î Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq ÄVü‰s¡+ :
v |üdæø£+<äT\≈£î ‘·*¢bÕ\T JeHê<Ûës¡+
v Á|üdüe+ ‘·s¡Tyê‘· ‘·*¢ X¯Øs¡+˝À Vü‰s√àq¢ kÕúsTT e÷s¡&É+‘√

bÕ\T |ü⁄wüÿ\+>± Ádü$kÕÔsTT.

v ‘·*¢ _&É¶\ eT<Ûä́  Á|ü>±&ÛÉ ã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~
v _&É¶ J$‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#̊ ‘=* <äX̄˝À n‹ ẙ>∑+>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq ÁbÕD s¡ø£åD n+XÊ\T, n‘·́ edüs¡ b˛wüø±\T ‘·*¢
bÕ\˝À \_ÛkÕÔsTT.

v n‹ HêD´yÓTÆq e÷+düø£ ‘·T\T, ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq bòÕ{° j·÷dæ&ÉT¢,
ø±s√“ôV’≤Á&˚≥T¢, $≥$TqT¢, Kì» \eD≤\T, ˙s¡T, j·÷+{Ï
u≤&û\T, Vü‰s√àqT¢, m+C…’eTT\T ‘·*¢ bÕ\˝À |ü⁄wüÿ\+>±
ñHêïsTT.

v ‘·*¢ bÕ\T _&É¶ ø√dü+ Á|üø£‹ s¡÷bı+~+∫q Á|ü‘˚́ ø£ ÄVü‰s¡+.
v _&É¶ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±yê*‡q X¯øÏÔì n+~kÕÔsTT.
v _&É¶ H˚Á‘ê\T, yÓT<ä&ÉT ìsêàD+ n_Ûe~∆øÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘êsTT.
v ‘·*¢ bÕ\T Js¡í ÁøÏj·T≈£î ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.
v ‘·*¢ bÕ\T kÕ<Ûës¡D dü+Áø£$T‘· yê´<ÛäT\qT m<äTs¡TÿH˚+<äT≈£î

düVü‰j·T |ü&ÉT‘êsTT.
v s√>∑ ø±s¡ø£ ÁøÏeTT\T @$T ̋ Ò≈£î+&Ü ÁøÏ$T s¡Væ≤‘·+>± ñ+{≤sTT.
v •X¯óe⁄ Äs√>∑́ +, ô|s¡T>∑T<ä\, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø=s¡≈£î ‘·*¢

bÕ\T dü+|üPs¡ í bıwüDqT n+~+#˚ eT+∫ ÄVü‰s¡+>±
>∑T]Ô+#·ã&ç+~.

yê´<ÛäT\ ìyê]DÏ>±....

v ‘·*¢ bÕ\˝À 87 XÊ‘·+ ˙fi¯ófl ñ+{≤sTT.
v #Ó$ dü+ã+~Û‘· dü+Áø£eTD≤\T, }|æ]‹‘·TÔ\≈£î dü+uÛÑ+~+∫q

»ãT“\T, n\Ø®\T, Áù|e⁄\˝À s¡T>∑à‘·\T, yÓ’s¡dt, u≤ø°º]j·÷
e\¢ @s¡Œ&˚ dü+Áø£eTD≤\T |æ\¢̋ À¢ meTTø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q
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ns¡ú ¬s’{Ïdt, eT<ÛäTy˚TVü≤+, mH√ï s¡ø±\ |æ\¢\ ø±´q‡s¡T¢,
q÷´yÓ÷ìj·÷, eT÷Á‘· e´edüú dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T, ô|<ä› Áù|e⁄˝À¢
|ü⁄fi¯ófl, Ç+ø± *+bǫ̀ e÷ yÓTT<ä\>∑T yê´<ÛäT\ qT+&ç ‘·*¢ bÕ\T
s¡ø£åD ø£*–kÕÔsTT.

v 100 $T.©. ‘·*¢ bÕ\˝À 1 Á>±. $•wüºyÓTÆq e÷+düø£‘·T\T
ñHêïsTT. #·qTu≤\˝Àì e÷+düø£‘·T˝À¢ eT+∫ s¡ø±\ nyÓTÆH√
Ädæ&ÉT¢ ñ+{≤sTT.

v #·qTu≤\˝À \_Û+#˚ {≤]Hé nH˚ nyÓTÆH√ j·÷dæ&é H˚Á‘ê\T,
yÓT<ä&ÉT n_Ûe~ÛøÏ ø°\ø£ bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~.

v Á{Ïb˛ºbÕHé nH˚ nyÓTÆH√ ÄeT¢+ eTTÁs¡T bÕ\˝À m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. yÓT<ä&ÉT n_Ûe~ÛøÏ Á{Ïb º̨bÕHé m+‘√ eTTK´+.

v •X̄óe⁄\≈£î #·qTu≤\˝Àì e÷+düø£‘·T\T n\Ø®\T ø£*–+#·e⁄.
v ẙT\T ø£*–+#̊ bòÕ{° j·÷dæ&ÉT¢ ‘·*¢ bÕ\˝À m≈£îÿe>± ñHêïsTT.
v 100 $T.©. bÕ\˝À 4.2 Á>± ø=e⁄« |ü<ës¡∆+ ñ+&ç ô|s¡T>∑T<ä\,

n_Ûe~ÛøÏ nedüs¡yÓTÆq X¯øÏÔìdüTÔ+~. ‘·*¢ bÕ\˝Àì XÊ‘·+
Áf…Æ–¢»¬s’&É¢ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~. ‘·*¢ bÕ\˝À ø±e\dæq+‘·
bÕ© nHê‡#·T π́sf…&é bòÕ{° j·÷dæ&ÉT¢ ñHêïsTT. #·Ts¡T¬ø’q yÓT<ä&ÉT
ìsêàD≤ìøÏ ‘·*¢ bÕ\T m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔsTT.

v ‘·*¢ bÕ\˝À ̋ …’ù|CŸ  nH̊ m+C…’yéT ø=e⁄«ì ∫qï ∫qï >√fi≤\T>±
$&É>={Ïº ‘·<ë«sê s¡ø£Ô Á|üyêVü≤+˝ÀìøÏ á eTTK´ b˛wüø£+ u≤>±
n+<˚˝≤ düVü‰j·T |ü&ÉT‘·T+~.

|æ\¢\ b˛wüD :
0- 6 HÓ\\ |æ\¢\T :
v |ü⁄{Ïºq yÓ+≥H˚ #·qTu≤\T |ü{≤º*.
v 6 HÓ\\ bÕ≥T πøe\+ #·qTu≤\T e÷Á‘·y˚T |ü{≤º*. ˙s¡T, @

Ç‘·s¡ |ü<ësêú\T Çe«≈£L&É<äT.
v |æ\¢\T mìïkÕs¡T¢ ‘ê>∑ >∑*–‘˚ nìïkÕs¡T¢ #·qTu≤\T |ü{≤º*.
6- 12 HÓ\\ |æ\¢\T :

v 6 HÓ\\ |æ\¢\≈£î yÓT‘·Ô>± #˚dæq ‘·D <ÛëHê´\T, |ü|ü\T,
|üfi¯ófl, ≈£Ls¡>±j·T\T Çyê«*.

v Áø£eT Áø£eT+>± |æ\¢\T ‹H̊ ÄVü‰s¡+ jÓTTø£ÿ yÓ÷‘ê<äTqT ô|+#ê*.
v |æ\¢\≈£î Äø£\sTT‘˚ yÓ+≥H˚ düŒ+~+#ê*.
1-2 dü+ˆˆ |æ\¢\T :

v #·qTu≤\T Çe«&É+ Ä|ü≈£L&É<äT. nqï+, #·bÕr, ≈£Ls¡>±j·T\T,
|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T |üfi¯ófl, |ü|ü ~ìdüT\T, bÕ\‘√ #˚dæq |ü<ësê∆\T
e¬>’sê $$<Ûä s¡ø± …̋’q ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT |æ\¢\≈£î |ü{≤º*.

v s√E≈£î ˇø£ >∑T&ÉT¶ #=|üq ‹ì|æ+#ê*.
v s√E≈£î 5 kÕs¡T¢ |æ\¢\≈£î ‹ì|æ+#ê*.
v Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq ø£+#·+/ –HÓï˝À ‹ì|æ+#ê*.
v ÄVü‰s¡+ ‹H˚ eTT+<äT, ‹qï ‘·s¡yê‘· #˚‘·T\qT düãT“‘√

ø£&ÉTø√ÿe&É+ H˚]Œ+#ê*.
2-5 dü+ˆˆ\ |æ\¢\T :
v s√EøÏ eT÷&ÉT kÕs¡T¢ uÛÀ»q+, ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |ü+&ÉT¢ ‹ì|æ+#ê*.
v |æ\¢\T kı+‘·+>± ‹H˚̋ ≤ düVü‰j·T+ #˚j·÷*.             g



¬s’‘·T Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄≈£î ` ˝≤uÛÑkÕ{Ï e´ekÕj·T e÷sêZ\T

e´ekÕj·T<ës¡T\ Ä<ëj·÷ìï ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚ùd+<äT≈£î πø+Á<ä,
sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T #˚düTÔqï ø£èwæ y˚>∑e+‘·yÓTÆ ¬s’‘·T ‘êq+‘·≥
‘êqT>± n_Ûeè~∆ #Ó+~q Hê&˚ Á|üuÛÑT‘·«+ #˚düTÔqï ø£èwæ
HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. 2022 dü+ˆˆ ¬s’‘·T Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄
#˚j·T&É+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À H˚{Ïø° düTe÷s¡T 52 XÊ‘·+ eT+~
»HêuÛ≤ e´ekÕj·T+ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ç J$düTÔHêïs¡T. ø£qTø£ ¬s’‘·T\
Ä<ëj·÷ìï ô|+∫‘˚ >±ì yê] Jeq dæú‹>∑‘·T\qT e÷s¡Ã&É+
ø£wüº‘·s¡+. Ç≥Te+{Ï dü+<äsê“¤˝À¢ ¬s’‘·T\ Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄
#˚j·T&ÜìøÏ |ü+#·dü÷Á‘ê\qT dü÷∫+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
1. e´ekÕj·T+˝À Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø√e&É+
2. e´ekÕj·T+˝À ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·Tø√e&É+
3. $\Te CÀ&ç+|ü⁄
4. $TÁX¯eT e´ekÕj·T+
5. e´ekÕj·T+˝À düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£‘·qT yê&ÉTø√e&É+
1. Ks¡TÃ ‘·–Z+#·T≈£îH˚ e÷sêZ\T :

¬s’‘·T\ $wüj·T |ü]C≤„q ne>±Vü≤q ̋ À|ü+‘√ ms¡Te⁄\T eT]j·TT
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ô|’ $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ô|≥Tºã&ÉT\T ô|{Ïº yê&É&É+,
Bì <ë«sê nqedüs¡ Ks¡TÃ ô|s¡>∑&Éy˚T ø±ø£ uÛÑ÷$T, yê‘êes¡D
ø±\Twǘ +u≤]q |ü&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT
bÕ{Ï+∫q≥¢sTT‘˚ Ks¡TÃqT >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#·e#·TÃ.
$‘·Ôq X¯ó~∆ :

|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, ‘Ó>∑Tfīfl eT+<äT\T,
Jeq •©+Á<ë\T, Jeq ms¡Te⁄\T e+{Ï
yê{Ï‘√ $‘·Ôq X¯ó~∆ #˚düTø√e&É+ <ë«sê
|ü+≥ ‘=*<äX¯˝À Ä•+#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T,
‘Ó>∑Tfi¯flqT ìyê]+#·e#·TÃ.

ø£\T|ü⁄ eT+<äT\ yê&Éø£+ :

≈£L©\ Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ ø£\T|ü⁄ eT+<äT\ yê&Éø£+
ˇø£ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+. ø£\T|ü⁄ eT+<äT\T $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‘·Ôø£ eTT+<äT
yê&̊$ eT]j·TT $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‹Ôq ‘·s¡Tyê‘· |æ∫ø±] #̊ùd$ ø£\e⁄.
|ü+≥\ yêØ>± ø£\T|ü⁄ eT+<äT\qT m+|æø£ #˚düTø=ì Ks¡TÃqT
‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.
düeTÁ>∑ ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ :

|ü∫Ãs=≥º ms¡Te⁄\ ô|+|üø£+, ù|&É ms¡Te⁄\T, yêqbÕeTT\
ms¡Te⁄\T, Jeq ms¡Te⁄\T, >=Á¬s\qT eT+<äø£≥º&É+, ø£+b˛düTº
ms¡Te⁄\ yê&Éø£+, uÛÑ÷kÕs¡ Ä<Ûë]‘· ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ e+{Ï <ë«sê
s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ô|’ ô|≥Tºã&çì ‘·–Z+#·e#·TÃ.
düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD :

dü¬s’q düeTj·T+˝À $‘·Ô&É+, n+‘·s¡ |ü+≥\T, y˚Ts¡ |ü+≥\T ,
*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T, |üøÏåkÕúesê\T, Jeìj·T+Á‘·D s¡kÕj·Tq |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T |æ∫ø±] nedüs¡+ ẙTs¡πø yê&ÉTø√e&É+ e+{Ï$ #̊|ü{≤º*.

mHé. qe‘·, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô, _. e÷<Ûä$, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô, |æ. eT<ÛäTø£sY sêe⁄, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô,
|æ. kÕ~«, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô, ÄsY. ñe÷¬s&ç¶, düVü≤ |ü]XÀ<Ûäq dü+#ê\≈£î\T, ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, bı˝≤dü, »–‘ê´\
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düeTÁ>∑ ˙{Ï j·÷»e÷q´+ :

HêHê{Ïø° ˙{Ï eqs¡T\T ‘·–Zb˛‘·Tqï$. ˙{Ïì Ä<ë#˚düTø=Hê
‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ n~Ûø£ |ü+≥qT rùd+<äT≈£î Á&ç|t, dæŒ+ø£¢s¡T¢,
yÓT ÆÁø√MT≥s¡T¢ e+{Ï q÷‘·q kÕ+πø‹ø£‘·qT yê&ÉTø√e&É+,
bòÕ+bÕ+&ÉT¢, Ç+{Ïô|’ø£|ü\T, #Óø˘&Ü´+\T, #Ós¡Te⁄˝À¢ |üP&çø£
rj·T&É+, yê\T≈£î n&É¶+>± <äTqï&É+, ø£+<äø±\ <ë«sê ˙{Ïì
ì\« #˚düTø=ì düeTs¡úe+‘·+>± yê&ÉTø√e#·TÃ. n˝≤π> ̇ {Ïì |ü+≥
ø°\ø£<äX¯̋ À¢ e÷Á‘·y˚T Ç∫Ã ~>∑Tã&ÉT\T ‘·>∑Z≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃ.
M{Ïô|’ ¬s’‘·T\T ne>±Vü≤q ô|+#·Tø√yê*.
j·÷+Árø£s¡D :

Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L©\ Ks¡TÃ m≈£îÿyÓ’ yê] \uÛÑ́ ‘· ‘·≈£îÿe>±
ø£\<äT. ø±ã{Ïº j·÷+Árø£s¡D ‘·|üŒìdüs¡e⁄‘·T+~. Á|üdüTÔ‘·+ nH˚ø£
|ü+≥˝À¢ $‘·Ôq+ y˚dæq|üŒ{Ï qT+&ç |ü+≥ rùd es¡≈£î ø±e\dæq
|ü]ø£sê\T, j·T+Á‘ê\T n+<äTu≤≥T˝À ø£\e⁄. j·T+Á‘ê\ KØ<äT
ø=q&ÜìøÏ m≈£îÿyÓ’q≥T¢sTT‘̊ Á|üuÛÑT‘·«+ yês¡T ø£düºyéT ôV’≤]+>¥ πø+Á<ë\
<ë«sê | ü]ø £sê\qT d üeT≈ £Ls ¡ Ã& É+ »]–+~. yê{ Ïì
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ |ü+≥ rj·Te#·TÃ.
2. ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·T≈£îH˚ e÷sêZ\T :

ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ q÷‘·q e+>∑&Ü\qT ‘·|üŒìdü]>±
m+|æø£ #˚düTø√yê*. Ábıô|òdüsY »j·TX¯+ø£sY e´ekÕj·T $X¯«
$<ë´\j·T+, uÛ≤s¡‘· e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê eT+&É* <ë«sê $&ÉT<ä\
#˚j·Tã&çq s¡ø±\qT, ôV’≤Á;&é\qT yê&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT
kÕ~Û+#·e#·TÃ. q÷‘·q s¡ø±\‘√bÕ≥T dü÷∫+#·ã&çq n<ÛäTHê‘·q
kÕ+πø‹ø£ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT ≈£L&Ü bÕ{Ï+#ê*. Ábıô|òdüsY

»j·TX¯+ø£sY e´ekÕj·T $X¯« $<ë´\j·T+ qT+&ç $&ÉT<ä\ #˚ùd
e´ekÕj·T |ü+#ê+>±ìï KØ<äT #˚dæ ‘·<äqT>∑TD+>± bÕ{ÏùdÔ n~Ûø£
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ. Ç$ ¬ø.$.¬ø˝À, @s¡Tyêø£ πø+Á<ë˝À¢,
$X¯« $<ë´\j·T+˝À \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. á $C≤„q ã+&Ü>±sêìï
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì, $\TyÓ’q dü÷#·q\T bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê
‘·|üŒ≈£î+&Ü n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.
3. $\Te CÀ&ç+|ü⁄ :

Á|üdüTÔ‘· e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À $\Te CÀ&ç+|ü⁄q≈£î n‘·́ ~Ûø£
ÁbÕeTTK´‘· ø£\<äT. $\Te CÀ&ç+|ü⁄ n+fÒ e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\
$\Te\qT ∫qï ∫qï #·s¡́ \ <ë«sê ô|+#·&É+.

ñ<ë : ø£+<äT\T øÏ«+{≤ s¡÷. 4 y˚\ qT+&ç 5 y˚\≈£î n$Tà‘˚
<ëìï |ü|ü #˚dæ ˇø£ øÏ̋ À bÕ ¬́ø≥¢qT n$Tàq≥¢sTT‘˚ øÏ«+{≤\T
s¡÷. 8 y˚\ qT+&ç  1000 /` \_ÛdüTÔ+~. n˝≤π> C§qï\T, dü»®\T,
ø=Ás¡\T n˝≤π> neTà&É+ ø£+fÒ bı≥Tºrdæ $‘·Ôq+>± neTà&É+ <ë«sê
n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT >∑&ç+#·e#·TÃ. ø=Ás¡\T, sê>∑T\T, dü»®\T, C§qï\
<ë«sê $\Te Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ\T n+fÒ _ôdÿ≥T¢, πø≈£î\T, eTTs¡T≈£î\T
‘·j·÷s¡T #˚dæ neTà&É+ <ë«sê ˝≤uÛ≤\qT >∑&ç+#·e#·TÃ.
4. $TÁX¯eT e´ekÕj·T+ :

πøe\+ e´ekÕj·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq+‘· e÷Á‘êq ¬s’‘·T\
Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄ nkÕ<Ûä́ + ø£qTø£ nqTã+<Ûä s¡+>± …̋’q bÕ&ç,
ø√fīófl, >=Á¬s\T, ẙTø£\T, ‘̊HÓ{°>∑\T, |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T\T, bıfÒfīfl ô|+|üø£+
#˚|ü{≤º*. yêDÏ»´ düs¡[˝À bıfÒºfi¯ófl, >=Á¬s\T, Áu≤sTT\sY ø√fi¯ófl,
Hê≥Tø√fi¯ófl, ô|+|üø£+ #˚|ü{Ïº n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT bı+<äe#·TÃ.
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5. düeT#ês¡ kÕ+ø£‹ø£ $|ü¢yêìï $ìjÓ÷–+#·&É+ :

e´ekÕj·T+˝À kÕ+πø‹ø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ‘˚eT≈£î
ø±e\dæq düe÷#êsêìï m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT nq>± ‘·eT bı\+˝À qT+&̊
Ò̋ø£ Ç+{Ï qT+&̊ bı+<äe#·TÃ. n˝≤π> ¬s’‘·T\T |ü+&ç+∫q ñ‘·Œ‘·TÔ\T

n+‘·sê®\+ <ë«sê u≤s¡‘·<˚X¯+ yÓTT‘·Ô+ mø£ÿ&Ó’Hê neTTà≈£îH˚ M\T
ø£*Œ+#·ã&ç+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À @ e÷¬sÿ{À¢ @ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î m+‘·
<Ûäs¡ ñ+<√ ¬s’‘·T Ç+{Ïe<ä›H˚ ñ+&ç #·÷düT≈£îH˚ M\T ø£*Œ+#·&É+
»]–+~. M{Ï ø=s¡≈£î πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«˝‘√ bÕ≥T Á|üuÛÑT‘̊«‘·s¡
eT]j·TT Áô|’ẙ≥T dü+düú\T nH̊ø£ s¡ø±\ yÓuŸôd’≥¢qT, #·s¡yêDÏ Ä|t\qT
‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+ »]–+~. á düe÷#ês¡ $|ü¢yêìï ¬s’‘·T\T

n+~|ü⁄#·TÃø=ì n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+∫, ñ‘·Œ‘·TÔ\qT dü¬s’q
e÷ ¬sÿ{ Ÿ˝À neTT àø=ì n~ Ûø £  ˝≤u Û ≤\T bı+< äe# · T Ã .
y Óu Ÿ ôd ’{ Ÿ‡ : www.agri.telangana.gov.in, www.farmer.gov.in,

www.icar.gov.in, www.pjtsau.ac.in

#·s¡yêDÏ Ä|t :
¬s’‘·T\≈£î ˇø£ kÕàsYº bǫ̀ Hé ñ+fÒ Á|ü|ü+#·+ ‘·q #˚‹˝À ñqïfÒ¢.

øÏkÕHé düT$<Ûä, øÏkÕHé e÷¬sÿ{Ÿ, |üPkÕø£èwæ, øÏkÕHé, nÁ–e÷¬sÿ{Ÿ,
nÁ–˝…’Hé, nqï<ë‘·, Áø±|t &Üø£ºsY, Çbò˛ÿ øÏkÕHé
ñ‘·Œ‘·TÔ\qT neTTàø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ Ä|t\T :

e –Nam, Ncdex -e÷¬sÿ{Ÿ‡, nÁ–ãCŸ, nÁ–fÒ&é, øÏkÕHé
bÕsTT+{Ÿ, á yÓuŸôd’≥T¢ ø±ì, #·s¡yêDÏ Ä|t\T >±ì >∑÷>∑T˝Ÿ ù|¢
k º̨sY̋ À ñ∫‘·+>± &ÍHé̋ À&é #˚düTø=ì $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

n˝≤π> ¬s’‘·T\T, ¬s’‘·T düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ ñ‘·Œ‹Ô
<ës¡T\ dü+düú\T>± @s¡Œ&ç Á|üuÛÑT‘·«+ <ë«sê \_ÛdüTÔqï nH˚ø£
d ü< äTbÕj·÷\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ‘·eT <Û äs ¡qT ‘êy˚T
ìs¡ísTT+#·Tø=H˚ X¯øÏÔì ô|+#·Tø√yê*. á düe÷#êsêìï ¬s’‘·T\T
Á>∑Væ≤+∫, ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì q÷‘·q e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\qT
bÕ{Ï+∫ kÕ+πø‹ø£ $|ü¢yêìï ne\+_+#·Tø=ì e´ekÕj·÷ìï
¬s{Ïº+|ü⁄ Ä<ëj·T+>± e÷s¡TÃø√e#·TÃ.

r
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ìeTà˝À Ä≈£î sê\&É+, m+&ÉT|ü⁄\¢ |ü&É≥+ nH˚~ Ç{°e* ø±\+˝À eTTK´yÓTÆq düeTdǘ >± #Ó|üø√e#·TÃ. BìøÏ nH˚ø£
ø±s¡D≤\T ñqï|üŒ{Ïø° ø£+<Óq eT#·Ã‘Ó>∑T\T nH˚~ ̌ ø£ ø±s¡D+>± #Ó|üø√e#·TÃ. ø£+<Óq eT#·Ã‘Ó>∑T\T nH˚~ 5-6 dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·+ es¡≈£î ≈£L&Ü #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\¢ ¬s’‘·T\T ø±˙, XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T ø±˙ <ëìï |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√ Ò̋<äT. ø±˙
Ç{°e* ø±\+˝À Ç~ rÁe+>± Ä•+∫ >∑D˙j·T+>± Ä≈£îsê\&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ. Ä≈£î\ ô|’H˚ ø±≈£î+&Ü, ø±j·T\ ô|’q
≈£L&Ü eT#·Ã\T ø£\T>∑CÒdæ ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ #ê˝≤ m≈£îÿe qcÕºìï ø£*–düTÔ+~.

Ç~ yÓTT<ä{Ï>± Ä≈£î\ô|’ |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã{Ï eT#·Ã\T ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.
‘·s¡Tyê‘· Ç$ eTT<äTs¡T >√<ÛäTeTs¡+>∑T qT+&ç q\¢ì eT#·Ã\T>±
e÷s¡T‘êsTT. Ç$ #·÷&É{≤ìøÏ ø£+<Óqe Ò̋ ñ+&É≥+ e\¢ Bìï
ø£+<Óq eT#·Ã ‘Ó>∑T\T n+{≤s¡T. á ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>± #Ó≥Tº jÓTTø£ÿ
ô|ò’uÛ≤>∑+˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

á ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>±
Ä•+∫q|ü&ÉT Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄
eT#·Ã\T ø£*Z #·÷&É{≤ìøÏ
e÷*_ ¶q+ ˝À| ü+ e˝ Ò
ø£ì|ædüTÔ+~. á •©+Á<ä+
ø±j·T\ô|’  ≈£L&Ü ̌ ø£ s¡ø£yÓTÆq
eT#·Ã\T ø£\T>∑#˚dæ #·÷&É{≤ìøÏ eT+>∑T eT#·Ã\ e …̋ ñ+{≤sTT.
á ‘Ó>∑T\T rÁe+>± Ä•+#·&É+ e\¢ Ä≈£î\T #ê˝≤ m≈£îÿe>±
sê*b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. #Ó≥Tº n+‘ê ‘·&ç#˚≥≥Tº |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*. ô|’sêø√¢Ák º̨_Hé (0.1 XÊ‘·+), nCÀø°‡ Ák º̨_Hé(0.1 XÊ‘·+)

nH̊ eT+<äT\qT e÷]Ã e÷]Ã Ä>∑wüßº qT+∫ HÓ\ s√E\ e´e~Û̋ À
eT÷&ÉTkÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

` &Üˆˆ j·T+.ø£$‘·, XÊÁ‘·y˚‘·Ô,  &Üˆˆ _.>√$+<äsêE\T, Á|ü<ÛëqXÊÁdüÔy˚‘·Ô ,
ìeTà eT]j·TT Nì |ü]XÀ<ÛäHêkÕúq+, ô|≥÷¢s¡T, yÓ+ø£≥–],

HÓ\÷¢s¡T,  bǫ̀ Hé: 9440478393
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kÕ+Á|ü<ëj·T |ü<ä∆‹˝À C≤eTqT kÕ>∑T #ÓùdÔ eT+∫ ø±|ü⁄ ø√dü+
5-6 dü+e‘·‡sê\T y˚∫ #·÷&Ü*. ô|’>± 7I7 MT≥s¡T¢ (21I21
n&ÉT>∑T\T) \˝À y˚ùdÔ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ u…&É<ä‘√ bÕ≥T |ü+&ÉT¢
sêe&ÜìøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤ düeTj·T+ e<Ûë ne⁄‘·T+~. n<˚ XÊÁd”j·T
|ü<ä∆‹˝À mø£sêìøÏ 1800 yÓTTø£ÿ\T e#˚Ã˝≤>± 6I4 n&ÉT>∑T\
<ä÷s¡+˝À Hê≥Tø√e#·TÃ ̋ Ò<ë 3I6 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À mø£sêìøÏ
2000 yÓTTø£ÿ\T y˚düTø√e#·TÃ. Bìï ø£+#Ó |ü<ä∆‹ (yÓT&√ ns¡Ã&ç+>¥)
n+{≤s¡T. n+‘̊ ø±≈£î+&Ü Hê{Ïq ¬s+&√ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç eT+∫
~>∑Tã&ç \_ÛdüTÔ+~. ø£+#Ó |ü<ä∆‹˝À ≈£îs¡dü s¡ø±\T nqTyÓ’q$. á
≈£îs¡dü s¡ø±˝À¢ ‘Ó’yêHé |æ+ø˘ y˚T˝…’q~.

‘Ó’yêHé |æ+ø˘ #Ó≥Tº ≈£îs¡dü>± ñ+&ç, ø±j·T\T n~Ûø£ >∑TE®‘√,
yÓT‘·Ôì $‘·ÔHê\‘√, eT<äTe⁄>±, r|æ>± ø£s¡ø£s¡̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT.
yÓTTø£ÿqT Hê{Ïq 12-14 e÷kÕ\ qT+&ç ø±j·T\T sêe&É+
yÓTT<ä\e⁄‘êsTT. eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ~>∑Tã&ç ÄXÊ»ìø£+>±
ñ+≥T+~. yÓTTø£ÿqT Hê{Ïq|ü&ÉT Á|ü‹ yÓTTø£ÿøÏ 5øÏ̋ À\T u≤>±
m+&çq |üX̄óe⁄\ ù|&É eT]j·TT 50 Á>±. &Ó’ nyÓ÷ìj·T+ bòÕdüŒ{ŸqT
ẙj·÷*. yÓTTø£ÿqT Hê{Ïq eT÷&ÉT HÓ\\≈£î 60-70 ôd+.MT. m‘·TÔ≈£î
‘·\uÛ≤>∑+ ø£‹Ô]+#ê*, ‘·s¡Tyê‘· ø£‹Ô]+∫q uÛ≤>∑+ øÏ+<ä qT+&ç

Á|üø£ÿ ø=eTà\T sêe&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. yê{Ïì 3-4 HÓ\\T
m<ä>∑ì∫Ã (30-40 ôd+.MT.) m‘·TÔøÏ dü>±ìøÏ ø£‹Ô]+#ê*. n|ü&ÉT
Á|üø£ÿ ø=eTà\ qT+&ç eT÷&Ée ø=eTà\T m<äT>∑T‘êsTT. yê{Ïì 3-
4 HÓ\\T bÕ≥T m<ä>∑ì∫Ã eT∞fl dü>±ìøÏ ø£‹Ô]+#ê*. ¬s+&Ée
dü+e‘·‡s¡+˝À Ç˝≤H˚ ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\T ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ #˚j·÷*.
yÓTT‘·Ô+ MT<ä #Ó≥TºqT 5.5-6 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ̋ À >=&ÉT>∑T Äø±s¡+˝À
ô|+#ê*. yÓTTø£ÿqT Hê{Ïq eT÷&Ée HÓ\˝À 10:26 ø±+ô|¢ø˘‡
ms¡Te⁄qT yÓTTø£ÿøÏ 75 Á>±. #=|üq y˚j·÷*. Á|ü‹ eT÷&ÉT HÓ\\≈£î
ˇø£kÕ] 14:35:14, 20:20 eT]j·TT yÓTÆÁø√ q÷Á{Ïj·T+{Ÿ‡qT

C≤eTì ªÄ|æ̋ Ÿ Ä|òt Á{≤|æø̆‡ n+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À C≤eT |ü+&É¢ yÓTTø£ÿ\ $düÔs¡D eT]j·TT ñ‘·Œ‹Ô̋ À ◊<äe kÕúq+˝À ñqï~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À
2.54 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡¢ $düÔs¡D eT]j·TT 40.46 \ø£å\ ≥qTï\ ñ‘·Œ‹Ô C≤eT≈£î ñqï~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ̋ À 6.2 y˚\ ôV≤ø±ºs¡¢ $düÔs¡D eT]j·TT ˇø£
\ø£å ≥qTï\ ñ‘·Œ‹Ô ñ+~. |ü+&É¢ yÓTTø£ÿ˝À¢ $≥$THé-dæ n~Ûø£+>± ñqï yÓTTø£ÿ˝À¢ C≤eT eT÷&Ée kÕ∆q+˝À ñ+~. Á|ü‹ 100 Á>±.  |ü+&ÉT >∑TE®̋ À
u≤¬s“&√dt #ÓÁ]˝À 1500 $T. Á>±.,  ñdæ]˝À 700 $T. Á>±. eT]j·TT C≤eT˝À 260-300 $T. Á>± $≥$THé-dæ ñ+≥T+~. C≤eT˝À Hê]+»˝À
ñ+&˚ $≥$THé-dæ ø£Hêï 2-5 ¬s≥T¢ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç+‘˚ ø±≈£î+&Ü C≤eT˝À $≥$THé- m, _ eT]j·TT nH˚ø£ s¡ø±\ $Tqs¡̋ Ÿ‡ ≈£L&Ü
ø£*– ñ+&É≥+ C≤eT˝Àì Á|ü‘˚́ ø£‘·. n+<äTe\¢ C≤eTì ªª|üPsY e÷´Hé‡ Ä|æ̋ Ÿμμ nì |æ\TkÕÔs¡T.

<ëÁ‹ø± sêDÏ, &Üˆˆ yÓ’.j·Tdt.ÄsY ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, yÓ+ø£≥sêeTqï >∑÷&Ó+, bò˛Hé : 8985006583
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mø£sêìøÏ 5 #=|ü⁄Œq ô|{≤º*. esê¸ø±\+ |ü+≥qT ‘·–Z+#·T≈£îì,
#·*ø±\+ |ü+≥qT ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ Á$T>¥ ãVü‰sY |ä<ä›‹( Ò̋<ë)
Hê|òüÔ*Hé mdæ{Ïø̆ j·÷dæ&é 80-100 |æ.|æ.j·T+. (80-100 $T.Á>±.
Hê|òüÔ*Hé mdæ{Ïø̆ j·÷dæ&éqT ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£\bÕ*)qT yÓTTø£ÿ≈£î
10 XÊ‘·+ |üP\T ñqï|ü&ÉT |æ∫ø±] #˚j·÷* ( Ò̋<ë) 1-Hê|òüÔ*Hé
mdæ{Ïø˘ j·÷dæ&é 600 |æ.|æ.j·T+. (600 $T.Á>±. Hê|òüÔ*Hé mdæ{Ïø˘
j·÷dæ&éqT ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£\bÕ*) eT]j·TT 1.5 XÊ‘·+
j·T÷]j·T qT ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·Te#·TÃ. á $<Ûä+>± yÓT&√
ns¡Ã&ç+>¥ (ø£+#Ó |ü<ä∆‹)˝À eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ~>∑Tã&ç
ÄXÊ»ìø£+>± ñ+≥T+~.
˝Ò‘· ø=eTà\T ø±+&É+ Á|ües¡∆q+‘√ yÓTTø£ÿ\ ñ‘·Œ‹Ô :

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À C≤eT |ü+&É¢ yÓTTø£ÿ\ $düÔs¡D eT]j·TT ñ‘·Œ‹Ô̋ À
◊<äe kÕúq+˝À ñ+~. sêqTqï s√E˝À¢ C≤eT kÕ>∑T yêDÏ»´
|ü+≥>± e÷s¡uÀ‘·T+~. C≤eT |ü+&ÉT 100 Á>±eTT\ >∑TE®̋ À
ª$≥$THé dæμ 260-300 $T.Á>±. ñ+≥T+~. Ç~ Hê]+» |ü+&ÉT˝À
>∑\ ª$≥$THé dæμ øÏ 2-5 ¬s≥T¢≈£î düe÷q+. Ç+‘˚ ø±≈£î+&Ü
C≤eT˝À $≥$THé-m,_ eT]j·TT Ç‘·s¡ $Tqs¡̋ Ÿ‡ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT.
‘·≈£îÿe <Ûäs¡πø m≈£îÿe b˛wüø±\qT C≤eT |ü+&ÉT ÇdüTÔ+~ ø£qTπø,
Bìï ªª|üPsY e÷´Hé‡ Ä|æ̋ Ÿμμ nì |æ\TkÕÔs¡T. s√E yê] ÄVü‰s¡+˝À
C≤eTqT uÛ≤>∑+>± #˚düT≈£î+fÒ eTq+ Äs√>∑́ ø£s¡+>± ñ+{≤+.

C≤eTì $‘·ÔHê\‘√, H̊\ n+≥T¢, ‘=≈£îÿ&ÉT n+≥T¢, >±* n+≥T¢,
yÓTT<ä\>∑T kÕ+Á|ü<ëj·T |ü<ä∆‘·T˝À¢ Á|ües¡∆q+ #˚kÕÔs¡T. $‘·ÔHê˝À¢
yÓTTø£ÿqT |ü⁄{Ïº+#˚ X¯øÏÔ ‘·«s¡>± ø°åDÏdüTÔ+~. bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ
Ò̋<ë ô|òs¡T*ø̆ j·÷dæ&éqT ñ|üjÓ÷–+∫, Ä C≤eT $‘·ÔHê˝À¢ yÓTTø£ÿqT

|ü⁄{Ïº+#˚ X¯øÏÔì eT∞fl ø£*–+#·e#·TÃ. ø±ì $‘·Ôq Á|ües¡úq+ <ë«sê
e#˚Ã yÓTTø£ÿ\T ‘·*¢ yÓTTø£ÿ \ø£åD≤\qT ‘·≈£îÿe>± ø£*– ñ+{≤sTT.
ô|’q #Ó|æŒq |ü<ä∆‘·T˝À¢ C≤eTqT Á|ües¡úq+ #˚j·÷\+fÒ n~Ûø£ ÁX¯eT
eT]j·TT m≈£îÿe düeTj·T+ ≈£L&Ü |ü&ÉT‘·T+~. C≤eTqT XÊÁd”j·T
|ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+∫, ‘·≈£îÿe ÁX¯eT eT]j·TT ‘·≈£îÿe düeTj·T+‘√
Ò̋‘· ø=eTà ∫es¡ ø±+&É+ eTTø£ÿ\‘√ Á|ües¡∆q+ #˚j·Te#·TÃ.

á |ü<ä∆‹˝À ‘Ó’yêHé |æ+ø˘ s¡ø£+˝À |òü*‘ê\T yÓTs¡T>±Z ekÕÔsTT.
‘Ó’yêHé |æ+ø˘ s¡ø£+ #Ó≥Tº ≈£îs¡dü>± ñ+&ç n~Ûø£ >∑TE®, r|æ‘√ bÕ≥T
eT <äTe⁄>±, ø£s¡ø£s¡̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+&̊ eT<ÛäTs¡yÓTÆq |òü̋ ≤\qT ÇdüTÔ+~.
á s¡ø£+˝À ø√¢ì+>¥ |ü<ä∆‹ <ë«sê n~Ûø£ yÓTTø£ÿ\qT ñ‘·Œ‹Ô

yÓTTø£ÿ\≈£î <Ûë‘·T ̋ À|ü+ sê≈£î+&Ü ẙj·÷*. Á|ü‹ 6 HÓ\\≈£î ̌ ø£kÕ]
5 πøõ\T u≤>± m+&çq |üX¯óe⁄\ ù|&É eT]j·TT 2 øÏ˝À\
e]àø£+b˛dtºqT Á|ü‹ yÓTTø£ÿøÏ ẙj·÷*. yÓTTø£ÿqT Hê{Ïq 14 e÷kÕ\
qT+&ç Á|ü‹ 4 HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt
ˇø=ÿø£ÿ{Ï Á|ü‹ yÓTTø£ÿøÏ 200 Á>±. #=|üq ẙj·÷*. u§sêHé eT]j·TT
yÓT–ïwæj·T+qT yÓTTø£ÿøÏ 40 Á>±. #=|üq y˚j·÷*.

kÕ<Ûës¡D+>± C≤eT |ü•ÃeT eT]j·TT <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
dü+e‘·‡sêìøÏ 3 kÕs¡T¢ ø±|ü⁄≈£î edüTÔ+~.
ãVü‰sY          |üP‘·           ø±|ü⁄ HêD´‘·
n+u… |òæÁãe]-e÷]Ã E˝…’-ôdô|º+ãsY n+‘· eT+∫>±

ñ+&Ée⁄
Á$T>¥ pHé-E …̋’ qe+ãsY-»qe] #ê˝≤ u≤>∑T+{≤sTT
Vü≤dtÔ nø√ºãsY |òæÁãe]-@Á|æ˝Ÿ u≤>∑T+{≤sTT

ø±˙ ~>∑Tã&ç ‘·≈£îÿe
C≤eTqT y˚T eT]j·TT pHé̋ À ‘·|üŒ $T>∑‘ê n˙ï e÷kÕ\˝À

ø√‘·\T ø√kÕÔs¡T. #·* ø±\+˝À Ç+ø± eT+∫ ~>∑Tã&ç ø√dü+ ªªÁ$T>¥
ãVü‰sYμμ |ü<ä›‹ì bÕ{Ïdü÷Ô bı+<äe#·TÃ. Bì ø√dü+ |òæÁãe] e÷dü+
qT+&ç y˚T 15 es¡≈£î ̇ {Ïì ø£≥º&ç #˚j·÷*. pHé HÓ\˝À yÓTTø£ÿ≈£î
ø±e*‡q ms¡Te⁄\T y˚dæ, ˙{Ïì n+~+#ê*. 20-25 s√E\
‘·s¡Tyê‘· #Ó≥¢≈£î |üP‘· eT+∫>± edüTÔ+~. |üP‘· e∫Ãq 130-
150 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T ø√‘·≈£î edüTÔ+~. #·* ø±\+˝À
ø±j·T HêD´‘·‘√ bÕ≥T |ü+&ÉT≈£î á>∑ u…&É<ä ≈£L&Ü ñ+&É<äT. yπ̊s
ø±˝≤˝À¢ |ü+&ÉT á>∑qT ìyê]+#·&ÜìøÏ $T<∏Ó’̋ Ÿ j·T÷õHê Ÿ̋ ms¡\qT
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#˚j·Te#·TÃ.á |ü<ä∆‹ qT+&ç ‘·j·÷¬s’q yÓTTø£ÿ\T ˇø£ dü+e‘·‡s¡+
ej·TdüT qT+&ç |òü˝≤\qT Çe«>∑\T>∑T‘êsTT eT]j·TT ‘·*¢ yÓTTø£ÿ
\ø£åD≤ Ò̋ ø£*– ñ+&É≥+ á |ü<ä∆‹˝Àì Á|ü‘˚́ ø£‘·.

dü+e‘·‡s¡+ ej·TdüT >∑\ ‘Ó’yêHé |æ+ø˘ s¡ø£+ yÓTTø£ÿ qT+&ç ̋ Ò‘·
ø±+&É+qT ẙs¡T #̊dæ, ¬s+&ÉT ø£DT|ü⁄\T ñ+&̊˝≤ #·÷düT≈£îì ªdæπø#·sYμì
ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ø£‹Ô]+#·Tø√yê*. ˇø=ÿø£ÿ ø±+&É+ eTTø£ÿøÏ ¬s+&ÉT
Ä≈£î\qT ñ+#ê*, Á|ü‹ Ä≈£î˝À 70 XÊ‘·+ ø£‹Ô]+#ê*. eTT<äTs¡T
ø±+&É+ sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*. eTT<äTs¡T ø±+&É+ ñ|üjÓ÷–ùdÔ
‘·≈£îÿe XÊ‘·+ yÓTTø£ÿ\T ñ‘·Œ‹Ô ne⁄‘êsTT. ˇø£ ©≥s¡T ˙fi¯fl˝À 2
Á>±eTT\ #=|üq ã¢sTT{≤ø˘‡ ø£\T|ü⁄≈£îì, Ä ˙{Ï̋ À Ò̋‘· ø±+&É+
eTTø£ÿ\qT ‘·&ç|æ ◊<äT ì$TcÕ\T Äs¡ìyê«*. Áb˛fÒ\˝À ø√ø√
|”{ŸqT ì+|æ ñ+#ê*. Ç+&√˝Ÿ ãTÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é bÂ&És¡Tì {≤\ÿ+
bÂ&És¡T˝À ø£\T|ü⁄≈£îì ẙs¡TqT |ü⁄{Ïº+#̊ bı&çì ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.
á bı&ç̋ À Ò̋‘· ø±+&É+ eTTø£ÿ\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ eTT+∫, ø√ø√
|”{Ÿ ‘√ ì+|æq Áb˛ÁfÒ\˝À Hê≥Tø√yê*. >±* #=s¡ã&Éìe«≈£î+&Ü
yÓTTø£ÿ #·T≥÷º ñqï ø√ø√ |”{ŸqT ˇ‘·TÔø√yê*. eT{Ïº ã<äT\T>±
ø√ø√ |”{ŸqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢, Ò̋‘· ø±+&É+ qT+&ç y˚s¡T
b˛düTø√e&ÜìøÏ düT\Te⁄>± ñ+≥T+~.

$Tdtº #ê+ãs¡T˝À 25-300 ñc į́Á>∑‘· eT]j·TT 70-80 XÊ‘·+
>±*˝À ‘̊eT ñ+&̊≥≥T¢>± #·÷düT≈£îì, düqï>± ̇ {Ï <Ûës¡ |ü&̊≥≥T¢>±
bòÕ>∑sY‡qT @sêŒ≥T #̊düTø√yê*. #ê+ãs¡T˝À >±* Á|üdüs¡D eT+∫>±
ñ+&É{≤ìøÏ ˇø£ mø±‡dæº+>¥ bòÕ´HéqT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*. Ò̋‘·
ø±+&É+ eTTø£ÿ\qT Hê{Ïq Áb˛ÁfÒ\qT $TdüTº #ê+ãs¡T˝À <ä>∑Zs¡
<ä>∑Zs¡>± neTs¡TÃø√yê*. Á|ü‹ s√p ñ<äj·T+ 7`6 >∑+≥\ es¡≈£î
yê‘êes¡D nqT≈£L\‘·qT >∑eTì+#·T≈£î+≥÷ Á|ü‹ |ü~ ì$TcÕ\≈£î

ˇø£kÕ] 45 ôdø£q¢ #=|üq bòÕ>∑sY‡ qT e<ä̋ ≤*. Á|ü‹ 8 ì$TcÕ\≈£î
ˇø£kÕ] bòÕ´HéqT ì$Twü+ bÕ≥T ‹s¡>∑ìyê«*. á $<Ûä+>±
#ê+ãs¡T˝À 35-50 s√E\bÕ≥T ñ+#·Tø√yê*. 20-25 s√E\
qT+&ç yÓTTø£ÿ ô|’q ñqï ø£DT|ü⁄ m<äT>∑T<ä\ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.yÓTTø£ÿ\≈£î
o*+Á<ä »ãT“\T sê≈£î+&Ü ̌ ø£ Á>±eTT ø±|üsY ÄøÏ‡ ø√¢¬s’&éì rdüT≈£îì
©≥s¡T ˙fi¯fl˝À ø£\T|ü⁄≈£îì yÓTTø£ÿ\ ô|’q |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

35-50 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· #ê+ãs¡T qT+&ç yÓTTø£ÿ\T ñqï
ÁbıÁfÒ\qT ùw&é HÓ{Ÿ ̋ ÀøÏ e÷sêÃ*.10-20 s√E\ bÕ≥T yÓTTø£ÿ\T
m≈£îÿe ø±+‹øÏ, ‘·≈£îÿe ˙{ÏøÏ n\yê≥T |ü&˚̋ ≤>± #˚j·÷*. ùw&é
HÓ{Ÿ˝À s√E≈£î ◊<äTkÕs¡T¢ yÓTTø£ÿ\qT ‘·&ÉbÕ*.

¬s+&ÉT HÓ\\ ej·TdüT yÓTTø£ÿ\qT 8I10 ôd+.MT bÕ*B∏Hé
ø£esY‡˝À 1:1 ìwüŒ‹Ô̋ À u≤>± m+&çq |üX¯óe⁄\ ù|&É eT]j·TT
mÁs¡eT{Ïºì ì+|ü⁄≈£îì, yÓTTø£ÿ\qT Hê≥Tø√yê*. yÓTTø£ÿ\qT eT÷&ÉT
HÓ\\ bÕ≥T ãj·T≥ e÷eTT\T bı\+˝À ñ+#·T≈£îì, ◊<äT HÓ\\T
|üP]Ô nj·÷´ø£, 6I7.5 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À 950 yÓTTø£ÿ\ #=|üq
ˇø£ mø£sêìøÏ Ò̋<ë 9I18 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À 222 yÓTTø£ÿ\
#=|üq ˇø£ mø£sêìøÏ Hê≥Tø√e#·TÃ.6I4 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À
mø£sêìøÏ 1800 yÓTTø£ÿ\ #=|üq ̋ Ò<ë 3I6 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À
mø£sêìøÏ 2000 yÓTTø£ÿ\T <ëø± y˚düTø√e#·TÃ. á |ü<ä∆‹ì ªø£+#Ó
|ü<ä∆‹μ (yÓT&√ ns¡Ã&ç+>¥) n+{≤s¡T.

g
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&ÜˆˆyÓ’.j·Tdt.ÄsY. ñ<ë´q $X¯«$<ë´\j·TeTT yê] ñ<ë´q
|ü]XÀ<ÛäHê kÕ∆q+, n+u≤Jù|≥˝À >∑‘· 6 <äXÊu≤›\bÕ≥T, »]|æq
|ü]XÀ<Û äq\ <ë«sê ø=ã“]˝À eT+∫ ~>∑Tã&ç, HêD´‘·
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q XÊÁd”Ôj·T j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\qT ø£qT>=ì,
¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÉyÓTÆq~. ø=ã“] ãVüQ yê]¸ø£
|ü+≥. n+fÒ ˇø£kÕ] Hê≥T≈£î+fÒ 40 qT+&ç 60 dü+e‘·‡sê\
es¡≈£î eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<ä&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+~.
yê‘êes¡D+, H˚\\T :

>±*˝À n~Ûø£ ‘˚eT ñ+&˚ ø√kÕÔ ÁbÕ+‘ê\T düÁø£eT+>± eT+∫
~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃ.  n~Ûø£ esê¸\T |ü&˚ ÁbÕ+‘ê\T nqTe⁄>±
ñ+{≤sTT. dü>∑≥Tq dü+e‘·‡sêìøÏ es¡̧bÕ‘·+ 1000-2000 $T.MT.
es¡≈£î ñ+&Ü*.  ˙{Ï edü‹ ñ+&ç, eTTs¡T>∑T ˙s¡T b˛j˚T edü‹

>∑\ kÕs¡e+‘·yÓTÆq &Ó̋ ≤º uÛÑ÷eTT\T ø=ã“] kÕ>∑TøÏ u≤>± nqT≈£L\+.
˙{Ï dü<äTbÕj·TeTT>∑\ >∑s¡|ü, mÁs¡H˚\\T ≈£L&Ü kÕ>∑T≈£î
nqT≈£L\ẙT.  ø√kÕÔ ÁbÕ+‘êìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&̊ ̋ À‘·≥Tº ÁbÕ+‘ê\T
ø=ã“] ô|+|üø±ìøÏ nqT≈£L\+ ø±<äT. dü>∑≥T ñc į́Á>∑‘·\T 150

ôd*‡j·Tdt ø£+fÒ ‘·–Zq≥¢sTT‘˚, ø=ã“] yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\ u≤>±
‘·–Zb˛e⁄qT.
y˚T …̋’q ø=ã“] s¡ø±\T :

ø=ã“]˝À #ê˝≤ s¡ø±\T kÕ>∑T˝À ñqï|üŒ{ÏøÏ, eTq yê‘êes¡D
|ü]dæ∆‘·T˝À¢ eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<ä&ÜìøÏ nqTyÓ’q s¡ø±\T
1. ádtº ø√dtº {≤ Ÿ̋ :

Bìï <˚X¯yê∞ s¡ø£+ nì n+{≤s¡T. ‘·÷s¡TŒ ø√kÕÔ ÁbÕ+‘·+˝À
m≈£îÿe>± ô|+#·ã&ÉT‘·Tqï~.  Hê{Ïq ‘·s¡Tyê‘· 6`7 dü+e‘·‡sê˝À¢

&Üˆˆ Ç. |ü<äà, XÊgy˚‘·Ô, (Vü‰]ºº), &Üˆˆ õ.sêe÷q+<ä+, Á|æì‡|ü̋ Ÿ ôd’+{Ïdtº (Vü‰]ºº)   ôV≤&é, j·TyéT. Á|æj·÷+ø£, ØôdsYÃ nk˛dæj˚T{Ÿ, (Vü‰]ºº),
_. ˙s¡», XÊgy˚‘·Ô, (bÕ<∏ë\J) ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, n+u≤Jù|≥, bǫ̀ Hé : 9441474967, 7382633653

ø=ã“] <äøÏåD≤~ sêÅcÕº̋ …’q πøs¡fi¯, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT, ø£sêï≥ø£ eT]j·TT Ä+Å<ÛäÅ|ü<˚XŸ̋ À m≈£îÿe>± kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·Tqï~.  eTq
sêh+˝À ø=ã“] |ü+≥ düTe÷s¡T 3 \ø£å\ mø£sê˝À¢ kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘√+~. $d”Ôs¡í+˝À dü>±ìøÏ ô|’>± ñuÛÑj·T>√<ëe]
õ˝≤¢̋ À¢, $T–*q $d”Ôs¡í+ ñ‘·Ôs¡ ø√kÕÔ, ø£èwüí, >∑T+≥÷s¡T, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢̋ À¢ kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·Tqï~. ñ‘êŒ<äø£‘· dü>∑≥Tq
mø£sêìøÏ  5000 ø±j·T\ ~>∑Tã&ç kÕ~Ûdü÷Ô, eTq sêh+ eTT+<äT ñHêï, Ç+ø± ~>∑Tã&ç ô|+#·&ÜìøÏ #ê˝≤ neø±X¯+
ñ+~. XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq Ä<ÛäTìø£ ùd<ä́  |ü<ä∆‘·T\T bÕ{ÏùdÔ, ø=ã“] ¬s’‘·T\T ~>∑Tã&ç‘√ bÕ≥T yê] Ä<ëj·÷ìï ≈£L&Ü ô|+#·Tø√e#·TÃ.
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ø±|ü⁄≈£î e∫Ã dü+e‘·‡sêìøÏ dü>∑≥Tq #Ó≥Tº ˇøÏÿ+{ÏøÏ 70`100
ø±j·T\T ~>∑Tã&çì#·TÃqT. ø±j·T˝À 146 Á>±. m+&ÉT ø=ã“]
eT]j·TT 64 XÊ‘·+ q÷HÓ ñ+&ÉTqT.
2. >ö‘·$T >∑+>∑ :

Ç~ bı{Ïº s¡ø£+. eTq sêh+˝À ø√qd”eT ÁbÕ+‘·+˝À ø=ã“]
u§+&Ü\ ø=s¡≈£î m≈£îÿe>± ô|+#·ã&ÉT‘·T+~.  Hê{Ïq eT÷&ÉT qT+&ç
Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\πø  ø±|ü⁄≈£î edüTÔ+~.  ø±j·T\T eT<Ûä́ düú+
ôd’E˝À uÀbÕŒsTT ø±j·T Äø±s¡+˝À ñ+{≤sTT.  ¬>\\T, Ä≈£î\T
Ä≈£î|ü#·Ã>± ñ+{≤sTT. dü>∑≥Tq kÕ\T≈£î 85 qT+&ç 93 ø±j·T\T
es¡≈£î ~>∑Tã&ç ìdüTÔ+~.
3. &ÉãT Ÿ̋ ôd+#·Ø :

Ç~ ≈£L&Ü bı&ÉT>∑T s¡ø£+. ‘·÷s¡TŒ  rs¡ ÁbÕ+‘·+˝À kÕ>∑T≈£î
nqTyÓ’q~>± ‘˚\Ãã&ç+~.  Bìï |òæ*|”ŒHé‡ Ä]¶qØ nH˚ s¡ø£+
qT+&ç m+|æø£ #̊dæ, 1994  dü+e‘·‡s¡eTT˝À $&ÉT<ä\ #̊j·Tã&çq~.
Hê{Ïq ‘·s¡Tyê‘· düTe÷s¡T 7 dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î ø±|ü⁄ø=∫Ã dü>∑≥Tq
kÕ©q 130 ø±j·T\T ~>∑Tã&çìdüTÔ+~. ø±j·T˝À 160 Á>±. m+&ÉT
ø=ã“] eT]j·TT 64 XÊ‘·+ q÷HÓ ø£*– ñ+&ÉTqT.
4. >√<ëe] >∑+>∑ (ôV’≤Á_&é) :

ádtº ø√dtº {≤ Ÿ̋ (<̊X̄yê∞)qT ‘·*¢ #Ó≥Tº>±qT, >∑+>± u§+&É+qT
eT>∑ #Ó≥Tº>±qT ñ|üjÓ÷–+∫ á ôV’≤Á_&é s¡ø±ìï n+u≤Jù|≥ ñ
<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕ∆q+ qT+&ç 1992 dü+e‘·‡s¡eTT˝À  ª>√<ëe]
>∑+>∑μ nqT ù|s¡T‘√ $&ÉT<ä\ #˚j·Tã&ç+~. C≤rj·T kÕ∆sTT˝À
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eT]j·TT ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÁcÕº˝À¢ kÕ>∑T≈£î dæbòÕs¡T‡
#˚j·Tã&çq~. á s¡ø£+ Hê{Ïq Hê\T>∑T dü+e‘·‡s¡+˝À ø±|ü⁄q≈£î

e∫Ã 6 - 7 dü+e‘·‡sê˝À¢ eT+∫ ~>∑Tã&çìdüTÔ+~. kÕ\T≈£î dü>∑≥Tq
#Ó≥Tº ˇøÏÿ+{ÏøÏ 140 ø±j·T\T ~>∑Tã&çìdüTÔ+~. ø±j·T≈£î 68
XÊ‘·+ q÷HÓ ø£*– 150 Á>±. ø=ã“] ñ+≥T+~.
Hês¡T yÓTTø£ÿ\ m+|æø£, HêfÒ $<Ûëq+ :

ø=ã“]˝À eT+∫ ~>∑Tã&çì ì\ø£&É>± bı+<ë\+fÒ HêD´yÓTÆq
yÓTTø£ÿ\qT m+|æø£ #˚düTø=ì, Hê≥Tø√yê*. m+|æø£ #˚j·Tã&çq
‘·*¢ #Ó≥¢ qT+&ç ùdø£]+∫, Hês¡TeTfi¯fl˝À Hê≥Tø√yê*.  ‘·s¡Tyê‘·
Hês¡TeT&ç̋ À ‘·«s¡>± yÓTT\ø£ e∫Ã, m≈£îÿe Ä≈£î\T (5 qT+&ç 6)
ø£*–, yÓTT<ä\T <ääè&ÛÉ+>± ñ+&ç (10 ôd+.MT) Ä≈£î\ áHÓ\T ‘·«s¡>±
$#·TÃø=H̊ yÓTTø£ÿ\qT m+|æø£ #̊dæ, Hê≥Tø√yê*. yÓTTø£ÿ\T Äs√>∑́ +>±
ñ+&ç N&É|”&É\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

1 qT+&ç 1 1/2 dü+. ej·TdüT yÓTTø£ÿ\qT ‘√≥˝À Hê≥&É+
eT+∫~.  kÕ<Ûës¡D+>± y˚dü$˝À n+fÒ @Á|æj·T˝Ÿ - y˚T HÓ\˝À¢
>√‘·T\qT rdæ m+&É≈£î Äs¡ìyê«*. es¡Tdü\ eT<Ûä´, es¡Tdü˝À¢
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yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  7.5 MT≥s¡¢ <ä÷s¡+  ñ+&̊˝≤ mø£sêìøÏ 60 >∑T+‘·\T
1I1I1 MT. |ü]e÷D+˝À @sêŒ≥T #̊düTø√yê*. pHé - p …̋’̋ À
‘=\ø£] esê¸\≈£î, >∑T+‘·\qT ô|’ eT{Ïº‘√ / ̌ +Á&ÉT eT{Ïº eT]j·TT
u≤>± ∫$øÏq |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ (25 øÏ̋ À\T) G 500 Á>±. dü÷|üsY
bòÕùdŒ¤{Ÿ‘√ ì+|ü⁄ø√yê*.  m+|æø£ #˚dæq ø=ã“] yÓTTø£ÿqT >√‹
eT<Ûä́ ˝À ñ+∫, eT{Ïº‘√ ì+|æ, eT{Ïºì >∑{Ïº>± ‘=øÏÿ, yÓ+fH̊ |ü\#·>±
˙s¡T ô|≥Tºø√yê*.
b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ :

ø=ã“] ‘√≥\T Hê{Ïq ‘·s¡Tyê‘· m+|æø£ #˚dæq s¡ø±ìï ã{Ïº
4`7 dü+e‘·‡sê˝À¢ ø±|ü⁄øÏ edüTÔ+~.  ˇø£kÕ] ø±|ü⁄øÏ e#êÃø£
#Ó≥¢ô|’ dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄q |üP‘·, |æ+<Ó, m~π> ø±j·T\T
ñ+{≤sTT.  M{Ï ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±e\dæq b˛wüø±\qT dü+e‘·‡s¡+
bı&Ée⁄q, ø=ã“] #Ó≥Tº H̊\ qT+&ç Á>∑Væ≤düTÔ+~.  ø±e⁄q dü+e‘·‡s¡+
bı&Ée⁄q, ø=ã“] #Ó≥Tº≈£î  H̊\˝À b˛wüø±\T \uÛÑ́ eTj̊T´˝≤ #·÷&Ü*.
ø=ã“]˝À eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq b˛wüø± …̋’q
qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt\qT dæbòÕs¡düT #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À
ùd+ÁBj·T eT]j·TT s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\ s¡÷|ü+˝À Á|ü‹ @{≤
‘·|üŒìdü]>± n+~+#ê*.
qÁ‘·»ì :

ø=ã“]˝À ̋ Ò‘· yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\≈£î, ‘·«s¡>± bı‘·TÔ sêe&ÜìøÏ
qÁ‘·»ì eTTK´bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. qÁ‘·»ì ˝À|ü+ ∫qï ej·TdüT
>∑\ yÓTTø£ÿ˝À¢H˚ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\
Ä–b˛‘·T+~.  eTT<äTs¡ Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄>± e÷]b˛‘êsTT.
uÛ≤dü«s¡+ :

y˚s¡T e´edüú u≤>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ, yÓTTø£ÿ\T ã\+>±
<äè&ÛÉ+>± ‘·j·÷s¡e&ÜìøÏ, m≈£îÿe Ä≈£î\T @s¡Œ&É{≤ìøÏ á uÛ≤dü«s¡+
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. uÛ≤dü«s¡+ ˝À|ü+ e\¢ bı‘·TÔ\T sêe≥+˝À
Ä\dǘ + ne⁄‘·T+~. n+‘˚ø±ø£ ø±j·T\T |üø±«ìøÏ sêe⁄.
bı{≤wt :

ø=ã“] ‘√≥\˝À n‹ eTTU´yÓTÆq dü÷ú\b˛wüø£ |ü<ës¡∆+
bı{≤wæj·T+. Bìe\¢ yÓTTø£ÿ\T ‘·«s¡>± ø±|ü⁄≈£î ekÕÔsTT. bı‘·TÔ\
dü+K´ ô|]–, ã+‘·T\˝À |òü\Bø£s¡D düe´+>± »]–, ø±|ü⁄

ì\ã&É&ÜìøÏ neø±X¯eTT ø£\T>∑T‘·T+~. ø±j·T˝À¢ ø=ã“], q÷HÓ
~>∑Tã&ç u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.  bı{≤wt ø±s¡D+>± yÓTTø£ÿ\T
N&É|”&É\qT, ̇ {Ï m<ä›&çì ‘·≥Tº≈£îH̊ X̄øÏÔì ø£*– ñ+{≤sTT. bı{≤wt
˝À|æ+∫q|ü&ÉT eTTK´+>± øÏ+~ Ä≈£î\˝À áHÓ\≈£î Çs¡T|üø£ÿ\
ñ+&̊ Ä≈£îuÛ≤>∑+ô|’ nø£ÿ&Éø£ÿ&É ̋ Ò‘· Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç,
Áø£eT+>± n$ ô|<ä›yÓ’, Hê]+», |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷], ‘·s¡Tyê‘·
>√<ÛäTeT s¡+>∑T ̋ Ò<ë ‘·T|üs¡+>∑T eT#·Ã\T>± @s¡Œ&É‘êsTT. Ä≈£î\T
Áø£eT+>± |üdüT|ü⁄u≤s¡‘êsTT. #Ó≥T¢ bı{Ïº>±q÷, ‘·\ø£≥Tº Ä≈£î\T
∫qï$>± ñ+{≤sTT. #Ó≥T¢ Ä\dǘ +>± ø±|ü⁄q≈£î ekÕÔsTT.  ø±j·T\T
‘·≈£îÿe>±qT, ∫qï$>±qT ñ+{≤sTT. <Ój·T´|ü⁄ ø±j·T\T,
‘·≥Tºø±j·T\T @s¡Œ&É&ÜìøÏ bı{≤wt ˝À|ü+ eTTK´ø±s¡D+.

qÁ‘·»ì, bı{≤wt e+{Ï eTTK´yÓTÆq b˛wüø±\T H˚\˝À
˝À|æ+∫q|ü&ÉT, |üP‘· ì\eø£ |æ+<Ó dü]>± ø£≥º<äT. Ò̋<ë ø£{Ïºq
|ü+<Ó̋ À ã\+ Ò̋ø£ |æ+<Ó sê\≥+ >∑eTì+#·e#·TÃ.
ms¡Te⁄\ yÓ÷‘ê<äT, y˚ùd $<Ûëq+ :

yÓTTø£ÿ ej·TdüTqT ã{Ïº ms¡Te⁄\qT n+~+#ê*. 1- 4 dü+e‘·‡s¡+
ej·TdüT #Ó≥¢≈£î :  1/2 øÏ̋ À j·T÷]j·÷ G 1 øÏ̋ À dæ+–˝Ÿ dü÷|üsY
bòÕùdŒ¤{Ÿ G 1 øÏ̋ À eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt G 20 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄/dü+ˆˆ/#Ó≥Tº≈£î n<˚$<Ûä+>±, 5 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT $Ts∫q
ø±|ü⁄ø±ùd #Ó≥¢≈£î :  1 øÏ̋ À j·T÷]j·÷ G 2 øÏ̋ À dæ+–˝Ÿ dü÷|üsY
bòÕùdŒ¤{Ÿ G 2 1/2 øÏ̋ À eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt G 25 øÏ̋ À\
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ Ò̋<ë 2 øÏ̋ À\ y˚|ü|æs&ç /dü+ˆˆ/#Ó≥Tº≈£î y˚j·÷*.
ms¡Te⁄\T y˚ùd |ü<ä∆‹ :

uÛÑ÷$T˝À ‘·–q+‘· ‘˚eT ñqï|ü&ÉT ms¡Te⁄\qT düÁø£eTyÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À #Ó≥Tº #·T≥÷º |üfiËfl+˝À y˚dæq|ü&˚, n$ H˚\˝ÀøÏ Ç+øÏ,
y˚s¡T¢ Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ M\T |ü&ÉT‘·T+~. ms¡Te⁄\qT düeTuÛ≤>±˝À¢
pHé - p …̋’ eT]j·TT ôdô|º+ãsY - nø√ºãsY e÷kÕ˝À¢ ¬s+&ÉT
<äbòÕ\T>± y˚düTø√yê*. #Ó≥Tº ø±+&ÜìøÏ 3`5 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À
#·T≥÷º >±&ç#˚dæ, ms¡Te⁄\qT #·*¢, eT{Ïºº‘√ ø£|æŒ yÓ+≥H˚ ˙s¡T
ø£{≤º*. yÓTTø£ÿ\≈£î ñ|ü ẙj·TT≥, ẙs¡¢qT q]øÏ ẙj·TT≥ yÓTT<ä\>∑q$
XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq |ü<ä∆‘·T\T ø±e⁄. á #·s¡´\ e\¢ #Ó≥¢≈£î Vü‰ì
ø£\T>∑T‘·T+~.
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˙{Ï j·÷»e÷q´+ :

uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT Äs¡≈£î+&É, uÛÑ÷ dü«uÛ≤yêìï, yê‘êes¡D≤ìï ã{Ïº
ø=ã“] #Ó≥¢≈£î ˙s¡T düÁø£eT+>± n+~+#ê*. &Ó˝≤º ÁbÕ+‘ê˝À¢
˙{Ïì ‘√≥˝À¢ bÕ]+#˚ |ü<ä∆‹ bÕ{Ï+#·ã&ÉT‘·T+~. á |ü<ä∆‹˝À
ùd<ä́ |ü⁄ ̇ s¡T m≈£îÿe>± eè<ÛëjÓÆT, ‘Ó>∑Tfi¯ófl ≈£L&Ü ‘=+<äs¡>± yê´|æÔ
#Ó+<äT‘êsTT. #Ó≥T¢ #·T≥÷º |üfiËfl+ #˚dæ ªuÒdæHé |ü<ä∆‹ <ë«sêμ ˙{Ïì
n+~+#·T≥ eT+∫~.  Á&ç|ü |ü<ä∆‹ <ë«sê ˙{Ïì ‘√≥\≈£î
n+~+#·&É+ <ë«sê ˙{Ï $ìjÓ÷>∑+ ô|]–, bı<äT|ü⁄ #˚j·Te#·TÃ.
q\¢ uÛÑ÷eTT˝À¢ 20 s√E\≈£î, ‘˚*ø£bÕ{Ï mÁs¡uÛÑ÷eTT˝À¢ 10
s√E\≈£î ̇ s¡T ‘·|üŒø£ n+~+#ê*.  ‘̊*ø£ uÛÑ÷eTT˝À¢ ẙdü$ e÷kÕ˝À¢
5 - 7 s√E\ ø=ø£kÕ] ‘·&çì Çe«ø£ ‘·|üŒ<äT.

˙{Ï m<ä›&çøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü ø=ã“] ‘√≥˝À¢ C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*.
˙{Ï m<ä›&ç e\q |æ+<Ósê\T&ÉT, ø±j·T jÓTTø£ÿ |ü]e÷D+
‘·–Zb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
˙{Ï m<ä›&ç \ø£åD≤\T ` Á|üuÛ≤e+ :

y˚dü$ e÷kÕ˝À¢ dü>∑≥Tq ø±|ü⁄ø±ùd #Ó≥Tº≈£î s√E≈£î düTe÷s¡T
50 ` 60 ©≥s¡¢ es¡≈£î ùd<ä́ |ü⁄ ˙s¡T nedüs¡eTe⁄‘√+~. uÛÑ÷>∑s¡“¤
»˝≤\T n&ÉT>∑+≥&É+‘√ ¬s’‘·T\T dæbòÕs¡T‡ #̊dæq ẙTs¡≈£î ̇ s¡T ø=ã“]
‘√≥\≈£î n+~+#·̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. |òü*‘·+>± ø=ã“] ‘√≥\T ̇ {Ï
m<ä›&çøÏ >∑T] ne⁄‘·THêïsTT.  á ˙{Ï m<ä›&ç e\q ‘√≥\˝À

eTT<äTs¡T #Ó≥¢ ÁøÏ+<ä es¡Tdü Ä≈£î\T yê&ç y˚̋ ≤&É&É+, |üP‘· ø=~›>±
e#·TÃ≥, |æ+<Ó m≈£îÿe>± sê\&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£qã&ÉT‘êsTT.
á ˙{Ï m<ä›&ç e\q ø=‘·Ô Ä≈£î\T @s¡Œ&É&É+ ‘·>∑TZ‘·T+~. |ü>∑{Ï
ñc į́Á>∑‘·\T m≈£îÿe>± ñ+&ç y˚&ç>±\T\T k π̨ø y˚dü$ e÷dü+˝À
|üP\ |òü\Bø£s¡D ‘·–Z, |æ+<Ó ø£≥º&É+ ≈£L&Ü u≤>± ‘·>∑TZ‘·T+~.
n+‘˚ø±ø£ ø=ã“] ~>∑Tã&ç, ø±j·T ôd’E, ø=ã“] HêD´‘· ≈£L&É
‘·>∑TZ‘êsTT. n+<äTe\¢ y˚dü$ e÷kÕ˝À¢, #Ó≥Tº |üfiË¢+˝À ø=ã“]
&=ø£ÿ ̋ Ò<ë ø=ã“] Ä≈£î ̋ Ò<ë ø=ã“] bı≥TºqT |üs¡∫, ‘˚eTqT ì\«
ñ+#˚̋ ≤ #˚düTø√yê*.
ø=ã“] ‘√≥˝À¢ e#˚Ã Ç‘·s¡ düeTdǘ \T :
|æ+<Ó sê\T&ÉT :

eTTK´+>± ø=‘·Ô>± ø±|ü⁄ |ü{Ïºq ̋ Ò‘· ‘√≥˝À¢ 8 - 10 dü+e‘·‡sê\
ej·TdüT˝À |æ+<Ó\T sê\&É+ düVü≤»+>± >∑eTìdü÷Ô ñ+{≤+. nsTT‘̊,
á sê\T&ÉT m≈£îÿyÓ’q|ü&ÉT ìyês¡D #·s¡´\T #˚|ü{≤º*. Ç‘·s¡
ø±s¡D≤ …̋’q bı{≤wt ˝À|ü+, ˙{Ï m<ä›&ç, Vü‰s√àHé\ ˝ÀbÕ\T ≈£L&Ü
|æ+<Ósê\T&ÉTì m≈£îÿe #̊kÕÔsTT. ø=ìï |ü⁄s¡T>∑T\ ‘êøÏ&ç ñ<ëVü‰s¡D≈£î
bı\TdüT, |æ+&ç |ü⁄s¡T>∑T\T, Ç]jÓ÷|òæ&é q*¢ e\¢ ≈£L&Ü
n|ü&É|ü&É÷ |æ+<Ó sê\&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ.  |æ+<Ó sê\T&ÉT
ìyês¡D≈£î dæbòÕs¡T‡ #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À bı{≤wt ms¡Te⁄ yê&Ü* (2
1/2 øÏ̋ À\T/#Ó≥TºøÏ) ‘√≥ u…≥º≈£î >∑T] ø±≈£î+&Ü ˙s¡T düÁø£eT+>±
ø£&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*. á |ü<ä∆‘·T\ e\¢ #ê˝≤ es¡≈£î |æ+<Ó sê\T&ÉTì
ø=ã“]˝À eTq+ ‘·–Z+#·e#·TÃ. |ü⁄s¡T>∑Tì >∑T]Ô+∫‘̊, ‘·–q düdǘ s¡ø£åD
#·s¡́ \T bÕ{Ï+#ê*.  m\Tø£\T, ñ&É‘·\T ≈£L&Ü |æ+<Ó\qT Ä•+∫,
|æ+<Ó sê Ò̋̋ ≤ #˚kÕÔsTT. yÓTTe⁄«˝À n|ü&É|ü&É÷ ªs√uÀHéμ nH˚
m\Tø£\ eT+<äT ñ+#·&É+ <ë«sê m\Tø£\qT ìyê]+#·e#·TÃ.
‘·≥Tº ø±j·T\T :

‘√≥˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É ø=ìï #Ó≥¢≈£î e÷Á‘·+ ¬>\˝À ø=ìï ø±j·T\T
>±ì, ø=ìï ¬>\\T ø±˙ <Ój·T´|ü⁄ ø±j·T\qT Çdü÷Ô ñ+≥T+~. á
ø±j·T\T m<äT>∑T<ä\ Ò̋ø£, #ê˝≤ ∫qï$>± ñ+&çb˛‘êsTT. Ò̋<ë
ø=ìï ø=ã“]ø±j·T\T e÷eT÷\T |ü]e÷D+‘√ ñ+&ç ̋ À|ü\ ø=ã“]
e÷Á‘·+ @s¡Œ&É<äT. ¬s’‘·T\T M{Ïì <Ój·T´|ü⁄/‘·≥Tºø±j·T\T nì
|æ\TdüTÔ+{≤s¡T. á \ø£åD≤\T uÀsêHé Ò̋ø£ bı{≤wt <Ûë‘·T˝À|ü+
e\¢ @s¡Œ&É‘êsTT. uÀsêHé ̋ À|ü+ e\¢ yÓTTe⁄« Ä≈£î\T ≈£L&Ü $&Éeø£,
eTT<ä›>± yÓTTe⁄«˝ÀH̊ ñ+&çb˛‘êsTT. Ç˝≤+{Ï #Ó≥¢≈£î e÷Á‘·+ #Ó≥Tº≈£î
100 Á>±. uÀsêø˘‡ nH˚ bı&çì #Ó≥Tº |üfiËfl+˝À y˚dæ ˙s¡T ø£{≤º*.
‘·<ë«sê ‘·≥Tºø±j·T\qT ìyê]+#·e#·TÃqT.  dæbòÕs¡T‡ #˚dæq
yÓ÷‘ê<äT˝À bı{≤wt ms¡Te⁄\ yê&ç (#Ó≥Tº≈£î 2 1/2 øÏ˝À\T)
ø±j·T |ü]e÷D+ eT]j·TT ø±j·T˝À ø=ã“]ì ô|+#·e#·TÃqT.

ô|’q $e]+∫q $<Ûä+>± y˚T˝…’q s¡ø±\qT m+|æø£ #˚dæ,
düø±\+˝À dü¬s’q j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T, düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T #̊|ü≥º&É+
<ë«sê ø=ã“]˝À ì\ø£&É>±, n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T ‘·<ë«sê Ä<ëj·÷ìï
bı+<äe#·TÃqT.

c
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H˚\\T :
eTTs¡T>∑T ̇ s¡T ì\Teì ‘̊eT ì*#̊ ‘̊*¬ø’q H̊\\T nqT≈£L\+.

˙s¡T ì*#˚ ÄeT¢, øå±s¡ >∑TD≤\T ø£\ H˚\\T |üìøÏsêe⁄. ̋ Ò{Ÿ KØ|òt
ø±\+˝À $‘̊Ô |ü+≥ eTT+<ädüTÔ yê‘êes¡D düe÷#êsêìï nqTdü]+∫
ø£̇ dü+ $‹Ôq 20 s√E\˝À|ü⁄ n~Ûø£ esê¸\T Ò̋ì |ü]dæú‘·T\˝À
$‘·TÔø√yê*. ̋ Ò{Ÿ KØ|òt ø±\+˝À $‘Ô̊ |ü+≥ ø=ìï kÕs¡T¢ ôdô|º+ãsY
eT]j·TT nø√ºãsY̋ À ≈£î]ùd nø±\ esê¸\T >∑Ts¡e⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº
|ü+≥qT uÀ<Ó\ô|’ $‘·TÔø√e≥+ eT+∫~. |ü+≥ ‘=* <äX¯̋ À n~Ûø£
esê¸\T ≈£î]dæq≥¢sTT‘̊ m≈£îÿe ̇ s¡T ì\« eT÷\+>± ẙs¡T¢ ≈£î[flb˛sTT
yÓTTø£ÿ e&É*b˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. á |ü]dæú‹ì n~Ûø£$T+#·{≤ìøÏ
eTTs¡T>∑T˙s¡T b˛e⁄ ø±\Te\T @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
H˚\ ‘·j·÷] :

H˚\qT 2`4 kÕs¡T¢ yÓT‘·Ô>± <äTìï, 2 kÕs¡T¢ >∑T+≥ø£ ‘=*
bı&ç<äTøÏÿ ñ+&˚˝≤ #·÷&Ü*. bı&ç<äTøÏÿ˝À $‘·ÔHê\T u≤>±
yÓTT\¬ø‘·TÔ‘êsTT.

$‘˚Ô düeTj·T+ :
Ä>∑wüßº ¬s+&Ée |üø£å+˝À y˚düTø√e#·TÃ.

$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT ` $‘Ô̊ |ü<ä›‹ :

mø£sêìøÏ 2`2.5 øÏ̋ À\ $‘·Ôq+ nedüs¡+. ̌ ø£ øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ
1.0 Á>±ˆˆ ø±s¡“+&ç»yéT ˝Ò<ë 2.5 Á>±ˆˆ e÷+ø√CÒuŸ‘√ ø£*|æ
$‘·Ôq X¯ó~› #˚dæ $‘·TÔø√yê*. ̌ ø£ øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ ø£̇ dü+ 5 øÏ̋ À\
bı&ç ÇdüTø£ ø£*|æ $‘·ÔHêìï >=Ás¡T‘√ es¡Tdü˝À¢ $‘·TÔø√yê*.
$‘Ô̊ <ä÷s¡+ :

es¡Tdü\ eT<ä́  30 ôd+.MT. eT]j·TT yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  10 ôd+.MT.
ñ+&Ü*.
nqTyÓ’q s¡ø±\T :

¬s’‘·T\T n~Ûø£ ~>∑Tã&ç bı+<ë\+fÒ nqTyÓ’q eT+∫ s¡ø±\

&Ü. &ç. |ü<äà», &Ü. {Ï. øÏs¡DYu≤ãT, |æ. eT<ÛäTø£sY sêe⁄, &Üˆˆ ÄsY. ñe÷¬s&ç¶,
ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, bı˝≤dü, »–‘ê´\, bò˛Hé : 9505507995

KØ|òt esê¸\T Ä\dǘ +>± ≈£î]dæq|ü&ÉT, πøe\+ ̌ ø£ |ü+≥ e÷Á‘·ẙT kÕ>∑T #̊düT≈£îH̊ |ü]dæú‘·T˝À¢ qTe⁄«\T ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq
Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥>± Ä>∑wüßº ¬s+&Ée |üø£å+˝À $‘·TÔø=ì eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃ.
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m+|æø£ #ê˝≤ nedüs¡+. s¡ø±\ ø=s¡≈£î ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T
|ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, bı˝≤dü, »–‘ê´\ qT+&ç $&ÉT<ä\ #˚dæq
‘Ó\¢qTe⁄« s¡ø±\T ̋ Ò{Ÿ KØ|òt ø±\+˝À $‘·TÔø√e{≤ìøÏ nqT≈£L\+>±
ñ+{≤sTT.
1) sêCÒX¯«] :

~>∑Tã&ç :  ˝Ò{Ÿ KØ|òt 200 øÏ / m, y˚dü$ 300 øÏ / m
–+» s¡ø£+:  ‘Ó\¢ –+»
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q ÁbÕ+‘ê\T :  ‘Ó\+>±D õ˝≤¢\T
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q d”»Hé :  Ò̋{Ÿ KØ|òt, y˚dü$
ø±\ |ü]$T‹ :  Ò̋{Ÿ KØ|òt 95`100 s√E\T, y˚dü$ 85`90
s√E\T
q÷HÓ XÊ‘·+ :  50 XÊ‘·+
Á|ü‘˚´ø£ \ø£åD≤\T :  yÓÁ]‘Ó>∑T\T, ø±+&É+ ≈£îfi¯ófl, ã÷&ç<ä ‘Ó>∑Tfi¯ófl
ø=+‘· es¡≈£î ‘·≥Tº≈£î+≥T+~.
2) X‚«‘· (C….dæ.j·Tdt 96) :

~>∑Tã&ç :  ˝Ò{Ÿ KØ|òt 250 øÏ / m, y˚dü$ 450 øÏ / m
–+» s¡ø£+ : ‘Ó\¢–+»
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q ÁbÕ+‘ê\T : ‘Ó\+>±D õ˝≤¢\T
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q d”»Hé : Ò̋{Ÿ KØ|òt, y˚dü$
ø±\ |ü]$T‹ : Ò̋{Ÿ KØ|òt 90`95 s√E\T, y˚dü$ 90 s√E\T.

q÷HÓ XÊ‘·+ : 46`48 XÊ‘·+
Á|ü‘̊´ø£ \ø£åD≤\T : ø±+&É+ ≈£îfīófl ‘Ó>∑T\qT ø=+‘· es¡≈£î ‘·≥Tº≈£î+~.
m>∑TeT‹ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£\<äT.
3) Væ≤eT (C….dæ.j·THé.9426) :

~>∑Tã&ç : Ò̋{Ÿ KØ|òt 250`280 øÏ / m y˚dü$ 480 øÏ/ m
–+» s¡ø£+ : ‘Ó\¢–+», ø±j·T\T bı&ÉT>±Z ñ+{≤sTT.
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q ÁbÕ+‘ê\T : ‘Ó\+>±D õ˝≤¢\T
kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q d”»Hé : Ò̋{Ÿ KØ|òt eT]j·TT y˚dü$
ø±\ |ü]$T‹ : ̋ Ò{Ÿ KØ|òt 90`95 s√E\T, ẙdü$ 80`85 s√E\T
q÷HÓ XÊ‘·+ : 46`48 XÊ‘·+
Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åD≤\T : yÓÁ] ‘Ó>∑T\TqT ø=+‘· es¡≈£î ‘·≥Tº≈£î+≥T+~
eT]j·TT m>∑TeT‹ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£\<äT. ô|’q ‘Ó*|æq s¡ø±\T Ò̋{Ÿ
KØ|òt ø±\+˝À kÕ>∑T#˚dæq|ü⁄&ÉT n~Ûø£ esê¸bÕ‘· |ü]dæú‘·T\˝À
ø±\|ü]$T‹ 10`15 s√E\T ô|]π> neø±X¯+ ñ+≥T+~.
ms¡Te⁄\T :

ÄK] <äTøÏÿ˝À mø£sêìøÏ u≤>± e÷–q 4 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄ Ò̋<ë ≥qTï e]àø£+b˛düTº y˚dæ ø£*j·T<äTHêï*. ùd+Á~j·T
ms¡Te⁄\ yê&É≥+ e\q eT+∫ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·e#·TÃ. <äTøÏÿ˝À
mø£sêìøÏ 16 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì, 8 øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡+ eT]j·TT 8
øÏ̋ À\ bı{≤wtì#̊Ã ms¡Te⁄\qT ẙj·÷*. n+fÒ mø£sêìøÏ dü>∑uÛ≤>∑+
(18 øÏ̋ À\T) j·T÷]j·÷, 50 øÏ̋ À\ dæ+>∑̋ Ÿ dü÷|üsY bòÕùdŒ{Ÿ
eT]j·TT 15 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt ms¡Te⁄\qT $‘̊ÔeTT+<äT
y˚j·÷*. $‹Ôq 30 s√E\≈£î yÓTT<ä{Ï ø£\T|ü⁄ rdæq ‘·s¡Tyê‘· ̇ {Ï
‘·&ç Ç∫Ã mø£sêìøÏ 15`18 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷ y˚düTø√yê*.
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˙{Ïj·÷»e÷q´+ :

$‹Ôq yÓ+≥H̊ yÓTT<ä{Ï ‘·&ç Çyê«*. esê¸<Ûës¡+>± $‘̊Ô uÛÑ÷eTT˝À¢
esê¸\ eT÷\+>± H˚\ >∑{Ïºu≤πs düeTdǘ  ñ+≥T+~. Ç˝≤ ô|’bıs¡
>∑{Ïº |ü&çq|ü&ÉT yÓTT\ø£ ãj·T≥≈£î sêø£ yê&çb˛‘·T+~. n+<äT
e\¢ $‹Ôq 4e s√E ‘˚*ø£bÕ{Ï ˙{Ï‘·&ç Çe«≥+ e\¢ eT+∫
yÓTT\ø£ XÊ‘·+ edüTÔ+~. $‹Ôq 12`15 s√E\≈£î ˙{Ï‘·&ç ‘·|üŒø£
Çyê«*.

|üP‘·, ø±j·T n_Ûeè~› eT]j·TT –+»ø£≥Tº <äX¯˝À¢ ̇ {Ï ‘·&ÉT\T
‘·|üŒø£ Çyê«*. $‹Ôq 35`40 s√E\ qT+&ç 65`70 s√E\
es¡≈£î ˙{Ï m<ä›&ç ˝Ò≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D n+‘·s¡ø¡èwæ :

ô|+&ç$T<∏ë*Hé 30 XÊ‘·+ mø£sê≈£î ̌ ø£ ©≥s¡T #=|üq $‹Ôq
yÓ+≥H˚ >±ì eTs¡Tdü{Ï s√Eq >±ì ‘·&çH˚\ô|’ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
$‹Ôq 20`25 s√E\|ü&ÉT >=Ás¡T‘√ n+‘·s¡ø£¡èwæ #˚j·÷*. $‹Ôq
20 s√E\≈£î ̌ ‘·TÔ>± ñqï yÓTTø£ÿ\qT ‘=*–+∫ |ü\T#·q #̊j·÷*.
yÓTTø£ÿ\T m≈£îÿe>± ñqï≥¢sTT‘˚ ø=eTà\T @s¡Œ&Éø£, |üP‘· eT]j·TT
ø±‘· mø£ÿe>± sêø£ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. ̋ Ò{Ÿ KØ|òt̋ À $‹Ôq |ü+≥
XÊFj·T <äX¯ qT+&ç |üP‘·, ø±‘· |üPs¡Ôj˚T´ es¡≈£î n~Ûø£ esê¸\≈£î
>∑T¬s’q≥¢sTT‘˚ m≈£îÿe>± ì\« ñqï ̇ {Ïì rdæ mø£sêìøÏ 20 øÏ̋ À\
j·T÷]j·÷ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<ä˝À¢ y˚dæq≥¢sTT‘˚ yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\,
|ü#·Ã<äq+ <Óã“‹q≈£î+&Ü ñ+≥T+~. n&ÉT>∑T ø±j·T\T |ü+&ÉTu≤]
|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷]q ‘·s¡Tyê‘· ø√j·÷*. Ò̋ì jÓT&É\ –+»
dü]>± ì+&Éø£ ‘ê\T –+»\T @s¡Œ&É‘êsTT. ø√‘·, q÷]Œ&ç ‘·sê«‘·
yê´~Û k˛øÏq –+»\T eT]j·TT u…s¡≈£î –+»\T y˚s¡T |ü]∫q≥¢‘˚
neTàø£+ HêD´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

N&É|”&É\ j·÷»e÷q´+ :
>∑&ç¶ ∫\ø£ eT]j·TT >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T :

$‹Ôq 20 s√E\ ̋ À|ü⁄ >∑&ç¶∫\Tø£ eT]j·TT >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
yÓTT\¬ø‘ÓÔ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯flqT ø={Ïº y˚j·T&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ m<äT>∑T<ä\
|üP]Ô>± Ä–b˛‘·T+~. >∑&ç¶ ∫\Tø£ ìyês¡D≈£î s¡ø£åø£ |ü+≥>± C§qï
y˚j·T≥+‘√ bÕ≥T >∑≥T¢ X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#ê*. ìyês¡D≈£î 1.6 $T.©
yÓ÷H=Áø√{ÀbòÕdt ˝Ò<ë 1.5 Á>±ˆˆ mdæù|ò{Ÿ ˝Ò<ë 2.0 $T.©
Áb˛|òæH√bòÕdt ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T :

$‹Ôq 20`25 s√E\ <äX¯̋ À |ü+≥qT s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
(‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T, |ü#·Ã<√eT Ä≈£îq*¢ eT]j·TT ù|qTã+ø£)
Ä•kÕÔsTT. M{Ï e\¢ Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ì, bÕ*b˛sTT ‘·sê«‘·
m+&çb˛‘êsTT. ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T\T, |ü#·Ã<√eT eT]j·TT ù|qTã+ø£
ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 1.6 $T.©. yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt Ò̋<ë 2.0
$T.©. &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ Ò̋<ë 0.3 $T.©. Ç$T&Üø√¢Á|æ&é Ò̋<ë 1.5
Á>±ˆˆ mdæù|ò{Ÿ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*. Ä≈£îq*¢ ìyês¡D≈£î 2.0
$T.©. &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ ̋ Ò<ë 5 $T.©. &Ó’ø√bòÕ Ÿ̋ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.
Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T :

Ò̋{Ÿ KØ|òt qTe⁄« |ü+{˝À Ä≈£îeT#·Ã
‘Ó>∑T\T Á|ü<Ûëq düeTdǘ  Ä≈£î\ ô|’ >√<äTeT
s¡+>∑T e\j·÷ø±s¡|ü⁄ eT#·Ã\T @s¡Œ&ç
Ä≈£î\ n+‘·{≤ yê´|æ+∫ Ä≈£î\T sê*b˛‘êsTT. á Ä≈£îeT#·Ã
‘Ó>∑Tfīófl ìyês¡D≈£î ø±s¡“+&çõyéT G e÷+ø√C…uŸ ø£*dæñqï eT+<äTqT
2.5 Á>±. Ò̋<ë Áb˛|òæø√qCÀ Ÿ̋ 1$T.©./©.˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]#̊j·÷*.
yÓÁ] ‘Ó>∑T\T  :

Ò̋{Ÿ KØ|òt ø±\+˝À kÕ>∑T#˚dæq qTe⁄« |ü+≥˝À yÓÁ] ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫ |ü+≥≈£î qcÕºìï ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.  ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\
|ü⁄wüŒuÛ≤>±\T ∫qï∫qï Ä≈£î\T e÷]bısTT m˝≤+{Ï |üP‘· ø±‘·
ñ+&É<äT. á ‘Ó>∑T\T ø£\T>∑CÒùd yÓTÆø√bÕ¢kÕà |ü#·Ã<√eT <ë«sê
yê´|æÔ #Ó+<äTqT. |ü#·Ã<√eT ìyês¡D≈£î m|òæùd{Ÿ 1.4 Á>±ˆˆ Ò̋<ë
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.© ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

d
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xz ∫≈£îÿ&ÉT |ü+≥˝À |üP‘· m≈£îÿe>± sê*b˛‘·T+~. @+ #˚j·÷* ?
sêE, dü‘·TÔ|ü*¢ (Á>±eT+)    (eT+),

KeTà+ (õ˝≤¢)
bǫ̀ Hé : 7731912892

----- ∫≈£îÿ&ÉT˝À <√eT, ù|qTã+ø£ n~Ûø£+>± Ä≈£î\ qT+&ç s¡dü+
|”\Ã&É+ e\¢ Ä≈£î\T eTT&ÉT#·T≈£î+{≤sTT. eT]j·TT |üP‘·
sê\&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº <√eT, ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î
H√yê yê]  ÄC≤<é ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 1 Á>±eTT ø£\T|ü⁄ø=ì
Bì‘√bÕ≥T H√yê q÷ Á́{Ï ã÷dtº 250 $T.©. / mø£sêìøÏ
eT]j·TT H√yê uÀsêHé 250 / mø£sêìøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]
#˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ s¡dü+ |”\TÃ|ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+∫
Ä≈£îeTT&É‘· sê≈£î+&Ü |ü+≥qT ø±bÕ&É≥ẙT ø±≈£î+&Ü |üP‘·,
|æ+<Ó sê\T≥qT ìyê]+#·e#·TÃ. n+‘˚ø±≈£î+&Ü n~Ûø£+>±
|üP‘· sêe&ÜìøÏ, ø±j·T ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, –+» >∑{Ïº|ü&É&ÜìøÏ
düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

xz $Ts¡|ü |ü+≥˝À eTT&É‘· eT]j·TT s¡dü+|”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç?

düTu≤“sêe⁄,  ≈£î+u≤\bÕ&ÉT (Á>±eT+)
yê‘·‡yêsTT (eT+),  ø£ècÕí (õ˝≤¢),

bǫ̀ Hé : 9949803480
----- |ü+≥˝À yÓTTø£ÿ XÊFj·Tô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯˝À s¡dü+|”\TÃ

|ü⁄s¡T>∑T\ u…&É<ä m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. á s¡dü+|”\TÃ
|ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ qT+&ç s¡kÕìï |”\Ã&É+ e\¢ Ä≈£î\T
eTT&ÉT#·T≈£î+{≤sTT. $Ts¡|ü |ü+≥˝À ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T e\¢ ô|’
eTT&É‘·, q*¢ e\¢ øÏ+<ä eTT&É‘· m≈£îÿe>± ekÕÔsTT. Bì
ìyês¡D≈£î H√yê yê] H√yê $T&Ü mø£sêìøÏ 50`100
$T.©., Bì‘√ bÕ≥T bòÕyéT C…’yéT 72 $T.©., mø£sêìøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düT≈£îqïf…Æ¢‘˚ ô|’eTT&É‘·, øÏ+~eTT&É‘·qT
ìyê]+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\ eT]j·TT n~Ûø£+>±
|üP‘· sêe&É+ e\¢ ~>∑Tã&ç ô|s¡>∑&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

xz N˙ ‘√≥˝À Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\≈£î ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
sêeTø£èwüí ¬s&ç¶, ô|<ä›|üdüTbÕ\  (Á>±eT+)

»eTà\eT&ÉT>∑T (eT+),  ø£&É|ü (õ˝≤¢)
bǫ̀ Hé : 9676317414

----- N˙˝À Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>± á<äTs¡T >±\T\‘√
≈£L&çq >±\T\‘√ ≈£L&çq esê¸\T, >±*˝À m≈£îÿe ‘˚eT
ñc į́Á>∑‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\¢ yê´|ædüTÔ+~. á ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\ MT<ä, ø±+&É+ MT<ä >√<ÛäTeT

s¡+>∑T‘√ ≈£L&çq eT#·Ã\T @s¡Œ&ç Áø£y˚TD≤ Ä≈£î\T e÷&ç
m+&çb˛sTT øÏ+~øÏ yê*b˛‘êsTT. n+<äTe\¢ H√yê yê]
ø±+Á&çj·÷ 250 $T.©. mø£sêìøÏ ø±+ô|¢ø˘‡ ms¡Te⁄\‘√
ø£*|æ |æ∫ø±] #˚dæq≥¢sTT‘˚ á ‘Ó>∑T\TqT ìyê]+#·e#·TÃ.

xz |ü‹Ô $‘·ÔHê\T Hê≥Tø=ì 15`20 s√E\e⁄‘·T+~. ô|s¡T>∑T<ä\
dü]>± ˝Ò<äT? m<äT>∑T<ä\ ø√dü+ @+ #˚j·÷*?

Hê>∑sêE, mÁs¡qï>∑÷&Ó+ (Á>±)
X¯+ø£sY|ü*¢ (eT+),  s¡+>±¬s&ç¶ (õ˝≤¢)

bǫ̀ Hé : 9000941601
----- |ü+≥ ẙdæq 30 s√E˝À¢|ü⁄ ô|s¡T>∑T<ä\ nH̊~ #ê˝≤ eTTK´+.

|ü+≥ u≤>± m<ä>±\+fÒ yÓTTø£ÿøÏ ø±e\dæq b˛wüø±\˙ï
dü¬s’q düeTj·T+˝À n+<˚̋ ≤ #˚j·÷*. n+<äTe\¢ H√yê yê]
z+ ¬̀ø mø£sêìøÏ 25 øÏ̋ À\T ø±+ô|¢≈£î‡ ms¡Te⁄\‘√ ø£*|æ
y˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ yÓTTø£ÿ≈£î ø±e\dæq b˛wüø±\T düø±\+˝À
n+<˚˝≤ #˚düTÔ+~. yÓTTø£ÿ y˚s¡T e´edüúqT eè~∆ #˚dæ uÛÑ÷$T
qT+&ç n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À b˛wüø±\qT Á>∑Væ≤+#˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.
H√yê yê] z+`¬ø y˚düTø√e&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\
u≤>∑T+≥T+~.

xz ô|düs¡ |ü+≥˝À |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± ñ+~?  ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
•e, ô|<ä› Vü≤]‘ê+&É (Á>±eT+)

bÕ\≈£î]Ô (eT+),  es¡+>∑̋ Ÿ (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 8179943160

----- |ü+≥˝À ˝≤sê« <äX¯̋ À ñqï |ü⁄s¡T>∑T\T |ü+≥ ‘=*<äX¯̋ À
Ä•+∫ n~Ûø£ qcÕºìï ø£*–düTÔ+~. ‘=*<äX̄˝À |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
Ò̋‘· Ä≈£î\qT ‹+≥÷ ô|s¡T>∑T‘êsTT. ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T

|üP‘·qT, ø±j·T\qT ‘=\∫ ˝À|ü\ ñ+&˚ |ü⁄e⁄« uÛ≤>±\qT,
–+»\qT ‹q&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á |ü⁄s¡T>∑T\T |ü+≥qT
Ä•+#·&É+ e\¢ ø±j·T\ô|’ s¡+Á<Ûë\T @s¡Œ&É‘êsTT. Bìe\¢
|ü+≥≈£î qwüº+ »s¡T>∑T‘·T+~. HêD´‘· ̋ À|æ+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü
~>∑Tã&ÉT\T ‘·–Z ¬s’‘·T≈£î qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î
H√yê  yê] dü«s¡í mø£sêìøÏ 40`50 $T.©. ø£*|æ |æ∫ø±]
#˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ á |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#·e#·TÃ.

xz ;s¡ ‘√≥˝À eTT&É‘· ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
sêeTø£èwüí, n&Ó>±yé (Á>±eT+)

Ç#√Ã&É (eT+),   Ä~˝≤u≤<é (õ˝≤¢),
bǫ̀ Hé : 9490368960

----- ;s¡ ‘√≥˝À eTT&É‘· m≈£îÿe>± s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T˝…’q
‘Ó\¢<√eT, |ü#·Ã<√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T, q*¢ e\¢ m≈£îÿe>±
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#·<äe+&ç!   #·~$+#·+&ç!!    H˚&˚ #·+<ë<ës¡T\T ø£+&ç.
&ç&ç/#Óø˘\T nÁ–øÏ¢ìø˘, ôV’≤<äsêu≤<é ù|s¡TMT<ä á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

nÁ–øÏ¢ìø˘ düeTÁ>∑ e´ekÕj·T e÷dü|üÁ‹ø£
bòÕ¢{Ÿ HÓ+. 5, M.J.R. ¬sdæ&Óì‡, $sƒ¡̋ Ÿq>∑sY, ∫qï‘√ø£≥º,

q÷´ uÀsTTq|ü*¢, dæøÏ+Á<ëu≤<é ` 500 011.
Phone : 040-40206238, Fax : 040-27957081

Email : agriclinic.org@gmail.com

#·+<ë $es¡eTT\T

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 360/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 300/`
3 dü+e‘·‡s¡eTT\ #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 1,000/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 850/`
J$‘· #·+<ë :
dü+düú\T, ø£+ô|˙\T s¡÷. 5,000/`
¬s’‘·T\T, XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´s¡T∆\T s¡÷. 3,500/`

edüTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ øÏ+<ä #˚] s¡kÕìï |”\Ã&É+
e\¢ Ä≈£î\T eTT&ÉT#·T≈£î+{≤sTT. ;s¡̋ À ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T
Ä≈ £î qT+&ç s ¡kÕìï | ”\Ã& É+ e\¢ Ä≈ £î\T ô| ’ø Ï
eTT&ÉT#·T≈£î+{≤sTT. M{Ïe\¢ Ä≈£î\T eTT&ÉT#·T≈£îb˛e&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü |üP‘· ≈£L&Ü sê*b˛‘·T+~. n+<äTe\¢ |ü+≥
~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î  H√yê  yê]
|ü+#êeTè‘Y mø£sêìøÏ 250 $T.©. ̋ Ò<ë H√yê kÕºsYY 250
$T.©. eT]j·TT Bì‘√bÕ≥T H√yê q÷Á{Ï ã÷dtºY 250 $T.©.
ø£*|æ |æ∫ø±] #̊dæq≥¢sTT‘̊ ;s¡̋ À eTT&É‘·qT ìyê]+#·&ÉẙT
ø±≈£î+&Ü |üP‘· eT]j·TT ø±‘· ì\ã&ÉT‘·T+~.

xz |ü‹Ô y˚dæ 40 s√E\e⁄‘·T+~.  >∑T˝≤_ s¡+>∑T ø±j·T‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·≈£î+&Ü ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

>√bÕ Ÿ̋, MTsê®|ü⁄s¡+ (Á>±eT+),
Hê´ Ÿ̋ø£̋ Ÿ (eT+),  dü+>±¬s&ç¶ (õ˝≤¢),  bǫ̀ Hé : 9000996199

----- |ü‹Ô̋ À >∑T˝≤_ s¡+>∑T ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T e\¢ n~Ûø£

31
qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~. \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T eTT+<äT |ü⁄cÕŒ\˝ÀøÏ
Á| üy ˚•+#·& É+ e\¢, Äø£s ¡ ¸ø £ | ü Á‘ê\T $|üŒ≈ £î+&Ü
eTT&ÉT#·T≈£îb˛‘êsTT. ‘·<ë«sê yÓTT>∑Z\T >∑T&ÉT¶|üP\T>±
e÷s¡‘êsTT. Bìø√dü+ >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹
n]ø£≥Tº≥≈£î yÓTT<ä{Ï>± ø=ìï j·÷»e÷q´ #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.
>∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ì n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ yÓTT<ä{Ï>±
mø£sê≈£î 3`4 *+>±ø£s¡¸ø£ ãT≥º\T ô|{≤º*. *+>±ø£s¡¸ø£
ãT≥º̋ À ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑TqT >∑T]Ô+∫q ‘·s¡Tyê‘· >∑T˝≤_ s¡+>∑T
|ü⁄s¡T>∑TqT n]ø£≥Tº≥≈£î 8 *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T ô|≥Tºø=ì
Bì‘√bÕ≥T H√yê  yê] ùwsYU≤Hé 1.5 Á>±. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
eT]j·TT sêø˘kÕºsY 2 $T.©. ©≥s¡T ̋ Ò<ë mHé̀ kÕºsY 2.5 $T.©.
/ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ ÁùdŒ #˚j·÷*. n+‘˚ø±≈£î+&Ü Á|ü‹ 10
s√E\ e´e~Û˝À >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#˚
eT+<äT\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ Bì e\¢ ø£*π> qcÕºìï
ø=+‘· es¡≈£î n]ø£≥ºe#·TÃ.                              v
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ìeTà˝À |üP‘·, |æ+<Ó <äX¯̋ À Ä•+#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó>∑Tfi¯fl ìyês¡D
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eTq sêh+˝À kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·Tqï ìeTà˝À eTTK´+>±
Ç>∑Ts¡T, |üP‘· eT]j·TT |æ+<Ó <äX¯˝À nH˚ø£ s¡ø±˝… ’q
|ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó>∑Tfi¯ófl Ä•+#·&É+ e\¢ ¬s’‘·T\T $|üØ‘·yÓTÆq
qcÕºìøÏ >∑T] ne⁄‘·THêïs¡T. ¬s’‘·T\T eTTK´+>± Ä düeTj·T+˝À
e#˚Ã |ü⁄s¡T>∑T\T eT]j·TT ‘Ó>∑Tfi¯fl |ü≥¢ dü¬s’q ne>±Vü≤q ø£*–
dü¬s’q düeTj·T+˝À düdü´s¡ø£åD #·s¡´\T #˚|ü≥º&É+ e\¢ ¬s’‘·T\T
n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\‘√ bÕ≥T HêD´yÓTÆq ø±|ü⁄qT bı+<˚
neø±X¯+ ñ+~.
Ä≈£îeTT&É‘· |ü⁄s¡T>∑T :

qs¡‡Ø <äX¯ qT+&ç ô|<ä› #Ó≥¢ <äX¯ es¡≈£î esê¸ø±\+ eT]j·TT
o‘êø±\+˝À #·* m≈£îÿe>± ñqï|ü&ÉT m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. n˝≤π>
#Ó≥T¢ @ ø±s¡D+ e\¢HÓ’Hê ø=‘·Ô Ç>∑Ts¡T¢ y˚dæq|ü&É˝≤¢ ≈£L&Ü
Ä•düTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«\T Ä≈£î\T ô|’ bıs¡ øÏ+<ä
e+ø£s¡{Ï+ø£s¡>± ‘=\T#·T≈£î+≥÷ b˛sTT  ̋ À|ü\ ñ+&ç |üÁ‘·Vü≤]‘êìï
‹+≥÷ ô|s¡T>∑T‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ô|’ uÛ≤>±q ̋ Ò<ë Ä≈£î\
n&ÉT>∑T uÛ≤>±q ‘=\T#·T≈£î+≥÷ b˛e&É+ e\¢ ‘Ó\¢{Ï e+ø£s¡ {Ï+ø£s¡
#ês¡\T @s¡Œ&É‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q Ä≈£î\qT >∑õ® ‘Ó>∑T\T
düT\Te⁄>± Ä•+∫ Ä≈£î\T ‘·«s¡>± sê*b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

á |ü⁄s¡T>∑T ̋ Ò‘· Ä≈£î\qT e÷Á‘·ẙT Ä•düTÔ+~. eTT<äTs¡T Ä≈£î\qT
#ê˝≤ ns¡T<äT>± &çôd+ãs¡T, »qe], pHé, p …̋’, ôdô|º+ãs¡T,
nø√ºãs¡T HÓ\˝À¢ Ò̋‘· Ä≈£î\ MT<ä |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫ m≈£îÿe qcÕºìï
ø£\T>∑#˚düTÔ+~. Bì ìyês¡D≈£î Ç$T&Üø√¢Á|æ&é (0.5 $T.©.) Ò̋<ë
<∏äjÓ÷$T<Ûëø±‡yéT (1 Á>±.) Ò̋<ë &Ó’$T<Û√j˚T{Ÿ (2 $T.©.) Ò̋<ë
Ábıô|òH√bòÕdt (2 $T.©.) ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ Ò̋‘· ∫>∑Ts¡¢ <äX¯̋ ÀH˚
10 s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
m–πs ù|qT (dæ̋ ≤¢) :

Ò̋‘· Ç>∑Ts¡T, |üP‘·qT >∑T+|ü⁄\T>± Ä•+∫ s¡kÕìï |”\Ã&É+
e\¢ Ç>∑Ts¡T yê&çb˛e&É+ |üP‘· sê*b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+‘˚
ø±≈£î+&Ü á |ü⁄s¡T>∑T\T $dü]®+#˚ ‹j·T´ì õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+
Ä≈£î\ô|’q |æ+<Ó\ MT<ä |ü&ç, eTdæ ‘Ó>∑T\T n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
Ç$ eTTK´+>± &çôd+ãs¡T, »qe] ˝À e#˚Ã Ç>∑Ts¡T |üP‘·\qT
m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. M{Ï ìyês¡D≈£î &Ó’_<Û√j˚T{Ÿ (2 $T.©.)
Ò̋<ë H=yê\T´sêHé (0.5 $T.©.) ̋ Ò<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é (0.5 $T.©.)

©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

&Üˆˆ j·T+. ø£$‘·, &ç̂ ˆ s¡MTCŸ u≤cÕ, ØôdsYÃ nk˛dæj˚T{Ÿ,
ø£èw” $C≤„q πø+Á<ä+, ô|]j·Tes¡+, yÓ+ø£≥–], HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢, bò˛Hé : 9440478393
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Ä≈£î\T ‹H˚ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T  :

á |ü⁄s¡T>∑T\T ≈£L&Ü #Ó≥¢ô|’ ̋ Ò‘· Ä≈£î\T ñqï|ü&ÉT Ä•kÕÔsTT.
á |ü⁄s¡T>∑T\T ÁbÕs¡+uÛÑ<äX¯̋ À q\¢>± ñ+&ç, ‘Ó\¢ì #ês¡\T ø£*–
ñ+&ç |ü≈£åî\ ¬s≥º e÷~]>± ø£ì|ækÕÔsTT. Ò̋‘· Ä≈£î\qT ‹+≥÷
>=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑TøÏ e÷] 4 ôd+.MT.
bı&Ée⁄ ñ+&ç Ä ‘·s¡Tyê‘· ìÁ<ëedüú≈£î #˚] ø=ìï s√E\≈£î M{Ï
qT+&ç d”‘êø√ø£ ∫\Tø£\T $&ÉT<ä\e⁄‘êsTT. M{Ï ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>±
ñqï|ü&ÉT Ä≈£î˝Àì eT<Ûä́  eT<Ûä́  áHÓ ‘·|üŒ $T–*q Ä≈£î uÛ≤>±ìï
‹q&É+ e\¢ $|üØ‘·yÓTÆq qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~. M{Ï ìyês¡D≈£î
&Ó’ø√¢s√yêdt 1 $T.©. ( Ò̋<ë) Vü‰˝Ÿº (_>¥) 1 Á>±. yÓT{≤dækÕºø˘‡ 1
$T.©. ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |ü⁄s¡T>∑T\T ∫qï$>± ñqï|ü&ÉT |æ∫ø±]
#˚j·÷*. E …̋’ qT+&ç |òæÁãe] es¡≈£î á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~.
q\¢ <√eT (u≤¢ø˘ ô|’¢)  :

á |ü⁄s¡T>∑T\T Ä>∑wüßº qT+&ç e÷]Ã es¡≈£î eTTK´+>± &çôd+ãs¡T,
»qe]˝À ∫>∑Ts¡T e#̊Ã <äX̄˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D+>±
|æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T, ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q ñ+&ç
s¡kÕìï |”\TÃ‘·÷ J$kÕÔsTT. Ä•+∫q Ä≈£î\T ‘·«s¡>± sê*b˛‘êsTT.
n$ $dü]®+#̊ ‘̊HÓ e+{Ï |ü<ës¡ú\ô|’ eTdæ ‘Ó>∑T\T @s¡Œ&ç øÏs¡D»q´
dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T≈£î n+‘·sêj·T+ ø£\>∑&É+ e\¢ ~>∑Tã&ÉT\T ‘·>∑TZ‘êsTT.
|üP‘· <äX¯̋ À Ä•+∫q|ü&ÉT |üP‘· sê*b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
|æ+<Ó\ô|’q Ä•+∫q|ü&ÉT |æ+<Ó\T sê*b˛‘êsTT. eTdæ ‘Ó>∑T\T
e\¢ ø±j·T\ HêD´‘· ‘·>∑TZ‘·T+~. M{Ï ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2
$T.©. ( Ò̋<ë) Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.5 $T.©. 1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ

15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*. 1 XÊ‘·+
y˚|üq÷HÓ |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\ô|’ düeTs¡∆e+‘·+>± |üì#˚düTÔ+~.
|æ+&ç q*¢ (MT* ã>¥‡)  :

á |ü⁄s¡T>∑T\T m≈£îÿe>± qe+ãs¡T qT+&ç y˚dü$ø±\+ es¡≈£î
‘√≥˝À¢ m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT. á |ü⁄s¡T>∑T ‘Ó\¢ì yÓTÆq|ü⁄ |ü<ës¡∆+‘√
ñ+&ç ˝Ò‘· ø=eTà\ MT<ä, ø±j·T\ MT<ä ‘=&çyÓT\ MT<ä s¡kÕìï
|”\TkÕÔsTT. |ü⁄s¡T>∑T $dü]®+#˚ ‘˚HÓ e+{Ï Á<äe+ MT<ä eTdæ ‘Ó>∑T\T
•©+Á<ä ô|s¡T>∑T<ä\qT >∑eTì+#·e#·TÃ. M{Ï ìyês¡D≈£î
$T<∏Ó’̋ Ÿ|üsê~∏j·÷Hé 2 $T.©. Ò̋<ë eT˝≤~Ûj·÷Hé 2 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ M{Ï‘√bÕ≥T õ>∑Ts¡T 0.5 $T.©. ø£*|æ 15 s√E\
e´e~Û̋ À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T  :

á |ü⁄s¡T>∑T\T Ç>∑Ts¡¢ <äX¯˝Àq÷, |üP‘· <äX¯˝Àq÷ eT]j·TT
|æ+<Ó\ô|’Hê Ä•kÕÔsTT. M{Ï e\¢ ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T |üP‘· yÓTT>∑Z\qT,
|üP‘·qT, |æ+<Ó\qT Ä•+∫ yê{Ïì >√øÏ s¡kÕìï |”*Ã qwüº+
ø£\T>∑#˚kÕÔsTT. M{Ï ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± ñqï|ü&ÉT |üP‘·, |æ+<Ó
sê*b˛j˚T neø±X¯+ ñ+~. M{Ï e\¢ ø±j·T\ô|’q ‘Ó\¢{Ï #ês¡\T
|ü&ç yÓ\ø±ÿj·Te …̋ ø£ì|ækÕÔsTT. M{Ï ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2
$T.©. ̋ Ò<ë bòÕkÕŒ$T&ÜHé 2 $T.©. 1 ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |üP‘·,
|æ+<Ó u≤>± ‘·&ç#˚≥≥T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
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eTdæ ‘Ó>∑T\T :

s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T $dü]®+#˚ ‘˚HÓe+{Ï õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+
e\¢ eTdæ ‘Ó\T>∑T ø£\T>∑ #̊ùd ø±b˛ï&çj·T+ nH̊ •©+Á<Ûä+ ô|s¡>∑&É+
e\¢ q\¢ì bı&ç̋ ≤>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Bìe\¢ øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑
ÁøÏj·T≈£î Ä≥+ø£+ ø£\T>∑&É+ e\¢ n_Ûeè~∆ ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì
ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. ( Ò̋<ë) e÷+ø√C…uŸ 2.5 Á>±.
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*. Bì‘√ bÕ≥T >∑+õ
bı&çì ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·T&É+ eT+∫~.

>∑õ® ‘Ó>∑T\T  :

Ç~ C≤+‘√yÓ÷Hêdt nH˚ u≤´ø°º]j·÷ e\¢ ø£*π> ‘Ó>∑T\T. Ò̋‘·
Ä≈£î\qT ‘·«s¡>± Ä•düTÔ+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü Ä≈£îeTT&É‘· |ü⁄s¡T>∑T
Ä•+∫q Ä≈£î\qT m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. Ç~ dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê
ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø° Bì ñ<Ûäè‹ esê¸ø±\+˝À m≈£îÿe>± edüTÔ+~.
Bì ìyês¡Dø£ ø±|üsYÄø°‡ ø√¢¬s’&é (30 Á>±.) Áôdºb º̨ùdøÏ¢Hé (1 Á>±.)
10 ©≥s¡¢ ̇ {Ï̋ À ø£*|æ ‘Ó>∑T\T ñ<Ûäè‹ì ã{Ïº ̌ ø£{Ï, ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±] #˚j·÷*. ‘√≥\˝À Ä≈£îeTT&É‘· |ü⁄s¡T>∑T\qT düø±\+˝À
düeTs¡úe+‘·+>± ìyê]+#ê*.                              d
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KeTà+ õ˝≤¢˝À¢ kÕ>∑T #˚ùd yêDÏ»´ |ü+≥˝À¢ $Ts¡|ü
eTTK´yÓTÆq~. $Ts¡|üqT esê¸<Ûës¡+>± q\¢H̊\\T, ̇ {Ï edü‹
øÏ+<ä mÁs¡H˚\\T ̌ +Á&ÉTH˚\˝À¢ kÕ>∑T #˚kÕÔs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ñqï
yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T˝À¢ $Ts¡|ü Hês¡TeT&çì ô|+#·&É+, Hês¡T
yÓTTø£ÿ\T ã\+>± ô|]– |ü⁄s¡T>∑T\T, ‘Ó>∑Tfīfl u≤]q |ü&É≈£î+&Ü
ø±bÕ&Ée\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. $Ts¡|ü Hês¡TeT&ç̋ À
rdüTø√e\dæq j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T.

$Ts¡|ü Hês¡TeT&çì m‘Ó’Ôq Hês¡TeT&ç̋ À eTTs¡T>∑T ˙s¡T b˛j˚T
kÂø£s¡́ + ñqï Á|ü<˚XÊ˝À¢ ô|+#·Tø√yê*. $Ts¡|ü Hês¡TqT m‘Ó’Ôq
Hês¡TeT&ÉT˝À¢ ô|+#·&É+ <ë«sê Hês¡T ≈£îfīófl ‘Ó>∑TfīflqT ‘·–Z+#·e#·TÃ.
$Ts¡|ü Hês¡TqT b˛düT≈£îH˚eTT+<äT $Ts¡|ü $‘·ÔHê\qT $‘·Ôq X¯ó~∆
#˚düTø√yê*. yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î 150 Á>±. f…Æk˛&çj·T+
ÄÁs√úbòÕùdŒ{ŸqT ̌ ø£ ©≥s¡T eT+∫ ̇ {Ï̋ À ø£]–+∫ Bì˝À $‘·ÔHêìï
20 ì$TcÕ\T Hêqu…{Ïº ̇ s¡T rdæ, ø£&ç– $‘·ÔHêìï ̇ &É̋ À Äs¡ìyê«*.

á ‘·s¡Tyê‘· n<˚ $‘·ÔHêìøÏ s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î
Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 8 Á>±. / øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ |ü{Ïº+#ê*. Ä ‘·s¡Tyê‘·
n<˚ $‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±eTT\ e÷+ø√C…uŸ / ø±bÕºHéqT ø£\bÕ*.
Bìe\¢ Hês¡T≈£î Ä•+#˚ ã÷E ‘Ó>∑Tfi¯flqT ‘·–Z+#·e#·TÃ.

$Ts¡|ü̋ À eT+∫ Hês¡TeT&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&çøÏ Hê+~ ø±ã{Ïº
Hês¡TeT&çøÏ m+#·T≈£îqï düú\+ Á|ü‹ @&ë~ e÷s¡TÃø√e&É+ <ë«sê
H˚\ qT+&ç dü+Áø£$T+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯flqT ìyê]+#·e#·TÃ. Hês¡TeT&ç
m+#·T≈£îH˚ Á|ü<˚XÊìï eT+∫>± <äTøÏÿ <äTìï u≤>± ∫$øÏq
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, y˚|ü|æ+&ç y˚j·T&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

¬ø. Hê>∑kÕ«‹, XÊgy˚‘·Ô, &Üˆˆ ÄsY. lìyêdüsêe⁄, ø√`Ä]ºH˚≥sY, õ˝≤¢ @s¡Tyêø£ πø+Á<ä+, KeTà+

m‘Ó’Ôq Hês¡TeT&ÉT\T :

ˇø£ MT≥s¡T yÓ&É\TŒ, 15 ôd+.MT. m‘·TÔ>± #˚dæ $‘·TÔø√yê*.
ˇø£ mø£sê≈£î dü]|ü&˚ Hês¡T ø±yê\+fÒ ˇø£ MT≥s¡T yÓ&É\TŒ, 40
MT. bı&Ée⁄ Hês¡TeT&ç #˚dæ Hês¡T eT&ç Hês¡T eT&çøÏ eT<Ûä́ ˝À ˇø£
ôd+{°MT≥s¡T ø±\Te rj·÷*.

ˇø£ ôd+≥T Hês¡TeT&çøÏ 650 Á>±. $‘·Ôq+ #·\T¢ø√yê*.
$‘·Ôq+‘√ bÕ≥T ôd+≥T Hês¡TeT&çøÏ 80 Á>±. |òæÁb˛ì˝Ÿ >∑T[ø£\qT
yê&ç s¡dü+|”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·e#·TÃ. ôd+≥T≈£î ˇø£ øÏ̋ À
y˚|ü|æ+&ç y˚j·÷*. $‹Ôq 9e s√E, 13e s√E ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é
3 Á>±. ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æq  Á<ëeD+˝À Hês¡TeTfi¯flqT ‘·&ÉbÕ*.
Äs¡T yêsê\ ej·TdüT >∑\ yÓTTø£ÿ\ Hê≥Tø√yê*. Áb˛ÁfÒ˝˝À
$Ts¡|üHês¡T ô|+#·T≈£îqï≥¢sTT‘˚ Hês¡T <Ûäè&É+>± ô|s¡>∑&É+‘√ bÕ≥T
Hês¡T≈£îfi¯ófl eT]j·TT yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl Ä•+#˚ neø±X¯+ ‘·≈£îÿe>±
ñ+≥T+~.                                                      ]



KØ|òt̋ À ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTsê∆́ ìï ô|+#˚ dü÷Á‘ê\T

37

ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤ nedüsê\qT r]Ã ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‹Ôì
ô|+#·&ÜìøÏ e´ekÕj·T+˝À ms¡Te⁄\T $dü Ô è‘·+>±
ñ|üjÓ÷>∑+˝À ñHêïsTT. Á|ü<Ûëq+>± ¬s’‘·T\T ms¡Te⁄\ MT<ä
düTe÷s¡T 30`40 XÊ‘·+ es¡≈£î ô|≥Tºã&ç Ks¡TÃ #˚düTÔHêïs¡T.
á ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑+ e\¢ |ü+≥ ~>∑Tã&ç ô|]– ‘·<ë«sê
Ä•+∫q kÕúsTT˝À ñ‘·Œ‹Ô edüTÔ+~. ø±ì ms¡Te⁄\qT dü¬s’q
düeTj·T+˝À, yÓ÷‘ê<äT˝À y˚dæq≥¢sTT‘˚ |ü+≥≈£î
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç yê{Ï $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆́ + u≤>∑T+&ç eT+∫
~>∑Tã&çì kÕ~Û+#˚+<äT≈£î neø±X¯+ ñ+≥T+~. Ò̋ø£b˛‘˚
ms¡Te⁄\T eè<Ûë>±b˛sTT Ä•+∫q y˚Ts¡ ~>∑Tã&ç sê<äT.
ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTsêú́ ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T :
H˚\ :

H̊\ jÓTTø£ÿ uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tìø£ eT]j·TT Je \ø£åD≤\T ms¡Te⁄\
$ìjÓ÷>∑ kÕeTsê∆́ ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. H˚\ ñ<ä»ì dü÷∫ø£
#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq n+X¯+. m˝≤+{Ï ms¡Te⁄\qT mqTïø√yê\H˚~
ñ<ä»ì dü÷∫ø£qT ã{Ïº e÷s¡T‘·T+~.
yê‘êes¡D+ :

ñc˛íÁ>∑‘·, es¡¸bÕ‘·+ |ü>∑{Ïø±\+, ø±+‹ rÁe‘·, d”&ÉHé
yÓTT<ä\>∑Tq$. #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À qÁ‘·»˙ø£s¡D kÕeTs¡∆́ + ‘·≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. es¡̧bÕ‘·+ m≈£îÿe>± ñqï ÁbÕ+‘ê˝À¢ ms¡Te⁄\ eè<Ûë
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. m≈£îÿe ñc į́Á>∑‘· ñqï ñwüíeT+&É̋ ≤˝À¢ ‘̊eT
‘·≈£îÿe ø±e⁄q b˛wüø£ $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆́ + ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

|ü+≥ :
eTTK´+>± @ |ü+≥≈£î m+‘· ms¡Te⁄\T yê&Ü*. n˝≤π> |ü+≥

y˚fi¯ófl u≤>± ô|]–‘˚ ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆´+ ≈£L&Ü
u≤>∑T+≥T+~.
kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T :

dü¬s’q ms¡Te⁄, dü¬s’q yÓ÷‘ê<äT, dü¬s’q düeTj·T+, dü¬s’q |ü<ä∆‹˝À
y˚j·T&ÉeTH˚~ #ê˝≤ eTTK´+.
ms¡Te⁄\qT y˚ùd |ü<äú‘·T\T :

ms¡Te⁄\qT dü ¬s’q |ü<ä ∆‹˝À y˚dæq|ü&ÉT yÓTTø£ÿ u≤>±
$ìjÓ÷–+#·T ø=qT≥.
ms¡Te⁄\qT yÓ<ä»\¢&É+ :

$‘·ÔHêìøÏ eTT+<äT >±ì, HêfÒ düeTj·T+˝À >±ì  ô|’ bÕ≥T>±
ms¡Te⁄\qT bı\eT+‘ê düe÷q+>± |ü&˚≥≥T¢ #·\¢&Üìï yÓ<ä» Ò̋¢
|ü<ä∆‹ n+{≤s¡T. yÓTTø£ÿ\T bı\+ ì+&Ü ñ+&ç es¡Tdü\T Ò̋ì

mHé. qe‘·, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô, _. e÷<Ûä$, ùd<ä́  $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô, _. sêE, eTè‹Ôø£ $uÛ≤>∑ XÊgy˚‘·Ô,
ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, bı˝≤dü, »–‘ê´\, bò˛Hé : 8074006521
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|ü+≥˝À¢ á |ü<ä∆‹ nqT≈£L\+. ̇ s¡T u≤>± ì*∫ ñqï ̋ Ò<ë bı&ç
u≤]q <äTøÏÿ˝À yÓ<ä»*¢‘˚ ms¡Te⁄\T eè<Ûë ne⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº
ms¡Te⁄\qT yÓ<ä»˝Ò¢≥|ü&ÉT dü¬s’q |ü<äTqT ñ+&Ü*.
yÓTTø£ÿ yÓTT<äfi¯fl <ä>∑Zs¡ y˚j·T&É+ :

y˚fi¯fl <ä>∑Zs¡ ms¡Te⁄\T y˚j·T&É+ y˚T …̋’q |ü<ä∆‹. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√
yÓTTø£ÿ≈£î m≈£îÿe b˛wüø±\T n+<äT‘êsTT. yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  <ä÷s¡+
ñqï|ü&ÉT y˚fi¯ófl ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À yê´|æ+∫q|ü&ÉT eT]j·TT
uÛÑ÷kÕs¡+ ‘·≈£îÿe ñqï H˚\˝À¢ á |ü<ä∆‹ bÕ{Ï+#ê*.
>=Ás¡T‘√ y˚j·T&É+ :

$‘·Ôq+ eT]j·TT ms¡Te⁄ π̌økÕ] y˚j·T&ÜìøÏ >±qT ms¡Te⁄
eT]j·TT $‘·Ôq+ y˚ùd |ü]ø£s¡+ n+<äTu≤≥T˝À ñ+~. $‘·ÔHêìøÏ
5 ôd+.MT. <ä÷s¡+˝À 5 ôd+.MT ˝À‘·T˝À y˚j·÷*. yÓT≥º ô|’s¡¢̋ À
ms¡Te⁄\T y˚j·T&ÜìøÏ á |ü<ä∆‹ nqT≈£L\+.
>∑T+‘·̋ À¢ y˚j·T&É+ :

yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl <ä>∑Zs¡ ‘˚eT
ñqï|ü&ÉT 6`7 ôd+.MT. ̋ À‘·T˝À
>∑T+‘· rdæ ms¡Te⁄ y˚dæ eT{Ïº
ø£bÕŒ*. Bìe\¢ yÓTTø£ÿ <ä>∑Zs¡
ms ¡ Te ⁄ ñ+& ç , @| ü ⁄>±
ô|s¡T>∑T‘·T+~. eè<Ûë nj˚T´
neø±X¯+ ‘·≈£îÿe.
es¡Tdü̋ À¢ y˚j·T&É+ :

yÓTTø£ÿ≈£î yÓTTø£ÿ≈£î eT<Ûä´ <ä÷s¡+ ‘·≈£îÿyÓ’q|ü&ÉT ̌ ø£ |üø£ÿ >±ì,
¬s+&ÉT |üø£ÿ\ >±ì 4`5 ôd+.MT. ˝À‘·T˝À Hê>∑* kÕ\T rdæ

ms¡Te⁄ y˚j·÷*.yÓT≥º ô|’s¡T≈£î ‘·–q+‘· ‘˚eT ñqï|ü&ÉT Äs¡T‘·&ç
ô|’s¡¢≈£î nqT≈£L\+.
ô|’s¡¢ô|’ b˛wüø±\ |æ∫ø±] :

uÛÑ÷$T˝À ‘·–q+‘· ‘˚eT Ò̋q|ü&ÉT ms¡Te⁄ y˚dæq ‘·s¡Tyê‘·
˙s¡T ô|fÒº edü‹ ̋ Òq|ü&ÉT |æ∫ø±] #̊j·T&ÜìøÏ ‘·–q+‘· $d”Ôs¡í+˝À
Ä≈£î\T ñqï|ü&ÉT Á|ü‘˚´øÏ+∫ ø=~› |ü]e÷D+˝À nedüs¡yÓTÆq
dü÷ø£Îb˛wüø±\T n+~+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\+.
ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆´+ ô|+#·&É+ m˝≤?
c ÁbÕ+‘êìï ã{Ïº, ms¡Te⁄qT u≤>± $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ s¡ø±\qT

eT]j·TT ôV’≤Á;&é\qT m+#·Tø√yê*.
c dü¬s’q düeTj·T+˝À $‘êÔ*, yÓTTø£ÿ\ kÕ+Á<ä‘· ‘·>∑Z≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
c ùd+Á~j·T, Jeq ms¡Te⁄\qT $]$>± yê&ç ‘·s¡Tyê‘· |ü+≥

ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±e\dæq b˛wüø±\‘√ bÕ≥T H̊\ dæú‹ @s¡Œs¡#ê*.
c uÛÑ÷kÕs¡ |ü]øå± |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>± ms¡Te⁄\T ẙdüT≈£îqï≥¢sTT‘̊

b˛wüø£ ̋ ÀbÕ\T n<̊ n~Ûø£ b˛wüø±\ $ìjÓ÷>±ìï ‘·–Z+#·e#·TÃ.
c uÛ≤dü«s¡ yÓ÷‘ê<äT eT]j·TT bı{≤wtì#̊Ã ms¡Te⁄\‘√ bÕ≥T ø=+‘·

qÁ‘·»ìì Ç#̊Ã ms¡Te⁄\T <äTøÏÿ˝À ẙj·÷*. $T–*q qÁ‘·»ìì
2`3 uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫ y˚j·÷*. ‘˚*ø£ H˚\˝À¢ bı{≤wt
eT]j·TT qÁ‘·»ìì <äbòÕ\T>± y˚j·÷*.

c ˙{Ï m<ä›&ç ñqï düeTj·÷˝À¢ ô|’ bÕ≥T>± 2 XÊ‘·+ j·T÷]j·÷
Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±] #˚j·÷*. dü÷ø£Î b˛wüø£ ˝ÀbÕ\T
ìyê]+#ê*. düeTkÕ´‘·àø£ H˚\qT u≤>∑T #˚ùd ø±s¡ø±\T
ñ|üjÓ÷–+#ê*.

a
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{≤ìHé‡ ‘=\–+#˚ $<Ûëq+ :
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ qT+&ç s¡kÕìï rdæ |üø£ÿq ô|≥Tºø√yê*. 2

Á>±. dü>∑TZ_j·T´+ bı&çì dü]|ü&Ü #·\¢ì ̇ {Ï̋ À ø£]–+∫ ‘·s¡Tyê‘·
eTs¡>∑u…{Ïº #·̋ ≤¢]Ãq ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ ©≥s¡T s¡kÕìøÏ ø£*|æ u≤>±
ø£*j·Tu…≥Tºø√yê*. á s¡kÕìï 2`3 >∑+≥\ bÕ≥T ø£<ä|ü≈£î+&Ü
ñ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· ô|’øÏ ‘˚]q s¡kÕìï y˚s¡T #˚dæ, á s¡kÕìï
ñ|üjÓ÷–+∫ $$<Ûä |ü<ësêú\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e#·TÃ.
J&ç e÷$T&ç |ü+&É¢ s¡dü+ qT+&ç $$<Ûä |ü<ësêú\ ‘·j·÷Ø :
p´dt :

ø±e\dæq |ü<ësêú\T :
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ s¡dü+ 2 ©≥s¡T¢, |ü+#·<ës¡ 250 Á>±.,

k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ 5 Á>±., dæÁ{Ïø˘ Ädæ&é 5 Á>±.

‘·j·÷Ø $<Ûëq+ :
¬s+&ÉT ©≥s¡¢ J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ s¡kÕìøÏ 250 Á>±. |ü+#·<ës¡,

5 Á>±. dæÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é y˚dæ u≤>± eT]–+∫ #·̋ ≤¢sêÃ*. #·̋ ≤¢]Ãq
J&ç e÷$T&ç s¡kÕìøÏ 5 Á>±. k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ ø£*|æ, bı&ç>±
X¯óÁuÛÑ+>± ñqï >±E d”kÕ˝À ì\« #˚j·÷*.
dæs¡|t :

ø±e\dæq |ü<ësêú\T :
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ s¡dü+ 1 ©≥s¡T, |ü+#·<ës¡ 1.25 øÏ̋ À\T,

dæÁ{Ïø˘ Ädæ&é 20 Á>±., k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ 3/4 dü÷Œ¤Hé
‘·j·÷Ø $<Ûëq+ :

rdüT≈£îqï J&ç e÷$T&ç s¡kÕìï #Ó‘êÔ, #Ó<ës¡+, >∑TE® ̋ Ò≈£î+&Ü
e&Éb˛j·÷*. á s¡kÕìøÏ 1.25 øÏ̋ À\ |ü+#·<ës¡qT ø£*|æ u≤>±

dæ.ôV≤#Y wüDTàœ, |æ. $»j·T \øÏÎ, |æ. n+õu≤ãT, j·Tdt. düTπsK,
ñ<ë´q bÕ*f…øÏïø˘ ø£fi≤XÊ\, q÷õM&ÉT, bò˛Hé : 7382633652, 9490505926

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ̋ À J&çe÷$T&ç |ü+≥qT 1.27 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡¢̋ À kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T. 1.04 \ø£å\ ≥qTï\ ñ‘·Œ‹Ôì bı+<äT‘·THêïs¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+‘√
J&çe÷$T&ç ñ‘·Œ‹Ô̋ À eTq sêh+ yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ñ+&É&É+ >∑]«+#·<ä>∑Z $wüj·T+ nsTTq|üŒ{Ïø° á |ü+≥ n+‘ê J&ç|ü|ü ‘·j·÷Ø
ø=s¡≈£î e÷Á‘·y˚T $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T. J&ç –+»\‘√ b˛*ùdÔ |ü]e÷D+˝À ô|<ä›~ eT]j·TT n~Ûø£ b˛wüø£ $\Te\T ø£*–q J&ç|ü+&É¢qT
e÷Á‘·+ e´sêú\T>± e~ Ò̋düTÔHêïs¡T. <ë<ë|ü⁄ Á|ü‹ @{≤ 40`50 \ø£å\ ≥qTï\ J&ç e÷$T&ç |ü+&ÉT¢ e´sêú\T>± ‘√≥˝À¢ $T–*b˛‘·THêïsTT.
BìøÏ ø±s¡D+ á J&çe÷$T&ç |ü+&É¢̋ À ˇø£ $<ÛäyÓTÆq Js¡ ø£*–+#˚ {≤ìHé‡ ñ+&É&É+. á {≤ìHé‡ |ü+&ÉT≈£î |òü÷f…Æq yêdüq, >=+‘·T˝À Js¡
ø£*–+#˚ >∑TD≤ìï ø£*–kÕÔsTT. ø±ã{Ïº M{Ïì ‹q&ÜìøÏ m≈£îÿe>± $ìjÓ÷–+#·s¡T. n˝≤π> J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT¢ m≈£îÿe ø±\+ ì\« ñ+&Ée⁄.
Ç≥Te+{Ï ø±s¡D≤\ e\¢ J&çe÷$T&ç |ü+&É¢qT ñ|üjÓ÷–+∫ $\Te Ä<Ûë]‘· ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ ‘·j·÷Ø˝À eTqsêh+ yÓqTø£ã&ç ñ+~.
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ qT+&ç {≤ìHé‡qT ‘=\–+∫ $\Te Ä<Ûë]‘· ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T ‘·j·÷s¡T #˚dæ n<äq|ü⁄ Ä<ëj·÷ìï ¬s’‘·T\T bı+<äe#·TÃ.
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eT]–+#ê*. dæÁ{Ïø˘ Ädæ&é 20 Á>±. y˚dæ u≤>± ø£\T|ü⁄ø√yê*.
‘·s¡Tyê‘· >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï̋ À 3/4 dü÷ŒHé k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ
ø£]–+∫ eTT+<äT>± ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï $TÁX¯e÷ìøÏ ø£\T|üyÓ\qT.
á $TÁX¯e÷ìï 3 >∑+≥\bÕ≥T ø£<ä|ü ≈£î+&Ü ñ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘·
ô|’øÏ ‘̊]q s¡kÕìï X̄óÁuÛÑyÓTÆq d”kÕ˝À ì+|ü⁄ø=ì ø±sYÿd”*+>¥ #̊j·÷*.
á d”kÕ\qT #·\¢ì Á|ü<˚XÊ˝À¢ ì\« #˚j·÷*. Bìï düsY« #˚ùd
eTT+<äT ˇø£ >±¢düT dæs¡|t≈£î 5 Á>±. ìeTàs¡dü+, 5 >±¢düT\ ˙s¡T
ø£*|æ düsY« #˚düTø√e#·TÃ
kÕÿ«wt :

ø±e\dæq |ü<ësêú\T :
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ s¡dü+ 1 ©≥s¡T, |ü+#·<ës¡ 400 Á>±.,

dæÁ{Ïø˘ Ädæ&é 12.5 Á>±., k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ 3/4 dü÷ŒHé
‘··j·÷Ø $<Ûëq+ :

J&ç e÷$T&ç |ü+&É¢ s¡kÕìï e&É>∑{Ïº 400 Á>±. |ü+#·<ës¡ ø£*|æ
u≤>± eT]–+#ê*. á $TÁX¯e÷ìøÏ 12.5 Á>±. dæÁ{Ïø˘ Ädæ&é
ẙj·÷*. ∫e]>± 3/4 dü÷ŒHé k˛&çj·T+ u…+CÀj̊T{ŸqT >√s¡TyÓ#·Ãì
˙{Ï̋ À ø£*|æ $TÁX¯e÷ìøÏ ø£\bÕ*. á $TÁX¯e÷ìï u≤>± ø£*|æ
X¯óÁuÛÑyÓTÆq d”kÕ˝À ì+|æ eT÷‘· _–+#ê*.
J&ç e÷$T&ç |ü+&É¢ >∑TE® ‘··j·÷Ø :

eT+∫ s¡T∫ ø£*– u≤>± |ü+&çq |ü+&É¢qT mqTïø√yê*.
J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ qT+&ç –+»\qT y˚s¡T#˚dæ 2`3 kÕs¡T¢ X¯óÁuÛÑ+>±
eT+∫ ̇ {Ï‘√ ø£&É>±*. ñ|ü˙{˝À |ü+&É¢qT y˚dæ Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY̋ À
15`20 ì$TcÕ\ bÕ≥T ñ&Éø£ìyê«*. á |ü+&É¢qT yÓT‘·Ôì >∑TE®
e˝… ‘·j·÷s¡T #˚j·÷*. á >∑TE®qT C≤yéT, #·{°ï\ ‘·j·÷ØøÏ
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

C≤yéT :

ø±e\dæq |ü<ësêú\T :
J&ç e÷$T&ç >∑TE® 1 øÏ̋ À, |ü+#·<ës¡ 750 Á>±., dæÁ{Ïø˘

Ädæ&é 1 1/2 dü÷ŒHé, ̋ …eTHé m˝À¢ø£\sY, môdHé‡ (ô|’Hê|æ̋ Ÿ) ø=~›>±
‘·j·÷s¡T #˚ùd $<Ûëq+ :

1 øÏ̋ À J&çe÷$T&ç |ü+&É¢ >∑TE®≈£î 750 Á>±. |ü+#·<ës¡ ø£*|æ
∫ø£ÿ>± nj˚T´ es¡≈£î y˚&ç #˚j·÷*. eT+∫ s¡+>∑T e#˚Ã+<äT≈£î
…̋eTHé m˝À¢ ø£\sY, eT+∫ s¡T∫ ø=s¡≈£î 1 1/2 {° dü÷ŒHé dæÁ{Ïø˘

j·÷dæ&é y˚dæ w”{Ÿ ˝≤>± nj˚T´ es¡≈£î ñ&çøÏ+#ê*. á $<Ûä+>±
‘·j·÷¬s’q $TÁX¯e÷ìï ô|’Hê|æ˝Ÿ môdHé‡ ø£\T|ü⁄ø=ì bı&ç>±
X¯óÁuÛÑ+>± ñqï >±J d”kÕ˝À¢ ì+|ü⁄ø=ì ì\« ñ+#·Tø√yê*.
J&çe÷$T&ç‘√ }s¡>±j·T :
ø±e\dæq |ü<ësêú\T :

<√s¡>± ñqï J&çe÷$T&ç ø±j·T\T 1 øÏ̋ À., ø±s¡+ 200 Á>±.,
yÓT+‹ bı&ç 50 Á>±., Äyê\T 50 Á>±., Ç+>∑Te 10 Á>±., |üdüT|ü⁄
5 Á>±., qTe⁄«\q÷HÓ 250 $T.©., yÓ\T¢*¢ 100 Á>±., ñ|ü
‘·–q+‘·, ∫{Ï¬ø&ÉT k˛&çj·T+ u…+CÀj˚T{Ÿ.
‘·j·÷s¡T #˚ùd $<Ûëq+ :

<√s¡>± ñqï J&çe÷$T&ç ø±j·TqT ˙{Ï‘√ X¯óÁuÛÑ+>± ø£&É>±*.
á ø±j·T\qT 3 XÊ‘·+ ñ|ü ̇ {Ï̋ À Hêqu…{Ïº X¯óÁuÛÑ|üs¡#·Tø√yê*.
|ü+&É¢qT π̌ø ôd’E˝À eTTø£ÿ\qT ø√dæ ˇø£ >∑+≥ ùd|ü⁄ m+&É̋ À
Äs¡u…{≤º*. á eTTø£ÿ\≈£î ø±s¡+, yÓT+‹bı&ç, Äebı&ç, Ç+>∑Te,
ñ|ü y˚j·÷*. á $TÁX¯e÷ìøÏ yÓ\T¢*¢ ¬sã“\T, qTe⁄«\ q÷HÓ
y˚dæ u≤>± ø£*j·Tu…{≤º*. á Äeø±j·TqT bı&ç>± X¯óÁuÛÑ|üs¡∫q
>±E d”kÕ˝À¢ ì\« #˚j·÷*.
J&çe÷$T&ç ∫|t‡ :

|ü∫Ã>± Ò̋<ë <√s¡>± ñqï J&çe÷$T&ç |ü+&É¢qT >∑T+Á&É+>±
#·Áø±\T. e÷~]>± düqï>± ̋ Ò<ë eTs¡≈£î ø±e\dæq Äø£è‹˝À ø√dæ
eTTø£ÿ\qT ñ|ü ˙{Ï̋ À 2 >∑+≥\T Hêqu…{≤º*. Ä ‘·s¡Tyê‘·
M{Ï̋ À m+&É̋ À Äs¡u…{Ïº ˇs¡T>∑T\ e÷~]>± m+&Éìyê«*. u≤>±
m+&çq eTTø£ÿ\qT q÷HÓ̋ À y˚sTT+#·Tø√yê*. ‘·s¡Tyê‘· eTTø£ÿ\≈£î
ñ|ü, ø±s¡+ #˚sêÃ*.                                      a
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$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT :
HêfÒ |ü<ä∆‹˝À mø£sêìøÏ düqï–+» s¡ø± …̋’‘˚ 10`15 øÏ̋ À\T,

˝≤e⁄ –+» s¡ø± …̋’‘˚ 20`25 øÏ̋ À\T y˚düTø√yê*. yÓ<ä» Ò̋¢ |ü<ä∆‹øÏ
10 øÏ̋ À\T, Á&ÉyéT d”&ÉsY‘√ ẙj·T&ÜìøÏ 10`15 øÏ̋ À\T, l |ü<ä∆‹øÏ
2 øÏ̋ À\T dü]b˛‘·T+~.
$‘·Ôq X¯ó~∆ :

$‘·Ôq X̄ó~∆ #̊j·T&É+ e\¢ $‘·Ôq+ <ë«sê yê´|æÔ #Ó+<̊ ‘Ó>∑TfīflqT
n]ø£≥ºe#·TÃ. øÏ̋ À e] $‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±. ø±s¡“+&ç»yéTqT ø£*|æ
24 >∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· Hês¡TeT&ç̋ À #·̋ ≤¢*. <äT+|ü Hês¡TeTfi¯fl¬ø’‘˚
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ˇø£ Á>±eTT ø±s¡“+&ç»yéT ø£*|æ á Á<ëeD+˝À

$‘·ÔHê\qT 24 >∑+≥\T Hêqu…{Ïº, 24`48 >∑+≥\T eT+&Ó ø£{Ïº
yÓTT\ø£\qT Hês¡TeT&ç̋ À #·\T¢ø√yê*. øÏ̋ À $‘·ÔHê\T Hêqu…≥º&ÜìøÏ
©≥s¡T eT+<äT Á<ëeD+ dü]b˛‘·T+~.
$‘˚Ô düeTj·T+ :

Bs¡Èø±*ø£ s¡ø±\qT (145`150 s√E\T) y˚T ∫e] qT+&ç,
pHé es¡≈£î eT<Û ä´ø±*ø£ (130`135 s√E\T) s¡ø±\qT
pHé̀ E …̋’̋ À y˚düTø√e#·TÃ. dü«\Œø±*ø£ (120 s√E\T) s¡ø±\qT
p …̋’ qT+&ç Ä>∑wüßº eT÷&Ée yês¡+ es¡≈£î y˚düTø√e#·TÃ.

|æ. >√Hê´ Hêj·Tø˘,  &Üˆˆ _. lìyêdt, &Üˆˆ |æ. πse‹, mdt. z+ Á|üø±wt, &Üˆˆ mHé. ã\sêyéT, &Üˆˆ ÄsY. ñe÷¬s&ç¶,
ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, bı˝≤dü, »–‘ê´\,  bò˛Hé : 9701592326

eTq sêh+˝À |ü+&ç+#˚ ÄVü‰s¡<Ûëq´ |ü+≥˝À¢ e] Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. sêh+˝À düTe÷s¡T>±  17.6 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡¢\˝À kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.
Á|ü<Ûëq |ü+≥ KØ|òt, s¡; ø±\+˝À ø±\Te\T, uÀs¡T u≤e⁄\T eT]j·TT #Ós¡Te⁄\ øÏ+<ä kÕ>∑T #˚j·Tã&ÉT‘·÷ n~Ûø£ ~>∑Tã&çì bı+<ä&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+ dü>∑≥T ~>∑Tã&ÉT\T mø£sê≈£î 880 øÏ̋ À\T ñ+&É>± ‘Ó\+>±D õ˝≤¢̋ À 1176 øÏ̋ À\T qyÓ÷<äe⁄‘·THêïsTT.
‘Ó\+>±D õ˝≤¢̋ À düTe÷s¡T>± 72 XÊ‘·+ e] u≤e⁄\T, uÀs¡¢ øÏ+<ä, 13 XÊ‘·+ #Ós¡Te⁄\ øÏ+<ä eT]j·TT 15 XÊ‘·+ ø±\«\ øÏ+<ä kÕ>∑T˝À
ñ+~. HêHê{Ïø° ‘·]–b˛‘·Tqï ˙{Ï eqs¡T\T, $<äT´‘Y ø=s¡‘·qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì ¬s’‘ê+>∑+ ø£‘ÓÔs¡ |ü+≥qT ‘·–Z+#·Tø=ì s¡;˝À Äs¡T‘·&ç
|ü+≥\ô|’ ÁX¯<ä› eVæ≤+#·e\dæq nedüs¡+ ñ+~. e]˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\ ø=s¡≈£î dü¬s’q s¡ø£+ m+|æø£ #˚düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· $‘Ô̊ düeTj·T+
yÓ÷‘ê<äT, Hês¡TeT&ç j·÷»e÷q´+ eTTK´yÓTÆq~.
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Hês¡TeT&ç j·÷»e÷q´+ :

ˇø£ mø£s¡+ bı\+˝À Hê≥T¢ y˚j·T&ÜìøÏ 5 ôd+≥¢ Hês¡TeT&ç
dü]b˛‘·T+~. Hês¡TeT&çì 10`12 s√E\ e´e~Û̋ À eT÷&ÉT <äbòÕ\T
<äeTTà #˚dæ #·<äTqT #˚j·÷*. ̇ s¡T ô|≥º&ÜìøÏ, rj·T&ÜìøÏ M\T>±
ø±\Te\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.

Hês¡TeT&ç̋ À Á|ü‹ 5 ôd+≥¢ Hês¡TeT&çøÏ 2 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì
(ˇø£ øÏ̋ À $‘·Ôq+ #·̋ Ò¢ eTT+<äT, øÏ̋ À $‹Ôq 12`14 s√E\≈£î)
ˇø£ øÏ̋ À uÛ≤dü«s¡+, ˇø£ øÏ̋ À bı{≤wtì#˚Ã ms¡Te⁄\qT <äTøÏÿ˝À
y˚j·÷*. 24 >∑+≥\T Hêqu…{Ïº, eT+&Ó ø£{Ïºq ‘·s¡Tyê‘·, yÓTT\ø£
ø£{Ïºq $‘·ÔHêìï ôd+≥T≈£î 4 øÏ̋ À\ #=|üq #·\T¢ø√yê*.

˙{Ï j·÷»e÷q´+ #·÷düT≈£î+fÒ Hês¡T ̌ ø£ Ä≈£î |ü⁄]$#·TÃ≈£îH˚
es¡≈£î Äs¡T‘·&ÉT\T Ç∫Ã ‘·s¡Tyê‘· ˙s¡T ø£≥Tºø√yê*. Hês¡TeT&ç̋ À
˙s¡T m≈£îÿe ô|{Ïºq≥¢sTT‘˚ Hês¡T ≈£î[flb˛j˚T neø±X¯+ ñ+~.

Hês¡T eT&ç̋ À }<ä ìs¡÷à\q≈£î ãT{≤ø√¢sY 7.5 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ $‹Ôq 7`8e s√Eq eT&ç̋ À ˙{Ïì rdæy˚dæ |æ∫ø±]
#̊j·÷*. ̋ Ò<ë $‹Ôq 14`15 s√E\|ü&ÉT 10 XÊ‘·+ ôd’Vü≤˝ÀbòÕdt
ãT´f…Æ̋ Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë _dtô|’]jÓ÷u≤ø˘ k˛&çj·T+ 0.6 $T.©.
©≥s¡T ˙{Ï‘√ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

Hês¡TeT&ç̋ À õ+ø˘ ˝ÀbÕìï >∑eTìùdÔ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Á>±.
õ+ø˘ dü˝ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±] #˚j·÷*. õ+ø˘qT Ç‘·s¡
eT+<äT\‘√ ø£\T|üsê<äT. Hês¡TeT&ç˝À n–Z ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î
Áf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 0.6 Á>±. Ò̋<ë ø±düT>±yÓTÆdæHé 2.0 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*. nedüsêìï ã{Ïº eTs¡˝≤ ny˚
eT+<äT\qT |æ∫ø±] #̊j·÷*. Hês¡T rj·T&ÜìøÏ 7 s√E\ eTT+<äT
ø±s√“¤|òüP´sêHé 3 XÊ‘·+ >∑T[ø£\T ôd+≥T≈£î 160 Á>±. #=|üq
y˚j·÷* ̋ Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt1.6 $T.©. ̋ Ò<ë ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2.0
$T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ $‹Ôq 10 s√E\≈£î, 17 s√E\≈£î
|æ∫ø±] #˚j·÷*.

20`25 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· Hês¡T HêfÒeTT+<äT y˚s¡¢qT 100
$T.©. ø√¢]ô|ò’]bòÕdt, 2.5 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷qT 50 ©. ˙{Ï̋ À
ø£*|æq Á<ëeD+˝À 20 ì$TcÕ\T ñ+∫ Hê≥T≈£î+fÒ bı\+ Hê{Ïq
‘·s¡Tyê‘· |ü+≥≈£î s¡ø£åD ñ+≥T+~.

j
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nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢̋ À y˚s¡TX¯q>∑ Á|ü<ÛëqyÓTÆq |ü+≥. á |ü+≥qT
<ë<ë|ü⁄ 90 XÊ‘·+ eT+~ ¬s’‘·T\T yÓT≥º e´ekÕj·T+ øÏ+<äH˚
kÕ>∑T #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ẙs¡TX̄q>∑ ~>∑Tã&ÉT\T #·÷dæq≥ºsTT‘̊
2007 dü+e‘·‡s¡+˝À ‘·|üŒ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î Ä•+∫q ~>∑Tã&ÉT\T
sêe&É+ »s¡>∑̋ Ò<äT. mdt. ø√q|ü⁄s¡+ Á>±eT+˝À $. #ÓqïeT\¢|üŒ
(bǫ̀ Hé 6281013478) nH˚ ¬s’‘·T ≈£L&Ü >∑‘· 10 dü+e‘·‡sê\T>±
y˚s¡TX¯q>∑ yÓT≥º |ü+≥>± kÕ>∑T #˚dü÷Ô n‘·́ \Œ ñ‘·Œ‹Ô‘√ qcÕº\qT
#·$#·÷&É&É+ »]–+~. Ç‘·ìøÏ 5 mø£sê\T yÓT≥º bı\+ø£\<äT.
ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+ ø£fi≤´D<äTs¡Z+ yês¡T 2017-18 dü+e‘·‡s¡+˝À
á Á>±e÷ìï <ä‘·Ô‘· rdüTø√e&É+ »]–+~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± á
Á>±eT+˝À •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷ìïìs¡«Væ≤+∫ yê]˝À $$<ä n+XÊ\ô|’
ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&É+ »]–+~. <ëì <ë«sê n‘·qT ø£w” $C≤„q
πø+Á<ëìï dü+Á|ü~+∫ düeTdǘ qT $e]+#·&É+ »]–+~. XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T
yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫ n‘·ìøÏ y˚s¡TX¯q>∑˝À n<ÛäTHê‘·q ñ‘·ÔeT
j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T …̋’q Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 600 m|òt.mdt (1 $T.© G
6 $T.© ˙s¡T) eT]j·TT Áf…ãTø=qCÀ˝Ÿ (1 Á>±/øÏ̋ À $‘·Ôq+)‘√
$‘·ÔqX¯ó~›, ø£\T|ü⁄ ìyês¡D eT+<äT …̋’q ô|+&ç$T<Ûë*Hé (1 © /
mø£s¡≈£î) |æ∫ø±Ø, 25 s√E\≈£î Çe÷C≤‘Y|æsYY eT]j·TT øÏ«»˝ÀbòÕ|t
Ç<ÛÓ’˝Ÿ |æ∫ø±], uÛÑ÷kÕs¡ Ä<Ûë]‘· ms¡Te⁄\T yê&Éø£+, düeTÁ>∑
düdǘ s¡ø£åD (y˚|üq÷HÓ |æ∫ø±], |üøÏåkÕÔesê\T, *+>±ø£s¡̧D #·T≥º\
yê&Éø£+, y˚Ts¡|ü+≥, ms¡|ü+≥, õ>∑Ts¡T n≥º\ yê&Éø£+ eT]j·TT
]j·T˝Ÿ f…ÆyéT˝À nedüs¡yÓTÆq y˚Ts¡≈£î s¡kÕj·Tq  |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\
yê&Éø£+), nq+‘·s¡+ >=Ás¡T‘√ $‘·ÔHê\qT $‘·Ô&É+, õ|ü‡+ (200
øÏ/mø£sê≈£î) ms¡Te⁄qT yê&ÉTø√e&É+, dü÷ø£Îb˛wüø±\T |æ∫ø±]
(bòÕeTà˝≤ -4) yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫,  yê{Ïì
bÕ{Ï+#˚  $<Ûää+>± ‘·ØŒ¤<äT Çe«&É+ »]–+~. á |ü<ä∆‘·T\qT
ne\+_Û+#·&É+ <ë«sê  ‘·q≈£îqï 5 mø£sê\T yÓT≥ºbı\+˝À n‘·qT
2017 K]|òt d”»qT˝À (4 HÓ\\≈£î) s¡÷. 1,02,005 ìø£s¡
Ä<ëj·÷ìï Ä]®+#·&É+ »]–+~. n<˚ ‘·q‘√{Ï ¬s’‘·T\T e÷Á‘·+
Ä<˚ 5 mø£sê\≈£î ìø£s¡+>± s¡÷. 41,600 e÷Á‘·+ Ä]®+#·&É+
»]–+~. Ç~ >∑eTì+∫q Ç‘·s¡ ¬s’‘·T\T ≈£î&Ü #·qïeT\¢|üŒqT
#·÷dæ q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\qT ne\+_+#·&É+ »]>∑T‘·÷ ñ+~.
Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+ yês¡T #·qïeT\¢|üŒqT e÷düºsY
Áf…ÆqsY>± yê&ÉT≈£î+≥÷ Ç‘·s¡T˝À¢ ≈£î&Ü Áù|s¡D ø£*Zdü÷Ô n~Ûø£~>∑Tã&ÉT\T
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘êï\T kÕ–dü÷Ô sêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

Ä<ëj·T e´j·T $esê\T (mø£sê≈£î) :
dü÷∆\ Ks¡TÃ\T :
H˚\ ‘·j·÷s¡T 1,000/-
$‘·Ôq Ks¡TÃ 3,500/-
$‘Ô̊ Ks¡TÃ 500/-
$‘·Ôq X¯ó~› 300/-
ø£\T|ü⁄ 1,000/-
ms¡Te⁄\ô|’ Ks¡TÃ (dü÷{Ï ms¡Te⁄\T) 1,350/-
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ ô|’ Ks¡TÃ 1,125/-
ø√‘· 1,050/-
ø=‘· nq+‘·s¡ Ks¡TÃ\T 750/-
yÓTT‘·Ô+ Ks¡TÃ 10,575/-
dü÷∆\ sêã&ç/mø£sê≈£î :
ø±j·T~>∑Tã&ç 17.6 dü+#·T\T
ˇø=ÿø£ÿ dü+∫ yÓ÷‘ê<äT 40 πøõ\T
yÓTT‘·Ô+ ø±j·T~>∑Tã&ç 17.6I40R 704 øÏ̋ À\T/ mø£sê≈£î
e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡ 4400 / øÏ«+{≤\T≈£î
dü÷∆\ sêã&ç 4400 I 7.04 R 30,976/-
Ä<ëj·T e´j·T $esê\T (5 mø£sê\≈£î) :
dü÷∆\ Ks¡TÃ\T/1 mø£sê\≈£î s¡÷. 10,575
dü÷∆\ Ks¡TÃ\T/5 mø£sê\≈£î  s¡÷. 10,575I5R52,875
dü÷∆\ Ä<ëj·T+/1 mø£sê\≈£î s¡÷. 30976
dü÷∆\ Ä<ëj·T+/5 mø£sê\≈£î s¡÷. 30,976I5R1,54,880
ìø£s¡ Ä<ëj·T+ / 5 mø£sê\≈£î s¡÷. 1,54,880/-

`   52,875/-
R  1,02,005/-

ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰\ <ë«sê \_Û+∫q n~Ûø£
Ä<ëj·T+‘√ ¬s’‘·T ‘·q dü+‘√cÕìï e´ø£Ô|üs¡dü÷Ô Ç‘·s¡T\≈£î Ä<äs¡Ù+>±
ì\Tdü÷Ô ¬ø.$.¬ø.≈£î, n‘·ì Á>±eT+˝Àì ¬s’‘·T\≈£î nqTdü+<Ûëqø£s¡Ô>±
e´eVü≤]dü÷ÔHêï&ÉT.

` &Üˆˆ õ. Á|ükÕ<é u≤ãT, b˛Á>±+ ø√-Ä]¶H˚≥sY,
ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+ ãqyêdæ ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢,

&Üˆˆ j·T+.C≤Hé düTBÛsY, b˛Á>±+ ø√`Ä]¶H˚≥sY,
ø£w” $C≤„q πø+Á<ä+, ø£fi≤´D<äTs¡Z+, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
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u Ks¡TÃ ‘·–Z+#˚ Á|üj·T‘·ï+˝À ôw&ÉT¶qT m\Tø£\≈£î, n–ï
Á|üe÷<ë\≈£î nqTe⁄>± ì]à+#·≈£L&É<äT.

u Ç+<äT≈£î>±qT ø±+Áø°≥T H˚\, |üø£ÿ\≈£î n*¢q ÇqT|ür>∑, ô|’
ø£|ü≈£î πs≈£î\T yê&É≥+ eT+∫~.

u kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· es¡≈£î ø√&ç |æ\¢\qT, ô|]π> ø√fi¯flqT, >∑T&ÉT¢ ô|fÒº
ø√fi¯flqT yπ̊s«s¡T ôw&É¢̋ À ô|+#·&É+ eT+∫~.

u ôw&ÉT¶ yÓ&É\TŒ 25 qT+&ç 33 Ä&ÉT>∑T\≈£î $T+#·≈£î+&Ü
ñ+&Ü*. ø√fi¯fl dü+K´qT ã{Ïº bı&Ée⁄ m+‘Ó’q ñ+&Ée#·TÃ.

u ôw&ÉT¶ Á|üø£ÿ>√&É\T 1 n&ÉT>∑T m‘·TÔ ñ+&ç, Ä ô|’q 6-7 n&ÉT>∑T\
m‘·TÔ es¡≈£î n*¢q ÇqT|ür>∑qT (yÓ’sY yÓTwt) neTsêÃ*.

Á|ü|ü+#·+˝Àì >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ eT÷&Ée kÕúq+˝À ñ+~. á n_Ûe~∆˝À eTq sêÁwüº bÕÁ‘· >∑D˙j·T+.
ø√fi¯fl dü+K´˝ÀqT, >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô̋ ÀqT eTq sêÁwüº+ <˚X¯+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúq+˝À ñ+~. yÓTT‘·Ô+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À \_Û+#˚
ø√&ç >∑T&É¢̋ À 35 XÊ‘·+ ñ‘·Œ‹Ô eTq sêh+ qT+&˚ »s¡T>∑T‘·T+~. <˚X¯yê∞ ø√&ç, >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô̋ À #ê˝≤ yÓqTø£ã&ç
ñ+~. n+<äT#˚‘· >∑T&É¢ ~>∑Tã&ç ô|+#˚+<äT≈£î, $<˚o C≤‘·T\T eT]j·TT yê{Ï qT+&ç e∫Ãq dü+ø£s¡ C≤‘·T\T eTq
<˚X¯+˝ÀøÏ ~>∑TeT‹ #˚düTø√ã&Ü¶sTT. M{Ï̋ À yÓ’{Ÿ ̋ …>¥ Vü‰sYï eTTK´yÓTÆq~. dü+ø£s¡C≤‹ ø√fi¯ófl eT+∫ j·÷»e÷q´+‘√
@&Ü~øÏ 290-320 >∑T&ÉT¢ ô|&É‘êsTT. dü«#·Ã¤yÓTÆq C≤‘·T\ø£Hêï ôV’≤Á_&é ø√fi¯ófl <ë<ë|ü⁄ Á|ü‹ ø√&ç ô|≥º 40-60 >∑T&ÉT¢
m≈£îÿe ô|&ÉT‘·T+~. áHê{Ï >∑D˙j·TyÓTÆq >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T<ä\≈£î Ç<˚ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+.
C≤‘·T\T :
>∑T&É¢ s¡ø±\ ø√fi¯ófl :

_.$.300, ôV≤#Y.ôV≤#Y.260, u§yêqT‡, &çø± Ÿ̋“, X‚esY. M{Ï̋ À
@ s¡ø±HÓ’ïHê yê{Ï ÁX‚wüº‘·qT ã{Ïº eT]j·TT nqTuÛÑeeTTqï ¬s’‘·T\
düe÷#êsêìï ã{Ïº m+|æø£ #˚düTø√yê*.
>∑T&ÉT¢ ô|fÒº C≤‹ ø√&ç|æ\¢\T \uÛÑ´eTj˚T´ ùV≤#·Ø\T :
ùV≤#·Ø Á|ü<˚X¯+ ø√&ç|æ\¢\ ù|s¡T
|üX¯óyÓ’<ä́  $X¯«$<ë´\j·T+ ôV’≤<äsêu≤<é ◊m˝≤sY90 p;¢
u≤˝≤J ùV≤#·Ødt ∫‘·÷Ôs¡T _$ - 300
Áoìyêdü ùV≤#·Ødt Áô|’.*. $»j·Tyê&É _$ - 300
dædüº$Tø˘ ôV≤#·Ødt Áô|’.*. ôV’≤<äsêu≤<é ôV’≤˝…’Hé
‹s¡TeT\ ùV≤#·Ødt Áô|’.*. es¡+>∑̋ Ÿ _$- 300
yÓ+ø£fÒX¯«s¡ ôV≤#·Ødt Áô|’.*. ôV’≤<äsêu≤<é _$- 300
dæ+>¥ bÂÁ©º Áô|’.*. ôV’≤<äsêu≤<é ôV’≤ÁuÀ

ø√fi¯fl ôw&ÉT¢ yê{Ï ìsêàD+ :
u ôw&ÉT¶ ìsêàD≤ìøÏ m+∫q düú\+, eT+∫ ̇ {Ïedü‹, $<äT´‘YX¯øÏÔ

düs¡|òüsê, e÷¬sÿ≥Tº≈£î #̊s¡Te˝À ñ+&É≥+ eTTqï>∑T dü<äTbÕj·÷\T
ø£*– ñ+&Ü*.

u ôw&ÉT¶ m‘·TÔ̋ À ñ+fÒ >±* #·\q+ u≤>± ñ+&ç, eTTs¡T>∑T ˙s¡T
ì\«≈£î neø±X¯+ Ò̋q≥Te+{Ï Á|ü<˚XÊ\qT mqTïø√yê*.
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u #·÷s¡T ø£̇ dü+ 3-4 n&ÉT>∑T\T+&˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.
u ø£|üqT Ädt u…kÕºdt πs≈£î\‘√ y˚j·TT≥ eT+∫~.
u ôw&ÉT¶˝À m+&É|ü&É≈£î+&Ü ñ+&ÉT≥≈£î>±qT, ôw&éqT ‘·÷s¡TŒ,

|ü&ÉeTs¡ ~X¯̋ À ì]à+#·Tø√yê*.
ø√&ç |æ\¢\ ô|+|üø£+ :

u |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç 8 yêsê\ ej·TdüT e#˚Ã es¡≈£î >∑\ <äX¯qT
ª|æ\¢ <äX¯μ ˝Ò<ë kÕºs¡ºs¡T <äX¯ n+{≤s¡T.

u á <äX¯̋ À ø√&ç |æ\¢\T düTìï‘·+>± ñ+&ç ‘·≈£îÿe s√>∑ ìs√<Ûäø£
X¯øÏÔ ø£*– ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº yê{Ï b˛wüD˝À Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆
eVæ≤+#ê*.

u M˝…’q+‘· es¡≈£î ˇø£ s√E ej·TdüT |æ\¢\‘√ |ü]ÁX¯eT
ÁbÕs¡+_Û+#·≥+ eT+∫~.

u ø√&ç |æ\¢\ sêø£≈£î |ü~ s√E\ eTT+<äT>± ôw&ÉT¶̋ Àì ã÷E,
<äTeTTà <äT*|æ, >√&É\≈£î düTqï+ y˚sTT+#ê*.

u Áã÷&És¡T, ẙT‘· ‘=≥T¢, ̇ {Ï ‘=≥T¢ ø£&ç– ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT‘√
X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*.

u e] bı≥Tº Ò̋ø£ y˚s¡TXËq>∑ bı≥Tº 2-3 n+>∑Tfi≤\ eT+<ä+˝À
H˚\ô|’ |üs¡#ê* (*≥ºs¡T).

u yÓTTø£ÿC§qï q÷ø£qT ø±–‘·+ô|’ |ü\T#·>± #·̋ ≤¢*. Áã÷&És¡T #·T≥÷º
2-3 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À 18 n+. m‘·TÔ>± n≥º>±ì, πs≈£î\T>±ì
eè‘êÔø±s¡+˝À <ä&ç>± neTsêÃ*.

Áã÷&ç+>¥ :

u Á|ü‹s√E 2 ̋ Ò<ë eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ø√&ç |æ\¢\ Äs√>∑́  nedüsê\qT
#·÷&Ü*.

u ∫qï |æ\¢\qT ô|+#˚ ôw&ÉT¶≈£î eT]j·TT ô|<ä› ø√fi¯fl ôw&é≈£î eT<Ûä´
ø£̇ dü+ 100 >∑C≤\ <ä÷s¡+ ñ+&Ü*.

u ô|<ä ›ø√fi¯fl ôw&é˝À |üì#˚ùd e´øÏ Ô ∫qï |æ\¢\ ôw&ÉT ¶˝À
Á|üy˚•+#·sê<äT.

u m\¢|ü&ÉT *≥ºs¡T ‘·&çø±≈£î+&Ü bı&ç>± ñ+&ÉT≥≥T¢
C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

u Hê≥T C≤‹ ø√fi¯flqT ôw&é Äes¡D˝ÀìøÏ sê˙j·T≈£L&É<äT. ôw&é
<ë«s¡+˝À ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT ñ+∫q ‘={Ïº ñ+∫ ôw&é̋ ÀøÏ
Á|üy˚•+#˚ eTT+<äT bÕ<ë\qT ÄÁ<ëeD+˝À ‘·&ÉbÕ*.

u o‘êø±\+˝À ø√fīfl Áã÷&ç+>∑T |ü{Ïwüº‘·≈£î >±´dt Áã÷&ç+>∑T ̋ Ò<ë
u§>∑TZ\ ≈£î+|ü{Ï yê&É&É+ eT+∫~. á<äTs¡T>±* k˛ø£≈£î+&É
ôw&ÉT¶≈£î Çs¡TyÓ’|ü⁄\ >√HÓ |ü{≤º\qT ˝Ò<ë bÕ¢dæºø˘ |üs¡<ë\qT
nedüs¡eTTqï+‘· y˚Ts¡≈£î y˚̋ ≤&ÉBj·÷*.

ô|]π> ej·TdüT (9-20 yêsê\T) ø√fi¯fl ô|+|üø£+ :
u á <äX̄˝À ø√fīflqT Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ôw&ÉT¶̋ À ø±ì ̋ Ò<ë kÕ<Ûës¡D+>±

∫qï |æ\¢\ qT+∫q ôw&é̋ À ø±ì ô|+#·e#·TÃ.
u Á|ü‹ ô|]π> ø√&ç |æ\¢≈£î ej·TdüTì ã{Ïº 1-1.5 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\

düú\+ ø±e\dæ ñ+≥T+~. y˚T‘· ‘=f…º\T, ˙{Ï ‘=f…º\T
|æ\¢\≈£î|üjÓ÷–+∫q yê{Ïø£+fÒ ô|<ä›$>± ñ+&Ü*.
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u Á|ü‹ ø√&çøÏ 2.5 n+. y˚T‘· ‹H˚ düú\+, 0.75 n+. ˙s¡T ‘êπ>
düú\+ nedüs¡+.

u eTT≈£îÿ\qT eTs=ø£kÕ] 12-16 yêsê\ eT<Ûä́  ø£‹Ô]+#·≥+
>±ì, yÓTT+&ç>± ø±ì #˚j·T≥+ eTTK´+.

u *≥ºs¡TqT n|ü⁄&É|ü⁄&É÷ ‹s¡>∑ y˚dü÷Ô, bı&ç>± ñ+&˚≥T¢ #·÷&Ü*.
nedüs¡yÓTÆ‘˚ ø=‘·Ô *≥ºs¡T #·\T¢ø√yê*.

u á ej·TdüT˝À ø√&ç |æ\¢\ ø£&ÉT|ü⁄˝À @*ø£bÕeTT\T, ã<Ó›
|ü⁄s¡T>∑T\T ô|]π> neø±X¯+ ø£\<äT. M{Ï ìyês¡D≈£î eT+<äT\T
yê&Ü*. *≥ºs¡Tô|’ |ü&É¶ |ü⁄s¡T>∑T\qT @]y˚dæ *≥ºs¡TqT u≤>±
‹s¡T>∑y˚j·÷*.

u á ej·TdüT‡˝À, Hêdæs¡ø£|ü⁄ |æ\¢\qT y˚s¡T#˚dæ yê{Ï b˛wüD˝À
Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#ê*. á ej·TdüT˝À ¬s+&ÉekÕ] ø=¬øÿs¡
‘Ó>∑T\T≈£î, eTX¯S∫øÏ ã÷düºs¡T &√düT {°ø±\T y˚j·÷*.

u kÕ<Ûës¡D+>± 18-20 yêsê\ ej·TdüT e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ ø=ìï
ø√fīófl >∑T&ÉT¢ ô|≥º≥+ yÓTT<ä\T ô|&É‘êsTT. ø±ã{Ïº á düeTj·T+˝À
ôw&é̋ À >∑÷fīflqT neTsêÃ*. Á|ü‹ 5 ø√fīfl≈£î ̌ ø£ >∑÷&ÉT #=|üq
neTsêÃ*.

u >∑T&ÉT¢ ô|fÒº ø√fi¯fl≈£î Á|ü‘˚́ ø£ ôw&é ñqï m&É\, 16 Ò̋ø£ 17
yêsê˝À¢ ø√fi¯flqT Ä ôw&é̋ ÀìøÏ e÷s¡TÃø√yê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+
e\¢ ø=‘·Ô yê‘êes¡D≤ìøÏ n\yê≥T |ü&É{≤ìøÏ yê{ÏøÏ ‘·–q+‘·
neø±X¯+ ñ+≥T+~.

>∑T&É¢ ø√fi¯fl ô|+|üø£+ (20 yêsê\ô|’q) :
>∑Vü≤edü‹ :

˝Òj·TsY ôw&é e<ä› Áu≤sTT\sY ôw&é ìsêàD≤ìøÏ ÁbÕeTTK´+
Çe«sê<äT. Ò̋j·TsY ôw&éqT ‘·÷s¡TŒ |ü&ÉeTs¡ ~X¯̋ À¢ ì]à+#ê*.
Á|üdüTÔ‘·+ $T˙ bòÂÁ©º ̋ Ò<ë ≈£î{°s¡ |ü]ÁX̄eT>± ̋ Òj·TsY ø√fīfl ô|+|üø£+
øÏ+<ä 200 ø√fīflqT ô|+#̊+<äT≈£î 15 n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ, 20n&ÉT>∑T\
bı&Ée⁄ ôw&éqT @sêŒ≥T #̊düT≈£î+fÒ dü]b˛‘·T+~. Çø£ÿ&É 72 yêsê\
es¡≈£î Ò̋j·TsY ø√fi¯fl\qT ô|+#·e#·TÃ.
&û|t *≥ºsY |ü<ä∆‹ :

ôw&é ˝À|ü\ H˚\ô|’ e]bı≥Tº |üs¡∫ ø√fi¯flqT ô|+#·&Üìï &û|t
*≥ºsY n+{≤s¡T. ø√fi¯ófl ùd«#·Ã¤>± ôw&é̋ À ‹s¡T>∑T‘êsTT. *≥ºsYqT
@&Ü~˝À|ü⁄ e÷πsÃ nedüs¡eTT+&É<äT. *≥ºsYqT bı\+˝À ms¡Te⁄>±
yê&Ée#·TÃ.
*≥ºsY y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ :

ø√fi¯fl ôw&é̋ À H˚\ô|’ |ü]#˚ e]bı≥Tº Ò̋<ë s¡+|ü|ü⁄ bı≥TºqT
*≥ºsY n+{≤s¡T. ø√fīfl Äs√>∑́ +, >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹Ô *≥ºsY ẙTH̊CŸyÓT+{Ÿô|’
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. yÓTT<ä≥ *≥ºs¡T m‘·TÔ ¬s+&ÉT n+>∑Tfi≤\T
y˚dæ ø±˝≤ìï ã{Ïº ø√fi¯fl kÕ+Á<ä‘·qT ã{Ïº ø√fi¯fl ej·TdüTqT ã{Ïº
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ø=‘·Ô *≥ºsY ø£\T|ü⁄‘·÷ b˛yê*. *≥ºsY̋ À ‘˚eT ô|]–q|ü&ÉT ø=‘·Ô
*≥ºs¡T ø=~›>± düTqï+ 100 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\ dü∆̋ ≤ìøÏ 7-11
πøJ\T #·*¢ *≥ºs¡TqT ø£*j·T <äTHêï*. Bìe\¢ *≥ºsY qT+∫
$wüyêj·TTe⁄ …̋’q nyÓ÷àìj·T+ ôV’≤Á&√»Hé dü̋ ÒŒ¤&é, ø±s¡“Hé &Ó’ dü̋ ÒŒ¤&é
e+{Ï$ $&ÉT<ä\ ø±≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ.
>∑T&ÉT¢ ô|≥Tº ø√fi¯¢ b˛wüD :

Ò̋j·TsY ø√fi¯fl≈£î ø±e\dæq b˛wüD |ü<ësêú\ìï+{Ïì ‘·>∑TbÕfi¯fl
$TÁX¯eT+ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*. ¬s’‘·T\T ‘·eT ÁbÕ+‘·+˝À ‘·≈£îÿe
<Ûäs¡≈£î <=]πø ~qTdüT\T ñ|üjÓ÷–+∫ $TÁX¯eT+ ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√e#·TÃ. Bìe\¢ 72 yêsê˝À¢ 300-320 >∑T&ÉT¢ es¡≈£î
~>∑Tã&çì#˚Ã neø±X¯+ ñ+~. 16-18e yês¡+ qT+∫ >∑T&É¢
ñ‘·Œ‹Ô ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ 25-26e yês¡+ es¡≈£î 90 XÊ‘·+ ̋ Ò<ë n+‘·≈£î
$T+∫ >∑T&ÉT¶ ~>∑Tã&ç ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~.
u á <äX¯̋ À @ $<ÛäyÓTÆq Á|üj·÷dü ø£\T>∑≈£î+&Ü #·÷düTø√e&É+,

n‹ eTTK´+. {°ø±\T, eTT≈£îÿ\T ¬s+&ÉekÕ] ø£‹Ô]+#·≥+
eTTqï>∑T ø±s¡´Áø£e÷\T ø√fi¯ófl >∑T&ÉT¢ ô|fÒº <äX¯≈£î #˚s¡ø£ eTT+<̊
|üP]Ô #˚j·÷*.

u á <äX¯̋ À ø√fi¯fl≈£î s√E≈£î 14 qT+∫ 16 >∑+. yÓ\T‘·Ts¡T
nedüs¡+. nq>± |ü>∑{Ï yÓ\T‘·Ts¡T‘√u≤≥T n<äq+>± 4-5
>∑+≥\T yÓ\T‘·Ts¡T sêÁ‘·T˝À¢ Çe«e\dæ ñ+≥T+~ (yêsêìøÏ
1 >∑+≥ #=|üq). ø±ã{Ïº 19-20 e yês¡+ qT+∫ Áø£eT+>±
yÓ\T‘·Ts¡T düeTj·÷ìï 24 yêsê\≈£î 16 >∑+≥\T e#˚Ã es¡≈£î
ô|+#ê*.

u ôw&é̋ Àì yÓ\T‘·Ts¡T, ø√fīfl jÓTTø£ÿ >∑T&É¢ ñ‘·Œ‹ÔøÏ <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~
ø±ã{Ïº, á $wüj·÷ìï $düà]+#·≈£L&É<äT. Á|ü‹ 200 #·.n.
düú˝≤ìøÏ ˇø£ 40 yê≥¢ ã\T“qTø±ì, ≥÷´ãT˝…’≥TqTø±ì
neTsêÃ*.

u ˇø=ÿø£ÿ ø√&çøÏ ø£̇ dü+ 3-4 n+. y˚T‘· düú\+, 1 n+. ˙{Ï
düú\+ \_Û+#˚˝≤ #·÷&Ü*. Ç+<äTø√dü+ ‘=f…º\ ôd’EqT
ô|+#·Tø√yê*. 10-12 øÏ˝À\ |ü]e÷D+>∑\ y˚T‘· ‘={Ïº
düTe÷s¡T 20-25 ø√fi¯fl≈£î dü]b˛‘·T+~. <ëD≤ $TÁX¯eT+ ˇø£
s¡ø£+ qT+&ç y˚s=ø£ s¡ø±ìøÏ Áø£eT+>± e÷sêÃ*.

u *≥ºs¡T ‘·&ç>±ñ+&ç, nyÓ÷àìj·÷ yêdüq e#˚Ã |ü]dæú‘·T˝À¢ 10
#·.n&ÉT>∑T\≈£î 1 øÏ̋ À düTHêïìï ø£*|æq≥¢sTT‘˚ #Ó&ÉTyêdüq

ìyê]+|üã&ç ø√fi¯ófl Äs√>∑́ +>± ñ+{≤sTT.
u Á|ü‹ ø√&çøÏ 1.5 qT+&ç 2 #·.n. düú˝≤ìï πø{≤sTT+#ê*.

<ä>∑Zs¡̋ Àì bòÕs¡yéT\˝À ø±ì, n<̊ bòÕs¡yéT˝Àø±ì @yÓ’Hê s√>±\T
Á|üã*q|ü&ÉT nedüsêìï ã{Ïº eT+<äT\T Ò̋<ë {°ø±\T y˚dæ
ø√fi¯flqT ø±bÕ&Ée#·TÃ.

u ô|]π> <äX¯˝À m≈£îÿe düeTj·T+ yÓ\T‘·Ts¡TìùdÔ >∑s¡“¤dü+∫
ãj·T≥≈£î e∫Ã (ÁbÕ˝≤|t‡) #ê˝≤ düeTdǘ \T ø£*–düTÔ+~.

u >∑T&ÉT¢ ô|≥ºì ø√fīflqT @]yj̊·T≥+, ø√fīfl ô|+|üø£+ ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï>±
»s¡>∑&ÜìøÏ, Hêdæs¡ø£yÓTÆq ø√fīflqT ‘·s¡#·T @]ẙj·T≥+ eTTK´+.

u Hêdæs¡ø£|ü⁄ ø√fi¯ófl ne≈£î+&Ü ‘·>∑T j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT
>∑Vü≤edü‹, HêD´‘·>∑\ <ëD≤, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ eT]j·TT
s√Eyê] b˛wüD˝À düÁø£eTyÓTÆq #·s¡́ \qT #̊|ü{≤º*‡ ñ+≥T+~.

ø√fi¯fl≈£î {°ø±\ |ü{Ïºø£ :
ej·TdüT {°ø± ù|s¡T yÓ÷‘ê<äT      m˝≤ Çyê«*?
1 s√E e÷πsø˘‡ $T.©. #·s¡àeTT ÁøÏ+<ä
7 s√E\T \k˛≥ 2 #·Tø£ÿ\T ˇø£ #·Tø£ÿ ø£+{À¢,

(m|òt-1) ˇø£{Ï eTT≈£îÿ˝À
14 s√E\T ◊._.&ç. 1 #·Tø£ÿ H√{À¢

(>∑+uÀs√)
28 s√E\T \k˛≥ 2 #·Tø£ÿ\T ˇø£ #·Tø£ÿ ø£+{À¢,

(m|òt-1) ˇø£{Ï eTT≈£îÿ˝À
30 s√E\T ◊._.&ç. 1 #·Tø£ÿ H√{À¢

(>∑+uÀs√)
42 s√E\T bòÂ˝Ÿ bÕø˘‡ 0.2 $T.©. ø£+&É≈£î
56 s√E\T ÄsY2 _ 0.5 $T.©. ø£+&É≈£î Ò̋<ë

#·s¡à+ øÏ+<ä
18-20 ÄsY2 _ 0.5 $T.©. ø£+&É≈£î
(yêsê\≈£î) Ò̋<ë #·s¡à+ øÏ+<ä
yê´<ÛäT\ ìyês¡D≈£î, m<äT>∑T<ä\≈£î yê&˚ eT+<äT\T :
ej·TdüT eT+<äT yÓ÷‘ê<äT/&√düT mìï s√E\T
yÓTT<ä{Ï s√E Ò̋y√ bÕ¢ø±‡dæHé 1 Á>±. eT+<äTqT 5 s√E\T
(0) 2 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À

ø£\bÕ*.
yÓTT<ä{Ï s√E _ ø±+ô|¢ø˘‡ 20 $T.©. 100 7 s√E\T

ø√fi¯fl≈£î ‘êπ>
˙{Ï̋ À ø£\bÕ*

yÓTT<ä{Ï s√E $≥$THé 5 $T.©./100 5 s√E\T
@, &ç, Ç, dæ. ø√&ç |æ\¢\T

2 yêsê\ ø±*¸j·T+ 25 $T.©./100 4 s√E\T
ej·TdüT ø√&ç |æ\¢\T

` &Üˆˆ õ. sê+u≤ãT, |üX¯óyÓ’<ä́  düVü‰j·T XÁ̄düÔ∫øÏ‘·‡≈£î\T,
&Üˆˆ õ.»j·Tsê$T ¬s&ç¶, ñ|ü dü+#ê\≈£î\T, ø£&É|ü,

bò˛Hé :  9618499184, 9494588885



ˇ+>√\T C≤‹ |ü]s¡ø£åD≈£î Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆
. esê¸ø±\ düe÷y˚XÊ˝À¢ eTTK´eT+Á‹‘√ düMTø£å  . Áu…õ˝Ÿ kÕ+πø‹ø£‘·‘√ ‘Ó\T>∑T U≤´‹øÏ qe´Áø±+‹

d”Œø£sY &Üˆˆ ø=&Ó\ •eÁ|ükÕ<é sêe⁄
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‘Ó\T>∑T Á|ü»\ »qJeq Ádüe+‹˝À eTTK´+>± e´ekÕj·T
s¡+>∑+˝À ¬s’‘·T≈£î yÓqTï<äqTï>± ì\Tdü÷Ô, nHê~>± ùde\+~düTÔqï
á C≤‹ì |ü]s¡øÏå+#·Tø√e&É+ n+<ä] ø£s¡Ôe´eTì nHêïs¡T. |üX¯ó
b˛wüD nH˚ø£ ø±s¡D≤\‘√ øÏ ¢wü º+>± e÷]q dü+<äs¡“ ¤+˝À,
j·÷+Árø£s¡D ‘·|üŒìdü¬s’q H˚|ü<ä́ +˝À á |òüTqyÓTÆq C≤‹ eTqT>∑&É
øÏ¢wüºyÓTÆ+<äì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯óe⁄\T
»ìà+∫q >∑&É¶ô|’ πøe\+ 2 \ø£å\ dü+‘·‹ ñ+&É>±, n<˚ Áu…õ˝Ÿ
<˚X¯+˝À 15 ø√≥¢ C≤‹ JeC≤\+ eè~∆ #Ó+<ä&É+ eTT<ëeVü≤eTì
Vü≤s¡̧+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

Ä]úø£+>±, e´ekÕj·T |üs¡+>± Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúq+˝À
ñqï Áu…õ˝Ÿ ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ s¡+>±ìøÏ eTq C≤‹ |üX¯óe⁄\T
yÓqTïeTTø£>± ñ+&É&É+ >∑s¡«ø±s¡DeTì Äj·Tq yÓ\¢&ç+#ês¡T. ‘êqT,
d”ìj·TsY ¬s’‘·TH˚‘· ø£s¡D+ ã\sêeTø£èwüíeT÷]Ô, e´ekÕj·T+ ô|’q,
¬s’‘·T\ dæú‹>∑‘·T\ô|’q ne>±Vü≤q ñqï ¬s’‘·T _&É¶, kÕúìø£ XÊdüq
düuÛÑT´&ÉT @\÷] kÕ+ã•esêe⁄ ñeTà&ç>± ø£èwæ #˚dæ, eTTK´eT+Á‹

düeTø£å+˝À ˇ+>√\T C≤‹ n_Ûeè~∆ >∑T]+∫ ìy˚~ø£qT ‘·j·÷s¡T
#˚dæ Äj·Tq≈£î düeT]Œ+#·qTHêïeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T.

á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Áu…õ˝Ÿ qT+&ç Á|ü‘˚́ ø£+>± $#˚Ãdæq CÀdt
ˇ{≤$jÓ÷ ˝…yÓ÷dt düVü≤ø±sêìï ≈£L&Ü rdüTø=ì, Áu…õ˝Ÿ˝À |üX¯ó
b˛wüD≈£î $ìjÓ÷–düTÔqï kÕ+πø‹ø£‘·qT eTq ¬s’‘·T\≈£î n+<ä#˚dæ,
eTq C≤‹ eTqT>∑&ÉqT ø±bÕ&˚+<äT≈£î ø£èwæ #˚j·TqTHêïeTì &Üˆˆ
ø√&Ó\ $e]+#ês¡T.

‘Ó\T>∑T Ä‘·à >ös¡yêìøÏ, bÂs¡TcÕìøÏ, sê»kÕìøÏ Á|ürø£ ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯óe⁄\ì Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ XÊdüqdüuÛ≤|ü‹ &Üˆˆ ø√&Ó\
•eÁ|ükÕ<é sêe⁄ ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. E …̋’ 21e ‘˚Bq Á|üø±X¯+ õ˝≤¢, e÷s¡÷ºs¡T eT+&É\+, ÇdüTø£ <ä]Ù Á>±eT+˝À kÕ∆ìø£
XÊdüq düuÛÑT´\T @\÷] kÕ+ã•esêe⁄ ø±´+|ü⁄ ø±sê´\j·T+˝Àì $XÊ\yÓTÆq ÁbÕ+>∑D+˝À »]–q ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ó
Á|ü<äs¡ÙqqT ÁbÕs¡+_Ûdü÷Ô, dü«j·T+>± ¬s’‘·T _&É¶>± ‘êqT ̌ +>√\T C≤‹ n_Ûe~∆øÏ, yê{Ï ñìøÏ ø±bÕ&˚+<äT≈£î ø£èwæ #˚j·T&É+
‘·q ø£s¡Ôe´+>± uÛ≤$düTÔHêïqì ‘Ó*bÕs¡T.
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CÀdt ˇ{≤$jÓ÷ …̋yÓ÷dt nH˚ á Áu…õ˝Ÿ <˚X¯düTÔ&ÉT >∑T]+∫
uÛ≤s¡rj·TT\≈£î n+‘·>± ‘Ó*j·T<äì, »+‘·T |ü]XÀ<Ûäq˝À &Üø£ºπs{Ÿ
bı+~q á XÊgẙ‘·Ô Áu…õ Ÿ̋ <̊X̄+˝Àì yÓTHêdt ¬>sêsTTdt sêh+˝Àì
ns¡ø±‡ q>∑s¡+˝À »ìà+#ês¡ì $e]+#ês¡T. áj·Tq ‘·+Á&ç ô|òÁ&√
ˇ{≤$jÓ÷, ‘·*¢ \÷dæ̋ ≤‘√ ø£*dæ |üX¯ób˛wüDÒ Á|ü<Ûëq eè‹Ô>±
Jeq+ ø=qkÕ–düTÔHêïs¡ì, nH˚ø£ $X¯«$<ë´\j·÷\ qT+∫
|ü≥ºuÛÑÁ<äT˝…’q ˇ{≤$jÓ÷ ˝…yÓ÷dt Je XÊgy˚‘·Ô>± ì‘·´+ |üX¯ó
dü+‘·‹ n_Ûeè~∆øÏ ø£èwæ #˚dü÷Ô e÷qe düe÷C≤ìøÏ m+‘√ y˚T\T
#˚düTÔHêïs¡ì Vü≤s¡̧+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T. nH˚ø£ $X¯«$<ë´\j·÷\
qT+&ç |ü‘·ø±\qT kÕ~Û+∫ Áu…õ˝Ÿ˝À Á|üeTTK |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT>±
ù|s=+<ës¡T. ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT*<ä›s¡÷ |üX̄ób˛wü≈£î\ dü+‘·‹øÏ #Ó+~qyês¡T
ø±e&É+‘√ eTTK´+>± ªªC…ãTμμ Äe⁄\ ô|+|üø£+˝À ìcÕí‘·T&Éì ø√&Ó\
‘Ó*bÕs¡T. mìï $<ë´s¡ Ω‘·\Tqï|üŒ{Ïø° ˇ{≤$jÓ÷ ˝…yÓ÷dt
|üX¯ób˛wü≈£î&ÉT>±H˚ Jeq+ kÕ–+#·&É+ >∑s¡«ø±s¡DeTì ø√&Ó\
‘Ó*bÕs¡T. eTq+ ø±eT<Û̊qTe⁄>± uÛ≤$+#˚ ̌ +>√\T C≤‹ |üX¯óe⁄\
ô|+|ü+ø£+˝À ìcÕí‘·T&Ó’q ˇ{≤$jÓ÷ e<ä› eTTÁsê, »ÁbòÕu≤~, –sY
Ç+ø± nH˚ø£ s¡ø±\ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ >∑s¡«+>± uÛ≤$+#˚ |üX¯ó dü+‘·‹
HÓ\yÓ’ ñ+~. düVü≤»+>± ñqï |üX̄ób˛wüD ÄdüøÏÔ‘√bÕ≥T ̌ {≤$jÓ÷
…̋yÓ÷dt eT+∫ s¡#·sTT‘·, ø£$ ≈£L&Ü ø±e&É+ $X‚wüeTì Äj·Tq

n_Ûe]í+#ês¡T.

e´ekÕj·T+˝À nÁ>∑>∑DT´\T>± ñqï Áu…õ˝Ÿ <˚X¯düTú\T e÷qe
dü+ã+<Ûë\qT ô|+bı+~+#·Tø=ì qe Jeq $<ÛëHêìøÏ, $\Te\≈£î
ø£≥Tºã&ç, ¬s’‘·T dü+düÿè‹øÏ Á|ürø£\T>± ì\TkÕÔs¡ì ‘·q |üs¡́ ≥q˝À
yÓ\¢&Ó’q≥T¢ ø√&Ó\ $e]+#ês¡T. á ø√D+˝À ˇ{≤$jÓ÷ …̋yÓ÷dt

eT]+‘· Á|ü‘˚́ ø£‘· dü+‘·]+#·T≈£îHêïs¡ì d”Œø£sY n_Ûq+~+#ês¡T.
75 y˚\ mø£sê˝À¢ ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯óe⁄\‘√ bÕ≥T ô|’q ù|s=ÿqï
dü«C≤‹ Äe⁄ dü+‘·‹ n_Ûeè~∆øÏ, ô|+|üø±ìøÏ Äj·Tq >∑èVü≤+
|ü⁄{Ïºì\T¢ nsTT+<äì Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ Á|üeTTK e´ekÕj·T <˚X¯+>±
ù|s=+~q Áu…õ˝Ÿ˝À e´ekÕj·÷_Ûeè~∆, <˚XÊ_Ûeè~∆øÏ C≤rj·T
Ä<ëj·÷_Ûeè~∆øÏ ˝…yÓ÷dt #˚düTÔqï ø£èwæ e\q nø£ÿ&ç uÛ≤s¡rj·T
dü+‘·‹ |üX¯ó>∑D+ eè~∆ ne⁄‘·T+<äì Á|üX¯+dæ+#ês¡T.

eTq sêh+˝Àì ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ób˛wü≈£î\T Ç+‘·{Ï eTVü‰
e´øÏÔ‘·«+ ñqï ìsê&É+ãs¡T&Ó’q ¬s’‘·T XÊg y˚‘·ÔqT dü‘·ÿ]+#·&É+
m+‘√ Äq+<ä<ëj·Tø£eTì, uÛ≤s¡rj·T kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT ˝…yÓ÷dt
n‘·́ +‘· ñqï‘·+>± >ös¡$kÕÔs¡ì, >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ ‘·qqT M&ç
yÓ[flb˛sTTq uÛ≤s¡́  ndæÔø£\qT dü«j·T+>± e∫Ã >∑+>±q~˝À ø£\|ü&É+
m+‘√ e÷qe‘·‘√ ≈£L&çq dü+Á|ü<ëj·TeTì d”Œø£sY n_Ûe]í+#ês¡T.
…̋yÓ÷dt düVü≤ø±s¡+‘√ |üX̄ób˛wüD˝À Áu…õ Ÿ̋ kÕ+πø‹ø£‘·qT sêh+˝À

Ä$wüÿ]+#˚+<äT≈£î nôd+;¢ düe÷y˚XÊ\ y˚~ø£>± ˇø£ |üs¡düŒs¡
ˇ|üŒ+<ä+ô|’ dü+‘·ø±\T #̊ùd+<äT≈£î düHêïVü‰\T #̊düTÔHêïeTì d”Œø£sY
düVü‰y˚X¯+˝À Vü≤s¡̧  <ë«Hê\ eT<Ûä́  Á|üø£{Ï+#ês¡T.

<˚X¯+˝À, sêh+˝À e´ekÕj·T j·÷+Árø£s¡D e\¢ |üX¯óe⁄\≈£î
|üì Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+<äì XÊdüq eT+&É* düuÛÑT´\T, ‘Ó\T>∑T ¬s’‘·T
d”ìj·TsY H̊‘· ø£s¡D+ ã\sêeT ø£èwüíeT÷]Ô Äẙ<äqqT e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T.
e´ekÕj·T+˝À $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ neø±XÊ\T ‘·–Zq|üŒ{Ïø°,
bÂs¡TcÕìøÏ Á|ürø£s¡̋ …’q ̌ +>√\T C≤‹ Äe⁄\qT, –‘·Ô\qT ¬s’‘·T\T
e´j·T, Á|üj·÷dü\ ø√]Ã ô|+#·T‘·THêïs¡ì ø±˙, b˛wüD uÛ≤sêìï
Á|üuÛÑT‘·«+ |ü+#·Tø=ì ¬s’‘·T\qT Ä<äTø√yê\ì ø£s¡D+ ø√sês¡T. |üX̄ó
b˛wü≈£î\qT <ëD≤‘√ bÕ≥T |üX̄óÁ>±dü πøåÁ‘ê\qT n_Ûeè~∆ #̊j·T&ÜìøÏ
Á|üuÛÑT‘·«+‘√ e÷{≤¢&ç ˇø£ düeTÁ>∑ $<ÛëHêìï s¡÷bı+~+#˚+<äT≈£î
>ös¡e d”Œø£sY, j·TTe XÊdüq düuÛÑT´&ÉT @\÷]‘√ ø£*dæ ø£èwæ #̊kÕÔqì
ã\sê+ ‘Ó*bÕs¡T.

Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ |üX¯ó Á|ü<äs¡Ù\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+‘√ bÕ≥T,
ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ó>∑D≤_Ûeè~∆øÏ, ‘·<ë«sê ¬s’‘·T dü+πøåe÷ìøÏ ø£èwæ
#˚kÕÔeTì düuÛÑ≈£î n<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+∫q |üs¡÷Ãs¡T XÊdüq düuÛÑT´\T
@\÷] kÕ+ã•esêe⁄ Vü‰MT Ç#êÃs¡T. ‘Ó\T>∑T C≤‹ U≤´‹ì
~>∑+‘ê\≈£î yê´|æ+|ü #̊dæq ̌ +>√\T C≤‹ Äe⁄\T, –‘·Ô\ n_Ûeè~∆øÏ



51

nìï s¡ø±\ #·s¡́ \T rdüT≈£î+{≤eTì, m+‘√ <̊Vü≤<ës¡T&ÛÉ́ + ø£*–q
á C≤‹ |üX̄óe⁄\ eT÷Á‘·+, $dü]®‘· e´sêú\T düVü≤» e´ekÕj·÷ìøÏ
nqT≈£L\+>± ñ+{≤j·Tì, e´ekÕj·T Ks¡TÃ\T ‘·–Z+∫ ¬s’‘·T\≈£î
#̊<√&ÉT yê<√&ÉT>± ñ+≥÷, X̄‘êu≤›\T>± ¬s’‘·T dü+düÿè‹øÏ Á|ürø£\T>±
ñqï C≤‹ì |ü]s¡øÏå+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ n+<ä]ô|’Hê ñ+<äì
kÕ+ã•esêe⁄ ñ<ëú{Ï+#ês¡T.

Áu…õ˝Ÿ <˚X¯+ qT+&ç ‘·q ø±sê´\j·T+ es¡≈£î $#˚Ãdæ, ̌ +>√\T
|üX̄óe⁄\ »qàdüú̋ ≤ìï |ü⁄˙‘·+ #̊dæq ¬s’‘·T XÊgẙ‘·Ô CÀdt ̌ {≤$jÓ÷
…̋yÓ÷dt≈£î Äj·Tq <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ¬s’‘·T

dü+πøåeT+, |üX¯ób˛wüD‘√ nqTã+<ÛäeTTqï ¬s’‘·T _&É¶, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï d”Œø£sY &Üˆˆ ø√&Ó\ •eÁ|ükÕ<é sêe⁄, Á|üø±X̄+ õ˝≤¢̋ À
‹s¡T>∑T Ò̋ì ¬s’‘·T Hêj·T≈£î&ç>± ñqï myÓTà©‡ ø£s¡D+ ã\sêeT ø£èwüº
eT÷]Ô, ˇ+>√\T C≤‹ ùde˝À ‘·]düTÔqï dü«#·Ã+<ä ùde≈£î\T
y˚DT>√bÕ˝Ÿ , Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ |üX¯ó>∑D≤_Ûeè~∆ eT+&É* #Ó’s¡àHé
bÕø±\bÕ{Ï >±+BÛ, $$<Ûä õ˝≤¢\ m˝Ÿ&çm #Ó’s¡àHé\≈£î Äj·Tq
ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. Ç+‘·{Ï ãèVü≤‘·Ôs¡ ø±s¡́ Áø£eT @sêŒ≥T≈£î ø£èwæ
#˚dæq ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ó b˛wü≈£î\ dü+|òüT+ H˚‘· ñ|üŒ\bÕ{Ï
#·Áø£bÕDÏì myÓTà Ò̋́  n_Ûq+~+#ês¡T.
ñ~«>∑ï‘·≈£î >∑T¬s’q …̋yÓ÷dt :

düuÛ≤ ÁbÕ+>∑D+˝À >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ eTs¡DÏ+∫q ̋ …yÓ÷dt nsêú+–
∫Á‘·|ü{≤ìøÏ d”Œø£sY &Üø£ºsY ø√&Ó\ •eÁ|ükÕ<é, myÓTà Ò̋́  @\÷],
XÊdüq eT+&É* düuÛÑT´\T ø£s¡D+, Ç‘·s¡ H˚‘·\T |üP\ e÷\\T y˚dæ
ÁX̄<ë∆+»* |òüT{Ï+#·&É+‘√ ø=~› ùd|ü⁄ Áu…õ Ÿ̋ ¬s’‘·T XÊgẙ‘·Ô ø£+≥‘·&ç
ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. |üX̄ób˛wüD nH̊ ‘·q ãèVü≤‘·Ôs¡ j·TC≤„ìøÏ yÓqTï<äqTï>±

ì*∫q J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$T yÓ[flb˛e&É+, ‘·qqT 9 dü+e‘·‡sê\
‘·q ≈£îe÷s¡T&çï m+‘√ ø£\∫y˚dæ+<äì ˇ+>√\T C≤‹ »ìà+∫q
á >∑&É¶ô|’ ÄyÓT≈£î ìyêfīó\T n]Œ+#·&É+ ‘·q J$‘·+˝À eTs¡|ü⁄sêì
|òüT≥ºeTì ̋ …yÓ÷dt ‘·q Á|üdü+>∑+˝À ñ~«>∑ï‘·‘√ #ÓbÕŒs¡T. uÛ≤s¡‘Y≈£î
sêe&É+ n+<äT˝Àq÷ ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ó dü+‘·‹øÏ eT÷\yÓTÆq
>∑&É¶ô|’ ‘·qqT düHêàì+#·&É+ n|ü⁄s¡÷|üeTì ‘·q J$‘êìøÏ ø=‘·Ô
nsêúìï ø£*ŒdüTÔ+<äì n+<ä]ø° ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. Ç<˚ uÛ≤yêìï
nq+‘·s¡+ Äj·Tq ‘·q ù|òdtãTø˘ U≤‘ê˝À Á|ükÕÔ$+∫ nÁ–øÏ¢ìø˘
e÷dü|üÁ‹ø£ dü+bÕ<ä≈£î&Ó’q |üs¡÷Ãs¡T myÓTà Ò́̋  @\÷] kÕ+ã•esêe⁄,
d”Œø£sY ø√&Ó\, ø£s¡D+ ã\sêeT ø£èwüí eT÷]Ô \≈£î á ø±s¡́ Áø£e÷ìï
ìs¡«Væ≤+∫q ¬s’‘·T\≈£î ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ dü+<˚XÊìï b˛düTº
#˚XÊs¡T.
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Jeq kÕ|òü\´+ bı+~q e Ò̋{Ï :

e´ekÕj·T e´sê∆\‘√ |üX¯óe⁄\ n\+ø£s¡D edüTÔe⁄\qT
‘·j·÷s¡T#˚ùd e Ò̋{Ï düTu≤“sêe⁄ nH˚ ù|<ä #˚‹ eè‹Ô ø£fi≤ø±s¡T&çì
≈£L&Ü á dü+<äs¡“¤+>± |òüTq+>± n‹<∏äT\T düHêàì+#ês¡T. C§qï,
e], #=|üŒ ø£f…º‘√ e´ekÕj·T |ü]ø£sê\T, m<äT›\ n\+ø£s¡D
edüTÔe⁄\T, ‘êfi¯ófl, |üf…º\T, #·sêïø√˝Ÿ\T ‘·j·÷s¡T #˚dæ Á|ü‹
Á|ü<äs¡Ùq˝Àq÷ bÕ˝§Z+≥÷ edüTÔqï á eè<ä∆ #˚‹ ø£fi≤ø±s¡T&çøÏ
ns¡T<Ó’q Ø‹˝À dü‘êÿs¡+ »s¡T>∑&É+‘√ Ä ¬s’‘·T _&É¶ ‘·q J$‘·+
kÕ|òü\´yÓTÆq+‘· Äq+<ä|ü&Ü¶&ÉT.

Áu…õ˝Ÿ XÊg y˚‘·Ô …̋yÓ÷dt‘√ bÕ≥T, kÕøå±‘·TÔ XÊdüq düuÛÑ d”Œø£sY
&Üˆˆ ø√&Ó\, d”ìj·TsY ¬s’‘·T H˚‘· ø£s¡D+ ã\sê+, ‘·q edüTÔe⁄\≈£î
$X‚wü ÁbÕ<Ûëq´$T∫Ã, ÁbÕ#·Ts¡́ + ø£*Œ+∫, e+<ä̋ ≤~ Á|ü<äs¡Ùq\≈£î
neø±X¯+ ø£*Œ+∫q |üs¡÷Ãs¡T myÓTà˝Ò´ @\÷] kÕ+ã•esêe⁄
düeTø£å+˝À düHêàq+ »s¡T>∑&É+ |ü≥¢ Ä ù|<ä eè‹Ô ø£fi≤ø±s¡T&ÉT
n$T‘êq+<ä dü+<√Vü≤‘·T+~\+>± uÛ≤dæ+#ê&ÉT. ‘·q J$‘·
#·s¡e÷+ø£+˝À ‘êqT #˚dæq ñ‘êŒ<äq\T nìï+{Ï˙ ‘·qqT
Áb˛‘·‡Væ≤+∫q ¬s’‘·T _&É¶ @\÷] kÕ+ã•esêe⁄≈£î n|üŒ–+∫ s¡TD+
rs¡TÃ≈£î+≥Tqï≥T¢ Äj·Tq Á|üø£{Ï+#ês¡T. m<äT›\ |ü{°º\T, #·sêïø√ Ÿ̋\T
düuÛÑqT n\+ø£]+∫q eTTK´n‹<ÛäT\ #˚‘·T˝À¢ bÕ˝§Zqï m\Áø±ºìø˘,
Á|æ+{ŸMT&çj·÷ ¬øy˚Tsê˝À¢ XÀuÛ≤j·Te÷q+>± yÓ*–b˛sTT #Ûêqfi¯fl,

|üÁ‹ø£\ |ü‘êø£ o]¸ø£˝…ø±ÿsTT. Ç+‘·ø£Hêï ˇø£ kÕe÷q´ eè<ä∆
ø£fi≤ø±s¡T&çøÏ, nB ¬s’‘·TqT, |üX¯óe⁄\qT qeTTà≈£îqï ̌ ø£ eè<ä∆ ¬s’‘·T
_&É¶≈£î ø±e\dæ+<˚eTT+~.
Äø£≥Tº≈£îqï |üX¯ó Á|ü<äs¡Ùq :

p …̋’ 1e ‘˚Bq ÇdüTø£<ä]Ù˝À »]–q ˇ+>√\T C≤‹ |üX¯ó
Á|ü<äs¡Ùq n‘·́ +‘· $»j·Te+‘·+>± eTT–dæ+~. Á|üø±X¯+ õ˝≤¢‘√
bÕ≥T bıs¡T>∑Tq ñqï >∑T+≥÷s¡T, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢\ qT+&ç –‘·Ô\T,
Äe⁄ <ä÷&É\T Á|ü<äs¡Ùq˝À n\]+#êsTT. s¡+>∑T s¡+>∑T\ yÓ÷|ü⁄sê\T,
n\+ø£]+∫q ø=eTTà\‘√ Á|ü<äs¡Ùq ø£qT$+<äT>± »]–+~. ˇø£
e+ø£ bÂs¡Twü Á|ü‘êbÕ\‘√ ≈£L&çq –‘·Ô\ sê»dü+, Áù|eT≈£î
Á|ü‹s¡÷|ü+>± ì*#̊ Äe⁄, <ä÷&É\ dü+>∑eT+ yÓs¡dæ ÁbÕ+>∑DeT+‘ê
ø£qT$+<äT>± e÷]+~. y˚˝≤~ eT+~ ¬s’‘·T\T, n_Ûe÷qT\ eT<Ûä´
Áu…õ˝Ÿ <˚X¯+ qT+&ç e∫Ãq ˇ{≤$jÓ÷ …̋yÓ÷dt‘√ bÕ≥T sêh
XÊdüq düuÛÑ d”Œø£sY, kÕúìø£ XÊdüq düuÛÑT´&ÉT @\÷], XÊdüq eT+&É*
düuÛÑT´\T ø£s¡D+ ã\sêeTø£èeT÷]Ô\ sêø£ Äq+<√‘ê‡Vü‰\qT
Áù|πs|æ+∫+~. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À kÕúìø£ H̊‘·\T ø±ẙT|ü*¢ Vü≤]u≤ãT,
‘=+&˚|ü⁄ Ä~Hêsêj·TD, b˛|üP] lìyêdüsêe⁄, $THÓïø£+{Ï s¡$,
ùwø̆ nãT›̋ Ÿ s¡C≤ø̆, •esêÁ‹ lìyêdüsêe⁄, nbÕŒsêe⁄ ‘·~‘·s¡T\T,
y˚̋ ≤~ eT+~ ¬s’‘·T\T á ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

` nÁ–øÏ¢ìø˘ &Ódtÿ
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kÕ«‘·+Á‘·´ |òü˝≤\T <äøÏÿ+#·Tø√˝Òì ¬s’‘·T\T, e´ekÕj·T s¡+>∑+
70 @fi¯fl nq+‘·s¡+ ≈£L&Ü Ç<˚ <äTdæú‹
|ü]cÕÿs¡+ Ò̋ì e´ekÕj·T dü+øå√uÛÑ+

ø±s√Œπs{Ÿ |ü&É>∑̋ À Á|üuÛÑT‘ê«\T

54

yÓTT<ä{Ï düdü´ $|ü¢e+ $»j·Te+‘·yÓTÆ <˚X¯ Á|ü»\≈£î ÄVü‰s¡
uÛÑÁ<ä‘·‘√ bÕ≥T, kÕe÷õø£ uÛÑÁ<ä‘·qT ôd’‘·+ ø£*Œ+#·&ÜìøÏ
<√Vü≤<ä|ü&çq ¬s’‘ê+>∑+ 1990e <äX¯ø£+ qT+&˚ á e´edüú |ü≥¢
$düT>∑T#Ó+~, ~≈£îÿ Ò̋ì dæú‹˝À Ä‘·àVü≤‘·́ Ò̋ X¯s¡D´+>± uÛ≤$+∫
J$‘ê\qT ‘·èDÁbÕj·T+>± $dü]®düTÔqï H˚|ü<Ûä́ +˝À Ç|üŒ{Ï es¡≈£î
düTe÷s¡T 3 \ø£å\ eT+~ ¬s’‘·T\ bı≥º>={Ïºq á e´edüú <äTØï‹ì
70e kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± eTs√ kÕ] >∑Ts¡TÔ
#˚düT≈£î+<ë+.

2014 mìïø£\ düeTj·T+˝À düuŸø±kÕ‘Ỳ düuŸø± $ø±dt, n#̊Ã~Hé
nì <̊X̄ Á|ü»\qT eT]|æ+∫, eTT]|æ+∫q yÓ÷~ Á|üuÛÑT‘·«+ n+<ä\+
mø£ÿ>±H˚ 2013 uÛÑ÷ ùdø£s¡D #·{≤ºìï düeT÷\+>± e÷s¡TŒ #˚dæ
ø√{≤¢~ ôV≤ø±ºs¡¢ uÛÑ÷$Tì ø±s√Œπs≥¢|üs¡+ #˚j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆yÓTÆ+~.
sê»´düuÛÑ˝À yÓTC≤]{° ˝Òø£b˛e&ÉyÓ÷, »+‘·sY eT+‘·sY e<ä› z
sê»|ü⁄Á‘· ¬s’‘·T |ü≥º|ü>∑\T #Ó≥Tº møÏÿ ñ] y˚düT≈£îqï dü+<äs¡“¤yÓ÷
Á|ü‹ |üø£å H˚‘·\T dü+|òüT{Ï‘·+>± Á|ü‹|òüT{Ï+#·&ÉyÓ÷ ˝Òø£ uÛ≤s¡‘·
¬s’‘·T\ n<äèwüºyÓ÷ ‘Ó*j·T<äT ø±ì uÛ≤s¡‘· ¬s’‘ê+>±ìøÏ ô|<ä› eTT|ü
‘·|æŒ+~. ô|<ä› Á|ü‹|òüT≥q ˝Ò≈£î+&ÜH˚ Á|üuÛÑT‘·«y˚T Ä _\T¢qT
ñ|üdü+Vü≤]+#·Tø=ì ¬s’‘·T\≈£î ñ|üX̄eTq+ \_Û+∫+~. n+‘·{Ï‘√H̊
Á|üe÷<ä+ ‘·|æŒ+<äì nqTø√ Ò̋<äT. _C…|æ Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\‘√bÕ≥T,
ø±s√Œπs{Ÿ $~*+#˚ m+–*yÓT‘·T≈£î\≈£î ÄX¯|ü&çq ø=ìï bÕ\ø£

bÕØº\ <äTs¡T“¤~∆‘√ <=&ç¶<ë]q á #·{≤ºìøÏ ‘·÷≥T¢ bı&ç∫, ‘·eT
es¡Z Á|üjÓ÷»Hê\T s¡øÏå+#·T≈£îH˚+<äT≈£î ø=ìï sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T <=&ç¶
<ë]q <äTwüº |ü<∏äø±\T neT\T #˚dü÷ÔH˚ ñHêïsTT. n<äèwüºeXÊ‘·TÔ
uÛ≤s¡‘· Hê´j·T e´edüú Ç+ø± <äsêàìï s¡øÏå+#˚ ø£s¡Ôe´+˝À ì*∫
ñ+&É&É+‘√ ¬s’‘·T\≈£î s¡ø£åD <=s¡T≈£î‘·T+~.

1949˝À eTq<̊X̄+ ø£+fÒ 2 dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· u≤ìdü‘·«+
qT+&ç $eTTø£ÔsTTq »q #Ó’Hê e´ekÕj·T+‘√ bÕ≥T nìï s¡+>±˝À¢
nH˚ø£ ¬s≥T¢ n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+∫ ñ‘·Œ‹Ô s¡+>∑+˝Àq÷, s¡ø£åD‘√
bÕ≥T nìï s¡+>±˝À¢q÷ nÁ>∑sê»´+>± nyÓT]ø±‘√ b˛{°
|ü&ÉT‘·T+&É>± eTq+ e÷Á‘·+ Ç+ø± mø£ÿ&É y˚dæq >=+>∑[ nø£ÿ&˚
ñqï≥T¢ n+<Ûäø±s¡+˝À ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·THêï+. ≈£î\+, eT‘·+, uÛ≤wü,
ÁbÕ+‘·, *+>∑ $uÛÒ<ë\‘√ N*ø£\T, ù|*ø£̋ …’q uÛ≤s¡‘· düe÷»+
yÓTs¡T¬>’q Ø‹˝À ‘·q Jeq Á|üe÷D≤\qT ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ
kÕ«‘·+Á‘·´+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É˝Ò<äH˚~ ì]«yê<ë+X¯+. eTTK´+>±
ø√{≤¢~ eT+~ Á|ü»\≈£î nqï+ ô|&ÉT‘·Tqï ¬s’‘·qï\ Jeq
Á|üe÷D≤\T ô|s¡>∑ø£b˛>±, $<̊o <ëX̄´ X̄è+K˝≤\ qT+&ç uÛÖ‹ø£+>±
$eTTøÏÔ nsTTq≥T¢ ø£ì|æ+∫Hê, dü«<˚o ÄÁ•‘· ô|≥Tºã&û <ës¡T\T,
<äXÊØ ãVüQfi¯ C≤‹ ø£+ô|˙\ ñ#·TÃ˝À |ü&ç $\$\˝≤&ÉT‘·Tqï
dü+<äs¡“¤+ @ yÓTs¡T¬>’q düe÷» kÕú|üq ø√düyÓ÷ ‘Ó*j·T<äT ø±˙
bÕ\ø£ bÕØº\ H˚‘·\ qT+&ç yÓ\Te&ÉT‘·Tqï dü+düÿs¡D\T @ esêZ\

bÕ&Éy√sTT uÛ≤s¡rj·TT&Ü...Ä&çbÕ&Éy√sTT $»j·T^‹ø£ nì eTVü‰ø£$ ll >±s¡T kÕ«‘·+Á‘·´+ \_Û+∫q y˚≈£îe˝À sêdæq
yÓ\T>∑T˙&É\ ∫Á‘·+ <ë«sê |ü+|æq dü+<˚X¯+ Ç+ø± <˚X¯+˝À yÓ\T>∑T˙&É\ eT<Ûä´q <√ã÷#·T˝≤&ÉT‘·÷H˚ ñ+~. kÕ«‘·+Á‘·´+
e#ÓÃqì, dü+ãTs¡|ü&ç kÕ~Û+∫q <ëì‘√ dü+‘·è|æÔ|ü&ç n<˚ $»j·TeTqTø√e&É+ bıs¡bÕ≥ì n<˚ bÕ≥˝À eTs√#√≥
ôV≤#·Ã]+#ês¡T ≈£L&Ü. e´ekÕj·T s¡+>∑+.... ¬s’‘·T\ $wüj·T+˝À ll >±] ôV≤#·Ã]ø£ ì»yÓTÆ+~. H˚{Ïø° ¬s’‘·T\≈£î, kÕ«‘·+Á‘·´+
sê˝Ò<äT...ô|’ ô|#·TÃ Ä‘·àq÷´q‘·‘√, n|ü\T, nee÷q uÛ≤sê\‘√ ≈£î+∫+#·T≈£îb˛‘·÷ ~≈£îÿ˝Òì dæú‹˝À eTVü‰
Ä‘êà_Ûe÷q<ÛäqT&Ó’q ¬s’‘·qï |ü⁄s¡T>∑T\ eT+<˚ ô|s¡T>∑qï+˝≤ uÛ≤$+∫ Ä‘·àVü≤‘·´\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêï&ÉT.
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Á|üjÓ÷»Hê\≈£î, @ <äfi≤s¡T\ CÒãT\T ì+|ü&Üìø√ ns¡∆eTj̊T´ |ü]dæú‹
e÷Á‘·+ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

yêdüÔyêìøÏ $$<Ûä Á|ü|ü+#· kÕúsTT dü+düú\T, düπs«\T ‘Ó\T|ü⁄‘·Tqï
…̋ø£ÿ\ Á|üø±s¡+, uÛ≤s¡‘· Ä]úø£ e´edüú, eTTK´+>± e´ekÕj·T s¡+>∑

n_Ûeè~∆, ¬s’‘·T\ dæú‹ >∑‘·T\qT ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î á yê´dü+
$ìjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. <̊X̄+˝À e´ekÕj·T s¡+>∑ dæú‹>∑‘·T\qT ns¡∆+
#˚düTø=ì nes√<Ûë\qT n~Û>∑$T+∫ eTT+<äT≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ eTq+
#ÓãT‘·Tqï á n+XÊ\T Á|ü‘˚´øÏ+∫ á kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡e
dü+<äs¡“¤+>± yêdüÔe ∫Árø£s¡D>± bÕsƒ¡≈£î\eTT+<äT+#·T‘·THêï+....
e´ekÕj·T+ ` uÛ≤s¡‘Y dæú‹>∑‘·T\T :

Á|ü|ü+#· u≤´+≈£î ìy˚~ø£ Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 60.3 XÊ‘·+
uÛÑ÷$T e´ekÕj·÷ìπø n+øÏ‘·yÓTÆ ñ+~. Bì˝À kÕ>∑T jÓ÷>∑́ yÓTÆq
uÛÑ÷$T˝À #ê˝≤ es¡≈£î Bs¡Èø±*ø£, ãVüQyê]¸ø£ |ü+≥\T, XÊX̄«‘·+>±
|ü+&˚ |ü+≥ Ò̋ ñHêïsTT. nyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\ ‘·s¡Tyê‘·
kÕ>∑T uÛÑ÷$T n‘·́ ~Ûø£+>± ñqï~ eTq <̊X̄+˝ÀH̊ 157.35 $T*j·THé
ôV≤ø±ºs¡ ¢ kÕ>∑T‘√ uÛ≤s¡‘Y Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ ~«rj·T <˚X¯+>±
yÓ\T>=+<äT‘·T+~.

ø=+‘· uÛÑ÷$T Ç‘·s¡Á‘ê nedüsê\≈£î πø{≤sTT+∫Hê #Ó’Hê ø£+fÒ
34 XÊ‘·+ n~Ûø£+>± uÛÑ÷$T ø£*– ñqï uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü+≥
~>∑Tã&ÉT\T nH˚ø£ ø±s¡D≤\ e\¢ Ä kÕúsTT˝À sêe&É+ ̋ Ò<äT. Ç+ø±
nH˚ø£yÓTÆq dü+øå√uÛ≤\T, düeTdü´\T e´ekÕj·T s¡+>±ìï |ü{Ïº
|”&çdüTÔHêïsTT. |ü+≥ ~>∑Tã&ÉT\ $wüj·T+˝À #Ó’Hê, nyÓT]ø±, Ç‘·s¡
<˚XÊ\‘√ b˛{°|ü&˚+<äT≈£î ñqï nes√<Ûë\qT |ü]o*+#ê*‡ ñ
+~. Bìô|’ Á|üeTTK nyÓT]ø± |üÁ‹ø£ ~`yê˝ŸÁd”º{Ÿ »s¡ï˝Ÿ ø£<∏äq+
Á|üø±s¡+ >√<ÛäTeT, e] ~>∑Tã&ÉT˝À¢ uÛ≤s¡‘Y ¬s+&√ kÕúq+˝À ñ
+&É>±, 40 XÊ‘·+ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\‘√ #Ó’Hê Á|ü<∏äeT kÕúq+˝À ñ
+~. n<˚ $<Ûä+>± |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥˝À¢ ≈£L&Ü #Ó’Hê
eTqø£+fÒ ≈£L&Ü 3 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± ~>∑Tã&ç kÕ~ÛdüTÔ+~.

n<˚ dü>∑≥Tq e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ ~>∑TeT‘·T\qT |ü]o*ùdÔ
ø=ìï Ç‘·s¡ <˚XÊ\T ≈£L&Ü #Ó’Hê‘√bÕ≥T ñ‘·Œ‘·TÔ̋ À¢ eTT+<äT+&É&É+
$X‚wü+. Á|ü|ü+#· ÄVü‰s¡ dü+düú ìy˚~ø£ Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘Y̋ À kÕ>∑T˝À
ñqï 44 $T*j·THé ôV≤ø±ºs¡¢ uÛÑ÷$T˝À kÕ©Hê 106.19 $T*j·THé
≥qTï\ e] ~>∑Tã&ÉT\T \_ÛdüTÔ+&É>± 4.7`3.6 ≥qTï\ ôV≤ø±ºs¡T≈£î
dü>∑≥T ~>∑Tã&ÉT\‘√ #Ó’Hê, Áu…õ Ÿ̋ <̊XÊ\T 1`2 kÕ∆Hê˝À¢ ñHêïsTT.

n<˚ uÛ≤s¡‘Y e÷Á‘·+ ôV≤ø±ºs¡T≈£î 2.4 ≥qTï\ e] ~>∑Tã&ç
kÕeTsêú́ ìï e÷Á‘·y˚T ø£*– ñ+&É&Üìï eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ.
>√<ÛäeT\ $wüj·÷ìø=ùdÔ 29.65 $T*j·THé ôV≤ø±ºs¡¢̋ À 93.51
$T*j·THé ≥qTï\ |ü+≥ eTq<˚X¯+˝À kÕ©Hê qyÓ÷<äe⁄‘·T+~.
2015Hê{Ï á ̋ …ø£ÿ\ |ü]dæú‹ Ç|üŒ{Ïø° ø=+#Ó+_Ûqï+>± nì|æ+∫Hê
dü>∑≥T >√<ÛäTeT\ ~>∑Tã&ÉT\˝À e÷Á‘·+ eTq <˚X¯+ Áu…õ˝Ÿ ø£+fÒ
ø=+#Ó+ yÓTs¡T>±Z, #Ó’Hê, <äøÏåD≤Á|òæø±\ ø£+fÒ ~>∑Teq ì * ∫
ñ+~.
~>∑Tã&ÉT\ ø°åD‘·≈£î ø±s¡D≤\T :

eTq<˚X¯+˝À e´ekÕj·T dü+øå√uÛ≤ìøÏ, eTTK´+>± |ü+≥
~>∑Tã&ÉT\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&ÜìøÏ nH˚ø£yÓTÆq ø±s¡D≤\qT eTq+
#·÷&Ée#·TÃ. M{Ï˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq$ kÕ«‘·+Á‘·´+ \_Û+∫q Hê{Ï
qT+&ç Ç|üŒ{Ï es¡≈£î uÛÑ÷$Tô|’ Vü≤≈£îÿ ñqï ø£eT‘ê\ dü+K´
ô|]–b˛e&É+ ø£̇ dü+ 2 ôV≤ø±ºs¡¢ uÛÑ÷$T ø£*–q uÛÑ÷ j·T»e÷qT\
dü+K´ 85 XÊ‘·+ ñ+&É&É+, kÕ>∑T uÛÑ÷$T yÓTT‘·Ô+˝À 44 XÊ‘·+
uÛÑ÷$T ∫qï, eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ ¬s’‘·T˝À¢H̊ πø+ÁBø£è‘·yÓTÆ ñ+&É&É+ $X‚wü+.
n+‘˚ø±≈£î+&Ü HêD´yÓTÆq $‘·ÔHê\T, yÓTs¡T¬>’q ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q ˝À|ü+ e+{Ï$ Á|ü<ÛëqyÓTÆq eT]ìï
ø±s¡D≤\T. <ëì‘√bÕ≥T ô|s¡T>∑T‘·Tqï ≈£L©\ düeTdǘ  M≥ìï+{Ï‘√
bÕ≥T eTs√ 7 Á|ü<ÛëqyÓTÆq düeTdǘ \qT nÁ–øÏ¢ìø˘ |üÁ‹ø£ >∑T]Ô+∫
bÕsƒ¡≈£î\ eTT+<äT+#·T‘·T+~.

düeTdü´\‘√ bÕ≥T ìyês¡D√bÕj·÷\T, ¬s’‘ê+>∑ düeTÁ>∑
kÕ~Ûø±s¡‘˚ |ü]cÕÿs¡eTqï Ä˝À#·q‘√ á n+XÊ\ô|’ #·s¡Ã≈£î
ñ|üÁø£$TdüTÔ+~. kÕ«‘·+Á‘·́  ~H√‘·‡e dü+<äs¡“¤+>± &Ûç©¢̋ Àì mÁs¡ø√≥
qT+&ç Á|ü<Ûëì yÓ÷&ç $$<Ûä sêh sê»<ÛëqT˝À¢ qT+&ç eTTK´eT+Á‘·T\T
<̊X̄ Á|ü»\≈£î Ç#̊Ã dü+<̊XÊ˝À¢ K∫Ã¤‘·+>± ákÕ] ¬s’‘ê+>∑ düeTdǘ \T
Á|üdüTŒ≥eTj˚T´ neø±X¯eTT+~. mìïø£\T düMT|æ+#˚ H˚|ü<Ûä́ +˝À
Çã“&ç eTTã“&ç>± Vü‰MT\T >∑T|æŒ+#·&É+ z≥T u≤´+≈£î>± ¬s’‘·T\qT
|ü]>∑DÏ+∫ yê] eTqdüT\ô|’ nqT≈£L\yÓT Æq Á|üuÛ≤yêìï
ø£*–+#·&ÜìøÏ, eTuÛÑ́ ô|≥º&ÜìøÏ #˚ùd Á|üj·T‘êï\T>± ø±≈£î+&Ü,
C≤‹ Væ≤‘·+ ø√πs$>± ñ+&Ü*. e#˚Ã 2050 dü+e‘·‡s¡+ Hê{ÏøÏ
<˚X¯ »HêuÛ≤ 150 ø√≥¢≈£î ô|s¡T>∑T‘·Tqï H˚|ü<Ûä´+˝À ì]úwüºyÓTÆq
ø±sê´#·s¡DqT bÕ\ø£ bÕØº\T Á|üø£{ÏkÕÔj·Tì Ä•dü÷Ô |ü#·Ãì |ü+≥
#˚\qT eT]+‘· Vü≤]‘·+>± r]Ã~<äT›‘·÷ ¬s+&Ée düdǘ  $|ü¢yêìøÏ
dæ<ä∆|ü&ÉT‘·÷ n<˚ düeTj·T+˝À ¬s’‘·qï\ J$‘ê˝À¢ ø=‘·Ô yÓ\T>∑T \T
ì+ù|+<äT≈£î Á|üj·T‘·ï+ ø=qkÕ>∑T‘·T+<äì, Äø£*, Ä‘·àVü≤‘·́ \T
˝Òì yÓTs¡T¬>’q düe÷»+ ø=s¡≈£î bÕ\≈£î\T dæ<äú|ü&É‘ês¡ì Ä•dü÷Ô
á $wüj·÷\qT yÓ\T>∑T˝ÀøÏ ‘ÓdüTÔHêïeTT.
yÓTs¡T¬>’q kÕ>∑T≈£î nes√<Ûë\T :
1. yê‘êes¡D nì•Ã‹ :

eTq<̊X̄+˝À kÕ>∑T Á|ü<Ûëq+>± esê¸<Ûës¡yÓTÆq~. s√E s√E≈£L
yê‘êes¡D+˝À nq÷Vü≤´ e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$+#·&É+, n‹eèwæº,
nHêeèwüßº\ |ü]dæú‘·T\T |ü+≥ ~>∑Tã&ÉT\ ø°åD‘·πø <√Vü≤<ä
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|ü&ÉT‘·THêïsTT. ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+ yê‘êes¡D+ nqT≈£L\+>± ñ+&ç
<ÛëHê´>±sê\T ì+&çb˛e&É+ eTs√ dü+e‘·‡s¡+ esê¸\T Ò̋ø£ kÕ>∑T
kÕ>∑ø£ ø£s¡Te⁄ u≤]q |ü&É&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆ+~. ˇø√ÿkÕ]
‘=\ø£]˝À esê¸\T ≈£î]dæ $‘·ÔHê\T Hê{Ïq nq+‘·s¡+ Á|üø£è‹
ø£HÓïÁs¡#˚j·T&É+, eTs√ kÕ] |ü+≥\T |ü]|üPs¡í+>± |üø±«ìø=#˚Ã
düeTj·T+˝À es¡<ä\T, ‘·TbòÕqT¢ dü+uÛÑ$+#·&É+, Ç+ø=ø£kÕ]
nqT≈£L\+>± ̋ Òì yê‘êes¡D+˝À ‘Ó>∑Tfīófl, |ü⁄s¡T>∑T\T $»è+_+∫
|ü+≥qT qwüºb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á nì•Ã‹ |ü]dæú‘·T˝À¢ ô|{Ïºq
ô|≥Tºã&ÉT\T ‹]– sêø£ |ü+&çq ø=~› |òü\kÕj·÷ìï Ä]∆ø£ Çø£ÿ≥¢‘√
<äfi≤s¡T\≈£î ‘Ó>∑q$Tà ¬s’‘·T\T qwüºb˛e&É+ |ü]bÕ{Ï>± e÷]+~.

2. |ü+≥\ düs¡[ :
eTq<˚X¯+˝À ÄVü‰s¡ |ü+≥\T, ÄVü‰πs‘·s¡ |ü+≥\T>± ¬s+&ÉT

s¡ø±\ |ü+≥\T kÕ>∑e⁄‘·THêïsTT. yÓTT<ä{Ï <ëì˝À ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T,
#·¬øÿs¡ e+{Ï |ü+≥\T+&É>± ¬s+&Ée <ëì˝À q÷HÓ –+»\T,
|ü|ü<ÛëHê´\qT Á|üeTTK+>± Á|ükÕÔ$+#·e#·TÃ. KØ|òt‘√ bÕ≥T s¡;˝À
≈£L&Ü n‘·́ ~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+∫q|ü&˚ kÕ>∑T ‘·q dü+|üPs¡í
|òü*‘ê\qT n+~düTÔ+~. eTTK´+>± ÄVü‰s¡ |ü+≥˝À¢ n~Ûø£ ~>∑Tã&ç
kÕ~Û+#·&É+ <ë«sê Ç≥T <˚XÊìøÏ, n≥T ¬s’‘·T≈£î ñ|üjÓ÷>∑+
ñ+≥T+~. KØ|òt‘√ düe÷q+>± s¡; d”»Hé̋ À ≈£L&Ü ~>∑Tã&ÉT\T
s¡|æŒ+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘êï\T »s¡>±*. ñ<ë: 1999`2000

dü+e‘·‡s¡+˝À <˚X¯+˝À 209 yÓTÁ{Ïø˘ ≥qTï\ ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T
KØ|òt̋ À ñ‘·Œ‹Ô ø±>± s¡;˝À e÷Á‘·+ πøe\+ 104 yÓTÁ{Ïø̆ ‘·qTï\T
e÷Á‘·y˚T ñ‘·Œ‹Ô »]–+~. e´ed”úø£è‘· e÷s¡TŒ\T, |ü+≥ düs¡[˝À
#˚s¡TŒ\ <ë«sê á dæú‹ì e÷s¡Ãe#·TÃ.

3. uÛÑ÷ j·÷»e÷q´+ :
eTq<̊XÊìøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ + sêø£eTT+<äT uÛÑ÷$T n+‘ê ø=~› eT+~

#˚‘·T˝À¢H˚ πø+ÁBø£è‘·yÓTÆ ñ+&˚~. Ç|üŒ{Ïø° |ü]dæú‹ n˝≤π> ñHêï
sê» uÛÑs¡D≤\ s¡<äT›, »MT+<ë], e‘·+<ë] s¡<äT›‘√ nìyês¡´
|ü]dæú‘·T˝À¢ ø£eT‘ê\T ∫qïyÓ’b˛j·÷sTT. <ëì‘√ bÕ≥T yêeT|üø£å
bÕØº\T, k˛wü*wüßº uÛ≤yê\T ø£*–q ¬s’‘·T dü+|òü÷\T, <äTH˚ï yê&ç<˚
uÛÑ÷$T nH˚ ìHê<ä+‘√ <˚X¯ yê´|üÔ+>± b˛sê{≤\T ø=qkÕ>±sTT.
¬s’‘·T\ eT<ä›‘·T bı+<˚+<äT¬ø’Hê yê] ø√¬sÿ\T rπsÃ ñ<˚∆X¯+‘√
Á|üẙX̄ô|{Ïºq uÛÑ÷ dü+düÿs¡D\ #·≥º+ <̊X̄ Á|ü»\ »q Jeq $<Ûëq+˝À
ô|qTe÷s¡TŒ\T ‘Ó∫Ã+~. uÛÑ÷$T Vü≤≈£îÿô|’ Ä+ø£å\T ô|≥º&É+‘√
nìyês¡´+>± uÛÑ÷$Tô|’ e´ekÕj·T+ #˚düTÔqï ¬s’‘·T\≈£î |ü{≤º\T
<äø±ÿsTT. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ñeTà&ç sêh+˝À |ü{Ïwüº+>± uÛÑ÷dü+düÿs¡D\
#·≥º+ neT\T»s¡>∑&É+‘√ ù|<äyêfi¯fl≈£î, yêdüÔe+>± bı˝≤ìï
qeTTàø=ì e´ekÕj·T+ #˚ùd yê]øÏ Vü≤≈£îÿ\T <äø±ÿsTT. <ëì‘√
bÕ≥T ≈£î≥T+ã yês¡dü‘·« Vü≤≈£îÿ\T, 1983˝À dü«ØZj·T mHé{ÏÄsY
Vü≤j·÷+˝À Ä&É|ü&ÉT#·T\≈£î ÄdæÔ̋ À Vü≤≈£îÿ ø£*Œ+#·&É+ e+{Ï #·s¡́ \
e\¢ ∫qï ø£eT‘ê\T ãVüQfi¯+>± @s¡Œ&Ü¶sTT. ø£s¡D≤\T, |üfÒ̋ Ÿ
|ü{≤«] e´edüú\ s¡<äT›‘√ ‘Ó\+>±D, sêj·T\d”eT, ñ‘·Ôsê+Á<Ûä̋ À¢
uÛÑ÷$Tô|’ ù|<ä\≈£î Vü≤≈£îÿ \_Û+∫+~. Bìe\¢ ¬s’‘·T\≈£î y˚T\T
»]–Hê ø£eT‘ê\T ∫qïyÓ’b˛e&É+‘√ Ä<ÛäTìø£ j·T+Á‘ê\T,
|ü]ø£sê\‘√ e´ekÕj·T+ #̊ùd neø±X̄+ ̋ Òø£ ¬s’‘·T\T n~Ûø£ ~>∑Tã\T
kÕ~Û+#·˝Òø£b˛‘·THêïs¡T.

≈£î≥T+u≤\T $uÛÑõ+#·ã&É&É+ ‘·<ë«sê ø£eT‘ê\ |ü]e÷D≤\T
≈ £î+∫+#·T≈ £îb˛e&É+‘√ e´ekÕj·T+˝À ô|qTe÷s¡TŒ\T
dü+uÛÑ$+#êsTT. ˇø£ ñeTà&ç ≈£î≥T+ã+˝À 10`20 eT+~ ¬s’‘·T
≈£î≥T+;≈£î\T m&ÉT¢, m&É¢ ã+&ç Ç‘·s¡ ñ|üø£s¡D≤\‘√ kÕ>∑T #˚ùd
<äX¯b˛sTT+~. Hê>∑* nedüs¡+ r]b˛sTT Á{≤ø£ºs¡T¢ s¡+>∑ Á|üy˚X¯+
#̊j·T&É+‘√ |üX̄óe⁄\ nedüs¡+ ≈£L&Ü ̋ Ò≈£î+&Ü b˛sTT+~. ̌ +≥]>±
e÷]q ∫qï ¬s’‘·T ∫qï ø£eT‘êìï j·T+Á‘ê\ düVü‰j·T+‘√ kÕ>∑T
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#˚j·T&É+ M\T|ü&Éì <äX¯̋ À <ëì Á|üuÛ≤e+ ~>∑Tã&ç MT<ä |ü&ç+~.
düeTè~∆>± e´ekÕj·T+  #˚düTø√ Ò̋ì <äX¯̋ À e«ekÕj·T+ <ä+&É>∑H˚
uÛ≤eq‘√ ¬s’‘·T\T ìdüèŒVü≤≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.

Á|ü‹ ã+<Ûäø£+>± e÷]q ≈£L©\ ø=s¡‘· :
ø±+Á¬>dt bÕØº Vü≤j·÷+˝À Á|üẙX̄ ô|{Ïºq eTVü‰‘êà>±+BÛ C≤rj·T

Á>±MTD ñbÕ~|ü<∏äø£+ <ë«sê Á>±e÷˝À¢ |üqT\T #˚|ü≥º&É+‘√
e´ekÕj·T+ #̊j·T&ÜìøÏ ≈£L©\ ø=s¡‘· ô|<ä› nes√<Ûä+>± e÷]+~.
Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\‘√ |üqT\T #˚|ü≥º&É+‘√ n+‘·≈£îeTT+<äT bı˝≤˝À¢
|üì#˚ùd ¬s’‘·T ≈£L©˝Ò á |ü<Ûäø£+˝À \_›bı+<ä&ÜìøÏ ‘·s¡*
yÓ[flb˛j·÷s¡T. <ëì‘√ ¬s’‘·T\T ≈£L©\T <=s¡ø£ø£ Çã“+<äT\
bÕ\e⁄‘·Tqï dæú‹ myéTmHéÄsYÇõ|æ nH˚ á |ü<∏äø±ìï e´ekÕj·T
s¡+>±ìøÏ nqTdü+<Ûëì+#ê\ì ¬s’‘·T\T, bÕØº\T, ¬s’‘·T dü+|òü÷\T
&çe÷+&é #˚j·T&É+ ø=ìï #√≥¢ Ä s¡ø£+>± ì<ÛäT\qT eT[fl+#·&É+
≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·Tqï m≈£îÿe XÊ‘·+ e´ekÕj·÷ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑
|ü&Éø£b˛e&É+‘√ ¬s’‘·T`≈£L©\ ã+<Ûä+ ‘Ó–b˛sTT e´ekÕj·T
ìs¡«Vü≤D >±*˝À B|ü+˝≤ ‘·j·÷¬s’+~. BìøÏ ‘√&ÉT Ä<ÛäTìø£
e´ekÕj·T |ü]C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋ø£b˛e&É+, e÷¬sÿ{Ï+>¥
kÂø£sê´\T eTè>∑´+ ø±e&É+ e´ekÕj·÷ìøÏ –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T
\_Û+#·ø£b˛e&É+ e+{Ï n+XÊ\T e´ekÕj·T dü+øå√uÛ≤ìøÏ
eT÷\eTe⁄‘·THêïsTT. M{Ïì n+XÊ\ yêØ>± Ç|ü&ÉT |ü]o*<ë›+.
$düÔs¡D j·÷»e÷q´+ ` ˝ÀbÕ\T :

kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„HêìøÏ eùdÔ <˚X¯+˝À e´ekÕj·T $düÔs¡D
e´edüúqT |ü{Ïwüº|üs¡#·e\dæq nedüsêìï Á|üuÛÑT‘ê«\T >∑T¬sÔs¡>∑&É+ Ò̋<äT.
Á|ü‹ 250 eT+~ ¬s’‘·T\≈£î ˇø£ $düÔs¡D≤~Ûø±]ì ìj·T$T+#ê\ì
kÕ«$THê<∏äHé ø£MTwüHé ìy˚~+∫Hê neT\T #˚ùd jÓ÷#·q˝À
Á|üuÛÑT‘ê«\T ̋ Òe⁄. e´ekÕj·T |ü]XÀ<Ûäq\T ̌ ø£|ü&ÉT Á|üjÓ÷>∑XÊ\
qT+&ç bı\+>∑≥¢ es¡≈£î nH˚ ìHê<ä+ô|’ »]π>$. ø±˙ H˚&ÉT
düs¡∞ø£s¡D, Á|ü|ü+Nø£s¡D »]–q H˚|ü<Ûä́ +˝À e÷qe j·TT<ë∆\T
ø±ø£ e÷¬sÿ{Ÿ\ ø√dü+ »s¡T>∑T‘·Tqï b˛s¡T˝À $düÔs¡D eP´Vü‰\qT
‘·<ë«sê e´ekÕj·T $<ä́  dæ\ãdtqT e÷]Ãy˚j·Te\dæq nedüs¡+
ñ+~. |ü]XÀ<ÛäHê düú\+, bı\+ >∑≥¢qT <ë≥Tø=ì e÷¬sÿ{Ÿ\qT
n~Û>∑$T+∫, Á|ü‹ kÕe÷qT´&ç e+≥ Ç+{Ï es¡≈£î $düÔs¡D \øå±´\qT

#˚s¡y˚j·Te\dæ ñ+≥T+~. á H˚|ü<Ûä́ +˝ÀH˚ |ü+≥\ düs¡[ e÷s¡TŒ,
e÷¬sÿ{Ÿ≈£î nqT>∑TD+>± |ü+≥\ kÕ>∑T, j·÷+Árø£s¡D, –≥Tºu≤≥T
<Ûäs¡qT ø£*Œ+#·&É+, Ç+ø± nH˚ø£ \øå±´\‘√ q÷‘·q kÕ+πø‹ø£
|ü]C≤„q+‘√ $düÔs¡D e´edüúqT |ü{Ïwüº+ #˚j·Te\dæ ñ+≥T+~.

$düÔs¡D e´edüú |ü{Ïwüº|ü&ç ¬s’‘·T\≈£î y˚T\T #˚≈£Lπs $<ÛëHê\qT
á s¡ø£+>± Á|üuÛÑT‘ê«\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. C≤„q düeTTbÕs¡®q,
yê{Ï $düÔs¡D \øå±´˝À¢ uÛ≤>∑+>± á øÏ+~ yÓTs¡T¬>’q $<ÛëHê\qT
¬s’‘·T\T n\yê≥T #˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± Á|üuÛÑT‘ê«\T, e´ekÕj·T,
yêDÏC≤´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q nìï esêZ\÷, ì|ü⁄DT\T #˚sT÷ #˚sT÷
ø£*|æ neT\T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêyê*.
Á|ü<Ûëq n+XÊ\T :
1. |ü+≥ e÷]Œ&ç |ü<ä∆‹.
2. düø±\+˝À dü¬s’q |ü<ä∆‘·T˝À¢ ms¡Te⁄\T, s¡kÕj·THê\ $ìjÓ÷>∑+.
3. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe |òü\kÕj·÷ìï kÕ~Û+#·&É+.
4. HêD´yÓTÆq $‘·ÔHê\ m+|æø£.
5. _+<äT, ‘·T+|üs¡ ùd<ä´ |ü<ä∆‘·T\ neT\T.
6. e´ekÕj·T+˝À bÕ¢dæ ºø˘ $ìjÓ÷>±ìï n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

rdüT≈£îsêe&É+.
7. e´ekÕj·T j·T+Á‘ê\T, |ü]ø£sê\ $ìjÓ÷>∑+.
8. e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ <Ûäs¡\ kÕ~Ûø±s¡‘· ø=s¡≈£î ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\

dü+|òü÷\qT, |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡ dü+düú\qT (e÷´ø˘‡) dü«j·T+
düVü‰j·T Á>∑÷|ü⁄\qT @sêŒ≥T #˚düTø√e&É+. ‘·<ë«sê e÷¬sÿ{Ÿ
dü+øå√uÛ≤ìï n~Û>∑$T+#·&É+.

9. ¬s’‘·T\qT m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT s¡TD $eTTøÏÔ #˚dæ <äfi≤s¡T\ qT+&ç
s¡øÏå+#·&É+. eTTK´+>± Á>±MTD s¡TD uÛ≤sêìï ‘·–Z+#·&É+
e+{Ï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T eTTeTàs¡+ ø±yê*.

10. >∑‘· ø=ìï dü+e‘·‡sê\T>± mìïø£\ eTT+<äT Á|ü‹ sê»ø°j·T
bÕØº <Ûäs¡\ dæúØø£s¡D ì~Ûì @sêŒ≥T #˚kÕÔeTì Á|üø£{Ï+#·&É+,
¬s’‘·T\qT eTuÛÑ́ ô|≥º&É+ nq+‘·s¡+ yÓTT+&ç #˚sTT #·÷|ü&É+
|ü]bÕ{Ï>± e÷]+~. ø±˙ Vü‰MTì neT\T |üs¡∫q <ëK˝≤\T
ø£q|ü&É&É+ Ò̋<äT.

Ç{°e\ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ø=ìï |ü+≥\ô|’ eT<ä›‘·T <Ûäs¡qT
Á|üø£{Ï+∫+~. ø±˙ yê{Ï neT\T $<ÛëHê˝À¢ ñqï yÓ’s¡T<Ûë´\T,
|ü+≥ Ks¡TÃ\≈£î ‘·–q≥T¢>± eT<ä›‘·T <Ûäs¡qT ìs¡ísTT+#·̋ Òø£b˛e&É+
e\¢ ¬s’‘·T\≈£î ô|<ä›>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ $<Ûä+>± ̋ Ò<äT. <̊X̄+˝Àì nH̊ø£
ÁbÕ+‘ê˝À¢ Ç{°e\ ¬s’‘·T\T Á>±eTã+<Ûé ìs¡«Væ≤+#·&É+, eTVü‰sêh˝À
»]–q #·]Á‘ê‘·àø£ bÕ<äj·÷Á‘· nq+‘·s¡+ e∫Ãq ø£<ä*ø£>± Á|üuÛÑT‘·«
ìs¡íj·÷ìï uÛ≤$+#·e#·TÃ. nsTT‘̊ <̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́  dü+|üPs¡í |òü̋ ≤\qT
$T–*q ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T ̋ ≤>± ¬s’‘·T\T nqTuÛÑ$+#˚+<äT≈£î mÁs¡ø√≥
qT+&ç yÓ÷~ #˚ùd Á|üdü+>∑+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\ì, n+<ä]
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T ˝≤>±H˚ ¬s’‘·T\T ‘·eT |ü+≥≈£î ‘êy˚T <Ûäs¡qT
ìs¡ísTT+#·Tø√yê\ì ˇø£ >ös¡e Á|ü<ÛäyÓTÆq uÛÑ÷$T |ü⁄Á‘·T&ÉT>± ¬s’‘·T
e´edüú≈£î |ü⁄qs¡TJ®eq+ ø£\>±\ì Ä•+#·&É+ H˚s¡+ ø±<äT.

` yÓ’.$. qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, nk˛dæj˚T{Ÿ m&ç≥sY
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bÕ&ç |ü]ÁX¯eT yê´bÕs¡+ ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± ñ+&Ü\+fÒ |üX¯óe⁄\øÏ#˚Ã
ÄVü‰s¡+ m+‘√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ |üX¯óe⁄\
j·÷»e÷Hê´ìøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ˝À 70 XÊ‘·+ es¡≈£î Ks¡TÃ |üX¯ó
e⁄\øÏ#˚Ã y˚T‘·̋ ÀH˚ ñ+≥T+~. |üX¯óe⁄\T Äs√>∑́ +>± ñ+&Ü\Hêï
eT]j·TT dü¬s’q Ø‹˝À ñ‘êŒ<äø£‘· ø£*– ñ+&Ü\Hêï yê{ÏøÏ#˚Ã
b˛wüø±\T #ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘·qT ø£*– ñHêïsTT. ø±ì Á|üdüTÔ‘·+
¬s’‘·T\T ‘·eT |üX¯óe⁄\qT m+&ÉT Á>±kÕ\‘√ e÷Á‘·y˚T y˚T|ü&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. BìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ Á|üdüTÔ‘· esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T,
‘·>∑TZ‘·Tqï |ü∫Ãø£ ãj·Tfi¯fl $d”Ôs¡í‘·, ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤ eT]j·TT
|ü≥ºD°ø£s¡D. á m+&ÉT Á>±kÕ˝À¢ b˛wüø£ $\Te\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±
ñ+&ç, Js¡í Á|üÁøÏj·T eT+<äø=&ç>± »s¡T>∑T‘·T+~. |üX¯óe⁄\ X¯Øs¡
nedüsê\≈£î ≈£L&Ü Ç~ dü]b˛<äT. ãj·T≥ |ü∫Ãø£ ãj·Tfi¯fl˝À

<=]πø |üX¯óÁ>±dü+ nedüsê\≈£î @ e÷Á‘·eT÷ dü]b˛<äT.
|üX̄óÁ>±kÕ\ ø=s¡‘· e\¢ ¬s’‘·T\T m+&ÉT Á>±kÕ\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç

|üX¯óe⁄\qT y˚T|ü&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ì bÕ&ç|üX¯óe⁄\≈£î y˚T …̋’q
b˛wüø£ $\Te\qT ø£*– ñqï ÄVü‰sêìï∫Ãq|ü&˚ Ä•+∫q
ñ‘êŒ<äø£‘·qT kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ê+. Á|üdüTÔ‘·+ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢
n~Ûø£ ñ‘êŒ<äø£ kÕeTs¡ú́ + ø£*–q dü+ø£s¡C≤‹ |üX¯óe⁄\ XÊ‘·+

ô|]–q|üŒ{Ïø° yê{ÏøÏ y˚T …̋’q b˛wüD Çe«ø£b˛e&É+ e\¢ Ä•+∫q
bÕ\ ~>∑Tã&çøÏ #̊s¡Tø√ Ò̋ø£b˛‘·THêï+. á düeTdǘ ì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ
eTq≈£î \uÛÑ́ eTj˚T´ |üX¯óÁ>±kÕ\‘√ |üX¯óe⁄\qT y˚T|ü⁄‘·÷ eT]ø=ìï
b˛wüø±\qT yπ̊s s¡÷|ü+˝À |üX¯óe⁄\≈£î n+~+∫q≥¢sTT‘˚ n$
Ä•+∫q Ø‹˝À ñ‘êŒ<äø£‘·qT n+~kÕÔsTT. á b˛wüø±\ìï+{Ï̇
$TÁX¯eT <ëD≤ s¡÷|ü+˝À |üX¯óe⁄\≈£î n+~#ê*‡q ÄeX¯´ø£‘·
m+‘Ó’Hê ñ+~.
$TÁX¯eT <ëD≤ ‘·j·÷Ø $<Ûëq+ :

$TÁX¯eT <ëD≤ ‘·j·÷ØøÏ ø±e\dæq ~qTdüT\T Á|ü<Ûëq+>±
–+»\T, q÷HÓ rdæq #Óø£ÿ\T, q÷HÓ rdæq ‘·e⁄&ÉT, ñ|ü eT]j·TT
Kì» \eD $TÁX¯eT+ ($Tqs¡˝Ÿ $Tø£ÃsY).

–+»˝À¢ Á|ü<Ûëq+>± yÓTTø£ÿ C§qï\T, dü<ä›\T, sê>∑T\qT
yê&ÉTø√e#·TÃ. q÷HÓ rdæq #Óø£ÿ, |ü‹Ô –+»\ #Óø£ÿ, y˚|ü #Óø£ÿbı&ç
eT]j·TT Ábı<äT› ‹s¡T>∑T&ÉT –+»\ #Óø£ÿqT yê&ÉTø√e#·TÃ. M{Ï̋ À
bÕ≥T q÷HÓ rdæq e] Ò̋<ë >√<ÛäTeT ‘·e⁄&ÉTqT yê&ÉTø√e#·TÃ.
yÓTTø£ÿC§qï / C§qï\T ........................................ 35%
q÷HÓ rdæq y˚s¡T XËq>∑ |æ+&ç ............................... 26%
q÷HÓ rdæq ‘·e⁄&ÉT .......................................... 36%
Kì» \eD $ÁX¯eT+ ($Tqs¡˝Ÿ $Tø£ÃsY) .................... 2%
ñ|ü ............................................................. 1%

100%
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M{Ïì ô|’q ‘Ó\T|üã&çq $<Ûä+>± düeTbÕfi¯fl˝À rdüTø=ì u≤>±

ø£*|æ ãkÕÔ̋ À¢ ì\« #̊düTø=ì m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT yê&ÉTø√e#·TÃ. bÕ*#̊Ã
|üX¯óe⁄˝À¢ Á|ü‹ 2 1/2 ©≥s¡T bÕ\øÏ 1 øÏ̋ À $TÁX¯eT <ëD≤qT,
π><Ó̋ À¢ Á|ü‹ 2 ©≥s¡¢ bÕ\øÏ 1 øÏ̋ À $TÁX¯eT <ëD≤qT n+~+#ê*‡
ñ+≥T+~. #·÷&ç |üX¯óe⁄˝À¢ ∫e] eT÷&ÉT HÓ\\ >∑sê“¤e~Ûø±\+˝À
1`1.1/2 øÏ˝À\ $TÁX¯eT <ëD≤qT X¯Øs¡ ãs¡Te⁄≈£î ‘·>∑Z≥Tº>±
Ç∫Ãq≥¢sTT‘˚ >∑s¡“¤+˝À |æ+&É ô|s¡T>∑T<ä\ u≤>∑T+≥T+~. n+‘˚
ø±≈£î+&Ü áìì ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã yÓT≥u≤*ø˘ yê´<ÛäT\qT #ê˝≤
es¡≈£î ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ.

$TÁX¯eT <ëD≤ ‘·j·÷Ø ø=+#Ó+ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~. ø£qTø£
ø=ìï s¡ø±\ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê $TÁX¯eT <ëD≤ $ìjÓ÷>∑
kÕúsTTì ‘·–Z+∫ ≈£L&Ü Ä•+∫q ñ‘êŒ<äø£qT bı+<äe#·TÃqT. n$.
1. ø±j·TC≤‹ |üX̄óÁ>±kÕ\T (\÷ôdsYï, øö|æ, k˛j·÷;Hé, |æ*¢ ô|düs¡

yÓTTˆˆ) y˚T‘·>± yê&˚≥|ü&ÉT Á|ü‹ 1`1.1/2 øÏ̋ À >∑&ç¶øÏ 1 øÏ̋ À
$TÁX¯eT <ëD≤ yê&Éø±ìï ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

2. düTu≤ãT˝Ÿ, n$X¯ e+{Ï |üX¯óÁ>±dü #Ó≥¢ Ä≈£î\ bı&çì <ëD≤˝À
ø£\|ü&É+e\¢ ≈£L&Ü 10`15% <ëD≤ Ks¡TÃqT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

3. bÕ\ ~>∑Tã&çì ô|+#·&ÜìøÏ, |üX¯ó<ëD≤ Ks¡TÃqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ
nC§˝≤¢ eT+∫ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+. Ç~ Ä≈£î|ü#·Ã ô|òsYï C≤‹øÏ
#Ó+~q yÓTTø£ÿ. m+&Éu…{Ïºq nC§˝≤¢ bı&ç̋ À 25`35 XÊ‘·+

e÷+düø£è‘·TÔ\T, 10`15 XÊ‘·+ Kì» \eD≤\T, 7`10 XÊ‘·+
nyÓTÆH√ Äe÷¢\T eT]j·TT ¬øs√{ÏHé, _12 $≥$TqT¢ Ç+<äT˝À
düeTè~∆>± ñ+{≤sTT. ‘·≈£îÿe *–ïHé |ü]e÷D+ ñ+&É&É+ e\¢
|üX¯óe⁄\T ‘˚*ø£>± Js¡í+ #˚düT≈£î+{≤sTT.

4. nC§˝≤¢qT s√p 1.1/2 qT+&ç 2 øÏ̋ À\T bÕ&ç |üX¯óe⁄\≈£î
ẙT|æq≥¢sTT‘̊ bÕ\~>∑Tã&ç̋ À 15`20 XÊ‘·+ eè~∆ ø£ì|ædüTÔ+~.
<ëD≤˝À KØ<Ó’q ẙs¡TXËq>∑ |æ+&çøÏ ã<äT\T>± n<̊ |ü]e÷D+˝À
#·eø£>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√>∑*π> nC§˝≤¢qT yê&ÉTø√e#·TÃ.

5. nC§˝≤¢ yê&Éø£+ bÕ\ HêD´‘·qT ô|+#·&Éy˚Tø±ø£ |üX¯óe⁄\
Äs√>±´ìï ≈£L&Ü eè~∆ #̊düTÔ+~. <ëD≤ Ks¡TÃqT 20`25 XÊ‘·+
‘·–Z+#·&Éy˚T ø±ø£ yÓqï XÊ‘·+ eT]j·TT mHé.mHé.m|òt ô|s¡>∑&É+
e\¢ bÕ\<Ûäs¡ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` &Üˆˆ ≈£L¬sfi¯fl Á|üMDY ≈£îe÷sY, eT+&É\ |üX¯óyÓ’<ë´~Ûø±],
<ä‹ÔsêCÒs¡T eT+&É\+, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 8099720388



Jeø£+#Ó ø=B› düeTj·T+ rdüT≈£îqï|üŒ{Ïø° n‹ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ @sêŒ≥T #˚düTø√e#·TÃ. ø=+‘· eT+~ e´ekÕj·T<ës¡T\T ‘·eT e´ekÕj·TπøåÁ‘·+
#·T≥÷º dæyÓT+≥T düÔ+u≤\T, yê{ÏøÏ õ1 yÓ’s¡T @sêŒ≥T #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘·–q+‘· k ∆̨eT‘· ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. BìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± #ê˝≤
eT+~ ¬s’‘·T\T Jeø£+#Ó @sêŒ≥T #˚düTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ #·÷|ædüTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘· ‘·s¡TD+˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&çì#˚Ã |ü+≥ s¡ø±\THêï n~Ûø£
~>∑Tã&ç sêã&çøÏ kÕ+πø‹ø£‘· ñHêï $$<Ûä JesêdüT˝…’q ø√‘·T\T n&É$ |ü+<äT\T eT]j·T |üX¯óe⁄\T $$<Ûä |ü+≥\ô|’ <ë&ç #˚dæ |ü+≥qT
rÁeqcÕºìï ø£\T>∑#̊kÕÔsTT. á H̊|ü<Ûä́ +˝À Jeø£+#Ó @sêŒ≥T#̊düTø√e&É+ e\¢ ¬s’‘·T≈£î ø=+‘· ñ|üX̄eTq+ ø£\T>∑#̊düTÔ+~. Ç+<äT˝À eTTK´yÓTÆq~
>∑#·Ãø±j·T (ôdkÕ*ºHê ã+<äTø˘). á yÓTTø£ÿ ‘·«s¡>± m<ä>∑&É+ eT]j·TT eTTfi¯flqT ø£*– ñ+&ç <ä≥º+>± n\T¢ø√e&É+ e\¢ eT+∫ Á|üjÓ÷»q+
ñ+~. <ä≥º+>± n\T¢≈£îb˛sTTq á Je ø£+#Ó düVü≤»dæ<ä∆+>± nìï JesêdüT\≈£î n&É¶+>± ñ+&ç |ü+≥ πøåÁ‘ê˝À¢øÏ sê≈£î+&Ü s¡ø£åD
e\j·÷ìï @sêŒ≥T #˚düTÔ+~. πøe\+ s¡ø£åD≈£î e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü bı˝≤\ dü]Vü≤<äT›\ |ü]s¡ø£åD≈£î ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
yÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T : >∑#·Ãø±j·T eTTfi¯fl‘√ ≈£L&çq >∑TãTs¡T r>∑C≤‹ yÓTTø£ÿ. Ç~

m˝≤+{Ï yê‘êes¡D |ü]dæ∆‘·T˝À¢HÓ’Hê ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø=eTà\ô|’q
bı&ÉyÓ’q eTTfi¯ófl+{≤sTT. m≈£îÿe ñc į́Á>∑‘·\Tqï ÁbÕ+‘ê˝À¢ u≤>±
ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ ˙&ÉqT ‘·≥Tºø√ Ò̋<äT. #Í&ÉT uÛÑ÷eTT˝À¢ ≈£L&Ü
u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. á yÓTTø£ÿ ÄkÕ+‘·+ eTTfi¯ófl ø£*– ñ+&É&É+
e\¢ #·ø£ÿì ø£+#Ó>± |üìøÏ edüTÔ+~. Ç~ bı\+ #˚qT >∑≥ºô|’q
bı<ä\T bı<ä\T>± n\T¢ø=ì |ü+≥bı˝≤\qT, #˚\qT, qs¡‡Ø\qT,
n&É$ |ü+<äT\T, |üX¯óe⁄\T, ø√‘·T\T, HÓeTfi¯ófl eT]j·TT Ç‘·s¡
eq´ÁbÕDT\ qT+&ç ø±bÕ&ÉT‘·T+~. á yÓTTø£ÿ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
|üP‘· sêe&É+ e\¢ sê*b˛sTTq $‘·ÔHê\T yÓT\¬ø‹Ô Á|ü‹ @{≤
eT]+‘· <äè&ÛÉyÓTÆq ø£+#Ó>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

&Üˆˆ {Ï. XÀuÛ≤sêDÏ, d”ìj·TsY XÊgy˚‘·Ô (bÕ¢+{Ÿ Á;&ç+>¥), &Üˆˆ j·T+. Hê>∑uÛÑ÷wüD+, d”ìj·TsY X¯gy˚‘·Ô (nÁ>±q$T),
e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, q‘êïsTT|ü*¢,

&Üˆˆ {Ï. düTÁø£̋ Ÿ ≈£îe÷sY, yÓ’dt Á|æì‡|ü̋ Ÿ, e´ekÕj·T bÕ*f…øÏïø˘ ø£fi≤XÊ\, CÀ–ù|≥, &Üˆˆ |æ. s¡|òüTTsê$T ¬s&ç¶, düVü‰j·T |ü]XÀ<ÛäHê dü+#ê\≈£î\T,
ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, es¡+>∑̋ Ÿ, bǫ̀ Hé : 9963468360
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>∑#·Ãø±j·T #Ó≥Tº jÓTTø£ÿ ø=eTà\T ≈£L&Ü ã\+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.
Ä≈£î\T 3 ôd+.MT. bı&Ée⁄ eT]j·TT |üP\T Ò̋‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À
ñ+{≤sTT. |üP‘· &çôd+ãs¡T`»qe]˝À sê>± |òæÁãe]`e÷]Ã˝À
ø±‘·≈£î edüTÔ+~. ø±j·T 6 ôd+.MT. bı&Ée⁄ ñ+&ç 1`2
$‘·ÔHê\T+{≤sTT. $‘·ÔHê\T qTqT|ü⁄>± >∑{Ïº>± ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝À
ñ+&ç 2`4 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î yÓTT\ø£ kÕeTs¡∆́ + ø£*– ñ+{≤sTT.
ˇø£ øÏ˝À $‘·ÔHêìøÏ 460`500 es¡≈£î $‘·ÔHê\T+{≤sTT.

>∑#·Ãø±j·T >∑T]+∫ Äj·TTπs«<ä+˝À ≈£L&Ü #Ó|üŒã&ç+~.
>∑#·Ãø±j·T #Ó≥Tº $‘·ÔHê\T, Ä≈£î\T, u…s¡&ÉT eT]j·TT y˚s¡T¢ Wwü<Ûä
>∑TD≤\qT ø£*– ñ+{≤sTT. »«s¡+, yê+‘·T\T, ø£+&Ésê\ yê|ü⁄
ìyês¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. Bì jÓTTø£ÿ u…s¡&ÉT eT]j·TT
Ä≈£î|üdüs¡T eTX¯S∫ e+{Ï s√>±\≈£î eT]j·TT eT Ò̋]j·÷ e+{Ï
»«s¡+ ∫øÏ‘·‡¬ø’ $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

$‘·Ôq+˝À ªªu≤+&ÜdæHéμμ eT]j·TT ªªHê{ÏHéμμ nH˚ #˚<äT
s ¡kÕj·THê\T+{≤sTT. n+‘˚ ø±≈ £î+&Ü *H√*ø˘ÄeT ¢+,
ø=e⁄«|ü<ësêú\T, 13 s¡ø±\ &Ó’≥¬sŒìsTT&é‡ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº
¬s’‘·T\T Bì $‘·ÔHê\T neTà&É+ <ë«sê n<äq|ü⁄ Ä<ëj·T+
bı+<äe#·TÃ. >∑#·Ãø±j·T Ä≈£î\T u…s¡&ÉT ≈£L&Ü |òü÷≥T>± eT]j·TT
#˚<äT>± ñ+≥T+~.
Jeø£+#Ó  @sêŒ≥T :

$‘·Ô ·Hê\T yÓTT\¬ø‘êÔ\+fÒ ùdø£]+∫q –+»\qT 2`3
s√E\bÕ≥T Hêqu…{Ïº Hês¡TeT&ÉT˝À¢ $‘·TÔø√yê*. $‘·Ô‘·Hê\T 1`3
yêsê˝À¢|ü⁄ yÓTT\ø=kÕÔsTT. 2`3 yêsê\ ej·TdüT ø£*–q yÓTTø£ÿ\qT

Hês¡TeT&ÉT\ qT+&ç rdæ yÓTTø£ÿøÏ yÓTTø£ÿøÏ eT<Ûä́  1 MT≥s¡T <ä÷s¡+˝À
>∑≥Tºô|’ Hê≥Tø√yê*.

yÓTT\¬ø‹Ôq $‘·ÔHê\T / Hês¡TeT&ç |ü<ä∆‹˝À e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü
$‘·ÔHê\qT bÕ*B∏Hé dü+#·T˝À¢ (4ˆˆI7ˆˆ) ≈£L&Ü ô|+#·e#·TÃ. á
bÕ*B∏Hé dü+∫˝À 50 XÊ‘·+ mÁs¡eT{Ïº G 25 XÊ‘·+ u≤>± ∫$øÏq
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ G 25 XÊ‘·+ ÇdüTø£ ø£*dæq $TÁX¯eT+ ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√yê*. 2`3 s√E\T ̇ fi¯fl˝À Hêqu…{Ïºq $‘·ÔHê\qT bÕ*B∏Hé
dü+#·T˝À¢ $‘·TÔø√yê*. Ç+<äT˝À yÓTT\ø£XÊ‘·+ 70`80 XÊ‘·+
es¡≈£î ñ+≥T+~. eT]j·TT ̌ ø£ øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 350`400 yÓTTø£ÿ\T
bı+<äe#·TÃ. 45`60 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· á yÓTTø£ÿ\T Hê≥Tø√e&ÜìøÏ
dæ<ä∆eTe⁄‘êsTT.

á yÓTTø£ÿ\qT eTTK´+>± esê¸ø±\+˝À Hê≥Tø√yê*. Bìe\¢
eT+∫ ô|s¡T>∑T<ä\ ñ+≥T+~. yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ y˚dü$ø±\+˝À
ø=~›>± ˙{Ï ‘·&ç Çe«e\dæ ñ+≥T+~. ˇø£ MT≥s¡T m‘·TÔ es¡≈£î
ô|]–q yÓTTø£ÿ\qT ø£‹Ô]+#·Tø√yê*. n+<äTe\¢ <ä≥ºyÓTÆq ø£+#Ó>±
ô|+#·Tø√e#·TÃ. ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T ô|]–q ø£+#Ó @ $<ÛäyÓTÆq
eq´ÁbÕDT\T eT]j·TT |üX̄óe⁄\qT sê≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘·T+~. ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· ø£+#Ó ô|s¡T>∑T<ä\¬ø’ ÁX¯<ä∆ #·÷|æ+#ê*‡q
nedüs¡+ ̋ Ò<äT. u…≥ºqT ‘·≥Tºø√e&É+ e\¢ ̇ s¡T ô|{≤º*‡q nedüs¡+
ñ+&É<äT. á Jeø£+#Ó yÓTTø£ÿ <ëq+‘·≥ n<˚ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
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Á|üdüTÔ‘·+ eTq <̊X̄+ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô̋ À Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À
ñ+~. á kÕúHêìï eTq+ ø±bÕ&ÉTø√e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ
+~. Ç˝≤ #˚j·÷\+fÒ bÕ\ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z≈£î+&Ü kÕ~Û+#·e\dæq
|üìñ+~. |üX¯óÁ>±kÕ\T bÕ&ç |ü]ÁX¯e÷_Ûeè~∆øÏ k˛bÕHê\T. bÕ&ç
|ü]ÁX̄eTô|’ Ä<Ûës¡|ü&̊ Á|ü‹ b˛wü≈£î&ÉT |ü∫ÃẙT‘· ‘·|üŒìdü]>± kÕ>∑T
#̊j·÷*. kÕ<Ûës¡D+>± ãVüQyê]¸ø£ |üX̄óÁ>±kÕ\ìï+{Ï̋ Àq÷ ôV’≤Á_&é
H˚|æj·TsY s¡ø± …̋’q≥Te+{Ï m.|æ._ mHé̀ 1, ≈£î+ãT H˚|æj·TsY ø√`3,
ø√`4, ø√`5 s¡ø±\T n~Ûø£ ~>∑Tã&çì ÇdüTÔHêïsTT. ø±ì M≥ìï+{Ïø°
$T+∫ n‘·́ ~Ûø£ ~>∑Tã&çìdü÷Ô b˛wüø£ $\Te\T m≈£îÿe>± ø£*–
Á|üdüTÔ‘·+ Ä<äs¡D bı+<äT‘·Tqï >∑&ç¶ s¡ø£+ ªªdü÷|üsY H˚|æj·TsYμμ BH˚ï
ªªH˚|æj·TsY  bÕ#ê+>¥μμ Bìï <∏ëjYT˝≤+&é <˚X¯+˝À n_Ûeè~∆ #˚XÊs¡T.

Ädæj·÷˝Àì H˚|æj·TsY s¡ø±˝À¢ Bìï sêsêE>± n_Ûe]íkÕÔs¡T.
m+<äTø£+fÒ Ç~ Ädæj·÷ K+&É+˝ÀH˚ n‘·´~Ûø£ e÷+düø£è‘·TÔ\T
ø£*–q <Ûëq´|ü⁄ C≤‹ |üX¯óÁ>±dü+ esê¸ø±\+‘√ bÕ≥T o‘êø±\+
eT]j·TT y˚dü$ ø±˝≤˝À¢ ≈£L&Ü kÕ>∑T≈£î nqT≈£L*düTÔ+~.
bı\+ ‘·j·÷Ø eT]j·TT ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ :
v dü÷|üsY H˚|æj·TsY ˙s¡T ì*#˚ ÁbÕ+‘ê\T, #Í&ÉT H˚\˝À¢ ‘·|üŒ

$T–*q nìï s¡ø±\ H˚\˝À¢ ô|+#·e#·TÃ.
v ø=‘·Ô>± bı˝≤˝À¢ ẙùd≥|ü&ÉT H̊\qT <äTìï yÓTT+&ç C≤‹ ø£\T|ü⁄

yÓTTø£ÿ\qT ìs¡÷à*+∫ #·<äTqT>± ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.
v ôV≤ø±ºs¡T≈£î 25 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 50 øÏ̋ À\ dü÷|üsY

bòÕùdŒ¤{Ÿ, 25 øÏ̋ À\ bı{≤wt <äTøÏÿ˝À ø£*j·T<äTHêï*.
v uÛÑ÷$Tì yÓT‘·Ô>± <äTìïq ‘·s¡Tyê‘· Á|ü‹ ¬s+&ÉT n&ÉT>∑T\ø=ø£

uÀ<ÓqT ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*. uÀ<Ó̋ À ˇø£ ø£DT|ü⁄≈£î, eTs√
ø£DT|ü⁄≈£î <ä÷s¡+ 2`3 n&ÉT>∑T\T ñ+&Ü*.

v mø£sê≈£î düTe÷s¡T 10 y˚\ qT+&ç 12 y˚\ ø£DT|ü⁄\T
nedüs¡eTe⁄‘êsTT. Á|ü‹ ø£DT|ü⁄≈£î ¬s+&ÉT H√&ÉT\T ñ+&̊ $<Ûä+>±
#·÷düTø√yê*. ˇø£ H√&ÉT uÛÑ÷$T˝ÀøÏ, eTs√ H√&ÉT uÛÑ÷$Tô|’
ñ+&˚̋ ≤ >∑T#êÃ*.

v yÓTT<ä{Ï ø√‘· es¡≈£î ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î n\dü+<ä, $TqTeTT,
ô|düs¡, »qTeTT e+{Ï yê{Ïì n+‘·s¡ |ü+≥>± y˚düTø√e#·TÃ.

v ø£DT|ü⁄\T Hê{Ïq 15`20 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT
yê&É&É+ e\¢ >∑&ç¶ ‘·«s¡>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

v Hê{Ïq 3e s√Eq ˙s¡T ô|{≤º*. nedüs¡yÓTÆ‘˚ 6e s√E
eTs=ø£kÕ] ˙{Ï ‘·&ç Çyê«*. ‘·<äT|ü] ø±˝≤ìï ã{Ïº 10
s√E\ø=ø£kÕ] ˙{Ï ‘·&ç Çyê«*.

v yÓTT<ä{Ïø√‘· 70`80 s√E\≈£î, ‘·<äT|ü] ø√‘·\T Á|ü‹ 45
s√E\ø=ø£kÕ] ekÕÔsTT. á $<Ûä+>± dü+e‘·‡s¡+˝À <ë<ë|ü⁄
@&ÉT ø√‘·\T ekÕÔsTT.

v Á|ü‹ ø√‘· ‘·s¡Tyê‘· qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\T y˚j·÷*. Á|ü‹ Äs¡T
HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] mø£sê≈£î 5 ≥qTï\ |ü+≥ y˚j·÷*.

v ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ C≤Á>∑‘·Ô>± #̊dü÷Ô ñ+&̊ |ü∫Ã>∑&ç¶ ~>∑Tã&ç
m≈£îÿe>± ñ+&ç Á|ü‹ @{≤ düTe÷s¡T ̌ ø£ mø£sê≈£î 180`200
≥qTï\ |üX¯óÁ>±dü+ \_ÛdüTÔ+~. @&Ü~ bı&Ée⁄Hê 10 |üX¯ó
e⁄\≈£î dü]|ü&Ü Á>±dü+ n+<äT‘·T+~. ø±+&É+ #ê˝≤ ‹j·T´>±
ñ+≥T+~. |üX¯óe⁄\T m+‘√ Çwüº+>± ‹+{≤sTT.

v >∑&ç¶ ø£Ás¡\qT H˚\≈£î <ä>∑Zs¡>± ø£‹Ô]+#·&É+ e\¢ eTs¡\
ô|]π>≥|ü&ÉT m≈£îÿe |æ\ø£\T ô|s¡>∑&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

b˛wüø£ $\Te\T :
Ç+<äT˝À 12`14 XÊ‘·+ e÷+düø£è‘·TÔ\T, 50`55 XÊ‘·+

Js¡íeTj˚T´ |ü<ësêú\T 28`30 XÊ‘·+ |”#·T |ü<ës¡ú+ ñ+≥T+~.
á >∑&ç¶̋ À #·¬øÿs¡ |ü<ësêú\T m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\¢ |üX¯óe⁄\T
Çwüº+>± ‹+{≤sTT eT]j·TT ôd’̋ Òõ bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷ØøÏ nqTyÓ’q~.
‘˚*ø£>± Js¡íeTe&É+ e\¢ bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘êsTT.
bÕ&ç|üe⁄e⁄\‘√ bÕ≥T>± |ü+<äT\≈£î, ø√fi¯ó¢, ≈£î+<˚\T, ‹˝≤|æj·÷
eT]j·TT |ü+π>wæj·Tdt #˚|ü\≈£î ≈£L&Ü y˚T‘·>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
ø±ø£b˛‘˚ 45 s√E\πø ø√dæ y˚T‘·>± yê&Ü*.

Ç{°e\ sêh Á|üuÛÑT‘·«+ }s¡÷sê |üX̄óÁ>±dü πøåÁ‘ê\T ø±s¡́ Áø£e÷ìï
ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. bÕ&ç ¬s’‘·T\T b˛wüø£ $\Te\T m≈£îÿe>± ñqï á
dü÷|üsY H˚|æj·TsY |üX¯óÁ>±kÕìï Ä |ü<∏äø£+ øÏ+<ä ô|<ä› m‘·TÔq kÕ>∑T
#˚düTø=ì n~Ûø£ bÕ\ ~>∑Tã&ç bı+<äT‘ês¡ì Ä•düTÔHêï+.
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